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xq#dqy gekjh izkphu lH;rk laLÏfr ds ifjpk;d gSaaA xq#dqy dk 
uke lqurs gh eu esa ,d mYykl dk Hkko tkx`r gksrk gSA xq# ofl"B 
ds vkJe esa jke vius Hkzkrkvksa lfgr v/;;u djrs gq, n`f"Vxkspj 
gksrs gSaA xq# lanhiuh ds vkJe esa jktk vkSj jad ds iq= ,d lkFk 
i<+kbZ djrs gq, izrhr gksrs gSaA dkyØe esa gekjh ;s lkaLÏfrd 
/kjksgj yqIr gksrh pyh xbZ] blds ewy dkj.kksa esa u tkrs gq, izeq[k 
dkj.k ykMZ eSdkys dh f'k{kk uhfr jghA egf"kZ Lokeh n;kuUn th ds 
vkfoHkkZo ,oa mudh izkphu oSfnd fopkj/kkjk dks vkRelkr~ dj 
Lokeh JðkuUn th us 1902 esa xq#dqy dkaxM+h dh LFkkiuk dj 
vius vrhr ds xkSjo dks iqu% ge lcds lEeq[k j[k fn;kA blh 
Ük`a[kyk esa 13 vizSy 1912 dks bl xq#dqy dh vk/kkj'khyk j[k bl 
{ks= ds yksxksa ds fy, ubZ lkSxkr nhA

bl {ks= dh lokZf/kd iqjkuh laLFkk ftls 106 o"kZ gks x;s gSa esa 
vkus dk lkSHkkX; eq>s feyk gSA Lokeh JðkuUn th dh deZHkwfe esa 
vkdj eSa vius vkidks /kU; vuqHko dj jgk gw¡A xr 34 o"kZ ls 
fujUrj bl xq#dqy Hkwfe dks vius R;kx ,oa ri ls orZeku fLFkfr 
rd igq¡pkus esa ftUgksaus viuk cgqewY; le; iznku fd;k ,sls 
vkpk;Z nsoozr th dks lk{kkr~ ikdj Lokeh JðkuUn th dh vuqHkwfr 
gks jgh gSA

xq#dqy dk fnXn'kZu djrs gq, esjh tkudkjh esa vk;k fd 
xq#dqy dk orZeku Lo:i vusd mrkj&p<+ko ds ckn izkIr gqvk gSA 
vkpk;Z nsoozr th ds fujUrj iz;klksa ls tks orZeku Lo:i izkIr gqvk 
gS bls ns[kdj ge vius vkidks xkSjokfUor vuqHko dj ldrs gSaA 
bu uohu ,oa HkO;&Hkouksa dks ns[kdj vki vuqeku yxk ldrs gSa 
fd fdruk iq#"kkFkZ bu lcds ihNs vkpk;Z th dk jgk gSA mÙkj ,oa 
iwohZ Hkkjr dh f'k{kk dk vk/kkj bldks eku ysa rks dksbZ vfr'k;ksfDr 
ugha gksxhA ftl izdkj dh f'k{kk iðfr dk lkeatL; ;gka ij izLrqr 
fd;k x;k gS og ge lcds fy, vuqdj.kh; gSA orZeku f'k{kk 
iz.kkyh esa tgk¡ ekuoh; ewY;ksa dk Îkl gksus yxk gS] ogha bu lcesa 
vc laLdkjksa dh lokZf/kd vko';drk vuqHko dh tkus yxh gS 
vkSj bu laLdkjksa dk dsUnz ;fn dqN gks ldrk gS rks og vkpk;Z 
nsoozr th }kjk fn;k x;k ;g f'k{kk laLFkku gks ldrk gSA

;gk¡ dsoy Nk=ksa dh f'k{kk ij gh /;ku dsfUnzr ugha gS vfirq 
tSlk eSaus ns[kk ;gk¡ lekt ls ljksdkj j[kus okys ,sls izdYi Hkh 
lapkfyr fd;s tk jgs gSa tks lekt dks 'kkjhfjd] ekufld ,oa 
vk/;kfRed :i ls lcy cukus esa lg;ksxh flð gks ldrs gSaA 

& dqyoar flag lSuh

izkÏfrd fpfdRlky; ftlesa yk[kksa vlk/; jksxh Bhd gks pqds gSaA 
izkÏfrd lUrqyu cuk;s j[kus ds fy, ikS/k'kkyk] vuqiyC/k 
tM+h&cwfV;ksa ds laj{k.k ds fy, ouLifr m|ku] Hkwfe dh moZjk 
'kfDr dks cuk;s j[kus ds fy, thjks ctV izkÏfrd Ïf"k dk 
vuqlU/kku dsUnz] ns'kh uLy dh xk;ksa dk laj{k.k ,oa lao/kZu djus 
ds fy, xks'kkyk] lsuk esa lh/ks vf/kdkjh cukus ds fy, ,uMh, 
dsUnz] mPp inksa ij bZekunkj O;fDr;ksa dk izos'k gks blds fy, 
vkbZvkbZVh] ih,eVh izf'k{k.k dsUnz] izkphu xzUFkksa dk laj{k.k] 
vuqla/kku ,oa v/;;u ds fy, vk"kZ egkfo|ky;] lkekftd 
dqjhfr;ksa dks nwj djus ds fy, Hktuksins'kd izf'k{k.k dsUnz] ns'k dks 
vUrjkZ"Vªh; Lrj ds 'kwVlZ nsus ds fy, 'kwfVax izf'k{k.k dh lqfo/kk] 
fo'kky ØhM+k&{ks=] Nk=ksa ds LokLF; dks /;ku esa j[kdj ;gka dh 
180 ,dM+ Hkwfe esa 'kwU; ykxr izkÏfrd Ïf"k ds ek/;e ls [ksrh 
dh tk jgh gSA eq>s vikj izlUurk gS fd fcuk ljdkjh lgk;rk fy, 
;g xq#dqy laLFkku brus vk;ke fy, gq, gSA

^xq#dqy f'k{kk mRlo* esa ek= 300 lhVksa ds fy, 8000 
Nk=ksa us vkosnu fd;k] blh ckr ls vuqeku yx tkrk gS fd bl 
laLFkku dh Lohdk;Zrk ,oa fo'oluh;rk dSlh gS\ bl vuqie 
iðfr ds fy, blls cM+k izek.k vkSj D;k gks ldrk gS\ blh ijEijk 
esa vkpk;Z nsoozr th us csfV;ksa ds fy, vUrjkZ"Vªh; dU;k xq#dqy 
peu okfVdk ,oa Nk=ksa ds fy, foLrkfjr xq#dqy uhyks[ksM+h dh 
LFkkiuk dh gSA

orZeku le; esa vPNh xq.koÙkk iw.kZ f'k{kk ds lkFk gh 
ckydksa ds pkfjf=d fodkl ds fy, cgqr lkjh pqukSfr;ksa dk 
lkeuk ge dj jgs gSaA ekrk&firk ,oa fo|ky; cPpksa ds lq/kkj esa 
Hkjld iz;kl dj ysa mlds ckn Hkh Vhoh] lks'ky ehfM;k] cktkj] 
cjxykm jktuhfr [kM+h gS ftlesa ckydksa dks laHkkyus ds fy, 
la?k"kZ djuk iM+ jgk gSA bu lcds chp xq#dqy dh ;g orZeku 
f'k{kk iz.kkyh gh ,d ek= ,slk lk/ku gS tks bUgsa bl nyny esa /kalus 
ls cpk ldrh gS vkSj cpk Hkh jgh gSA ;gka ;ksx] O;k;ke] thou& 
fuekZ.k ,oa vk/kqfud f'k{kk ds lkFk gh izkphu oSfnd laLdkjksa ,oa 
ewY;ksa dk izfriknu ckydksa esa fd;k tk jgk gS blds fy, ;gka dh 
izcU/k lfefr] drZO;fu"B v/;kidksa ,oa fofHkUu izdYiksa esa 
dk;Zjr deZpkfj;ksa dks gkfnZd lk/kqokn nsrk gw¡] c/kkbZ nsrk gw¡A bl 
laLFkku esa tgka fofHkUu jkT;ksa ds ckyd v/;;ujr gksdj ykHk mBk 
jgs gSa ogha fgekpy izns'k ds ckyd Hkh blesa v/;;u dj ykHk 
mBk;sa ,slh dkeuk djrk gw¡A
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ckY;koLFkk vkSj ;qokoLFkk dks ikj djrs gq, O;fDr tc 
o`ðkoLFkk ds fudV igq¡p tkrk gS] rks mldk 'kjhj {kh.k vkSj 
nqcZy gksus yxrk gS fdUrq ml le; mldk eu mYyflr jgrk gSA 
mldk og mYykl LFkk;h lEifÙk ds leku thou ds vUr rd 
mldk lkFk nsrk gSA ml le; Hkh mldh fouezrk dk Hk.Mkj 
le; ds nq"izHkko ls cpk jgrk gS vFkkZr~ mlds ân; dk mYykl 
o mldh fouezrk u"V ugha gksrsA bu nksuksa ds la;ksx ls gh mls 
vius thou ds vfrfjDr ijyksd esa Hkh mRÏ"V Qy izkIr gksrk 
gSA mYykl vkSj fouezrk dHkh u"V u gksus okyh ijes'oj dh nsu 
gSa] ftuds lEeq[k lalkj dh vU; lEifÙk;k¡ ux.; ,oa rqPN gSaA

fdlh O;fDr ls tc dksbZ cfynku ekaxk tk;s rks og mldh 
ijh{kk dh ?kM+h gksrh gSA ml le; ;g ns[kk tkrk gS fd og O;fDr 
vius vkn'kZ dh izkfIr ds fy, fdruk cfynku djus dks rS;kj 
gSA vki dg ldrs gSa fd vki veqd dke djus ds fy, rS;kj gSa] 
fdUrq iz'u ;g gS fd vki vius mn~ns'; dh izkfIr ds fy, fdruk 
cfynku ns ldrs gSa\ dFkuh vkSj djuh esa cgqr vUrj gksrk gSA 
vusd yksx dgrs gSa fd ;fn mUgsa lkekftd >a>Vksa ls eqfDr fey 
tk,] muds ekxZ esa dksbZ ck/kk u jgs] mUgsa chekjh ,oa nfjnzrk dh 
vk'kadk u gks] rks os Hkh vusd egku~ dk;Z dj ldrs gSa ijUrq 
lPpkbZ blds loZFkk foijhr gSA lalkj esa dke djus okyksa dh 
cgqr deh gSA egku~ dke mUgksaus gh lEiUu fd;s gSa tks izfrdwy 
ifjfLFkfr;ksa esa jgdj vius thouksn~ns'; dh izkfIr ds fy, 
fujUrj iz;kl djrs jgsA blds lkFk gh os yksx vusd d"Vksa] 
ladVksa vkSj ihM+kvksa ls Hkh f?kjs jgsA vusd O;fDr ;g bPNk djrs 
gSa fd ;fn mUgsa dksbZ volj izkIr gks] rks os dksbZ egku~ dk;Z djds 
fn[kk ldrs gSa] ijUrq tc mUgsa volj izkIr gksrk gS rks os dqN Hkh 
ugha dj ikrsA lH;rk vkSj laLÏfr ds f'k[kj ij igqapus okys 
;qod vkSj cqfðeku~ O;fDr;ksa us ?kksj la?k"kZ fd;s] ftuds dkj.k 
mUgsa vius thou esa dHkh vodk'k ds {k.k Hkh izkIr ugha gq,A

lkekU;r% ;g ekuk tkrk gS fd O;Lr ,oa lfØ; 
thou&la?k"kZ ds dkj.k O;fDr dh izo`fÙk uhjl gks tkrh gS o 
mldh lkSUn;kZuqHkwfr u"V gks tkrh gS vFkok dqN cqfðeku O;fDr 
gh thou dh e`nqy Hkkoukvksa dh rg rd igqap ldrs gSa ijUrq 
okLrfodrk ;g gS fd ladVksa vkSj foifÙk;ksa esa Qals fo}kuksa us gh 
lalkj ds loZJs"B ,oa egku~ xzUFk fy[ks gSaA foijhr ifjfLFkfr;ksa 
esa iM+us ds ckn Hkh u rks O;fDr dh I;kl cq>rh gS vkSj u mlds 
vkn'kZ u"V gksrs gSaA tc rd O;fDr Lo;a u pkgs] dqN ugha fd;k 
tk ldrkA

dqN O;fDr thou dks ,d dyk ekurs gSa] ijUrq vusd 
O;fDr thou ds dk;ks± dks vfuPNkiwoZd gh iwjk djrs gSaA os 
vius cgqewY; le; vkSj iz;Ru dks fuEu mn~ns';ksa rFkk okluk 
dh iwfrZ esa gh u"V dj Mkyrs gSaA ;fn os vius iz;Ruksa dks 
mRlkgiwoZd ifo= mn~ns';ksa dh iwfrZ esa yxk nsa rks os Hkh egku~ 
dk;Z dj ldrs gSa] thou dks thus dh dyk lh[k ldrs gSaA 
thfor jgus ds fy, O;fDr viuh ekufld vkSj 'kkjhfjd 
;ksX;rk dks dsoy /ku dekus ds fy, gh fu;ksftr dj ns] bls 
cqfðekuh ugha dgk tk ldrkA ijekRek us tks thou vkidks 
iznku fd;k gS] og bruk fujFkZd ugha fd vki vius ewY;oku 
le; dks HkkSfrd inkFkks± ds laxzg esa gh u"V dj nsa] fdUrq O;fDr 
dk vf/kdka'k le; bl izdkj ds {k.kHkaxqj inkFkks± ds laxzg esa gh 
u"V gks tkrk gSA fQj Hkh mls bl ckr dh vfHkyk"kk gksrh gS fd 
og vius egku~ vkn'kks± dks izkIr dj ysA

/ku&nkSyr vkSj ,s'o;Z dh izkfIr ds fy, O;fDr cM+s ls 
cM+k cfynku dj ldrk gS] ysfdu vkRek dh Js"Brk vkSj 
O;kidrk ds fy, dqN Hkh ugha dj ikrkA thou&:ih xkM+h dks 
pykus ds fy, mn~ns'; vkSj ladYi ,d lhek rd gh vko';d 
gksrs gSa fdUrq tc rd bPNk&izkfIr ds fy, iz;kl ugha fd;k 
tk,xk] rc rd jsyxkM+h ugha py ldsxhA lk/kkj.k xje ikuh 
ls batu ugha py ldrkA tc vkidh n`f"V gh NksVs&NksVs inkFkks± 
ij fVdh jgsxh] rks vkidks vius vklikl dh phtsa gh fn[kkbZ 
nsaxh] mPp vkSj egku~ mn~ns'; nwj fn[kkbZ nsaxsA ;s NksVs&NksVs inkFkZ 
vkSj lk/kkj.k mn~ns'; vkids y{; dh izkfIr esa ck/kd cu tkrs 
gSaA vusd O;fDr lk/kkj.k thou O;rhr dj jgs gSa] muesa 
gSMDydZ] odhy vFkok bathfu;j ;fn lQy O;fDr Hkh gksrs gSa 
ijUrq os Hkh vius mPp vkn'kZ dks izkIr ugha dj ikrs vkSj 
lk/kkj.k inkFkks± dh izkfIr ds fy, vius thou dk cfynku dj 
nsrs gSa] viuh LokHkkfod ;ksX;rk dks /ku&nkSyr vkfn dh osnh 
ij U;kSNkoj dj nsrs gSa] vius egku~ mn~ns';ksa dks lksus&pkanh ds 
pUn flDdksa ds cnys csp Mkyrs gSaA os ekuo ds :i esa Hkh 
vlQy vkSj vHkkxs gh flð gksrs gSaA 

;g vko';d ugha fd /ku dks uSfrdrk ls vf/kd egÙo 
fn;k tk, ysfdu lk/kkj.k izflfð vkSj lkekU; fopkjksa ds dkj.k 
O;fDr yksd&dY;k.k ds ekxZ ls HkVd tkrs gSaA vkidk thou 
vkSj mldk okLrfod mn~ns'; lPps eksrh ds leku gSA mlds 
lEeq[k lkalkfjd lq[k vR;Ur rqPN gSA ekuo&thou dk vkn'kZ 
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ge cPpksa dks Ldwy Hkstrs gSa] ge cPpksa dks i<+krs gSa ;k ge 
i<+rs gSa dHkh lkspk D;ksa\ iwN yks fdlh Hkh vfHkHkkod ls] 
v/;kid ls ;k fo|kFkhZ ls] mÙkj vk,xk & vPNk balku cuus ds 
fy, rkfd lHkh dh [kq'kgkyh ds fy,] [kq'kgky thou th ldsA 
Hkkouk ;g Bhd gS ijUrq iwN yks fdlh ls] vPNs balku dk eryc 
D;k\ dSlk vkpj.k] deZ] thou thus okys dks dgsaxs vPNk 
balku\ 'kk;n mÙkj feyuk eqf'dy gks tk,A

fe=ksa! ge pkgrs gSa fd f'k{kk izkIr djds ge vPNs balku 
cusa] [kq'kgky thou th;sa ijUrq tc vPNs balku dh ifjHkk"kk gh 
ugha irk rks cuksxs dSls\ gk¡] vPNs balku ls eryc] vPNh ukSdjh 
;kfu cM+s iSdst okyh ukSdjh] mlesa ls ge FkksM+k iSlk xjhc 
O;fDr;ksa ds fodkl esa yxk nsa] csbZekuh uk djsa] >wB uk cksys] 
dkuwu dk ikyu djsa vkfn ifjHkk"kk,a fudy dj vkrh gSaA loky 
gS] blls vPNs O;fDr dh ifjHkk"kk ifjHkkf"kr gksrh gS D;k\ 

eku yks] ,d cPpk cpiu ls iwjh esgur ls i<+dj vPNs 
uEcjksa ls ikl gqvk] cM+s iSdst okyh ukSdjh Hkh fey x;h] 'kknh 
Hkh gks xbZ] cky&cPps Hkh gks x;s] ifjokj esa feytqydj jgrk gS] 
cPpksa dks I;kj ls j[krk gS] viuh ru[okg esa ls 25 izfr'kr 
xjhcksa dks Hkh nsrk gS] rks og vPNk O;fDr gS uk\ lc dgsaxs BhdA 
ij eSa 'kk;n lUrq"V ugha] D;ksafd og O;fDr izÏfr o lekt ls ys 
T;knk jgk gS] ns cgqr de jgk gSA mldh thou&'kSyh ds dkj.k 
i;kZoj.k dks Hkh [krjk gks x;k gSA gok] ikuh] Hkkstu tgjhyk gks 
x;k ftl dkj.k ls nqfu;k esa ruko] Hk;] Hkz"Vkpkj] chekjh o ;qð 
Hkh c<+s gSa D;ksafd vPNs balku dh ifjHkk"kk gS fd oks lcds fy, 
vkn'kZ cus] vuqdj.kh; cus ijUrq vkt dk ;g vPNk balku 
vuqdj.kh; cu gh ugha ldrkA tgk¡ mls yk[k&nks yk[k ls ysdj 
ikap yk[k eghus rd dh vk; gS] ogha djksM+kas yksxksa ds ikl 
ftUnxh esa Hkh 5 yk[k ns[kus dh O;oLFkk ughaA bl izdkj ;g 
vPNk O;fDr djksM+ksa yksxksa ds thou esa fujk'kk iSnk djrk gSA ;g 
O;fDr ysrk gh ysrk gS] nsrk cgqr de gSA fopkj djks] nqfu;k dks 
nsus okyk O;fDr cM+k gksxk ;k nqfu;k dks ywVus okyk] nqfu;k dks 
Hkksxus okyk\ 

vkt dk ;g vPNk vkneh] vkt dk ;g fMxzh/kkjh] 
i<+k&fy[kk O;fDr] vkt dk ;g fodflr vkneh] yk[kksa 
O;fDr;ksa ds fgLls ij dCtk djs cSBk gS vkSj yk[kksa O;fDr;ksa ds 
fgLls ds lalk/ku vdsyk Hkksx jgk gSA lekt esa xgjh vkfFkZd 
fo"kerk dk dkj.k cu x;k gS ftlds dkj.k djksM+ksa yksx i'kq ls 
Hkh cnrj Hk; vkSj vHkko dk thou thus ds fy, etcwj gSa] ruko 

o vfo'okl dk thou thus dks etcwj gS tcfd izÏfr esa 
lalk/ku fuf'pr gS] izÏfr esa O;oLFkk Hkh fuf'pr gS ijUrq tc 
eqV~BhHkj yksx lkjs lalk/kuksa ij dCtk dj ysaxs rc vO;oLFkk rks 
QSysxh ghA dgha orZeku dh vO;oLFkk dk dkj.k rks ugha cu 
x;k vPNk vkneh\
f'k{kk D;ksa\ loky ;g gSA esjh le> dgrh gS fd f'k{kk dh 
t:jr ekuo ds cPpksa dks gh gS] i'kq&i{kh dks ugha D;ksafd 
i'kq&i{kh oa'k vuq"kaxh gksrk gSA tSlk vkpj.k] tSlk deZ mlds 
ekrk&firk dk oSlk vkus okyh ih<+h dkA ijUrq euq"; ds lkFk 
,slk ughaA euq"; laLdkj vuq"kaxh gSA tSls cpiu esa laLdkj gksaxs] 
tSlk mls le>k;k ;k fl[kk;k tk,xk] oSlk gh og cusxkA euq"; 
lksp ds fglkc ls thrk gSA euq"; ds ikl le>us dh] 
lksp&fopkj djus dh vn~Hkqr {kerk gS] euq"; ds ikl lh[kus 
dh] deZ djus dh] fuekZ.k djus dh vn~Hkqr {kerk gS] cl 
vko';drk gS mldh fn'kk Bhd rjQ ys tkus dh vkSj ;s dk;Z gaS 
vkt ds vfHkHkkodksa dkA

lgh fn'kk D;k gS\ ,d cPpk cM+k gksdj lcdk lg;ksxh 
cus] [kq'kgkyh dk dkj.k cusA lcdk eryc D;k\ /;ku ls 
ns[kksxs rc lkQ fn[ksxk fd pkj voLFkk,a gS] eksVs&eksVs :i esa] 
vfLrRo esaA inkFkZ gS] izk.k gS] tho gS rFkk Kku gS vkSj pkj 
O;oLFkk,a cukuh gS ekuo dksA pkj gS] pkj cukuh gSA igyh pkj 
voLFkk,a inkFkZ] izk.kh] tho o KkuA nwljh pkj O;oLFkk,a cukuh 
gS fd eSa vius lkFk] ifjokj ds lkFk] lekt ds lkFk] izÏfr ds 
lkFk tSls thrk gw¡\ igyh voLFkkvksa dks le>uk gSA nwljh 
O;oLFkkvksa dks le> ds lkFk cukuk gS rkfd lcds lkFk iwjd] 
lg;ksxh] rkyesy ds lkFk th lds] ;gh f'k{kk dk y{; gSA 
inkFkZ ;kfu gok] ikuh] /kjrh] [kfut] xzg % xksy] izk.k ;kfu 
isM&ikS/ks] tM+h&cwfV;ka] tho ;kfu i'kq&i{kh] Kku ;kfu ekuoA 
vFkkZr~ ,d cPpk cM+k gksdj i<+&fy[kdj pkjksa voLFkkvksa dk 
lg;ksxh] iwjd] [kq'kgkyh dk dkj.k cus D;ksafd og cu ldrk 
gS] cuus dh {kerk gS] eryc i<+&fy[k dj ekuo] ekuo dk o 
ekuo izÏfr dk iwjd cusA ekuo] ekuo dk iwjd] lg;ksxh 
eryc ekuo vius lkFk] ifjokj ds lkFk] lekt ds lkFk] izÏfr 
(gok] ikuh] /kjrh) ds lkFk thuk lh[k tk, D;ksafd euq"; ds 
ikl le>us dh] fuekZ.k dh {kerk gSA

f'k{kk D;ksa\ Li"V gksrk gS fd f'k{kk D;k\ vc loky 
mBrk gS] vius ifjokj] lekt] izÏfr ds lkFk thus dh dyk] 
thus ls igys mudks le>uk gksxk ekuo D;ksa] D;k] fdlfy,\ 

f'k{kk D;ksa] f'k{kk D;k\
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ifjokj D;ksa] D;k] fdlfy,\ lekt D;ksa] D;k] fdlfy,\ 
izÏfr D;ksa] D;k] fdlfy,\ izÏfr esa tho] izk.k] inkFkZ 
voLFkkvksa dks le>uk] muds iz;kstu dks le>uk] mudh 
Hkwfedkvksa dks le>uk] muds :i] xq.k] LoHkko o /keZ dks 
le>uk] muds lkFk vius fj'rksa ,oa lEcU/kkas dks le>uk gksxkA 
lEcU/kksa dks le>saxs rks lEcU/kksa esa th;saxs ukA f'k{kk D;k\ 
eryc bl vfLrRo esa gj bdkbZ D;ksa] D;k fdlfy,\ mudk 
,d&nwljs ds lkFk D;k lEca/k gS] D;k mi;ksfxrk gS] mls le>uk] 
thuk] le>kuk] vkus okyh ih<+h dksA ge dqnjr dh O;oLFkk dks 
le>rs ugha] ekuo ds iz;kstu ,oa Hkwfedk dks le>rs ugha] cl 
yx x;s dk;Z djusA rc fn'kkfoghu rks gksaxs gh ukA mlh dk 
ifj.kke gS] pkjksa rjQ vfo'okl] }U}] ruko] Hk;] vHkko] ;qð] 
vkrad o c<+rh gR;k o vkRegR;k,a] tks Bhd ugha gSaA

;gk¡ lkj ;g fudy dj vk;k fd f'k{kk D;ksa\ mÙkj gS] 
ekuo dh vkus okyh ih<+h dks lgh le> vkSj lgh fn'kk nsus ds 
fy, rkfd og cM+k gksdj Lo;a] ifjokj] lekt vkSj izÏfr ds 
lkFk iwjdrk vkSj [kq'kgkyh ds lkFk th ldsA Hkw[k] Hk;] 
Hkz"Vkpkj ls eqDr gksdj th lds] fo'okl] lEeku] Lusg] izse ds 
lkFk th ldsA vc ;fn i<+&fy[k dj dksbZ O;fDr ,slk th ik 

jgk gS rks og vPNk balku gS] og okLro esa lQy] [kq'kgky o 
dke;kc vkSj ekuo dgykus dk vf/kdkjh o vkus okyh ih<+h 
dk vkn'kZ\ vU;Fkk mlds ikl lwpuk,a gS] fMxzh;k¡ gSa vkSj e'khu 
ds ekfQd mldk thou gSA balku rks ugha cuk] gk¡ e'khu t:j 
cu x;k vkSj Hkzfer voLFkk esa gS tks lekt o izÏfr dk fouk'k 
gh djsxk] tSlk fd vkt pkjksa vksj fn[k jgk gSA 

f'k{kk D;k\ tks gS] tSlk gS] ftl dkj.k gS mldh 
lgh&lgh le> gksukA pkjksa voLFkkvksa dh le> gksuk (inkFkZ] 
izk.k] tho vkSj Kku)A ekuo&ekuo ds chp fj'rs dh le> 
gksuk] ,d&nwljs ds lkFk dSls [kq'kgkyh iwoZd thuk] mldh 
le> gksuk] eryc ekuo dk ekuo ds lkFk O;ogkj i{k] 
le>nkjh dk i{k vkSj ekuo dk 'ks"k izÏfr ds lkFk dk;Z] 
mRiknu vkSj dyk dh le> dks fodflr djukA 

;s nksuksa ckrsa gksrh gS rc tkdj Li"V gksrk gS f'k{kk D;ksa vkSj 
f'k{kk D;k\ nksuksa ckrsa Li"V gksa] vfHkHkkodksa dks] v/;kidksa dks 
vkSj /khjs&/khjs cPpksa dksA rc dgha vius euq"; thou dh 
lkFkZdrk dks le>saxs] th;saxs vkSj vkus okyh ih<+h ds fy, vkSj 
T;knk [kq'kgkyh dk ekxZ cuk,axsA rHkh ge dg ldrs gS fd 
f'k{kk dk eryc ̂ vPNk balku cuuk*A 
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vR;Ur cgqewY; gS vkSj mldh ped ds lEeq[k lksus&pkanh dh 
ped gs; gSA yksd&dY;k.k ds fy, ftu yksxksa ds uke lw;Z ds 
leku nedrs jgs gSa] muds lEeq[k lnk gh mPp y{; vkSj vkn'kZ 
fLFkj jgs gSaA mUgksaus vius mn~ns'; ls dHkh eqag ugha eksM+k vkSj 
vius mn~ns'; dh izkfIr ds fy, fLFkjrk vkSj n`<+rk ds lkFk viuh 
Hkjiwj 'kfDr yxkrs jgsA ;fn vki Hkh viuh vkRek dh ml 
vkokt dks lqurs jgsa] tks vkidks lQyrk ds ekxZ dh [kkst djus 
ds fy, izsfjr djrh gS vkSj mlh ds vuqlkj O;ogkj Hkh djsa] rks 
vki dHkh vlQy ugha gks ldrsA thou esa loksZPp lQyrk 
izkIr djus ds fy, fu"Bk vkSj lfØ;rk egku~ vkn'kZ gSaA vc og 
le; nwj ugha] tc ekuo dh lsok vkSj mlds lq/kkj ds fy, 
lcdqN cfynku dj nsus okys O;fDr;ksa dks vR;Ur lQy ekuk 
tk,xkA 

/ku dk <sj vFkok cSad&cSysal ugha] vfirq R;kx vkSj 
cfynku vkidh okLrfod lEifÙk gSA nku'khy vkSj ijekFkhZ 
O;fDr ikjlef.k ds leku gksrs gSaA mudk lEidZ gksrs gh dksbZ Hkh 
oLrq lksuk cu tkrh gSA ,sls O;fDr;ksa ds lEidZ esa jgus okys 
izR;sd O;fDr dks ;g vuqHko gks tkrk gS fd mlus dqN [kks;k ugha 
gS] vfirq dqN ik;k gSA ns[kk tk, rks tks O;fDr thou dks lq[kn 
cukus ,oa ekuork dk dY;k.k djus ds fy, iz;Ru djrs gSa] os gh 

dHkh u"V u gksus okyh lEifÙk gSA
vkt ,sls gh vusd ;U=ksa dk vkfo"dkj gks pqdk gS ftuds 

}kjk 'kkjhfjd 'kfDr ds [kpZ esa deh vk x;h gS fdUrq lQy 
thou dks ekius vFkok xq.kksa dk vuqeku yxkus ds fy, vHkh rd 
dksbZ ;U= ugha cukA ;fn dksbZ ,slk ;U= cu tkrk] rks vusd 
/kuk<~; yksd viuh eki ns[kdj Øksf/kr gks tkrs rFkk vusd 
ns'kHkDr usrk viuh izfrHkk vkSj lsok dk eki ns[kdj pfdr jg 
tkrsA fdlh O;fDr dh egÙkk dk vuqeku mldh vkRek ds 
ekun.M ls fd;k tkuk pkfg,A /ku&lEifÙk] xxupqEch bekjrsa 
;k cM+h&cM+h tkxhjsa ugha vfirq uSfrd ewY;kas ds vk/kkj ij gh 
fdlh O;fDr dk thou ykHknk;d cu ldrk gSA lTturk] 
lân;rk vkSj laLÏfr ds cy ij gh vki vius fojksf/k;ksa dk eqag 
cUn dj ldrs gSa] /ku&lEifÙk ds cy ij ughaA

fQfyi czqDl us fy[kk gS fd izR;sd O;fDr dks viuh 
orZeku fLFkfr esa ,d ckj ;g vuqHko vo'; gksrk gS fd mls D;k 
cuuk gSA mls vius lEiw.kZ thou dk dfYir lzksr vo'; 
fn[kkbZ nsrk gSA ijekRek us ekuo ds ân; esa fdlh u fdlh y{; 
dh LFkkiuk dh gS blfy, de ls de ,d ckj mlds eu esa 
dY;k.k] ijksidkj ,oa nwljksa dh HkykbZ djus dh bPNk vo'; 
tkx`r gksrh gSA lkHkkj % vkpk;Z pUnzizHk thA 

& lR;izdk'k Hkkjr

fouezrk--- i`"B 3 dk 'ks"k

izfrHkk�dk�gh�nwljk�uke�'kfDr�gSA
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fiz; ikBdksa! blls iwoZ ge nks 
izdkj dh lÙkkvksa ds fo"k; esa ppkZ 
dj pqds gSaA =Srokn dh leh{kk 
djrs gq, ½f"k n;kuUn us rhu 
vukfn lÙkk,a Lohdkj dh gSa & 
izFke]  bZ'oj tks leLr tM+ psru 
txr ~ dk Lokeh] lo Zn z "Vk] 
loZlk{kh :i esa leLr czãk.M dk 

Lokeh tks iw.kZ :is.k vfodkjh rFkk fodkjh izÏfre; txr dh 
jpuk djus gkjk gSA nwljk] thokRek tks izÏfr ds lkfUUk/; esa 
vkdj izk.kksa dks izkIr dj eu ds }kjk Hkzfer gqvk vkuUne; yksd 
eqfDr ls nwj gksdj iqu% eqfDr izkfIr gsrq vusd 'kjhjksa dks izkIR dj 
vkxs c<+uk vkSj vius 'kqHk&v'kqHk deks± }kjk ;Fkk;ksX; 
lq[k&nq%[k :ih Qyksaa dks izkIr djus gkjkA rhljk] izÏfr (ewy) 
tks ijes'oj izk.kh ek= ds miHkksx gsrq fo'kky txr dh jpuk gSA 
tks ijek.kqe; txr~ vFkok n`';kRed lalkj gSA mlh ds vUrxZr 
gekjk ;g LFkwy 'kjhj vkrk gSA LFkwy izÏfr tU; Hkko] xq.k ;k 
ml inkFkZ dk lkj tks vn`'; gS og Hkh izÏfr dh gh Js.kh esa vkrk 
gS tSls iq"i n`';eku gS] mldh lqxU/k vn`'; fdUrq og Hkh 
izkÏfrd gh gSA 

bldk mi;qDr izek.k ;g gS fd og xU/k ckásfUnz; ukfldk 
}kjk xzká gS] flðkUr ;g gS fd tks inkFkZ LFkwy izÏfr 
(ckásfUæ;ksa) }kjk xzká gks ldrk gS og Hkh LFkwy izÏfr gh gksxk 
D;ksafd ik¡p KkusfUæ;ksa ds ik¡p fo"k; gS tks LFkwy izÏfr 'kjhj esa 
fLFkr ik¡pksa KkusfUæ;ksa }kjk xzká gSA blds foijhr tks cká inkFkks± 
ls xzká ugha gS] cká izÏfr tU; inkFkks± dh lkeF;Zrk ls ijs tgk¡ 
izkÏfrd inkFkks± dh idM+ u igq¡p lds] ogk¡ ls vk/;kRe vkjEHk 
gksrk gSA ftruk lR; vn`';kRed vk/;kRe (czã) txr~ gS mlls 
U;wu lR; ,oa dsoY; izkfIr esa mi;ksxh czká txr~ Hkh ugha gS 
D;ksafd vk/;kRe esa tkus dk ekxZ czká txr~ ls gh vkjEHk gksrk gSa 

^^vfo|;k e`R;qa rhRokZ fo|;k·e`re'uqrs**
(;tqosZn v- 40] ea- 14)

vfo|k vFkkZr~ 'kkjhfjd fØ;kvksa ls gh 'kkjhfjd tUekfn cU/kuksa 
ls eqDr gksdj e`R;q ij fot; izkIr djds (fo|k) vFkkZr~ 
vk/;kRe ve`r rÙo czãkuUn tks ijekuUn gS mldh izkfIr dh tk 
ldrh gSA 
egkRek fonqj us 'kjhj dh jFk ls rqyuk djrs gq, fy[kk gS &

^^jFk% 'kjhj% iq#"kL; jktu~ vkRekfu;Ursfæ;k.;L; pk'ok%**

vFkkZr~ 'kjhj jFk rFkk blds Hkhrj O;kIr vkRek bldk jFkh 
(;k=h) gSA bl HkkSfrd 'kjhj ds fcuk vkRek ,d dne Hkh vkxs 
ugha c<+ ldrkA vc rqyuk dhft, tks yksx dgrs gSa %&

^^czã lR;a txr~ feF;k**
vFkkZr~ czã vFkok vkRerÙo gh lR; gS] ;g txr feF;k 
LoIuor~ gS rks HkkSfrd 'kjhj tks cká txr~ gS mlds fcuk vkRek 
xfr D;ksa ugha dj ldrk\ ;gk¡ ½f"k n;kuUn ds =Srokn flðkUr 
dh iqf"V gksrh gSA vr% ftruk lR; vk/;kRe gS mruk gh lR; 
cká txr~ gSA osn dk mins'k gS %&

^^rsu R;Drsu Hkq´thFkk** 
(;tqosZn] v- 40] ea= 1)

;fn cká txr dks fu%LokFkZ rFkk R;kx Hkkouk ls Hkksxk tk, rks Hkh 
vk/;kRe esa dksbZ ck/kk ugha vfirq lgk;d gSA dBksifu"kn~ esa bl 
fo"k; dh iqf"V esa fuEu 'yksd lkFkZd gS %&

vkRekua jfFkua fofð 'kjhja jFkeso rq] 
cqfð rq lkjfFka fofð eu% izxzgeso pAA

(dBksifu"kn~ oYyh 3] 'yksd 2)
vFkkZr~ ;g vkRek bl 'kjhj :ih jFk dk ;k=h(jFkh) gSA bl jFk 
dks gk¡dus okyk lkjFkh cqfð gSA bl jFk esa tqrs gq, ?kksM+s ik¡p 
bfUæ';k¡ gSaA ?kksM+ksa dks fu;a=.k esa j[kus okyh yxke ;s eu gSA ;fn 
lkjFkh detksj] vKkuh] foosd'kwU; gS rks bl jFk dks foijhi 
fn'kk dh vksj gk¡d ys tkrk gSA dBksifu"kn~ esa dgk x;k gS %&

;LRofoKkuoku~ HkoR;;qDrsu eulk lnkA
rL;sfUæ;k.;o';kfu nq"Vk'ok bo lkjFks%AA 

(dBksifu"kn~ oYyh 3] 'yksd 5)
vFkkZr~ tks vKku ls vko`r gksrk gS rFkk ftldk eu ,dkxzfpÙk u 
gksdj fo"k;ksa esa HkVdrk gS mldh bfUæ;k¡ Hkh mlds o'k esa ugha 
gksrhA os nq"V ?kksM+ksa dh Hkkafr lkjFkh ds o'k esa ugha jgrh ft/kj 
pkgs os Lora= :i ls ysdj pyrh gSA blds foijhr %&

;Lrq foKkuoku~ Hkofr ;qDrsu eulk lnkA
rL;sfUæ;kf.k o';kfu ln'ok bo lkjFks%AA 

(dBksifu"kn~ oYyh 2] 'yksd 6)
tks lkjFkh foKkuoku~ ftldk vkRek eu ds vuqdwy ugha vfirq 
eu vkRek ds vuqdwy gS vfr lkfRod fopkjoku~ gSA ;s bfUnz; 
:ih ?kksM+s lnk mlds o'khHkwr gksrs gSaA bl izdkj foKkuoku~ 
lkjFkh Js"B ?kksM+ksa dh Hkkafr fu;af=r dj bl jFk dks vius y{; 
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izs; ekxZ dks igpkus

vkpk;Z n;k'kadj th
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dh vksj vius xUrO; ekxZ dh fn'kk esa ysdj vkxs c<+rk gSA cM+h 
lko/kkuh ds lkFk rFkk tkx:drk ls] lkfRod euksHkko ls] ml 
izdk'koku~] vkuUnLo:i ijekRek dk xk;=h ea= }kjk 
ln~cqfðdh izkFkZuk djrk gqvk] euksfodkjksa dks fueZy djrk gqvk] 
eqfDrekxZ dk vuqlj.k djrk gSA ;g lHkh fØ;k,a HkkSfrd gh gS 
tks vk/;kRe ekxZ dk lk/ku :i gSaA

izR;sd O;fDr dk thou ,d j.kHkwfe gSA blesa fot; izkIr 
djus ds fy, dfBu la?k"kZ djuk iM+rk gSA bl ;qð{ks= esa ,d 
pØO;wg dh jpuk dh xbZ gS ftlesa vkB }kj gSaA vkBksa }kjksa ij 
lsuk rSukr gS ftldk igyk }kj &;e] nwljk&fu;e] rhljk 
&vklu] pkSFkk &izk.kk;ke] ik¡poka &izR;kgkj] NBk &/kkj.kk] 
lkrok¡&/;ku rFkk vkBok¡ &lekf/k gSaA bl vkB }kjkas esa izFke ik¡p 
}kj HkkSfrd (izkÏfrd) gSa 'ks"k rhu vk/;kfRed gSaA geus izFke 
bl ckr dh iqf"V dh Fkh fd vk/;kfRed ekxZ HkkSfrd ekxZ ls gh 
gksdj xqtjrk gSA 

HkkSfrdokn esa ik¡p dh la[;k izflð gS tSls HkkSfrdrk ds 
fo"k; esa ^izi´p* dgk tkrk gSA i´pegkHkwr] i´pizk.k] 
i´psfUæ;k¡] i´pegk;K vkfnA rhu la[;k vk/;kfRed & rhu 
vkpeu] tks v/;kRe ds izrhd :i gS tSls ok.kh HkkSfrd gS fdUrq 
rTtU; lR; v/;kfRed] /ku] lEifÙk HkkSfrd gS fdUrq lRik=ksa esa 
mldk nku vFkok mi;ksx vk/;kfRed Qy iznku djrk gSA deZ 
HkkSfrd 'kjhj }kjk gksrk gS fdUrq laLdkj vk/;kfRed ,sls gh 
f=yksd] vukfn lÙkk,¡ &3] f=fo/k nq%[k] osn =;h (Kku] deZ] 
mikluk) vkfnA 

vc ewy ppkZ ij vkrs gSaA v/;kRe ds fcuk izÏfr vkSj 
izÏfr ds fcuk v/;kRe viw.kZ ,oa v/kwjk gS tSls fctyh dk cYc 
ugha gS rks fctyh dk gksuk u gksuk ,d tSlk gSA blds foijhr ;fn 
fo|qr~ ugha gS rks cYc dk dksbZ vFkZ ughaA nksuksa dh lÙkk vfr 
vko';d gSA fcuk fctyh ds dsoy cYc ls rFkk fcuk cYc 
ek= fctyh ls izdk'k gksuk vlEHko gS vr% 'kjhj rFkk vkRek dk 
;gh lEcU/k gS] nksuksa ,d&nwljs ds iwjd gSaA ,d n`';kRed lÙkk 
gS tks fn[kkbZ iM+rh gS] ,d vn`';kRed lÙkk gS tks fn[kkbZ ugha 
nsrh fdUrq lR; ;g gS fd n`';kRed lÙkk dk vfLrRo 
vn`';kRed lÙkk ij fVdk gS ;fn og gS rks bldk ('kjhj) dk 
vfLrRo gS vkSj tSls og fudy xbZ ml fLFkfr esa ;g ('kjhj) 
csdkj feV~Vh gSA bls ?kj ls ckgj fudkyus dh 'kh?kzrk djrs gSa 
fdUrq ;g Hkh iw.kZ lR; gS fd HkkSfrd 'kjhj }kjk thokRek vius 
ije y{; rd igqapus esa leFkZ gksrk gSA ^leqnzh tgkt 
cUnjxkgksa ij ltkus ds fy, ugha cuk;s tkrs* lkekU; ukSdk 

vkSj leqnzh tgkt esa vUrj ;g gksrk gS fd ukSdk lkekU; >a>kokr 
dk rFkk rqPN Hkaoj dk eqdkcyk Hkh ugha dj ldrh blfy, 
NksVh&NksVh ufn;ksa esa ,d fdukjs ls nwljs fdukjs rd NksVk&lk 
lQj r; djus ds fy, gksrh gSA blds foijhr leqæh tgkt 
fo'kky leqæ esa mBrh gqbZ Hk;adj ygjksa dks phjrk gqvk] 
>a>kokrksa ls [ksyrk gqvk] Hk;kud fo'kky cQhZys ioZr tSlh 
oLrqvksa dks fuxy tkus okys Hkaojksa dk /kS;Z ls lkeuk djrk gqvk 
gtkjksa Vu lkeku dks ysdj leqæ dks ikj djrk gSA Bhd blh 
izdkj ;g 'kjhj Hkh ogh tyiksr gS] tks lalkj:ih fo'kky lkxj 
dks ikj tkus ds fy, gh ijekRek us thokRek dks iznku fd;k gS 
tgk¡ detksj O;fDr lkekU; ukSdk dh Hkkafr gksdj NksVh&lh ygj 
vkrs gh Mwc tkrs gS] [kks tkrs gSa ogha dqN yksx bls fo'kky lkxj 
esa mrkj dj }U}ksa dh pqukSfr;ksa dks Lohdkj dj mu pqukSfr;ksa ls 
vk¡[k esa vk¡[k feykdj Vdjk tkrs gSa vkSj mUgsa /kjk'kk;h dj 
muds Åij ls gksrs gq, vkxs c<+ tkrs gSaA os >a>kokr] Hkaoj rFkk 
fo'kkydk; exjePN tSls leqæh f'kdkjh vkSj Hk;kud ygjssa 
dkSu&lh gaS vkSj vkB }kjksa dk o.kZu vkxkeh vad esa djsaxsA 
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vU;k; ls /ku dekus dk D;k ifj.kke gksrk gS\ bl fo"k; 
esa ,d lR; ?kVuk gSA osn /ku dekus ds fy, fu"ks/k ugha 
djrkA /ku dekvks] ijUrq /keZ ,oa U;k;iwoZdA gekjs 
'kkL= dgrs gSa� %&

vU;k;sukxrk y{eh [k|ksr bo nhI;rs A
{k.ka çdk'; oLrwfu fuokZ.ks dsoya re% AA

vFkkZr~–vU;k; ls dek;k gqvk /ku tqxuw dh Hkk¡fr pedrk 
gS ijUrq FkksM+h nsj çdk'k dj iqu% vU/kdkj&gh&vU/kdkj 
dk lkezkT; gks tkrk gSA vr% euq"; dks pkfg, %&

vnRok ijlUrkiexRok [kyuezrke~ A
vuqRl`T; lrka ekx± ;RLoYiefi rn~cgq AA

vFkkZr~ fdlh dks d"V u nsdj] nqtZuksa ds lkeus u >qddj 
vkSj lUekxZ dks u NksM+dj tks FkksM+k Hkh dek;k tkrk gS ogh 
cgqr gSA

      lkHkkj % ^vkn'kZ ifjokj* iqLrd 
ys[kd % Lokeh txnh'ojkuUn ljLorh

vU;k; ls /ku dekus 
dk nq"ifj.kke



iz.k;�dk�thou�vius�NksVs&NksVs�{k.kksa�esa�Hkh�cgqr�nh?kZthoh�gksrk�gSA

lalkj esa vusd ns'k gSa ftudh dqy 
la[;k 195 gSA buesa ls dksbZ Hkh ns'k 
ekuork dh –n`f"V] bZ'oj o vkRek 
ds Kku lfgr Hkkjr ds Lof.kZe 
vrhr o orZeku dh rqyuk esa 
egÙoiw.kZ ugha gSA 

egf"kZ n;kuUn us vius fo'o 
çflð xzUFk lR;kFkZçdk'k esa fy[kk 
gS  ^vk;kZoÙkZ ns'k ,slk ns'k gS 

ftlds ln`'k Hkwxksy esa nwljk dksbZ ns'k ugha gS blhfy;s bl 
Hkwfe dk uke lqo.kZHkwfe gS D;ksafd ;gh lqo.kkZfn jRuksa dks 
mRiUu djrh gSA blhfy;s l`f"V ds vkfn esa vk;Z yksx 
(vk;kZoÙkZ ds çns'k frCcr ls lh/ks) blh (futZu) ns'k esa 
vkdj clsA* ½f"k n;kuUn th ;g Hkh fy[krs gSa fd vk;Z uke 
mÙke iq#"kksa dk gS vkSj vk;ksaZ ls fHkUu euq";ksa dk uke nL;q gSA 
ftrus Hkwxksy esa ns'k gSa os lc blh ns'k dh ç'kalk djrs vkSj vk'kk 
j[krs gSa fd ikjlef.k iRFkj lquk tkrk gS] og ckr rks >wBh gS ijUrq 
vk;kZoÙkZ ns'k gh lPpk ikjlef.k gS fd ftldks yksgs:i nfjæ 
fons'kh Nwrs ds lkFk gh lqo.kZ vFkkZr~ /kuk<î gks tkrs gSaA vius 
fopkjksa ds leFkZu esa ½f"k n;kuUn us euqLe`fr dk ,d 'yksd 
mn~?k`r fd;k gSA 'yksd gS %&

 ,rís'kçlwrL; ldk'kkn~ vxztUeu%A 

Loa Loa pfj=a f'k{ksju~ i`fFkO;ka loZekuok%AA
bl 'yksd dk vFkZ o blesa dgh xbZ ckrksa dh i`"B Hkwfe ij çdk'k 
Mkyrs gq, ½f"k n;kuUn us fy[kk gS fd l`f"V ls ys ds ikap lglz 
o"kksaZ ls iwoZ le; i;ZUr vk;ksaZ dk lkoZHkkSe pØorhZ vFkkZr~ Hkwxksy 
esa loksZifj ,dek= jkT; FkkA vU; ns'kksa esa ek.Mfyd vFkkZr~ 
NksVs&NksVs jktk jgrs Fks D;ksafd dkSjo&ik.Mo i;ZUr ;gka ds jkT; 
vkSj jkt'kklu esa lc Hkwxksy ds lc jktk vkSj çtk pys Fks 
D;ksafd ;g euqLe`fr tks l`f"V dh vkfn esa gqbZ gS ml dk çek.k gSA 

blh vk;kZoÙkZ ns'k esa mRiUu gq, czkã.k vFkkZr~ fo}kuksa ls 
Hkwxksy ds euq"; czkã.k] {kf=;] oS';] 'kwæ] nL;q] EysPN vkfn 
lc vius&vius ;ksX; fo|k pfj=ksa dh f'k{kk vkSj fo|kH;kl 
djsaA vkSj egkjkt ;qf/kf"Bj th ds jktlw; ;K vkSj egkHkkjr ;qð 
i;ZUr ;gka ds jkT;k/khu lc jkT; FksA

vk;kZoÙkZ vFkkZr~ Hkkjr vrhr esa rks fo'o dk xq# vkSj lalkj 
dk lcls mÙke ns'k Fkk gh] vusd fo'ks"krkvksa ds dkj.k ;g vkt 

Hkh fo'o dk loksZÙke ns'k gSA gk¡] ;g Lohdkj djuk iM+rk gS fd 
bl ns'k esa vfo|k ls çHkkfor er&erkUrjksa us bl ns'k dh çkphu 
Js"Brk dks fuEurj ;k U;wu fd;k gSA Hkkjr esa Ng ½rq,a gksrh gSa 
tks lalkj ds fdlh ns'k esa ugha gksrhA ;g Hkh ,d dkj.k gSA blls 
Hkh vf/kd egÙoiw.kZ Hkkjr lalkj dk lcls çkphu jk"Vª gSA 

Hkkjr o vk;kZoÙkZ ns'k dk bfrgkl dqN lkS ;k gtkj o"kksaZ 
dk ugha gS] tSlk fd lalkj ds vU; ns'kksa dk gS] vfirq Hkkjr dk 
bfrgkl 1-96 vjc o"kZ iqjkuk gSA Hkkjr esa ikap gtkj o"kZ iwoZ 
egkHkkjr dk ;qð gqvk FkkA ftldk o.kZu ½f"k osnO;kl jfpr 
egkHkkjr xzUFk esa feyrk gSA vkt Hkh ;g xzUFk lqjf{kr gS vkSj 
blds vusd laLdj.k o Vhdk;sa feyrh gSaA ftl le; egkHkkjr 
;qð gqvk Fkk ml le; Hkkjr lfgr fo'o esa loZ= oSfnd er 
çpfyr FkkA ckSð] tSu] bZlkbZ o bLyke erksa dh mRifÙk rc ugha 
gqbZ FkhA orZeku esa fo'o esa çpfyr lHkh er] iUFk] lEçnk;] 
/keZ ;k etgc egkHkkjr ds ckn mRiUu gq, gSaA egkHkkjr dk ;qð 
yxHkx ikap gtkj nks lkS o"kZ iwoZ gqvk FkkA egkHkkjr ls Hkh 
U;wure 8-62 yk[k iwoZ Hkkjr Hkwfe esa e;kZnk iq#"kksÙke jke dk 
tUe gqvk FkkA v;ks/;k mudh tUe Hkwfe gSA mUgksaus yadk ds jktk 
jko.k dks ;qð esa ijkftr fd;k Fkk vkSj Hkkjr esa osn dh 
ekU;rkvksa ij vk/kkfjr fo'o dk Js"Bre jkT; LFkkfir fd;k Fkk 
ftls jkejkT; ds uke ls tkuk tkrk o ;kn fd;k tkrk gSA 
jkek;.k o egkHkkjr dky rFkk l`f"V ds vkjEHk ls ysdj egf"kZ 
n;kuUn rd Hkkjr Hkwfe esa ½f"k] ;ksxh] eqfu] ;fr] egkRek] 
egkiq#"k] nso] nsfo;k¡ vkfn cM+h la[;k esa mRiUu gksrs jgsa ftuds 
dkj.k Hkkjr Hkwfe LoxZ o nsoHkwfe FkhA

l`f"V ds vkfn dky esa euq";ksa dh mRifÙk Hkh frCcr esa gqbZ 
FkhA ;g frCcr rc vk;kZoÙkZ dk Hkkx gksrk FkkA le; ds lkFk 
bfrgkl o Hkwxksy cnys vkSj dqN 'krkfCn;ksa iwoZ frCcr o 
vk;kZoÙkZ ds cgqr ls Hkkx Hkkjr ds fu;U=.k ls tkrs jgsA bldk 
dkj.k ½f"k n;kuUn us egkHkkjr ds fouk'kdkjh ;qð dks ekuk gSA 
½f"k n;kuUn dh ;g ckr gS Hkh çkekf.kdA blfy;s çkekf.kd gS 
fd blds vfrfjä ns'k ds iru dk vkSj dksbZ dkj.k –n`f"Vxkspj 
ugha gksrkA vkfn l`f"V frCcr esa gksus ds ckn ijekRek us lalkj 
dks pykus ds fy, euq";ksa dks osn Kku çnku fd;k FkkA ;g osn 
Kku gh lalkj dh lHkh Hkk"kkvksa lfgr Kku o foKku dk vkfn 
dkj.k gSA osn laLÏr esa gSa vkSj laLÏr Hkk"kk fo'o dh lHkh 
Hkk"kkvksa dh tuuh o ekrk ds leku gSA ;fn ek¡ u gks rks lUrku 
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ugha gks ldrhA blh çdkj ;fn laLÏr:ih ek¡ u gksrh rks lalkj 
dh dksbZ Hkh Hkk"kk vfLrRo esa ugha vk ldrh FkhA 

osn Kku ls gekjs l`f"V ds vkfndkyhu ½f"k o jktk] 
vfXu] ok;q] vkfnR;] vafxjk] czãk] egkjkt euq vkfn iw.kZ 
osnKkuh gq,A lEHkkouk gS fd l`f"V ds vkfn esa gq, bUgha euq 
egkjkt us Hkkjr dks euqLe`fr tSlk jkt/keZ o /keZ'kkL= fn;k FkkA 
blds ckn le;&le; ij osn Kku ij vk/kkfjr ½f"k;ksa }kjk 
vko';drk ds vuq:i vusd xzUFkksa dh jpuk gksrh xbZA eqxyksa us 
Hkkjr ij vkØe.k dj gekjs r{kf'kyk o ukyUnk vkfn vusd 
fo'ofo|ky;ksa ds lkfgR; dks vfXu dh HksaV p<+k fn;k Fkk rFkkfi 
lkSHkkX; ls vkt Hkh gekjs ikl czkã.k xzUFk] n'kZu] mifu"kn~] 
vk;qosZn] T;ksfr"k] x`álw= vkfn foLr`r lkfgR; miyC/k gksrk gSA 
bl oSfnd lkfgR; esa ½f"k n;kuUn us lR;kFkZçdk'k] 
½XosnkfnHkk";Hk w fedk] laLdkjfof/k] vk;k Z fHkfou;] 
O;ogkjHkkuq vkfn vusd xzUFk fy[kdj oSfnd lkfgR; dks le`ð 
fd;k gSA Hkkjr esa ;g tks /kkfeZd o nk'kZfud lkfgR; gS] ,slk 
lkfgR; fo'o esa dgha ij ugha jpk x;kA fo'o dks ;fn lgh vFkksaZ 
esa ekuoh; ewY; lfgr lðeZ ij vk/kkfjr fo'o cukuk gS rks fcuk 
osn o osnkuqdwy oSfnd lkfgR; ls fo'o esa lPps euq";ksa dk 
fuekZ.k tks lPps bZ'oj mikld] ns'kHkä o fo|k&vfo|k dks 
tkuus okys gksa] djuk lEHko ugha gSA

vkt Hkh Hkkjr ds ikl /keZ o n'kZu ds os xzUFk gSa ftudh 
lalkj ds lkfgR; ls dksbZ lekurk ugha gSA ;g xzUFk fuHkZzkUr Kku ls 
çfriknd xzUFk gSaA bl Kku ls euq"; /keZ] vFkZ] dke o eks{k çkIr 
dj vius thou dks lQy dj ldrs gSaA vkt lalkj esa loZ= 
vilaLÏfr dk çpkj gks jgk gSA bldk lek/kku Hkh osn o oSfnd 
laLÏfr ds }kjk gh gks ldrk gSA osn vkSj oSfnd lkfgR; euq"; 
dks lgh ek;us esa iw.kZ vfgald cukrs gSaA vfgalk dk vFkZ gS fd 
vdkj.k fdlh Hkh çk.kh dks d"V u fn;k tk;sA oSfnd/kehZ fdlh 
Hkh çk.kh dks vdkj.k d"V ugha nsrs ijUrq os ns'k o lekt dh j{kk 
o mlds çkÏfrd /keZ tks fd oSfnd /keZ gS] dh j{kk ds fy, 
vius çk.kksa dh ckth yxk ldrs gSaA osn euq";ksa dks vius drZO;ksa 
dh iwfrZ ds fy, viuk cfynku djus dh çsj.kk nsrs gSaA osn dgrs 
gSa Hkwfe esjh ekrk gS vkSj eSa i`Foh ekrk dk iq= gw¡A osn euq"; dks 
dk;j ugha vfirq cyoku~] 'kwjohj o ijkØeh cuus dk lUns'k nsrs 
gSaA 

oSfnd fo}ku~ MkW- jkeukFk osnkyadkj us oSfnd ohj xtZuk 
uke ls osn eU=ksa dh lwfä;ksa dk p;u dj muds fgUnh vFkksaZ ls 
lq'kksfHkr ,d iqLrd dh jpuk dh gS ftlls oSfnd ohj dk 
thou o pfj= dSlk gksrk gS] bl ij çdk'k iM+rk gSA vU; vusd 

xzUFk Hkh lHkh euq";ksa ds drZO;ksa dk fo/kku djrs gSaA {kf=;ksa dk 
dk;Z ns'k o lekt dh j{kk dk gksrk gSA og fdlh Hkh dher ij 
vius drZO; dk fuokZg djrs gSaA bfrgkl esa blds vusd 
mnkgj.k feyrs gSaA

Hkkjr ds ln`'k vkt Hkh fo'o dk dksbZ ns'k ugha gSA ,slk bl 
ns'k esa osn] n'kZu] mifu"kn~] jkek;.k] egkHkkjr] euqLe`fr] 
vk;qosZn] ;ksx] T;ksfr"k vkfn vusdkusd xzUFkksa o mudk v/;;u 
dj mlds vuqlkj thou O;rhr djus okys O;fä;ksa ds dkj.k ls 
gSA Hkkjr dh ,d fo'ks"krk bl ns'k dk ;ksfx;ksa dk ns'k gksus ds 
dkj.k ls gSA vkt Hkh bl ns'k esa Lokeh jkenso ,oa Lokeh 
lR;ifr th lfgr vusd ;ksxh o osnksa ds fo}ku~ gSaA tc rd 
Hkkjr ds ikl osn o blds fo}ku~ rFkk osnksa dk v/;;u djus 
okys vk;Zlekt ds vuq;k;h gSa] Hkkjr fo'o esa çeq[k ns'k cuk 
jgsxkA blds lkFk Hkkjr ds ukxfjdksa esa tks vfo|k vkfn ds 
dkj.k vusd cqjkbZ;ka vk xbZ gSa mudk fujkdj.k Hkh gksuk pkfg;sA 
ns'k esa fo|eku vfo|k ns'k ds fy, dyad gSA Lokeh n;kuUn 
th us o mlls iwoZ gekjs n'kZudkjksa us bl vksj /;ku fnyk;k FkkA 
;fn Hkkjr ls vfo|k nwj gks tk;s rks Hkkjr dh lHkh leL;kvksa dk 
funku gks ldrk gSA bl y{; dks çkIr djus ds fy, 
lR;kFkZçdk'k o mldh f'k{kkvksa ds çpkj o çlkj dh 
vko';drk gSA Hkfo"; esa D;k gksxk dksbZ ugha tkurk\ ge vkSj 
fxjsaxs ;k mBsaxs] ;g Hkfo"; dh ckr gS] ftldk fdlh dks Kku 
ugha gSA euq";ksa dk vf/kdkj drZO; ikyu esa gSaA lHkh lR; dks 
tkusa vkSj mls thou esa /kkj.k djsa rFkk nwljksa dks Hkh mls viukus 
dh çsj.kk djsaA lekt] ns'k o fo'o ds lq/kkj dk ;gh ea= gSA 
vks…e~ 'ke~A & eueksgu dqekj vk;Z
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fgUnw lekt dh lcls cM+h leL;k ;g gS fd os tkfrokn 
ls Åij mB dj lksp gh ugha ldrsA ;gh fiNys 1200 o"kksaZ ls gks 
jgh mudh gkj dk eq[; dkj.k gSA bfrgkl esa dqN çsj.kknk;d 
?kVuk,a feyrh gSA tc tkfrokn ls Åij mBdj fgUnw lekt us 
,dtqV gksdj vkØkUrk;ksa dk u dsoy lkeuk fd;k vfirq 
vius çk.kksa dh ckth yxkdj mUgsa ;eyksd Hkst fn;kA rSewj yax 
ds uke ls lHkh Hkkjrh; ifjfpr gaSA rSewj ds vR;kpkjksa ls gekjs 
ns'k dh Hkwfe jäjaftr gks xbZA mlds vR;kpkjksa dh dksbZ lhek 
ugha FkhA

rSewj yax us ekpZ lu~ 1398 bZ- esa Hkkjr ij 92000 
?kqM+lokjksa dh lsuk ls rwQkuh vkØe.k dj fn;kA rSewj ds 
lkoZtfud dRysvke] ywV [klksV vkSj loZuk'kh vR;kpkjksa dh 
lwpuk feyus ij laor~ 1455 (lu~ 1398 bZ-)dkfrZd cnh 5 dks 
nsoiky jktk (ftldk tUe fujiM+k xkao ftyk esjB esa ,d 
tkV ?kjkus esa gqvk Fkk) dh v/;{krk esa gj;k.kk loZ[kki iapk;r 
dk vf/kos'ku ftyk esjB ds xk¡o Vhdjh] fujiqM+k] nksxV vkSj 
nkgk ds e/; taxyksa esa gqvkA loZlEefr ls fuEufyf[kr çLrko 
ikfjr fd;s x;s %& 

(1) lc xkaoksa dks [kkyh dj nksA 
(2) ckyd vkSj cqtqxks± dks lqjf{kr LFkku ij j[kksA 
(3) lHkh ;qod loZ[kki iapk;r dh lsuk esa HkrhZ gks tk;saA 
(4) ;qofr;k¡ Hkh iq#"kksa dh Hkkafr 'kL= mBk;saA 
(5) fnYyh ls gfj}kj dh vksj c<+rh gqbZ rSewj dh lsuk dk 

Nkikekj ;qð&'kSyh ls eqdkcyk fd;k tk;s rFkk muds ikuh esa 
fo"k feyk nksA 

(6) 500 ?kqM+lokj ;qod rSewj dh lsuk dh xfrfof/k;ksa 
dks ns[ksa vkSj irk yxkdj iapk;rh lsuk dks lwpuk nsrs jgsaA
iapk;rh lsuk % iapk;rh >.Ms ds uhps 80]000 eYy ;ksðk 
lSfud vkSj 40]000 ;qok efgyk;sa 'kL= ysdj ,d= gks x;sA bu 
ohjkaxukvksa us ;qð ds vfrfjä [kk| lkexzh dk çcU/k Hkh 
lEHkkykA fnYyh ds lkS&lkS dksl pkjksa vksj ds {ks= ds ohj ;ksðk 
ns'k j{kk ds fy, vius çk.kksa dh vkgqfr nsus j.kHkwfe esa vk x;sA 
lkjs {ks= esa ;qok rFkk ;qofr;ka l'kL= gks x;sA bl lsuk dks ,d= 
djus esa /keZikynso tkV ;ksðk ftldh vk;q 95 o"kZ dh Fkh] us 
cM+k lg;ksx fn;k FkkA mlus ?kksM+s ij p<+dj fnu jkr nwj&nwj 
rd tkdj uj&ukfj;ksa dks mRlkfgr djds bl lsuk dks ,d= 
fd;kA mlus rFkk mlds HkkbZ dj.kiky us bl lsuk ds fy, vUu] 
/ku rFkk oL= vkfn dk çcU/k fd;kA

ç/kku lsukifr] mi&ç/kku lsukifr rFkk lsukifr;ksa dh 
fu;qfä % loZ[kki iapk;r ds bl vf/kos'ku esa loZlEefr ls 
ohj ;ksðk tksxjktflag xqtZj dks ç/kku lsukifr cuk;k x;kA ;g 
[kwcM+ ijekj oa'k dk ;ksðk Fkk tks gfj}kj ds ikl ,d xk¡o dqatk 
lqUgVh dk fuoklh FkkA ckn esa ;g xk¡o eqxyksa us mtkM+ fn;k 
FkkA ohj tksxjktflag ds oa'kt ml xkao ls Hkkxdj ya<ksjk 
(ftyk lgkjuiqj) esa vkdj vkckn gks x;s ftUgksaus ya<ksjk xqtZj 
jkT; dh LFkkiuk dhA tksxjktflag ckyczãpkjh ,oa fo[;kr 
igyoku FkkA mldk dn 7 QqV 9 bap vkSj otu 8 eu FkkA 
mldh nSfud [kqjkd pkj lsj vUu] 5 lsj lCth&Qy] ,d lsj 
xÅ dk ?kh vkSj 20 lsj xÅ dk nw/kA

efgyk,a ohjkaxukvksa dh lsukifr pquh xbZa muds uke bl 
çdkj gSa %& 
(1) jkeI;kjh xqtZj ;qorh 
(2) gjnsbZ tkV ;qorh 
(3) nsohdkSj jktiwr ;qorh 
(4) pUæks czkã.k ;qorh 
(5) jkensbZ R;kxh ;qorhA 
bUgksaus  ns'kj{kk ds fy, 'k=q ls yM+dj çk.k nsus dh çfrKk dhA
miç/kku lsukifr%& 
(1) /kwyk Hkaxh (okYehfd)  (2) gjchj xqfy;k tkV 
/kwyk Hkaxh thUn fglkj ds gkalh xkao (fglkj ds fudV) dk 
fuoklh FkkA ;g egkcyoku] fuHkZ; ;ksðk] xksjhyk (Nkikekj) 
;qð dk egku~ fot;h /kkM+h (cM+k egku~ Mkdw) Fkk ftldk 
otu 53 /kM+h FkkA miç/kku lsukifr pquk tkus ij blus Hkk"k.k 
fn;k fd ^eSaus viuh lkjh vk;q esa vusd /kkM+s ekjs gSaA vkids 
lEeku nsus ls esjk [kwu mcy mBk gSA eSa ohjksa ds lEeq[k ç.k 
djrk gwa fd ns'k dh j{kk ds fy, viuk [kwu cgk nwaxk rFkk 
loZ[kki ds ifo= >.Ms dks uhps ugha gksus nwaxkA eSaus vusd ;qðksa 
esa Hkkx fy;k gS rFkk bl ;qð esa vius çk.kksa dk cfynku ns nwaxkA* 
;g dgdj mlus viuh tka?k ls [kwu fudkydj ç/kku lsukifr 
ds pj.kksa esa mlus [kwu ds NhaVs fn;sA mlus E;ku ls ckgj viuh 
ryokj fudkydj dgk ̂ ;g 'k=q dk [kwu ih;sxh vkSj E;ku esa 
ugha tk;sxhA* bl ohj ;ksðk /kwyk ds Hkk"k.k ls iapk;rh lsuk ny 
esa tks'k ,oa lkgl dh ygj nkSM+ xbZ vkSj lcus tksj&tksj ls 
ekr`Hkwfe ds ukjs yxk;sA

nwljk miç/kku lsukifr gjchj flag tkV Fkk ftldk xks= 
xqfy;k FkkA ;g gfj;k.kk ds ftyk jksgrd xkao cknyh dk jgus 
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rSewj dks fdlus gjk;k \
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okyk FkkA bldh vk;q 22 o"kZ dh Fkh vkSj bldk otu 56 /kM+h 
(7 eu) FkkA ;g uhMj ,oa 'kfä'kkyh ohj ;ksðk FkkA
lsukifr;ksa dk fuokZpu% muds uke bl çdkj gSa &
(1) xtsflag tkV xBokyk 
(2) rqghjke jktiwr 
(3) esnk jok 
(4) ljtw czkã.k 
(5) mejk rxk (R;kxh) 
(6)nqtZuiky vghjA
tks milsukifr pqus x;s %& 
(1) dqUnu tkV 
(2)/kkjh xMfj;k (tks /kkM+h Fkk )
(3) HkkSUnw lSuh 
(4) gqYyk ukbZ 
(5) Hkkuk tqykgk (gfjtu) 
(6) veuflag iqaMhj jktiq= 
(7) uRFkw ikMZj jktiq= 
(8) nqYyk (/kkM+h) tkV 
(9) ekepUn xqtZj 
(10) Qyok dgkjA
lgk;d lsukifr % fHkUu&fHkUu tkfr;ksa ds 20 lgk;d 
lsukifr pqus x;sA

ohj dfo % çp.M fo}ku~ pUænÙk Hkê (HkkV) dks ohj 
dfo fu;qä fd;k x;k ftlus rSewj ds lkFk ;qðksa dh ?kVukvksa dk 
vka[kksa ns[kk bfrgkl fy[kk FkkA

ç/kku lsukifr tksxjkt flag xqtZj ds vkstLoh Hkk"k.k ds 
dqN va'k&^ohjks! Hkxoku~ � Ï".k us xhrk esa vtqZu dks tks mins'k 
fn;k Fkk ml ij vey djksA gekjs fy, LoxZ (eks{k) dk }kj 
[kqyk gSA ½f"k&eqfu ;ksx lk/kuk ls tks eks{k in çkIr djrs gSa] 
mlh in dks ohj ;ksðk j.kHkwfe esa cfynku nsdj çkIr dj ysrk 
gSA Hkkjr ekrk dh j{kk gsrq rS;kj gks tkvksA ns'k dks cpkvks 
vFkok cfynku gks tkvks] lalkj rqEgkjk ;'kksxku djsxkA vkius 
eq>s usrk pquk gS] çk.k jgrs&jgrs ix ihNs ugha gVkÅaxkA iapk;r 
dks ç.kke djrk gw¡ rFkk çfrKk djrk gw¡ fd vfUre 'okl rd 
Hkkjr Hkwfe dh j{kk d:axkA gekjk ns'k rSewj ds vkØe.kksa rFkk 
vR;kpkjksa ls fryfeyk mBk gSA ohjkas! mBks] vc nsj er djksA 
'k=q lsuk ls ;qð djds ns'k ls ckgj fudky nksA*

;g Hkk"k.k lqudj ohjrk dh ygj nkSM+ xbZA yxHkx 
80]000 ohjksa rFkk 40]000 ohjkaxukvksa us viuh ryokjksa dks 
pwedj ç.k fd;k fd gs lsukifr! ge çk.k jgrs&jgrs vkidh 
vkKkvksa dk ikyu djds ns'k j{kk gsrq cfynku gks tk;saxsA

esjB ;qð % rSewj us viuh cM+h la[;d ,oa 'kfä'kkyh 

lsuk] ftlds ikl vk/kqfud 'kL= Fks] ds lkFk fnYyh ls esjB dh 
vksj dwp fd;kA bl {ks= esa rSewjh lsuk dks iapk;rh lsuk us ne 
ugha ysus fn;kA fnu Hkj ;qð gksrs jgrs FksA jkf= dks tgka rSewjh 
lsuk Bgjrh Fkh ogha ij iapk;rh lsuk /kkok cksydj mudks 
m[kkM+ nsrh FkhA ohj nsfo;ka vius lSfudksa dks [kk| lkexzh ,oa 
;qð lkexzh cM+s mRlkg ls LFkku&LFkku ij igqapkrh FkhaA 'k=q dh 
jln dks ;s ohjkaxuk,a Nkik ekjdj ywVrha FkhaA vkilh feyki 
j[kokus rFkk lwpuk igqapkus ds fy, 500 ?kqM+lokj vius dÙkZO; 
dk ikyu djrs FksA jln u igqapus ls rSewjh lsuk Hkw[kh ejus 
yxhA mlds ekxZ esa tks xkao vkrk mlh dks u"V djrh tkrh FkhA 
rax vkdj rSewj gfj}kj dh vksj c<+kA

gfj}kj ;qð % esjB ls vkxs eqt¶Qjuxj rFkk lgkjuiqj 
rd iapk;rh lsukvksa us rSewjh lsuk ls Hk;adj ;qð fd, rFkk bl 
{ks= esa rSewjh lsuk ds ikao u teus fn;sA ç/kku ,oa miç/kku vkSj 
çR;sd lsukifr viuh lsuk dk lqpk: :i ls lapkyu djrs 
jgsA gfj}kj ls 5 dksl nf{k.k esa rqxyqdiqj&iFkjhx<+ esa rSewjh 
lsuk igqap xbZA bl {ks= esa iapk;rh lsuk us rSewjh lsuk ds lkFk 
rhu ?keklku ;qqð fd,A

mi&ç/kku lsukifr gjchjflag xqfy;k us vius iapk;rh 
lsuk ds 25]000 ohj ;ksðk lSfudksa ds lkFk rSewj ds ?kqM+lokjksa ds 
cM+s ny ij Hk;adj /kkok cksy fn;k tgka ij rhjksa* rFkk Hkkyksa ls 
?keklku ;qð gqvkA blh ?kqM+lokj lsuk esa rSewj Hkh FkkA 
gjchjflag xqfy;k us vkxs c<+dj 'ksj dh rjg ngkM+ dj rSewj 
dh Nkrh esa Hkkyk ekjk ftlls og ?kksM+s ls uhps fxjus gh okyk Fkk 
fd mlds ,d ljnkj f[ktj us mls lEHkkydj ?kksM+s ls vyx 
dj fy;kA (rSewj blh Hkkys ds ?kko ls gh vius ns'k lejdUn esa 
igqapdj ej x;k)A ohj ;ksðk gjchj flag xqfy;k ij 'k=q ds 60 
Hkkys rFkk ryokjsa ,dne VwV iM+ha ftudh ekj ls ;g ;ksðk 
vpsr gksdj Hkwfe ij fxj iM+kA

(1) mlh le; ç/kku lsukifr tksxjktflag xqtZj us vius 
22000 eYy ;ksðkvksa ds lkFk 'k=q dh lsuk ij /kkok cksydj 
muds 5000 ?kqM+lokjksa dks dkV MkykA tksxjktflag us Lo;a 
vius gkFkksa ls vpsr gjchjflag dks mBkdj ;FkkLFkku igqapk;kA 
ijUrq dqN ?k.Vs ckn ;g ohj ;ksðk ohjxfr dks çkIr gks x;kA 
tksxjktflag dks bl ;ksðk dh ohjxfr ls cM+k /kDdk yxkA

(2) gfj}kj ds taxyksa esa rSewjh lsuk ds 2805 lSfudksa ds 
j{kkny ij Hkaxh dqy ds miç/kku lsukifr /kwyk /kkM+h ohj ;ksðk 
us vius 190 lSfudksa ds lkFk /kkok cksy fn;kA 'k=q ds dkQh 
lSfudksa dks ekjdj ;s lHkh 190 lSfud ,oa /kwyk /kkM+h vius 
ns'k dh j{kk gsrq ohjxrh dks çkIr gks x;sA

(3) rhljs ;qð esa ç/kku lsukifr tksxjktflag us vius ohj 
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;ksðkvksa ds lkFk rSewjh lsuk ij Hk;adj /kkok djds mls vEckyk 
dh vksj Hkkxus ij etcwj dj fn;kA bl ;qð esa ohj ;ksðk 
tksxjktflag dks 45 ?kko vk;s ijUrq og ohj gks'k esa jgkA 
iapk;rh lsuk ds ohj lSfudksa us rSewj ,oa mlds lSfudksa dks 
gfj}kj ds ifo= xaxk ?kkV (gj dh ikSM+h) rd ugha tkus fn;kA 
rSewj gfj}kj ls igkM+h {ks= ds jkLrs vEckyk dh vksj HkkxkA ml 
Hkkxrh gqbZ rSewjh lsuk dk iapk;rh ohj lSfudksa us vEckyk rd 
ihNk djds mls vius ns'k gfj;k.kk ls ckgj [knsM+ fn;kA
ohj lsukifr nqtZuiky vghj esjB ;qð esa vius 200 ohj lSfudksa 
ds lkFk fnYyh njokts ds fudV LoxZ yksd dks çkIr gq;sA

bu ;qðksa esa chp&chp esa ?kk;y gksus ,oa ejus okys lsukifr 
cnyrs jgs FksA dPNokgs xks= ds ,d ohj jktiwr us miç/kku 
lsukifr dk in lEHkkyk FkkA raoj xks= ds ,d tkV ;ksðk us 
ç/kku lsukifr ds in dks lEHkkyk FkkA ,d jok rFkk lSuh ohj us 
lsukifr in lEHkkys FksA bl ;qð esa dsoy 5 lsukifr cps Fks rFkk 
vU; lc ns'kj{kk ds fy, ohjxfr dks çkIr gq,A

bu ;qðksa esa rSewj ds <+kbZ yk[k lSfudksa esa ls gekjs ohj 
;ksðkvksa us 1]60]000 dks ekSr ds ?kkV mrkj fn;k Fkk vkSj rSewj dh 
vk'kkvksa ij ikuh Qsj fn;kA gekjh iapk;rh lsuk ds ohj ,oa 

ohjkaxuk,a 35]000] ns'k ds fy;s ohjxfr dks çkIr gq, FksA
ç/kku lsukifr dh ohjxfr

ohj ;ksðk ç/kku lsukifr tksxjkt flag xqtZj ;qð ds i'pkr~ 
½f"kds'k ds taxy esa LoxZoklh gq, FksA

/;ku nhft;s! ,d lo.kZ lsuk dk milsukifr okYehfd 
FkkA vghj] xqtZj ls ysdj 36 fcjknjh mlds egÙoiw.kZ vax FksA 
rSewj dks gjkus okyh lsuk dks gjkus okys dkSu Fks\ D;k os tkV 
Fks\ D;k os jktiwr Fks\ D;k os vghj Fks\ D;k os xqtZj Fks\ D;k 
os cfu, Fks\ D;k os Hkaxh ;k okYehfd Fks\ D;k os tkfroknh 
Fks\ ugha] os lcls igys ns'kHkä FksA /keZj{kd FksA Jhjke vkSj 
JhÏ".k dh larku Fks\ xkS] osn ] tusÅ vkSj ;K ds j{kd FksA

vkt Hkh gekjk ns'k mlh ladV esa vk [kM+k gqvk gSA vkt 
Hkh fo/kehZ gekjh tM+ksa dks dkV jgs gaSA vkt gesa fQj ls 
tkfrokn ls Åij mB dj ,dtqV gksdj vius /keZ] viuh 
laLÏfr vkSj viuh ekr`Hkwfe dh j{kk dk ozr ysuk gksxk vkSj ;g 
rHkh lEHko gS tc ge viuh ladh.kZ ekufldrk ls Åij mBdj 
lkspuk vkjEHk djsaxsA vki esa ls dkSu&dkSu esjs lkFk gS\

fuosnd�

vk;Z Hktuksins'kd izf'k{k.k dsUnz] xq#dqy dq#{ks=

uUnfd'kksj vk;Z] 
eks&94664 36220] 86890 01220

xq#dqy dk;kZy;] 
01744&238048] 238648

dqyoar flag lSuh] iz/kku xq#dqy dq#{ks= 
eksckby & 9996026304

vk;Zlektvk;Zlekt vius LFkkiuk dky ls gh lkekftd :f<+;ksa]  vius LFkkiuk dky ls gh lkekftd :f<+;ksa] 
ik[k.M] vU/kfo'okl] xq#M+eokn ij dM+k izgkj djrk jgk gS] ik[k.M] vU/kfo'okl] xq#M+eokn ij dM+k izgkj djrk jgk gS] 
ftlds ifj.kke Lo:i lekt eas vusd izdkj ds ifjorZu ns[kus ftlds ifj.kke Lo:i lekt eas vusd izdkj ds ifjorZu ns[kus 
dks feyrs gSaA tgk¡ riLoh fo}kukas us viuk loZLo viZ.k dj dks feyrs gSaA tgk¡ riLoh fo}kukas us viuk loZLo viZ.k dj 
Hkkjrh; laLÏfr ds vk/kkj osn dk izpkj&izlkj djus esa viuh Hkkjrh; laLÏfr ds vk/kkj osn dk izpkj&izlkj djus esa viuh 
dksbZ ykHk&gkfu ugha ns[kh] ogha xhr] Hktu o mins'k ds ek/;e ls dksbZ ykHk&gkfu ugha ns[kh] ogha xhr] Hktu o mins'k ds ek/;e ls 
nknk cLrhjke th] pkS/kjh i`Fohflag cs/kM+d th] eaxy oS| th] nknk cLrhjke th] pkS/kjh i`Fohflag cs/kM+d th] eaxy oS| th] 
Lokeh Hkh"e th tSls vusd Hktuksins'kdksa us viuh tku gFksyh Lokeh Hkh"e th tSls vusd Hktuksins'kdksa us viuh tku gFksyh 
ij j[k dj osn dk izpkj&izlkj fd;kAij j[k dj osn dk izpkj&izlkj fd;kA

egkefge jkT;iky] fgekpy izns'kegkefge jkT;iky] fgekpy izns'kvkpk;Z nsoozr th  vkpk;Z nsoozr th  
ds eu esa ges'kk ls gh ;g Hkko jgk gS fd xkao] nsgkr esa osn dk ds eu esa ges'kk ls gh ;g Hkko jgk gS fd xkao] nsgkr esa osn dk 
izkjfEHkd izpkj Hktuksins'kd ds ek/;e ls ftruk dkjxj gks izkjfEHkd izpkj Hktuksins'kd ds ek/;e ls ftruk dkjxj gks 
ldrk gS mruk vU; ls ughaA blh Hkkouk dks eu esa j[krs gq, ldrk gS mruk vU; ls ughaA blh Hkkouk dks eu esa j[krs gq, 

xq#dqy dq#{ks= esa dh LFkkiuk dh xbZ gSA bl izf'k{k.k dsUnz ij fof/kor~ izf'k{k.k 0xq#dqy dq#{ks= esa dh LFkkiuk dh xbZ gSA bl izf'k{k.k dsUnz ij fof/kor~ izf'k{k.k 0^vk;Z Hktuksins'kd izf'k{k.k dsUnz* 1 vizSy ^vk;Z Hktuksins'kd izf'k{k.k dsUnz* 1 vizSy 

20172017 ls izkjEHk gks pqdk gSA tks Hkh izf'k{k.k izkIr djus dk bPNqd O;fDr gS mlds vkokl] izf'k{k.k ,oa Hkkstu dh O;oLFkk xq#dqy  ls izkjEHk gks pqdk gSA tks Hkh izf'k{k.k izkIr djus dk bPNqd O;fDr gS mlds vkokl] izf'k{k.k ,oa Hkkstu dh O;oLFkk xq#dqy 
dh vksj ls fu%'kqYd jgsxhA izf'k{k.k ds ckn xq#dqy ds ek/;e ls gh mfpr ekuns; ij viuh lsok Hkh iznku dj ldsaxsA bPNqd ;qok o dh vksj ls fu%'kqYd jgsxhA izf'k{k.k ds ckn xq#dqy ds ek/;e ls gh mfpr ekuns; ij viuh lsok Hkh iznku dj ldsaxsA bPNqd ;qok o 
egkuqHkko lEidZ djsa %& egkuqHkko lEidZ djsa %& 

vk;Zlekt vius LFkkiuk dky ls gh lkekftd :f<+;ksa] 
ik[k.M] vU/kfo'okl] xq#M+eokn ij dM+k izgkj djrk jgk gS] 
ftlds ifj.kke Lo:i lekt eas vusd izdkj ds ifjorZu ns[kus 
dks feyrs gSaA tgk¡ riLoh fo}kukas us viuk loZLo viZ.k dj 
Hkkjrh; laLÏfr ds vk/kkj osn dk izpkj&izlkj djus esa viuh 
dksbZ ykHk&gkfu ugha ns[kh] ogha xhr] Hktu o mins'k ds ek/;e ls 
nknk cLrhjke th] pkS/kjh i`Fohflag cs/kM+d th] eaxy oS| th] 
Lokeh Hkh"e th tSls vusd Hktuksins'kdksa us viuh tku gFksyh 
ij j[k dj osn dk izpkj&izlkj fd;kA

egkefge jkT;iky] fgekpy izns'kvkpk;Z nsoozr th  
ds eu esa ges'kk ls gh ;g Hkko jgk gS fd xkao] nsgkr esa osn dk 
izkjfEHkd izpkj Hktuksins'kd ds ek/;e ls ftruk dkjxj gks 
ldrk gS mruk vU; ls ughaA blh Hkkouk dks eu esa j[krs gq, 

xq#dqy dq#{ks= esa dh LFkkiuk dh xbZ gSA bl izf'k{k.k dsUnz ij fof/kor~ izf'k{k.k 0^vk;Z Hktuksins'kd izf'k{k.k dsUnz* 1 vizSy 

2017 ls izkjEHk gks pqdk gSA tks Hkh izf'k{k.k izkIr djus dk bPNqd O;fDr gS mlds vkokl] izf'k{k.k ,oa Hkkstu dh O;oLFkk xq#dqy 
dh vksj ls fu%'kqYd jgsxhA izf'k{k.k ds ckn xq#dqy ds ek/;e ls gh mfpr ekuns; ij viuh lsok Hkh iznku dj ldsaxsA bPNqd ;qok o 
egkuqHkko lEidZ djsa %& 

  ^vk;Z Hktuksins'kd izf'k{k.k dsUnz*  dk HkO; Lo:i^vk;Z Hktuksins'kd izf'k{k.k dsUnz*  dk HkO; Lo:i ^vk;Z Hktuksins'kd izf'k{k.k dsUnz*  dk HkO; Lo:i

(lUnHkZ&tkV ohjksa dk bfrgkl] 
nyhi flag vgykor] i`"BkUr % 379&383) 
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xjhch esa mnkjrk] ladV esa fuHkZ;rk (iziap esa 'kkUr)] 
,dkUr esa la;e A egkiq#"k yksxksa ds fy, bl f=lw=h dk;ZØe 
dk ladsr fd;k djrs gSaA ;s FkksM+s&ls 'kCn brus O;kogkfjd o 
vFkZxfHkZr gSa fd ;fn dksbZ budh lk/kuk dj ys rks  og vius 
thou dks egku~ lkSHkkX; ls Hkj ldrk gSA vkb,! bu lVhd o 
lkjHkwr mins'kksa ij fopkj djrs gSa %&
xjhch esa mnkjrk % mnkjrk ekuo ân; dh ,d fo'ks"k fLFkfr gSA 
ân; tc ladksp Hkko lekIr gksdj fo'kkyrk esa ifjofrZr gks 
tkrk gS] rks ml voLFkk dk uke gS & mnkjrkA ân; bruk vf/kd 
ladqfpr gks ldrk gS fd mlesa fdlh Hkh pht dks LFkku u feys 
vkSj bruk fo'kky Hkh gks ldrk gS fd lcdqN gh mlesa lek 
tk,A oSfnd ½f"k Hkh tc ^vks…e~ eg% iqukrq ân;s* ^vks…e~ 
fe=L; p{kq"kk lokZf.k Hkwrkfu leh{kUrke~* bR;kfn izkFkZuk,a 
djrs gSa rks mudk Hkko vius ân; dks fo'kky cukus dk gh gksrk 
gSA 

le;] 'kfDr] fo|k] cqfð] /ku] ,s'o;Z] HkkSfrd lk/ku] 
tehu] tk;nkn] le> (Kku'kfDr) bR;kfn O;fDr ds ikl tks 
dqN Hkh 'kqHk gksrk gS] og muds fy, gksrk gS ftudks og viuk 
le>rk gSA bl viusiu dk ftruk foLrkj gksrk tkrk gS] mlh 
vuqikr esa ân; dh fo'kkyrk ;k mnkjrk c<+rh tkrh gSA ,d 
O;fDr dk viukiu vius 'kjhj rd gksrk gS] nwljs dk ifjokj 
rd] rhljs dk xkao rd] pkSFks dk vius bykds rd] ikaposa dk 
izkUr rd] NBs dk ns'k rd] lkrosa dk fo'o rdA buesa Hkh dqN 
ds izfr viukiu iz/kku:i ls gksrk gS vkSj 'ks"k ds izfr xkS.k:i 
lsA ftldks iz/kku:i ls viuk eku fy;k gS mlds fy, rks lHkh 
vius&vius Lrj ij R;kx dj jgs gSa & muesa dqN dgus] lquus dh 
ckr gh ugha gS] ijUrq mnkjrk dh vko';drk ogk¡ iM+rh gS] tc 
dksbZ vifjfpr Hkh lg;ksxkis{kh gksrk gSA ;g mnkjrk gh gS tks 
O;fDr dk uke vius ^Lo* ls gVkdj ^ij* ij dsfUær dj nsrh 
gSA

bl leLr lalkj dks ns[kus ls ,slk yxrk gS fd rhu izdkj 
ds yksx gSa & ,d os gSa tks lkjh l`f"V dks vius lq[k ds fy, 
le>rs gSaA nwljs lkjh l`f"V ds lq[k ds fy, vius vkidks le>rs 
gSa vkSj rhljs] ijLij ds lq[k ds fy, ;g l`f"V gS] ,slk le>rs 
gSaA igyh fopkj/kkjk ds yksx loZFkk Øwj] ân;ghu] ladqfpr] 
vuqnkj gks tkrs gSaA os l`f"V dk mi;ksx vius lq[k ds fy, djrs 
rks gSa ij oSlk pkgrs gq, Hkh os lq[k ys ugha ldrsA os ek= vius 

vga dh r`fIr] og Hkh dqN vkaf'kd :i esa gh dj ldrs gSaA lq[k 
mu yksxksa ds fgLls esa ugha vkrk] D;ksafd l`f"V&fu;e gh dqN ,sls 
gSa & ^O;fDr tks dqN nwljksa dks nsrk gS ogh mls ek=k esa dbZ 
xq.kk c<+dj okil feyrk gSA* 

tc O;fDr nwljksa ds fy, vPNk&cqjk dqN dj jgk gksrk gS 
rks ekuks ml le; mu deks± ds cht cks jgk gksrk gS tks ckn esa Qy 
ds :i esa O;fDr dks fey tkrs gSaA Qy ges'kk vf/kd gh gksrk gSA 
cht rks ,d gksrk gS] ml ij Qy lSdM+ksa yxrs gSaA lks nwljs dks 
nq%[k nsus okyksa dks nq%[k rFkk lq[k nsus okyksa dks lq[k vkSj mlesa 
Hkh ftl rkjrE; Hksn ls og fn;k tk jgk gS] mlh rkjrE; ls izkIr 
gksrk jgrk gSA 

nwljs izdkj ds yksx tks iw.kZ:i ls vius vkidks l`f"V ds 
lq[k ds fy, le>rs gSa] os vo'; gh la[;k esa brus de gksrs gSa 
fd mudh fxurh vaxqfy;ksa ij dh tk ldrh gS ijUrq ;qxksa&;qxksa 
rd os gh vius izdk'k ls lEiw.kZ ekuork dks vkyksfdr djrs 
jgrs gSaA l`f"V ds lw;Z] pUnz] ok;q bR;kfn leLr izkÏr inkFkZ 
fcuk HksnHkko ds tSls viuh lsok;sa vfiZr djrs gSa] mlh izdkj os 
Hkh fu"i{k gksdj vius izse o d#.kk dks fujUrj izkf.kek= ds 
Åij mM+syrs jgrs gSaA muds fy, u dksbZ viuk gksrk gS u dksbZ 
ijk;kA u dksbZ 'k=q u dksbZ fe=] u dksbZ midkjh u dksbZ 
vidkjh] u dksbZ HkkbZ u dksbZ l[kk] u dksbZ cM+k u dksbZ NksVk] u 
dksbZ ghu u dksbZ egku~] u dksbZ mPp u dksbZ uhp &lc izkf.k;ksa esa 
le :i ls vofLFkr ml vkRe&rÙo dks gh os ns[krs jgrs gSa] 
blfy, os Hkh lcds fy, le gks tkrs gSa vkSj ns'k] dky] 
ifjfLFkfr ds vuqlkj tks muds ikl mÙke ls mÙke Kku] fo|k] 
/ku] vkS"kf/k vkfn gksrk gS] mldh leku :i ls vius ̂ fudVorhZ 
tho txr~* ij o`f"V djrs jgrs gSaA ;gk¡ ;g /;krO; gS tSlk fd 
dgk x;k euksoSKkfud Lrj ij u dksbZ muds fudV gksrk gS u dksbZ 
nwj] blfy, ̂ fudVorhZ* 'kCn mu yksxksa dh vksj ladsr ek= gS tks 
'kjhj ls mu egku~ vkRekvksa ds lehi mudh lsok;sa ysus ds fy, 
mifLFkr gksrs gSaA lpeqp ,sls Kkuh iq#"kksa dk ân; bruk fo'kky 
gksrk gS] ftlls ckgj dqN Hkh 'ks"k ugha cprkA ;s mnkjrk ds ewÙkZ 
:i gh gksrs gSaA 

rhljs izdkj ds yksx tks l`f"V dks ijLij ,d&nwljs ds 
lq[k ds fy, ekurs gSa] os nwljksa ds thou o Lora=rk esa ck/kd u 
curs gq, muls lq[k ysrs gSa rFkk cnys esa tks muds ikl gS mls nsrs 
Hkh jgrs gSaA bl ekU;rk okys yksxksa ds vusd Lrj Hksn gksrs gSaA dqN 

mnkjrk] fuHkZ;rk vkSj la;e
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nwljksa ls vf/kd lq[k ysuk pkgrs gSa vkSj cnys esa de lq[k nsuk 
pkgrs gSa] ns ikrs gSa ;k nsrs gSaA dqN nwljs ,sls Hkh gksrs gSa tks nwljksa ls 
de ls de vis{kk j[krs gSa vkSj vf/kd ls vf/kd lg;ksx djuk 
pkgrs gSaA 

loZ= mnkjrk ds ewy esa izse o d#.kk dk gh gkFk jgrk gSA 
ftruk&ftruk O;fDr esa ;g Hkko c<+rk tkrk gS] mruk&mruk 
mldk /;ku vius ls gVus yxrk gS rFkk nwljs ij fVdus yxrk gSA 
tc O;fDr nwljs dks vius ls vf/kd egRoiw.kZ le>rk gS] rks 
nwljs dh nq%[k ;k nwljs dh vko';drk ij rRdky /;ku tkrk gS 
vkSj ml voLFkk esa tks mlds ikl gS mlh ls mldh lsok djuk 
pkgrk gS fdlh ds ikl yk[kksa #i;s gSa] og muesa ls lkS] nks lkS #i;s 
fdlh dks ns nrk gSA nwljs ds ikl lkS] nks lkS gh gS vkSj os gh vfiZr 
dj nsrk gS rks ;gh gS ̂ xjhch esa mnkjrk*A 

,d vkSj mnkgj.k yhft, %& ,d fHk[kkjh dVksjk fy;s 
Hkh[k ekax jgk gSA jktk dk m/kj ls xqtjuk gqvk fd jktk us mlds 
dVksjs esa pkj vkuk Mky fn;sA brus esa ,d dksbZ nwljk fHk[kkjh vk 
fudyk vkSj mlus ml fHk[kkjh ds lkeus gkFk QSyk fn;kA fHk[kkjh 
us dVksjs lfgr pkj vkus mldks ns fn;sA ;g gS xjhch esa mnkjrkA 
jktk us rks pkj vkus fn;s] blus pkj vkus Hkh ns fn;s vkSj dVksjk Hkh 
ns fn;kA 

egkHkkjr esa bldk rstLoh mnkgj.k feyrk gS tcfd dbZ 
fnu ckn ,d czkã.k ifjokj dks Hkkstu feykA vdLekr~ mlh 
le; ,d Hkw[ks O;fDr dk vkuk gks x;kA ml czkã.k ifjokj ds 
pkj lnL; Fks] lcus viuk&viuk fgLlk ckjh&ckjh djds Hkw[ks 
vfrfFk dks izlUurkiwoZd f[kyk fn;kA cks> ekurs gq, ;k nq%[kh 
gksrs gq, ugha cfYd vkuUn ds lkFkA oLrqr% ;g ân; dk ,d 
egku~ ln~xq.k gSA dkseyrk dh ijkdk"Bk gSA ,slk ân; vfgr o 
nqfjr ls Lor% gh fuo`Ùk gks tkrk gS] D;ksafd vfgr djus ds fy, 
ân; dk dBksj gksuk vko';d gSA dksey ân; dk rks Hkyk djuk 
LoHkko gh gks tkrk gSA
ladV esa fuHkZ;rk % ladV esa vkRefu"B] iziap esa iw.kZizK iz'kkUr] 
izfrdwyrkvksa esa lekfgr] ladV esa lekf/kLFk] ladV esa fuHkZ;rk] 
;s lHkh 'kCn ewy:i ls ,d gh vFkZ dks izdV dj jgs gSa fd ftl 
izdkj vuqdwyrkvksa esa O;fDr dk eu 'kkUr o lekfgr gksrk gS] 
mlh izdkj izfrdwyrk esa Hkh jg lds rks le>uk pkfg, fd thou 
;k=k dh fn'kk Bhd gSA ladV] izfrdwyrk vkSj iziap O;fDr ds 
fy, ijh{kk dh ?kM+h gksrs gSaA ml voLFkk esa gh O;fDr dh lk/kuk 
dk fu'pr gksrk gS fd og dgk¡ [kM+k gS\ fdruh izxfr gqbZ gS\ 

dgk tkrk gS vkpj.k ds {ks= esa 'kr&izfr'kr vad ysus ij gh 
mÙkh.kZrk ekuh tkrh gSA lks ;gk¡ ij ;k rks O;fDr mÙkh.kZ gksrk gS ;k 
vuqÙkh.kZA chp dh vkSj dksbZ lhek js[kk ugha gSA ladV ds le; 
;fn O;fDr dk fpÙk FkksM+k&lk  Fkh MkaokMksy gks tkrk gS rks ;gh 
le>uk pkfg, fd og vlQy gks x;kA

vuqdwy le; rks fdlh lk/kd ds fy, oSlk gh gksrk gS 
tSlk dksbZ ijh{kkFkhZ ;k dksbZ eYy viuh rS;kjh dj jgk gksrk gSA 
;g dguk vuko';d gS fd rS;kjh ftruh vPNh gksxh] ijh{kk 
nsus esa lqfo/kk mruh vf/kd gksxhA ,d eYy fcuk gh O;k;kekfn 
vkSj LokLF; ds fu;eksa dk vkpj.k fd;s] ;fn v[kkM+s esa mrj 
iM+rk gS rks fot; ds fy, D;k vk'kk dh tk ldrh gS\ eu dks 
y{; djds gh ltxrk o 'kkUr /;ku vkfn lk/kuksa ds }kjk O;fDr 
dks viuh lÙkk dh xgjkbZ esa ckj&ckj mrjuk gksrk gSA fo"ke 
ifjfLFkfr;ksa ds mifLFkr gksus ij eu dks dSls 'kkUr j[kk tkrk gS] 
;g bl fo|k dks vf/kxr djus ij gh vk'kk dh tk ldrh gS fd 
O;fDr ladV ds le; Hkh fuHkZ; cuk jgsA tSls nw/k nwgus dh ;k 
unh esa rSjus dh ,d dyk gksrh gSA tks yksx bu dykvkas esa ikjaxr 
gks tkrs gSa mUgsa bu dkeksa dks djus esa dksbZ dfBukbZ ugha gksrhA 
ckdh yksxksa ds fy, bl izdkj ds ljy dk;Z Hkh vlEHko tSls 
izrhr gksrs gSaA lrr~ O;k;ke ds vH;kl ds }kjk tSls O;fDr viuh 
{kerkvksa dks /khjs&/khjs c<+krk pyk tkrk gS] ekalisf'k;k¡ loZFkk 
mlds vuqdwy gks tkrh gSaA mlh izdkj eu dks Hkh izf'kf{kr fd;k 
tkrk gSA uV yksx ,d irys rkj ij pyus tSlk dfBu dk;Z 
vH;kl cy ls gh dj ikrs gSaA vkpj.k ds {ks= esa Hkh vH;kl dk 
;gh egÙo gSA egkiq#"k dgrs gaS fd ̂ ;fn vH;kl viw.kZ gS rks 
dksbZ Hkh Åaph ls Åaph tkudkjh fdlh leL;k ds lek/kku eas 
dqN Hkh enn ugha dj ldrh vkSj ;fn vH;kl iw.kZ gS rks 
fQj rF;kRed Kku dk oLrqr% dksbZ vFkZ ugha jg tkrkA* os 
dgrs gSa &Kku dk vFkZ tkuuk ugha] cfYd oSlk gks tkuk gSA 
vko';d ugha fd fopkjksa dh Hkwy dk rRdky irk yx tk,] ij 
vkpj.k dh Hkwy mlh le; izdV gks tkrh gSA blfy, vkpj.k 
dks Hkwy&jfgr cukus dk ,d vuU; lk/ku gS ̂ vH;kl*A eu dks 
'kkUr fLFkfr esa cuk, j[kus ds fy, tks vkUrfjd iz;Ru fd;k 
tkrk gS mlh dk uke gS ̂ vH;kl*A lR; dks cqfð ds }kjk le> 
ysuk dksbZ dfBu dke ugha gS] ml ij fujUrj pyuk ;k pyrs 
jguk] ;gh vko';d] eq[; o vlk/kkj.k dk;Z gSA bl fo"k; esa 
dgk tkrk gS &^vH;kl ds fcuk flðkUr ,d foMEcuk gSA* 
izk;% O;fDr fofHkUu flðkUrksa dks le>us esa ftruk O;xz jgrk gS] 
mruk ml tkus gq, lR; dk vH;kl djus ds fy, ugha gksrkA
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eu dks fujUrj lk/kus dk vH;kl gh rks ^lk/kuk* gS] 
ftlds }kjk iziap esa 'kkUr jgk tk ldrk gSA ;gh og izeq[k o 
varjax lk/ku gS ftlds cy ij vkt rd Kkuh] lUr] egkRek] 
foiz] ½f"k] egf"kZ] ;ksxh] riLoh tuksa us egku~ in dks izkIr djds 
euq"; thou dh mPpre lEHkkoukvksa dks pfjrkFkZ djds 
fn[kk;k gSA

Lok/;k;&lRlax] mPp&mn~ns';] dkfeZd&O;Lrrk;sa 
O;fDr dh enn rks djrh gSa ij ml lk/ku dh vis{kk ;s lc 
cfgjax gh gSaA bl izdkj eu dks lk/kus dh fo|k esa gh leL;kvksa 
dk vafre lek/kku fNik gqvk gSA egkiq#"k ,sls lUrksa dks viuh 
iz.kkekatfy HksaV djrs gq, dgk djrs gSa & ge rks mu lUrksa ds nkl 
gSa ftUgksaus eu lk/k fy;kA ;ksa rks eu dks lk/kus ds fy, lk/kdksa us 
vius&vius <ax ls fofHkUu vkfo"dkj fd;s gSa] ijUrq 
;ksx&lw=dkj iratfy us nks izeq[k lk/kuksa dk funsZ'k fd;k gS & 
;k rks O;fDr usfr&usfr ds }kjk vius vkidks igpkus fd eSa 'kjhj 
ugha gw¡] eSa iapHkwr ugha gww¡] eSa iaprU= ek= ugha gw¡] eSa bfUæ;k¡ ugha gw¡] 
eSa eu Hkh ugha gw¡ vkSj eu dh o`fÙk;k¡ Hkh ugha gw¡] eSa og vgadkj Hkh 
ugha gw¡ ftlds }kjk O;fDr vius&vkidks] eSa ,slk gw¡] eSa oSlk gw¡A 
bl :i esa le>rk gS] bu lcdk fu"ks/k djus ij tks cpk jgrk 
gS& og iw.kZ fpUe; :i gh esjk lPpk :i gSA 

,d rks bl Lo:i izkfIr:i vkJ; ds }kjk O;fDr izÏfr 
ds lw{e o tfVy cU/kuksa dks rksM+ ldrk gSA cU/kuksa ds VwVrs gh 
O;fDr vHk; gks tkrk gSA tc rd O;fDr cU/ku esa gksrk gS] rHkh 
rd fdlh izdkj dk ^Hk;* mldk ihNk djrk gSA Hk;] ck/kk] 
dfBukb;k¡] v'kkfUr] nq%[k ;s lc eu ds cqfð ds vfoosd dh gh 
rks mit gSaA lks eu o cqfð dks Kku ls vkyksfdr j[kus ds fy, 
izÏfr iq#"k foosd ,d mik; gSA ;k fQj nwljk mik; gS eu dks 
mPprj 'kfDr ds izfriw.kZ lefiZr j[kuk] HkfDr ls lnk gh 
yckyc Hkjs jguk] viuh leLr 'kkjhfjd&okfpd fØ;kvksa] eu 
ds fopkjksa o gkfnZd Hkkoukvksa dh ml ije 'kfDr ds izfr vkgwfr 
nsrs jguk] bl HkfDr:i mik; ls Hkh eu 'kkUr gks tkrk gSA lEiw.kZ 
lalkj Hkh ;fn mlds fojks/k esa [kM+k gks tk,] rks Hkh og vius 
vkidks iw.kZ lqjf{kr le>rk gSA dSlh Hkh fo"ke ls fo"ke 
?kVukvksa o ifjfLFkfr;ksa dk Hkh og galrs&galrs Lokxr djrk gSA 
?kksj vieku] frjLdkj] o ?k`.kk ls loZFkk vfyIr jgrk gSA fdlh 
ds }kjk ml ij Øks/k dh nuknu o"kkZ fd;s tkus ij dNq, dh Hkkafr 
vius vkidks vUnj [khap ysrk gSA fojksf/k;ksa ds }kjk d"V 
igqapk, tkus ij Hkh dHkh Hkh izfrfgalk o izfr'kks/k dk Hkko ugha 

ykrkA pkjksa rjQ 'kksd o eksg dk lkxj meM+ iM+us ij Hkh ,slh 
eqfDr izkIr dj ysrk gS fd ml 'kksd lkxj ;k eksg lkxj esa vius 
vkidks Mwcus ugha nsrkA 

Lokeh n;kuUn us Hkh vius izflð xzUFk ̂ lR;kFkZizdk'k* esa 
fut vuqHko cy ls mikld dh egrh miyfC/k dk bUgha 'kCnksa esa 
o.kZu fd;k gS fd ^d"Vksa dk lk{kkr~ igkM+ VwV iM+us ij Hkh 
og 'kkfUr ls lg ldus esa leFkZ gks tkrk gSA* oLrqr% dsoy 
,rn~fo"k;d ladYi ek= dj ysus ls vFkok fdlh egkiq#"k dk 
izopu lqu ysus ls ;k Åaps ls Åaps 'kkL=ksa dk v/;;u&euu dj 
ysus ek= ls izfrdwyrkvksa esa iz'kkUr ugha jgk tk ldrkA blds 
fy, eu dk lrr~ tkx:d jguk ije vko';d gSA 
,dkUr esa la;e % O;fDr lewg esa tks vkpj.k djrk gS] mlesa 
eku&lEeku dk Hkko chp esa vk tkus ds dkj.k cká fn[kkok 
vf/kd fo|eku jgrk gSA vUnj ls O;fDr pkgs la;eh u Hkh jgs] 
ij ckgj ls la;e dk izn'kZu djuk gksrk gSA dkj.k\ lekt ds 
}kjk nf.Mr gksus dk Hk; o iqjLdkj dk izyksHku cjkcj gh mlds 
le{k cuk jgrk gSA vUnj&vUnj dksbZ Hkh dkeuk viuh tM+ 
tek, jgrh gS] izyksHku O;fDr dks [khaprk jgrk gS] ij lkekftd 
Hk; ds dkj.k O;fDr 'kjhjr% oSlk dj ugha ldrk vkSj blfy, 
cká fn[kkok ek= djrk jgrk gS vFkkZr~ ml volj ij O;fDr dk 
eu rks vla;eh gks tkrk gS] ij 'kjhj dks O;fDr tSls&rSls oSlk 
djus ls jksds j[krk gSA ;fn O;fDr dk eu la;eh gS rks gh 
le>uk pkfg, fd O;fDr la;eh gSA
O;fDr ds eu ds la;e % vla;e dh ijh{kk rc gksrh gS] tc 
mls fdlh izdkj dk cká Hk; ugha gksrkA loZFkk ,dkUr futZu 
LFkku esa Hkh fdlh dks ;kSou dk lkSUn;Z fdf´pr~ Hkh vkÏ"V u 
dj lds fQj dgha blh izdkj izkIr gq, lksus dk vkd"kZ.k mls 
yqHkk u lds rks le>uk pkfg, fd veqd O;fDr us vius eu ij 
la;e dj fy;k gSA dgus dk Hkko ;g gS fd O;fDr cqjkbZ ls ;k rks 
vkUrfjd /keZfu"Bk vkSj bZ'oj fo'okl ds }kjk #drk gS] vFkok 
cká lkekftd e;kZnkvksa ds }kjk vFkkZr~ fdlh cká Hk; ds 
}kjkA ,dkUr esa la;eh os gh gks ldrs gSa ftudk viuh vUr%lÙkk 
esa iw.kZ fo'okl gksA viuh vUrjkRek esa ftUgksaus lR;&vlR; dks 
igpku fy;k gksA oLrqr% bl fLFkfr dks izkIr gqvk O;fDr loZFkk 
loZnk fuHkZ; gks tkrk gSA ljykFkZ ;g gS &,dkUr esa la;eh gksuk 
nsoRo gSA cká Hk;o'k vius vkidks fdlh cqjkbZ ls cpkuk 
lkekU; euq";Ro gS fdUrq lk/kd dk rks y{; ;gh gS fd euq";Ro 
ls nsoRo dh vksj lrr~ vkjksg.k djrk jgsA
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,dkUr Kku /;ku] mikluk %&
l b}us ueL;qfHkoZpL;rs A 

(½Xosn] 1-55-4)
Hkä yksx ou esa gh Hkxoku dk Hktu djuk pkgrs gSa A

Devotees want to meditate in the forests 

( in serene place)

;Fkk fiaMs rFkk czãkaMs % tSlk yksd esa] lalkj esa gksrk gS] ogh 
czãkaM esa ns[kk tkrk gSA ge tc vius vkReh; tu dks Qksu 
djuk pkgrs gSa rks tgk¡ ge yksxksa es acSBs gksrs gSa ]ogk¡ ls mB dj 
FkksM+k nwj ,dkUr esa pys tkrs gSa rkfd ge fuf'pUr gksdj fuckZ/k 
gksdj ckr dks lqu ldsa] de lquus okys rks ,slk djrs gh gSa ijUrq 
lgh lquus okys Hkh ,dkUrfç; gksrs gSa A

,d rks /;ku nsus ls ,d&nwljs dh ckr dks 'kh?kz Jo.k dj 
ldrs gSa] euu dj ldrs gSa] fufn/;klu] /;ku dj ldrs gSa A 

nwljk "kV~d.kksZ fHk|rs eU=%  Ng dkuksa esa] rhu euq";ksa esa 
xbZ gqbZ ckr yhd gks thrh gS] vU;= tk ldrh gS] ijUrq 
prq"d.kksZ fLFkjhHkosr~] pkj dkuksa esa iM+h gqbZ nks euq";ksa dh ckr 
lqjf{kr gks tkrh gSA ckr ftruh xEHkhj gksrh gS mldks oSlk gh 
okrkoj.k fn;k tkrk gSA Bhd ;gh fLFkfr ijes'oj ds lEcU/k esa 
ge lksp ldrs gSaA osn us dgk gS %& 

l b}us ueL;qfHkoZpL;rs
Hkä yksx ou esa] 'kkUr LFkku ij] vuqdwy okrkoj.k esa ijes'oj 

dh ckr lquuk rFkk viuh lqukuk pkgrs gSa ]D;ksa fd vius tSlksa ds 
lkFk gh ckrphr gks ldrh gSA ,dkUr esa gh vUr;kZehHkxoku dk 
mins'k lqukbZ nsrk gS] HkhM+&HkM+Dds esa jgus ls o`fÙk cfgeqZ[k gks 
tkrh gSA lRlaxksa esa] efUnjksa esa] vkJeksa esa dksbZ Hkh Jh nsoh] gsek 
ekfyuh] 'kkg#[k [kku] ½f"k diwj dh ppkZ ugha djrk D;ksafd 
viuh&viuh laxfr] viuk&viuk ifjos'k] vius&vius fe= 
gh ppkZ ds fy;s vHkh"V gksrs gSaA dgk Hkh gS %& 

e`xk% e`xS% laxeuqoztfUr] xko'pxksfHkLrqjxkLrqjaxS%A
vFkkZr~ e`x e`xksa ds lkFk cSBrs gSa] xkS xkSvksa ds lkFk rFkk ?kksM+s ?kksM+ksa 
ds lkFkA cgqr cMs >qaM esa Hkh cNM+k viuh ek¡ dks <w¡< gh ysrk gSA 
Åij dh vksj Qsadk gqvk feêh dk <syk i`Foh ij gh vkdj fxjrk 
gS] lekurk ds dkj.k lsA vfXu dh Tokyk uhps u vkdj Åij 
dks gh tkrh gS] lw;Z ls vkUr;Z] lekurk gksus ds dkj.k lsA ,sls gh 
leku/kekZ vkRek dks ijekRek gh pkfg;s okrkZyki djus ds fy;s] 
vkSj og Hkh uhjo] 'kkUr] vkSj ,dkUr LFkku ijA tgk¡ nksuksa fey 
ldsa] ckr dj ldsaA v/;kRe fo|k dk xzg.k] fpUru&euu] 
v/;kRe fo|k dks tkuus okyksa ds] fl[kkus okyksa ds lkFk gh 
layki ls] ijLij okrkZyki ls  gks ldrk gSA vfuPNqdksa ls] 
ukfLrdksa ls] #fp u j[kus okyksa ls laokn djus dk D;k ykHk] 
ftu fryksa esa rsy gh ughaA ;gh ckr U;k;n'kZu esa dgh gS %&

Kkuxzg.kkH;klLrf}?kS'p lg laokn%A
tks Hkxoku dh rUe;rk ls dkeuk djrk gS Hkxoku Hkh mldk & 
o`"kk NUnqHkZofr g;Zr% lq[ko"kZd] lq[k cjlkus okyk gksdj 
mldh j{kk djrk gSA ,d LFkku ij vkrk gS %& 

ek tfjrq% dkeewu;h% 
og Hkä dh dkeuk dks v/kwjh ugha jgus nsrk & Åu & dksbZ deh 
ugha NksM+rkA tc lk/kd dY;k.k ekxZ ij pyrk gS] lqdekZ curk 
gS] bZ'ojh; l`f"V dks vkReor~ O;ogkj djrk gS] R;kxh cu dj 
miHkksx djrk gS] fujfHkekfurk ls mldh lÙkk] egÙkk] lkeF;Z] 
'kfä cy] ijkØe dks Lohdkj djrk gS rks ije firk ijekRek 
mlds mRFkku dk] dY;k.k dk Hkkj vius Åij ys ysrk gS] og rks 
'kfä ds dkj.k] nsoksa] nkuoksa] vykSfdd xq.k okyksa ls c<+ dj 
tkuk tkrk gS blfy, tgku ls egku ml fnO; rstLoh 'kfä ij 
ge Jðk djsa vkSj ,dkUr esa tkdj ml dh Lrqfr }kjk Kku cy 
ijkØe dks çkIr dj viuh vkUrfjd leL;kvksa dk gj lEHko 
lek/kku  djsaA
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osnk onfUr

lqcg losjs ysdj rsjk uke izHkqA
djrs gSa ge 'kq# vkt dk dke izHkqAA

'kqð Hkko ls rsjk /;ku yxk;sa geA
fo|k dk ojnku rqEgha ls ik;sa geAA
rqEgha ls gS vkxkt rqEgha vatke izHkqA
djrs gSa ge 'kq# vkt dk dke izHkqAA

xq#vksa dk lRdkj dHkh uk Hkwysa geA
bruk cusa egku~ xxu dks Nwysa geAA
rqEgha ls gS lqcg] rqEgha ls 'kke izHkqAA
djrs gSa ge 'kq# vkt dk dke izHkqAA

bZ'oj&Lrqfr
fo|ky; gsrq izkFkZuk
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2- tc ruko dh fLFkfr ls 
xqtj jgs gksa rks ,d fxykl BaMk 
ikuh fi,¡A ;g vkidh ,uthZ dks 
c<+krk gSA ty fpfdRlk esa ruko 
dks Hkki Luku ls nwj fd;k tk 
ldrk gSA ?kj ij ok"i Luku ysus 
ds fy, ,d dqlhZ ij jksxh dks cSBk 
nsaA mldks dacy ls pkjksa rjQ ls <d nsaA nwj xSl pwYgs ij ,d 
dqdj ikuh Hkjdj j[ksaA lhVh dks gVkdj ,d yach ikbi yxk 
nsaA ikbi ds ,d fljs dks lko/kkuhiwoZd jksxh dh dqlhZ ds uhps 
j[k nsaA blls igys jksxh dks ,d fxykl ikuh fiyk,¡ vkSj flj 
ij BaMs ikuh ls Hkhxk rkSfy;k j[ksaA Hkki Luku ls Ropk dk eSy 
fudy tkrk gSA 'kjhj ds jksefNæ [kqy tkrs gSaA 'kjhj esa 
gYdkiu vkrk gSA Ropk fu[kjrh gSA ruko de gks tkrk gSA Hkki 
Luku ls dej nnZ esa Hkh Qk;nk feyrk gSA lko/kkfu;k¡ % mPp 
jäpki dh rdyhQ gS rks Hkki Luku u djsaA vxj xehZ lgu u 
gks rks mipkj rqjar jksd nsaA

3- isV esa ;fn nnZ gks jgk gks rks xeZ ikuh dh iêh ;k jcj dh 
cksry esa xeZ ikuh Hkj mldk lsad djus ls isV nnZ nwj gks tkrk gSA 
vdlj isV& nnZ xyr [kku&iku ls gksrk gS ftlls isV esa xSl 
curh gS vkSj xSl ejksM+ iSnk djrh gSA blds fy, ,fuek ysuk Hkh 
ykHkçn gSA ,fuek ls isV dk tek gqvk ey ;k xSl vkfn ckgj 
fudy tkrs gSaA

4- iSjksa esa ilhuk vkus dh chekjh gks] rks igys xeZ ikuh esa 
vkSj fQj BaMs ikuh esa Øe'k% ikap&ikap feuV iSj j[kus pkfg,A 
fQj ckn esa jxM+dj iksaN ysa vkSj ;g ç;ksx de ls de g¶rs Hkj 
djsaA ty fpfdRlk ds bl mik; ls vU; 'kkjhfjd fodkjksa dks 
Hkh nwj fd;k tk ldrk gSA

5- ikpu fØ;k nq#Lr j[kus ds fy, ty fpfdRlk %  
blds fy, dej Luku dkQh Qk;nsean gksrk gSA cM+s Vc esa ikuh 
HkjsaA jksxh dks Vc esa diM+s mrkjdj bl rjg cSBk nsa fd mldh 
ukfHk rd ikuh vk tk,A jksxh ds iSj ckgj ,d est ij j[k nsaA 
jksxh ds flj ij ,d xhyk rkSfy;k j[k nsa rFkk jksxh dks ,d lwrh 
diM+k nsdj ukfHk ds pkjksa rjQ jxM+us dks dgsaA ;g ty 
fpfdRlk 20 ls 30 feuV rd nsaA blls dCt esa ykHk feyrk gS 
vkSj ikpu fØ;k Bhd gks tkrh gSA
 6-nek ds nkSjs esa gkFk&iSj xeZ ikuh esa Mqcks,a vkSj jkr esa 
lksus ls iwoZ xeZ ikuh fiyk,aA nkSjk iM+us ij Hkh xeZ ikuh gh 

vk;qosZn esa ty (ikuh) dh dbZ jksxksa ds bykt esa 
mi;ksfxrk crk;h xbZ gS tks nqfu;k Hkj esa ty fpfdRlk ds uke ls 
çpfyr gSA fons'kksa esa ty fpfdRlk dks ̂ gkbMªksisFkh* ds uke ls 
tkuk tkrk gSA teZuh ds egku vkpk;Z ljyqbZdwus us ty ds 
fofHkUu ç;ksxksa }kjk dbZ jksxksa dks lQyrkiwoZd nwj fd;kA 
vk;qosZn vkSj ;wukuh fpfdRlk iðfr;ksa esa bldh dkQh egÙkk 
crkbZ xbZ gSA vc rks bls ,d oSdfYid fpfdRlk iðfr ds :i esa 
Hkh viuk;k tk jgk gSA tkiku esa ty fpfdRlk iðfr dkQh 
yksdfç; gS rFkk vusd jksxksa dk mipkj blls fd;k tk jgk gSA 
Hkkjr esa Hkh fQj ls ;g iðfr /khjs&/khjs yksdfç; gks jgh gSA

iaprÙoksa ls cus 'kjhj dks ikuh dh lcls T;knk t:jr 
iM+rh gSA 'kjhj dk rhu&pkSFkkbZ Hkkx ikuh gSA ikuh gekjs lc 
çdkj ds vkgkjksa tSls Qy] lCth] nw/k esa lfEefyr jgrk gS] fQj 
Hkh gesa vius 'kjhj ds csgrj LoLF; ds fy, vfrfjä ikuh dh 
vko';drk gksrh gSA ikuh ihus ls u dsoy gekjs vkarfjd 
vo;o LoPN jgrs gSaA cfYd muesa rktxh Hkh cuh jgrh gSA

ikuh ds xq.kksa vkSj voxq.kksa dk laca/k mlds lzksr ij fuHkZj 
djrk gSA tSls >jus dk ty dQuk'kd] gYdk vkSj fny dks 
rkdr nsus okyk gksrk gSA vksl dk ikuh çÏfr ls BaMk rFkk :[kk 
gksrk gSA cQZ dk ikuh BaMk] Hkkjh rFkk fiÙk jksxksa esa ykHknk;d 
gksrk gSA ljksoj dk ty ehBk] cynk;d rFkk I;kl dks cq>krk gS] 
ysfdu rkyryS;k dk ikuh gj çdkj ls gkfudkjd gksrk gSA blh 
çdkj fnu Hkj lw;Z dh fdj.kksa ls rik gqvk rFkk jkr esa paæek dh 
fdj.kksa ls ;qä ikuh (ty) BaMk] gYdk] nks"kuk'kd] cynk;d] 
cqfðo/kZd vFkkZr~ ve`r ds leku gksrk gSA ty fpfdRlk csgn 
vljnkj gksrh gS] lkFk gh bldh ,d [kkl ckr gS fd bldk 'kjhj 
ij dksbZ nq"çHkko ugha iM+rk gSA ty fpfdRlk esa ikuh ds lQy 
ç;ksx ls dbZ chekfj;k¡ Bhd gksrh gSaA ;gk¡ ij dqN vke chekfj;ksa 
vkSj muds ty fpfdRlk ds }kjk mipkj ds uqL[ks crk, tk jgs gSA 
mEehn gS fd vkidks blls t:j ykHk feysxkA 

ty fpfdRlk ls ,sls djsa chekfj;ksa dks nwj
ty fpfdRlk dh dbZ fof/k;k¡ gSaA BaMs ikuh dh iêh] xeZ ikuh 
dh iêh] ty /kkSrh] ,fuek] ok"i Luku] dfV Luku] Vc Luku] 
cQZ vkfn fof/k;ksa ls fofHkUu jksxksa esa ykHk gksrk gSA

1- nnZ (lwtu) QksM+s&Qqalh] xeZ&BaMs ikuh ls lsdus ij 
Bhd gks tkrs gSaA igys rhu feuV xeZ ikuh dh lsad djsaA fQj ,d 
feuV BaMs ikuh dhA bl çdkj nl feuV rd lqcg&'kke nks ckj 
lsadus ls t:j ykHk feyrk gSA

ty fpfdRlk % ikuh ls mipkj

MkW- lR;sUnz frokjh
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fiykuk ykHkçn gksrk gSA
7- xehZ esa BaMs ikuh ls vkSj lnhZ esa xeZ ikuh ls iSj /kksdj 

lksus ls uhan vPNh vkrh gSA
8- T;knk pyus] ÅapkbZ ij p<+us vkfn ls iSjksa esa vkbZ Fkdku 

dks nwj djus ds fy, 'kke dks xeZ ikuh esa FkksM+k ued Mkydj 
ikap&nl feuV Mqcks dj j[ksa] lkjh Fkdku nwj gks tk,xhA

9- isV&nnZ dh f'kdk;r esa xeZ ikuh dh FkSyh ls fladkbZ 
djsa] bl ty fpfdRlk ls vkjke feysxkA

10- elw<+s Qwydj nnZ djrs gksa] rks xeZ ikuh ls dqYyk djsaA 
nkar nnZ esa igys nks feuV lguh; xeZ ikuh eqag esa j[ksa] fQj cgqr 
BaMk ikuh nks feuV j[ksaA bl fØ;k dks pkj&ikap ckj nksgjkus ls 
nkar nnZ feV tk,xkA

11- 'kjhj ds fdlh Hkh fgLls ds ty tkus ij rqjar gh ml 
ij BaMk ikuh rc rd Mkysa] tc rd fd tyu lekIr u gks tk,A 
cQZ ds ikuh esa tys gq, vax dks Mqck dj j[kuk vkSj Hkh vf/kd 
ykHknk;d mik; gSA ty fpfdRlk ds bl mik; ls u dsoy 'kh?kz 
vkjke feysxk] cfYd tys gq, dk fu'kku Hkh ugha iM+sxkA
?kko] pksV ij tc rd nok miyC/k u gks] BaMs ikuh dh iêh j[ksaA 
mls xhyk djrs jgsaA fnu esa nks&rhu ckj iêh cny dj nksgjkrs 
jgus ls NksVs ?kko ;wa gh Bhd gks tkrs gSaA

12- rst cq[kkj esa BaMs ikuh dh ifê;k¡ ekFks ij j[kus vkSj 
ckj&ckj fHkxks dj cnyrs jgsa] 'kjhj dk rkiØe de gks tk,xkA

13- fiÙk Toj dh ty fpfdRlk%  fiÙk cq[kkj esa jksxh dh 
ukfHk ij BaMs ikuh dh /kkj Mkyus ls mls çpqj ykHk feyrk gSA 
fiÙk Toj ds jksxh dks ihB ds cy fyVk nsuk pkfg,A fQj mlds 
isMw ij rkacs ;k dkals dk crZu tks xgjkbZ okyk gks] j[ksa vkSj rc 
BaMs ikuh dh /kkj mlesa fxjk,aA ;g fof/k fiÙk Toj esa rqjUr 
Qk;nk igqapkrh gSA

14- yw yxus ij ty fpfdRlk % tc euq"; dks yw yxrh 
gS rks vf/kd xehZ lgu u dj ldus dh n'kk esa og csgks'k gks tkrk 
gSA ,sls O;fä dks BaMh vkSj goknkj txg esa fyVkuk pkfg,A [kl 
;k [ktwj ds ia[ks dks ikuh esa fHkxksdj mlls gok djuh pkfg,A 
psgjs ij BaMs ikuh ds NhVsa ekjsaA jksxh ds diM+s mrkj dj mls BaMs 
ikuh ls ugyk,aA pus ds lw[ks lkx ;k pus ds Hkwls dks ikuh esa 
fHkxksdj dqN nsj ckn ml ikuh esa diM+k fHkxksdj jksxh ds 'kjhj 
ij eysa] ;g cgqr gh ykHk igqapkrk gSA

15- xehZ esa ;k 'kjhj esa fdlh dkj.ko'k xehZ dh vf/kdrk 
ls dHkh&dHkh ukd ls [kwu fudyuk vkjEHk gks tkrk gSA bls 
udlhj QwVuk Hkh dgrs gSaA ,sls esa jksxh dh ukd ij BaMs ikuh ds 
NhaVs ekjus pkfg,A lkFk gh flj ij BaMk ikuh Mkysa vkSj jksxh ds 

flj ij BaMs ikuh dh iêh j[ksaA dqN gh nsj esa jksxh dks vkjke 
fey tk,xkA

16- detksjh ;k fdlh jksx ds dkj.k ;k fQj [kwu dh deh 
dh otg ls pDdj vk tkrs gSaA ,sls esa jksxh ds eqag ij BaMs ikuh 
ds NhaVs ekjsa rFkk mls goknkj LFkku ij fyVk,a ;k ia[ks ls mldh 
gok Hkh lkFk&lkFk djsaA jksxh dks BaMh ikuh fiykrs gh pDdj 
vkus can gks tkrs gSaA

17- gSts dh ty fpfdRlk % gStk ,d laØked jksx gSA 
;g jksx vkerkSj ij xank ikuh ihus vkSj lM+h&xyh vkSj cklh 
[kk| oLrq,a [kkus ls gksrk gSA blls cpus ds fy, dHkh xank ikuh 
u fi,aA [kkus&ihus dh oLrq,a <ddj j[ksaA xys&lM+s 
Qy&lfCt;ka lsou u djsaA nw/k mckydj gh fi,aA gSts esa mYVh 
vkSj nLr cgqr gksrs gSaA vr% mYVh&nLrksa dks jksdus okyh nok u 
[kkdj mYVh&nLr [kqydj gksus nsa] rkfd lkjk fo"k isV ls fudy 
tk,A blds fy, xeZ ikuh esa ued Mkydj og ikuh mls fiyk,a 
vkSj ejht ls mYVh djk,aA blls gSts dk lkjk laØe.k ckgj 
fudy tk,xkA blds ckn jksxh dks uhacw dk ikuh fiyk,aA

18- vfuæk ;k uhan u vkus dh fLFkfr vf/kdrj ekufld 
dkj.kksa ls gksrh gSA xyr [kku&iku] fpark] nsj jkr rd tkxuk] 
isV esa xSl gks] Nkrh esa Hkkjhiu] 'kjhj esa nnZ gks] jkr dks vf/kd 
pk; ihuk] dkWQh dk vf/kd lsou djus vkfn ls vfuæk dh 
fLFkfr cu tkrh gSA 'kgjh vkcknh esa ;g jksx cgqrk;r esa ik;k 
tkrk gSA

mipkj % lksus ls igys BaMs ty ls Luku djsaA ugkrs le; 
flj ij ikuh dh /kkj MkysaA jkr esa gYdk Hkkstu ysaA

19- isV dh xSl ds mipkj ds fy, ty fpfdRlk ds mik; 
% isV dh xSl dks Bhd djus ds fy, dqatu fØ;k cM+h gh dkjxj 
lkfcr gksrh gSA tc fiÙk dh ek=k 'kjhj esa vf/kd gks tk, vkSj 
vipu dh f'kdk;r gks rks jksxh dks pkfg, fd og vius isV dks 
oeu (myVh) }kjk Bhd djsA blds fy, lcls igys 5-6 
fxykl ihus dk ikuh xje djsaA mlesa ,d pEep ued feyk,¡A 
vc dkxklu esa cSBdj ikuh fi,¡A blds ckn 5 ls 10 feuV rd 
VgysaA fQj vkxs dh rjQ >qddj myVh dj nsaA bls ^dqatu 
fØ;k* dgrs gSaA blls xSl lacaf/kr jksx [kRe gksrk gSA 'kjhj ds 
vanj dh lQkbZ gks tkrh gSA blds ckn vki dkQh gYdk eglwl 
djsaxsA lko/kkfu;k¡% mPp jäpki dh leL;k okys O;fä MkWDVj 
dh lykg ls gh ;g fØ;k djsaA

20- ekSle cnyrs gh lnhZ&tqdke blls futkr ikus ds 
fy, ty fpfdRlk dh ^ty usfr fØ;k* Qk;nsean gksrh gSA 
,d yksVk ysdj mlesa gYdk xje ikuh vkSj vk/kk pEep ued 
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feykdj ukd esa yxk,¡ vkSj eq¡g dks [kksydj lk¡l ysa rFkk nwljh 
ukd ls ikuh dks fudky nsaA ty usfr ls lnhZ&tqdke dh leL;k 
ls rks eqfä feyrh gh gS] ;g us= T;ksfr Hkh c<+krh gSA le; ls 
igys cky lQsn ugha gksrsA fljnnZ Bhd gksrk gSA 

21- ,d yhVj ikuh esa 10&20 xzke thjs dk ikmMj 
feykdj xje djsaA tc ikuh dh ek=k rhu&pkSFkkbZ cps rc bls 
BaMk djds Nku ysaA bl ty dks ihus ls jä çnj (xHkkZ'k; ds 
reke jksx) xHkkZoLFkk ds nkSjku gksusokys jksx tSls xHkZikr] ok;q 
,oa fiÙk jksxksa esa vR;ar ykHk feyrk gSA blds vykok gkFk&iSjksa esa 
tyu] 'osr çnj] vfu;fer ekfld òko rFkk us= jksxksa esa Hkh 
ykHk feyrk gSA

ty fpfdRlk ds vfrfjä ikuh ds ckjs esa 
vU; jkspd Kkuo/kZd rF; %&

'kjhj esa fdruk ikuh % gekjs 'kjhj ds [kwu esa 60 çfr'kr rd] 
efLr"d esa 84 çfr'kr] ekalisf'k;ksa esa 77 çfr'kr] yhoj esa 73 
çfr'kr] dkfVZyst esa 67 çfr'kr] gìh esa 22 çfr'kr vkSj olk esa 
15 çfr'kr ikuh dh ek=k gksrh gSA mlh çdkj gekjs 'kjhj ls 
çfrfnu çk;% 3 yhVj ikuh [kpZ gksrk gSA bl çdkj 'kjhj ls ckgj 
fudyus okys ikuh dh deh dqN ek=k esa Hkkstu esa jgus okys ikuh 
ds }kjk iwjh gks tkrh gS] fQj Hkh 'kjhj esa ikuh dk larqyu cuk, 
j[kus ds fy, <kbZ ls rhu yhVj] ;kuh 8 ls 10 fxykl ikuh 24 
?kaVs esa t:j ihuk pkfg, tks ekSle vkSj O;fä ds 'kjhj rFkk 
fnup;kZ ij fuHkZj djrk gSA tSls dM+h /kwi esa vf/kd ifjJe 
djus okys O;fä;ksa dks vU; yksxkas ds eqdkcys vf/kd ikuh ihus 

dh t:jr gksrh gSA
vkidks ;g tkudj vk'p;Z gksxk fd euq"; fcuk Hkkstu 

ds 40 fnuksa rd thfor jg ldrk gS] ysfdu ikuh ds fcuk 7 fnu 
ls vf/kd ughaA ;g gekjs 'kjhj esa ik;k tkus okyk lcls 
egÙoiw.kZ rÙo gSA vkSlru ,d o;Ld O;fä ds 'kjhj esa 35 ls 
50 yhVj rd ikuh jgrk gS] vFkkZr~ mlds Lo;a ds Hkkj dk 60 ls 
75 çfr'krA 

ikuh dk egÙo % ty fpfdRlk ds flðkar ds vuqlkj ikuh 
'kjhj esa igqap dj 'kjhj dks QqrhZyk cukrk gS] 'kjhj dh ueh dk 
larqyu cuk, j[krs gq, mldh vR;f/kd xehZ dks de djrk gSA 
Hkkstu ds vko';d iks"kd rÙoksa dks ?kksy dj mUgsa 'kjhj }kjk 
lks[k ysus ;ksX; cukrk gSA vuko';d 'kkjhfjd inkFkksaZ dks ey] 
ew= vkSj ilhus ds ek/;e ls 'kjhj ls ckgj fudky dj 'kjhj dk 
rkieku larqfyr cuk, j[krk gSA ikuh ls [kwu rjy cuk jgrk gS] 
ftlls gj dksf'kdk rd iks"k.k rÙo cjkcj igqaprk jgrk gSA 
ikuh dh deh ls ey lw[kk gksus yxrk gS] dfCt;r gks tkrh gSA 
ew= ihyk vkSj tyu ds lkFk vkus yxrk gSA myVh] nLr ls tc 
'kjhj esa ikuh dh deh gks tkrh gS] rks futZyu (fMgkbMªs'ku) ds 
dkj.k O;fä dh e`R;q Hkh gks ldrh gSA

ty fpfdRlk ds flðkar ds vuqlkj cq[kkj] yw yxus ij] 
vkSj is'kkc laca/kh chekfj;ka gksus] jäpki] ân; dh /kM+du] 
dCt] isV dh tyu tSlh rdyhQksa esa lkekU; fLFkfr dh vis{kk 
vf/kd ikuh ihuk ykHknk;d gksrk gSA ladyu % MkW- lR;sUæ frokjh

foMEcuk gS fd vkt Hkh izk;% Hkkjrh; cqfðthoh eSdkys ds 
ekul&iq= cus gq, gSaA ;gh dkj.k gS fd oSfnd fo}ku~ ,oa 
euh"kh] ekuo lalk/ku jkT;ea=h MkW- lR;iky flag vk;Z us tc 
MkfoZu ds flðkUr dks feF;k fu:fir fd;k rks ,sls cqfðthoh 
phRdkj djus yxs D;ksafd buds fudV dsoy ik'pkR; fo}kuksa 
ds dFku ekuuh; gSa] ijUrq ;s Hkwy x;s fd fons'kh oSKkfudksa us Hkh 
MkfoZu dh F;ksjh dks ,d ckj ugha vusd ckj iz'uksa ds ?ksjs esa 
[kM+k fd;k gSA ;gk¡ rd fd ,d ik'pkR; nk'kZfud dks ,aVh 
MkfoZu F;ksjh ds fy, ukscy iqjLdkj Hkh fey pqdk gS ij ;s ogha 
[kM+s gSa D;ksafd budh utjksa esa Hkkjr esa dqN egÙoiw.kZ [kkstk ;k 
dgk gks ;g laHko gh ugha gSA

Jh oklqnso nsoukuh us tc dgk fd xq#Rokd"kZ.k 'kfDr 
dh [kkst dk Js; U;wVu dks fn;k tkrk gS tcfd mlls iwoZ Hkkjr 
esa ;g rF; izfrikfnr fd;k tk tk pqdk Fkk rks Hkkjh gks gYyk bu 

rFkkdfFkr cqfðthfo;ksa us epk;kA gks&gYyk rks epk;k ijUrq 
HkkLdjkpk;Z dk flðkUr f'kjksef.k mBkdj ugha ns[kkA budks rks 
f'kodj ckiw ryins dks gokbZ tgkt ds vkfo"dkjd ds :i esa 
izLrqr fd;k tkuk Hkh ukxokj xqtjsxkA dqN fnuksa iwoZ laln esa 
,d usrkth }kjk C;ku fn;k x;k fd vk;Z Hkkjr esa ckgj ls vk;s] 
rc lhdj ds lkaln ,oa vk;Z laU;klh Lokeh lqes/kkuUn th us 
Lokeh fo|kuUn th dh vizfre iqLrd ^vk;ks± dk vkfnns'k* 
lHkh lkalnksa dks forfjr dj] mu rd lR; laizsf"kr djus dk 
ljkguh; dk;Z fd;kA 

,sls okrkoj.k esa vkt ds ;qok dks dSls Kkr gksxk fd muds 
iwoZtksa us lalkj esa vius Kku&foKku dk yksgk euok;k FkkA 
MkfoZu dh ifjdYiuk esa rks brus Nsn gSa fd ikuh dh ,d cwan u 
Bgj ldsA ik'pkR; txr~ esa gh vusdksa izcqðksa us MkfoZu dh 
ifjdYiuk dks vlR; flð fd;k gSA  lkHkkj % lR;kFkZ lkSjHk  

^^ekuo lalk/ku jkT;ea=h MkW- lR;iky vk;Z dk lR; dFku**

iapdeZ ,oa izkÏfrd fpfdRlk fo'ks"kK
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xq#dqy dq#{ks= dh e/kqj Le`fr;k¡

xrkad ls vkxs---esjh ,d vknr dk mYys[k djuk NwV x;k gSA eq>s 
xqM+ [kkuk cgqr Hkkrk FkkA dq#{ks= xq#dqy ds Hk.Mkjh lwcsnkj th 
cM+s Ïikyq FksA os ekaxus ij eq>s xqM+ eq¶r esa ns nsrs FksA izk;% esjh 'kVZ 
dh tsc esa xqM+ dh Myh t:j gksrh Fkh vkSj eSa pyrs&pyrs gh xqM+ 
[kkrk jgrk FkkA xq#dqy dkaxM+h esa Hk.Mkjh th eq¶r esa xqM+ ugha nsrs 
FksA eSa ftruk xqM+ ysrk Fkk] os dkWih esa uksV dj ysrs Fks vkSj xqM+ dk 
og [kpZ izfrekl dk;kZy; }kjk esjs ?kj lwfpr fd;k tkrk FkkA esjs 
/keZ dk HkkbZ ckcw dqyd.khZ us crk;k fd ̂ xq#dqy ds vk;s i= esa xqM+ 
dk 15 #i;s dk [kpZ vyx ls fy[kk gksrk FkkA* viuh bl vknr 
dks eSa thou Hkj NksM+ ugha ik;k] vkt Hkh eSa Hkkstu ds ckn xqM+ 
vo'; [kkrk gw¡A 

izk;% ^vknr*  dgus ls yksx mls cqjh eku ysrs gSa ijUrq esjs 

fy, rks xqM+ [kkus dh vknr LokLF;o/kZd jgh gS] fdUrq xqM+ ns'kh] 

fcuk dsfedy okyk gksuk pkfg,A vktdy dsfedy feykdj tks 

ihyk&lQsn xqM+ cuk;k tkrk gS] og rks gekjs LokLF; ds fy, 

fu%lUnsg gkfudkjd gSA 
iwoZ esa ftu ^ykykth* dk ftØ vk;k gS] os cgqr cqtqxZ FksA 

ckj&ckj chekj gksrs jgrs Fks vkSj nok[kkus esa HkrhZ gks tkrs FksA 'kadk 

gksrh Fkh fd vcdh ckj ykykth cpsaxs ugha] fdUrq os rUnq#Lr gksdj 

ykSV vkrs FksA tc ,slk dbZ ckj gqvk rks dqN 'kjkjrh yM+dksa us 

ykykth dh fBBkSyh djrs gq, dgk&^ykykth] vkius gekjh ,d 

fiz; ikBdksa] xq#dqy ds iwoZ Nk= tks vc lekt ds fofHkUu {ks=ksa esa dk;Zjr gaSA xq#dqy ls f'k{kk izkIr dj oSfnd laLÏfr vkSj 

osnksa dk izpkj&izlkj dj lekt dks ubZ fn'kk ns jgs gSa] ,sls egkuqHkkokas gsrq ̂ xq#dqy&n'kZu* }kjk ̂ xq#dqy dq#{ks= dh e/kqj 

Le`fr;k¡ * uke ls ;g LrEHk vkjEHk fd;k x;k gSA blds vUrxZr xq#dqy dq#{ks= ds iwoZ Nk=ksa ds vuqHko] v/;;u ds le; dh 
e/kqj Le`fr;ksa dks izdkf'kr fd;k tk,xkA vk'kk djrs gSa fd vkidks ;g LrEHk ilan vk,xkA

izks- osndqekj ^osnkyadkj*
MkW- iraxs gkWLihVy] iraxs jksM

eq- iks-&mejxk] ftyk&mLekukckn
egkjk"Vª&413606

fnu dh NqV~Vh jksd j[kh gSA* mudh ,slh mn~n.Mrk ij ykykth 

dHkh xqLlk ugha gksrs Fks cfYd eqLdqjk nsrs FksA 
;s rks gqbZ iqjkuh ckrsaA vkt ds xq#dqy dq#{ks= dh ckr djsa 

rks] vc xq#dqy dq#{ks= dk uke ns'k esa gh ugha vfirq fons'kkas rd 

igq¡p pqdk gSA ns'k ds vyx&vyx 18 izns'kksa lfgr fons'kksa ls Hkh 

fo|kFkhZ ;gk¡ v{kjKku vkSj laLdkjksa dh f'k{kk ysus vkrs gSaA xq#dqy 

dq#{ks= dks gky gh esa gfj;k.kk dk uacj ou vkoklh; fo|ky; 

pquk x;k gSA vc xq#dqy esa vk/kqfud lqfo/kkvksa ls lqlfTtr 

vusd Nk=kokl gSaA okrkuqdwfyr iz;ksx'kkyk,a] ykbczsjh vkSj LekVZ 

Dykl :e dks ns[kdj vfHkHkkod vfHkHkwr gks tkrs gSaA yxHkx 

1450 fo|kFkhZ ;gk¡ v/;;u dj jgs gSaA 
xq#dqy dq#{ks= dks uohu Lo:i iznku djus esa lcls 

egÙoiw.kZ Hkwfedk fgekpy izns'k ds egkefge jkT;iky ,oa 

xq#dqy ds laj{kd vkpk;Z nsoozr th us fuHkkbZA mUgksaus 35 o"kks± rd 

vuFkd esgur] dfBu ifjJe vkSj viuh lw>cw> ls xq#dqy dks 

ubZ Å¡pkb;k¡ iznku dhA fdlh le; esa ttZj gkyr esa jgk xq#dqy 

dq#{ks= vkt viuh HkO;rk vkSj ijh{kk ifj.kke dks ysdj iwjs ns'k 

esa ppkZ dk fo"k; cuk gqvk gSA le;&le; ij lkekftd o 

jktuhfrd {ks= ls tqM+s vusd egkuqHkko xq#dqy dk nkSjk djrs jgrs 

gSaA xq#dqy ds fo"k; esa ftruk fy[kk tk, mruk de gSA vUr esa 

cl bruk gh dgw¡ fd xq#dqy dq#{ks= esa Nk=ksa dk lok±xh.k fodkl 

fd;k tkrk gSA ;gk¡ cPpksa ds f'k{kk] LokLF; vkSj laLdkj ij iwjk 

/;ku gksrk gSA vfHkHkkodksa dks pkfg, fd vius cPpksa dks xq#dqy 

dq#{ks= dk Hkze.k vo'; djk;sa ftlls os Hkkjrh; lH;rk ,oa 

laLÏfr ds lkFk&lkFk vk/kqfud f'k{kk ds bl vuwBs laxe dks 

vuqHko dj ldsaA lekIrA 

,d ewfrZ cukus okys us cgqr gh lqUnj ewfrZ cukbZA cgqr nsj rd 
myV&iyV dj mls ns[krk jgk vkSj fQj ewfrZ dks ns[kdj og 
QwV&QwVdj jksus yxkA  yksxksa us ewfrZdkj ls mlds jksus dk dkj.k 
iwNkA rc ewfrZdkj us dgk fd eq>s cgqr [kkstus ij Hkh blesa dksbZ 
xyrh fn[kkbZ ugha iM+hA ;fn esjh utj ckjhd xyrh dks ugha 
idM+ ik;h rks Hkfo"; esa blls vPNh ewfrZ;k¡ cukus dk }kj gh 
cUn gks tk,xk vkSj eSa dHkh Hkh blls vPNh ewfrZ ugha cuk 
ldw¡xkA ;gh Hkkouk O;fDr dks iz[kj cukrh gS fd dk;Z esa dgha 
dksbZ xyrh rks ugha jgh] ckj&ckj ns[kuk pkfg,A dsoy dk;Z 
djds gh lUrq"V ugha gks tkuk pkfg,] mlls csgrj D;k gks ldrk 
gS ;g Hkh fpUru djuk vko';d gSA 
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x`gLFk eas bZ'oj izkfIr
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 ,d ckj ,d jktk us vius ea=h ls iwNk fd ̂ D;k x`gLFk esa 
jgdj Hkh bZ'oj dks çkIr fd;k tk ldrk gS\ ea=h us mÙkj fn;k& 
gk¡] Jheku~ ,slk gks ldrk gSA jktk us iwNk fd ;g fdl çdkj 
laHko gS\ ea=h us mÙkj fn;k fd bldk Bhd&Bhd mÙkj ,d 
egkRek th ns ldrs gSa tks ;gk¡ ls xksnkojh unh ds ikl ,d ?kus ou 
esa jgrs gSaA

jktk vius ç'u dk mÙkj ikus ds fy, nwljs fnu ea=h dks 
lkFk ysdj mu egkRek ls feyus py fn;kA dqN nwj pydj ea=h 
us dgk& egkjkt] ,slk fu;e gS fd tks mu egkRek ls feyus tkrk 
gS] og jkLrs esa pyrs gq, dhM+s&edksM+ksa dks cpkrk pyrk gSA ;fn 
,d Hkh dhM+k ik¡o ls dqpy tk, rks egkRek th Jki ns nsrs gSaA 
jktk us ea=h dh ckr Lohdkj dj yh vkSj [kwc /;kuiwoZd vkxs 
dh tehu ns[k ns[kdj iSj j[kus yxsA bl çdkj pyrs gq, os 

egkRek th ds ikl tk igq¡psA
 egkRek us nksuksa dks lRdkjiwoZd fcBk;k vkSj jktk us iwNk 

fd vkius jkLrs esa D;k&D;k ns[kk eq>s crkb,A jktk us dgk& 
Hkxou~ eSa rks vkids Jki ds Mj ls jkLrs ds dhM+s&edksM+ksa dks 
ns[krk vk;k gw¡ blfy, esjk /;ku nwljh vksj x;k gh ugha] jkLrs ds 
–n`';ksa ds ckjs esa eq>s dqN Hkh ekywe ugha gSA

bl ij egkRek us g¡lrs gq, dgk& jktu~ ;gh rqEgkjs ç'u dk 
mÙkj gSA esjs Jki ls Mjrs gq, rqe vk;s mlh çdkj bZ'oj ds n.M 
ls Mjuk pkfg,] dhM+ksa dks cpkrs gq, pys] mlh çdkj nq"deksaZ ls 
cprs gq, pyuk pkfg,A jkLrs esa vusd –n`';ksa ds gksrs gq, Hkh os 
fn[kkbZ u iM+sA ftl lko/kkuh ls rqe esjs ikl vk;s gks] mlh ls 
thou Øe pykvks rks x`gLFk esa jgrs gq, Hkh bZ'oj dks çkIr dj 
ldrs gksA jktk Bhd mÙkj ikdj larks"kiwoZd ykSV vk;sA

thou dh [kqf'k;ka nkeu esa]Hkjus ls fdlus Vksdk gS \ 
LoPNan Qyd esa mM+us dks]cksyks dc fdlus jksdk gS \ 

D;ksa ifFkd vHkh ls gkj jgs] eu dh vfHkyk"kk ekj jgsA 
ij ekjh xbZ vfHkyk"kkvksa ls] dc fdlus j.k dks thrk gSAA
LoPNan Qyd esa mM+us dks]cksyks dc fdlus jksdk gS \ 

ns[kks gj fnu phj rel dks]  fu'kkUr O;kse ls fudy jgkA 
 ij fur&fur Mwc Mwcdj Hkh] oks mxdj mft;kjk ykrk gS AA
LoPNan Qyd esa mM+us dks]cksyks dc fdlus jksdk gS \

,d tjk&lh fpaxkjh dks] eSaus taxy ngdkrs  ns[kk gS]A 
viuh rkdr igpku euqt] dc rqeus [kqn dks rksyk gSAA
LoPNan Qyd esa mM+us dks] cksyks dc fdlus jksdk gS \ 

cs'kd dqN vius :B x,] v'dksa ls vkalw NwV x,A 
ij jksus okys jkgh dks] ̂ vkseiky* dkSu lgykrk gS \  
thou dh [kqf'k;ka nkeu esa Hkjus ls fdlus Vksdk gS \ 
LoPNan Qyd esa mM+us dks] cksyks dc fdlus jksdk gS \ 

bf.M;k ys x;k vktknh dks] canh vHkh rd Hkkjr gSA

fcxM+ pqdh gS Hkk"kk] Hkw"kk] pfj= gqvk ;gk¡ xkjr gSAA

Je dks rks lEeku ugh] ekWMfyax ij bZuke feysA

bfrgkldkjkas us xqy f[kyk;s] ns'kHkä xqeuke feys AA

/kwy Hkjk ghjk gS Hkkjr] bf.M;k jgs vklekuksa esaA

Hkkjr ds ru ij QVs phFkM+s] bf.M;k fons'kh ifj/kkuksa esaAA

nsg çn'kZu djrh ukjh] ½f"k laLÏfr dk dj migklA

dke f'k{kk dh odkyr dj f'k{kk dk fd;k lR;kuk'kAA

phy vkSj dkS, dk Hkkstu [kkus yxs bf.M;k ds yksxA

/keZ eks{k lc NwV x;s lcdks yxk iSls dk jksxAA

Hkkjr yM+rk vkradokn ls] bf.M;k djrk le>kSrsA

;fn le; ij tkx tkrs rks] ikd ds ekfyd ge gksrsAA

og ns'k /kjk ls feV tkrk gS] Hkwys tks vius cfynkuA

fut laLÏfr Hkk"kk&Hkw"kk dk] ftldks ugha rfud vfHkekuAA

blfy, dgrk gw¡ lqu yks ] vks bf.M;k ds erokyksaA

Hkkjr dks Hkkjr jgus nks] ?kj esa fo"k/kj er ikyksAA

;qxksa &;qxksa ls pyrh vkbZ ] /kkjk dHkh u lw[ksxhA

½f"k laLÏfr ds gR;kjksa ! fQj ih<+h rqe ij FkwdsxhAA

cksyks dc fdlus jksdk gS\ Hkkjr cuke bafM;k

 jpuk % MkW vkseiky 'kekZ
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xq#dqy f'k{kk mRlo esa fgekpy ds eq[;ea=h t;jke Bkdqj eq[; vfrfFk ds :i esa igqaps 
dq#{ks=] 25 ekpZ 2018 % jkT;iky vkpk;Z nsoozr th us dgk fd 
xq#dqy f'k{kk iðfr ,d mÙke fopkj/kkjk gS tgk¡ cPpksa dk 
lok±xh.k fodkl lqfuf'pr fd;k tkrk gSA jkT;iky vkpk;Z nsozor 
th] tks xq#dqy dq#{ks= ds laj{kd Hkh gSa]  xq#dqy f'k{kk mRlo dh 
v/;{krk djrs gq, vfHkHkkodksa dks lEcksf/kr dj jgs FksA xq#dqy 
f'k{kk mRlo esa fgekpy izns'k ds eq[;ea=h t;jke Bkdqj crkSj 
eq[;kfrfFk mifLFkr jgsA

vkpk;Z nsoozr th us vfHkHkkodksa ls QthZ xq#dqyksa ls lpsr 
jgus dh vihy djrs gq, dgk fd dsoy ̂ xq#dqy 'kCn* yxk nsus ls 
dksbZ laLFkku xq#dqy fopkj/kkjk ls ifjiw.kZ ugha gks tkrk gSA mUgksaus 
dgk fd fiNys dbZ o"kks± ls vfHkHkkodksa ds nokc ds pyrs mUgksaus 
xq#dqy dh rtZ ij xq#dqy uhyks[ksM+h vkSj yM+fd;ksa ds fy, 
vEckyk fLFkr peuokfVdk dU;k xq#dqy dh LFkkiuk dh gSA bu 
laLFkkuksa esa vk/kqfud f'k{kk ds lkFk&lkFk cPpksa ds LokLF; vkSj 
laLdkj ij Hkh fo'ks"k /;ku fn;k tkrk gSA mUgksaus dgk fd Hkfo"; esa 
vfHkHkkodksa dh ekax ds vuq:i vkSj xq#dqy LFkkfir fd;s tk,axsA 
mUgksaus crk;k fd ^xq#dqy f'k{kk mRlo* esa bl ckj 19 jkT;ksa ds 
djhc 8000 Nk= Hkkx ys jgs gSa ftuesa ls esfjV ds vk/kkj ij pqus x;s 
dsoy 300 fo|kfFkZ;ksa dks gh izos'k fn;k tk,xkA 

mRlo esa crkSj eq[; vfrfFk mifLFkr eq[;ea=h fgekpy 
izns'k Jh t;jke Bkdqj us dgk fd mUgksaus xq#dqy dq#{ks= dh dkQh 
ppkZ lquh Fkh ysfdu vkt ;gk¡ vkdj mlls xq#dqy dks mlls 
c<+dj ik;k gSA izkphu Hkkjrh; ijEijk ds lkFk&lkFk ;gk¡ vk/kqfud 
f'k{kk  nh tk jgh gSA mUgksaus dgk fd le; ds lkFk&lkFk gekjh 
laLÏfr] laLdkj ,oa ijEijk,a tks ihNs NwV x;h Fkha] mUgsa iquLFkkZfir 
djus esa xq#dqy dq#{ks= egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gS vkSj fo'ks"k 
rkSj ij bldk Js; jkT;iky vkpk;Z nsoozr dks tkrk gSA 

eq[;ea=h Bkdqj us dgk fd fgekpy lkSHkkX;'kkyh gS fd mUgsa 
,sls deZ'khy jkT;iky dk ekxZn'kZu feyk gS tks lkekftd ljksdkj 
ds fofHkUu fo"k;ksa dks ysdj gj le; tu psruk vfHk;ku pyk, gq, 
gSaA mUgksaus jkT;iky dh 'kwU; ykxr izkÏfrd Ïf"k ds vfHk;ku dk 
fo'ks"k rkSj ij ftØ djrs gq, dgk fd iz/kkuea=h ujsUnz eksnh dh 
eq[;eaf=;ksa ds lkFk gky gh dh cSBd esa muds bl egÙoiw.kZ 
vfHk;ku dk ftØ fd;k x;k] tks vkpk;Z th ds O;fDrRo dks 
n'kkZrk gSA jkT;iky ds bl vfHk;ku dks vkxs c<+krs gq, izns'k 
ljdkj us vius igys ctV esa izkÏfrd Ïf"k ds fy, 25 djksM+ 
:i;s dk izko/kku fd;k gS vkSj Hkfo"; esa jkT; bl fn'kk esa vkSj 
izHkkoh dne mBk,xkA mUgksaus dgk fd mUgksaus xq#dqy ds izkÏfrd 
Ïf"k ij vk/kkfjr m|ku dk Hkze.k fd;k rFkk xq#dqy ifjlj esa 
LFkkfir fofHkUu ladk;ksa dk voyksdu dj og nax jg x;sA ;gk¡ ij 
35 o"kks± dh jkT;iky vkpk;Z nsoozr ds vFkd iz;kl Li"V >ydrs 

gSa ysfdu jk"Vª&fuekZ.k esa laLdkfjr f'k{kk&iðfr mudh 
mYys[kuh; miyfC/k gSA

xq#dqy dq#{ks= ds iz/kku dqyoUr flag lSuh] izkpk;Z duZy 
v#.k nÙkk us jkT;iky] eq[;ea=h rFkk vU; x.kekU; O;fDr;ksa dk 
Lokxr fd;k rFkk fo|ky; dh fofHkUu xfrfof/k;ksa ls voxr 
djk;kA blls iwoZ jkT;iky us eq[;ea=h dks rFkk xq#dqy iz/kku 
dqyoUr flag lSuh us fgekpy Hkktik v/;{k lriky flag lÙkh dks 
Le`fr&fp  HkasV dj lEekfur fd;kA jkT;iky rFkk eq[;ea=h us 
lkewfgd :i ls xq#dqy ds okf"kZd dSys.Mj dk foekspu Hkh 
fd;kA eap lapkyd uanfd'kksj vk;Z us xq#dqy ds bfrgkl ,oa 
jkT;iky vkpk;Z nsoozr th ds xq#dqy fuekZ.k esa ;ksxnku dh 
tkudkjh nhA mRlo esa fgekpy izns'k Hkktik v/;{k lriky flag 
lÙkh] xq#dqy dq#{ks= ds iz/kku dqyoUr flag lSuh] jkT;iky ds 
vks,lMh MkW- jktsUnz fo|kyadkj] izeq[k m|ksxifr jkds'k tSu] 
ekbØksVsd ds ps;jeSu lqcks/k xqIrk] lg&izkpk;Z 'ke'ksj flag rFkk 
vU; x.kekU; O;fDr mifLFkr FksA 

,d mÙke fopkj/kkjk gS xq#dqy f'k{kk i)fr % vkpk;Z nsoozr
Xkq#dqy n’kZu & vizSy 2018Xkq#dqy n’kZu & vizSy 2018Xkq#dqy n’kZu & vizSy 2018

dq#{ks=] 14 ekpZ 2018 % xq#dqy dq#{ks= esa 10 gfj;k.kk 
cVkfy;u ,u-lh-lh- }kjk jDrnku f'kfoj vk;ksftr fd;k x;k 
ftldk 'kqHkkjEHk xq#dqy ds iz/kku dqyoUr flag lSuh o izkpk;Z 
duZy v#.k nRrk us fd;kA jDrnku f'kfoj esa fofHkUu 
egkfo|ky;ksa ds ,u-lh-lh- dSMsV~l us jDrnku dj ekuork dk 
ifjp; fn;kA jDrnku f'kfoj ls iwoZ 10 gfj;k.kk cVkfy;u ,u-
lh-lh- foax ds deku vf/kdkjh duZy ih-ih- flag o xq#dqy ds 
funs'kd ,oa izkpk;Z duZy v#.k nRrk us jDrnkrkvksa dks 
izksRlkfgr djrs gq, dgk fd jDrnku ls cM+k dksbZ nku ugha] 
blfy, bls egknku dh laKk nh xbZA jDr dk nqfu;k eaas dksbZ 
fodYi ugha gS] blfy, gj LoLFk O;fDr dks jDrnku djuk 
pkfg,] rkfd t#jrean O;fDr dh tku cpkbZ tk ldsA mUgksaus 
dgk fd jDrnku djus ls 'kjhj ij dksbZ nq"izHkko ugha iM+rk 
cfYd blls gekjk 'kjhj LoLFk jgrk gSA gekjs 'kjhj esa jDrnku 
djus ls rktk jDr curk jgrk gS rFkk O;fDr esa ÅtkZ dk lapkj 
lnSo cuk jgrk gSA jDrnku f'kfoj esa flfoy vLirky dq#{ks= 
ds MkWDVjksa dh Vhe us 68 ;wfuV jDr lafpr fd;kA xq#dqy ds 
,u-lh-lh- vf/kdkjh ySf¶VusaV Jo.k dqekj us dgk fd ;g jDr 
t#jrean O;fDr;ksa dh tku cpkus esa lgk;d flð gksxk] blfy, 
,u-lh-lh- dSMsV~l dks c<&p<dj jDrnku djuk pkfg,A blls 
ekuo dh ekuo ds izfr yxko Hkkouk c<s+xh vkSj ns'k le`ð o 
tkx#d gksxkA  

xq#dqy esa ,u-lh-lh dSMsV~l }kjk yxk;k x;k
jDrnku f'kfoj] 68 ;wfuV jDr ,df=r gqvk
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i-a xq#nÙk fo|kFkhZ vk;Zlekt ds çflð fo}ku~ FksA if.Mr 
xq#nÙk fo|kFkhZ dh fxurh vk;Z lekt ds ik¡p çeq[k usrkvksa esa dh 
tkrh FkhA n;kuUn ljLorh ds nsgkUr ds ckn xq#nÙk fo|kFkhZ us 
mudh Le`fr esa (n;kuUn ,aXyks oSfnd dkWyst) dh LFkkiuk dk 
çLrko j[kk FkkA xq#nÙk fo|kFkhZ] ykyk yktir jk; vkSj ykyk 
galjkt ds ç;Ruksa ls gh 1 twu] 1886 dks ykgkSj] ikfdLrku esa 
Mh,oh Ldwy dh LFkkiuk gqbZ FkhA

if.Mr xq#nÙk fo|kFkhZ dk tUe 26 vçSy] 1864 bZ- esa 
fczfV'k dkyhu ikfdLrku ds eqYrku esa çflð ohj ljnkuk dqy esa 
gqvk FkkA buds firk dk uke ykyk jkeÏ".k Fkk] tks Qkjlh ds 
çflð fo}ku~ FksA xq#nÙk th us viuh çkjfEHkd f'k{kk eqYrku esa ikbZ 
vkSj fQj ykgkSj vk x,A ;gk¡ ykyk galjkt vkSj ykyk yktir jk; 
Hkh i<+ jgs FksA rhuksa dh vkil esa cgqr ?kfu"Brk gks xbZA xq#nÙk dks 
foKku esa #fp Fkh] blds dkj.k os gj pht dks foKku dh dlkSVh ij 
dl dj ns[krs FksA if.Mr xq#nÙk us foKku oxZ ls ,e-,- rd dh 
f'k{kk çkIr dh FkhA lu~ 1883 esa tc Lokeh n;kuUn ljLorh chekj 
Fks] rks ykgkSj ls nks yksxksa dks mudh lsok ds fy;s Hkstk x;k] ftlesa ls 
,d xq#nÙk Hkh FksA

xq#nÙk tUe ls vR;Ur es/kkoh Fks vkSj oSjkxh çÏfr ds FksA 
fo|kFkhZ thou o ;qokoLFkk esa iqLrdksa dks i<+us esa vkidh lokZf/kd 
#fp ,oa yxu FkhA cpiu esa gh vkius mnwZ o vaxzsth ds çflð 
fo}kuksa ds xzUFkksa dks i<+ fy;k FkkA  ik'pkR; oSKkfudksa dh rjg gh 
vki ukfLrd rks ugha ijUrq bZ'oj ds vfLrRo esa la'k;oknh vo'; 
gks x;s FksA ykgkSj fLFkr ns'k ds lqçflð xoZuesaV dkyst ds vki 
lcls vf/kd es/kkoh o ;ksX;re fo|kFkhZ Fks rFkk viuh d{kk esa 
loZçFke jgk djrs FksA foKku esa ,e-,- esa Hkh vki iwjs iatkc esa 
loZçFke jgsA ;|fi vki O;k;ke vkfn djrs Fks vkSj LokLF; dk 
/;ku Hkh j[krs Fks ijUrq i<+us dk 'kkSd ,slk Fkk fd bl dkj.k ls vki 
vlko/kkuh dj cSBrs FksA 

egf"kZ n;kuUn ds thoudky 1825&1883 esa ns'k Hkj ds 
vusd yksx muds lEidZ esa vk;s ftuesa ls dbZ O;fä;ksa dks mudk 
f'k"; dgk tk ldrk gS ijUrq lHkh f'k";ksa esa ia- xq:nÙk fo|kFkhZ 
muds vuqie o vU;re f'k"; FksA lHkh fe= vkSj fudV lg;ksxh 
vkidks oSfnd /keZ dk lPpk fo}ku~ o usrk Lohdkj djrs FksA ia- 
xq:nÙk fo|kFkhZ dks bl ckr dk Js; çkIr Fkk fd mUgksaus egf"kZ 
n;kuUn ds u dsoy n'kZu gh fd, Fks vfirq mudh e`R;q ds –n`'; dks 
dqN gh nwjh ls lkeus ls ns[kk FkkA egf"kZ n;kuUn ds ckn muds 
lk{kkr f'k";ksa esa laLÏr O;kdj.k dk dksbZ çeq[k çFke fo}ku~ gqvk 
rks og vki gh FksA  laLÏr ds çpkj&çlkj dk dk;Z egf"kZ n;kuUn 

ds ckn ;fn çFke çHkko'kkyh :i ls fdlh us fd;k rks og ia- 
xq#nÙk th us gh fd;kA vkius vius ?kj ij gh laLÏr Js.kh o 
d{kk;sa [kksy j[kh Fkh ftlesa ljdkjh lsok esa dk;Zjr cM+h la[;k esa 
yksx laLÏr v/;;u fd;k djrs Fks ftuesa dbZ mPpkf/kdkjh FksA 
laLÏr ij vkids vlk/kkj.k vf/kdkj dk çek.k vkidk bZ'k] 
ek.MwD; o e.Mwd mifu"knksa dk vaxzsth esa fd;k x;k çHkko'kkyh 
o ç'kaluh; Hkk"; ,oa vuqokn gSA ;g dk;Z mu fnuksa ljy ugha Fkk 
vkSj bl dksfV dk Hkk"; vaxzsth esa fd;k tkuk 'kk;n~ fdlh ds fy, 
Hkh lEHko ugha FkkA 

Lokeh n;kuUn ds nsgkUr ds ckn xq#nÙk us mudh Le`fr esa 
'n;kuUn ,aXyks oSfnd dkWyst dh LFkkiuk dk çLrko j[kkA bl 
fo|ky; ds dk;Z ds fy;s xq#nÙk us ns'k ds dbZ Hkkxksa esa lHkk,a dha 
vkSj oSfnd Kku ds lkFk vaxzsth ds Kku dh egÙkk Hkh crkbZA 
yktir jk; ds tks'khys Hkk"k.k] xq#nÙk dh vihy vkSj ykyk 
galjkt ds ç;Ruksa ls rhu lky esa 20 gtkj udn vkSj 44 gtkj #i;s 
ds vk'oklu mUgsa feysA vUr esa 1 twu] 1886 dks ykgkSj esa Mh,oh 
Ldwy dh LFkkiuk gks xbZ vkSj ykyk galjkt bl fo|ky; ds çFke 
çkpk;Z fu;qä gq,A

if.Mr th dk thou cgqvk;keh thou FkkA og yksdfç; 
oäk o mins'kd FksA turk muds fopkjksa dks /;ku ls lqurh Fkh vkSj 
mudh ckrksa dk ikyu djrh FkhA og ,sls oäk Fks ftudh dFkuh o 
djuh ,d FkhA og vius thou dk ,d&,d {k.k oSfnd /keZ] 
laLÏfr ds mRFkku o lao`fð ds fy, O;rhr djrs FksA muds dk;ksaZ 
dk mís'; oSfnd /keZ dk vH;qn;] lkekftd lq/kkj o ns'k lq/kkj] 
vfo|k dk uk'k o fo|k dh o`fð] yksxksa dks Kkuh cukdj ns'k o 
fo'o ls lHkh çdkj ds vKku o vU/kfo'oklksa dks nwj djuk vkfn 
FkkA og vius le; ds lcls de vk;q ds vts; /kkfeZd ;ksðk FksA 
muds dk;ksaZ ls oSfnd /keZ dk lao/kZu gqvk ftlds fy, ns'k vkSj 
lekt mudk ½.kh gSA 

ia- xq#nÙk fo|kFkhZ ds nks vaxzsth ys[k (oSfnd laKk foKku) 
rFkk (oSfnd laKk foKku o ;wjksi ds fo}ku) dks vkWDlQksMZ 
fo'ofo|ky; ds ikBîØe esa 'kkfey fd;k x;k FkkA {k; jksx ds 
dkj.k 19 ekpZ] 1890 dks egt 26 o"kZ dh vk;q esa mudk nsgkUr gks 
x;k] fdUrq mrus gh le; esa mUgksaus viuh fo}rk dh Nki NksM+h vkSj 
vusdkusd fo}rkiw.kZ xzUFkksa dh jpuk dhA ifjokj esa mudh ekrk] 
iRuh o nks NksVs iq= FksA if.Mr th dh e`R;q ij u dsoy vk;Z lekt 
ds usrkvksa us vfirq vusd erksa ds fo}kuksa us Hkh mUgsa Jðktafy nsrs 
gq, 'kksd çdV fd;k FkkA 

iafMr xq#nÙk fo|kFkhZtUefnol ij fo'ks"k % 

lkHkkj % Hkkjrdks"k
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xq#dqy dq#{ks= esa 'kS{kf.kd Lrj ij nks izdYi pyrs gSaA 

lh-ch-,l-bZ- ikB~;Øe ds vuqlkj 10$2 rd dk fo|ky; gS tks 

ISO 9001% 2008 izekf.kr laLFkku gSA bl ikB~;Øe ds 
vuqlkj ;gk¡ yxHkx 1500 fo|kFkhZ f'k{kk izkIr dj jgs gSaA nwljk 

vk"kZ egkfo|ky; gS ftlesa oSfnd O;kdj.k o oSfnd lkfgR; 
dk v/;;u djk;k tkrk gSA bu f'k{k.k izdYiksa ds vfrfjDr 
f'k{kk] lekt lsok o lkekftd psruk dks /;ku esa j[krs gq, tks 
fofo/k xfrfof/k;k¡ pykbZ tk jgh gaS] budh laf{kIr >yd fuEu 
izdkj gS & 

iz'kklfud foHkkx % vk/kqfud rhu eaftyk iz'kklfud Hkou esa 
vfrfFk;ksa ds fy, 250 dqflZ;k¡ ,oa lqfo/kk;qDr okrkuqdwfyr 
lHkkxkj o dk;kZy; gSaA 

vk"kZ egkfo|ky; % oSfnd /keZ ,oa osnksa ds izpkj gsrq vk"kZ ikB 
fof/k ls O;kdj.k ,oa osn ds fo}ku~ rS;kj fd;s tk jgs gSaA 

okrkuqdwfyr lax.kd iz;ksx'kkyk,¡ % xq#dqy esa okrkuqdwfyr 
dEI;wVjhÏr f'k{kk&O;oLFkk gSA ;gk¡ 75 dEI;wVj gSa ftu ij 
NksVs&cM+s Nk=ksa gsrq vyx&vyx O;oLFkk gSA buesa izkstsDVj vkSj 
okbZ&QkbZ dh lqfo/kk Hkh gSA 

okrkuqdwfyr Hkk"kk o foKku iz;ksx'kkyk,¡ % f'k{kk dks 
O;kogkfjd :i nsus o Nk=ksa ds iw.kZ fodkl gsrq cgqrduhdh ;U=ksa 
ls ;qDr o n`';&JO; ;a=ksa ls lqlfTtr iz;ksx'kkyk,¡ gSaA 

okrkuqdwfyr iqLrdky; o okpuky; % Nk=kas ds fodkl gsrq 
osn] mifu"kn~] osnkax ,oa LorU=rk lsukfu;ksa dk bfrgkl o 
egkiq#"kksa dh thofu;k¡ rFkk foKku] n'kZu lEcU/kh gtkjksa iqLrdsa 
o lh-Mh- vkfn gSaA 21 nSfud lekpkj i= ,oa 75 lkIrkfgd o 
ekfld if=dk,¡ vkrh gSaA 

vR;k/kqfud xks'kkyk % Nk=ksa dks 'kqð ,oa ikSf"Vd nqX/k miyC/k 
djkus ds fy, xq#dqy esa vR;k/kqfud xks'kkyk gSA tgka ij 
fofHkUu ns'kh o fons'kh uLy dh yxHkx 282 xk;sa gSa tks izfrfnu 
1150 yhVj nw/k nsrh gSaA 

v'okjksg.k (?kqM+lokjh)% blds fy, mÙke uLy ds 8 ?kksfM+;k¡ o 
1 ?kksM+k gSA dq'ky izf'k{kdkas }kjk izf'k{k.k fn;k tkrk gSA 

Dyhfudy yscksjsVªh % i'kqvksa dh fofHkUu chekfj;ksa ls lacaf/kr 
VsLV gsrq ySc gS tgka ij vuqHkoh MkWDVj }kjk is'kkc] [kwu o nw/k 
vkfn dh izkekf.kd tk¡p dh tkrh gSA

'kwfVax ( fu'kkusckth izf'k{k.k)% blds ek/;e ls xq#dqy us 
vHkh rd 10 vUrjkZ"Vªh; f[kykM+h jk"Vª dks fn;s gSaA 

,u-lh-lh (NksVs&cM+s Nk=ksa gsrq)% xq#dqy ,u-lh-lh- ds Nk= 
x.krU= o Lora=rk fnol dh ijsM esa Hkkx ys pqds gSa rFkk ,u-lh-
lh- ds dSEiksa esa izFke LFkku izkIr dj pqds gSaA 

us'kuy fMQsal ,dsMeh (,u-Mh-,-)% lsokfuo`Ùk lsuk 
vf/kdkjh ds ekxZn'kZu esa ,u-Mh-,- ijh{kk dh rS;kjh ds fy, nks 
,dM+ Hkwfe ij vkWCLVsdy dkslZ dk fuekZ.k fd;k x;k gSA 

,u-,l-,l foax % jk"Vªh; ,drk o lkekftd ln~Hkko gsrq ,u-
,l-,l- }kjk lkekftd psruk tkx`r dh tkrh gSA

fo'kky Hkkstuky; % Nk=ksa] xq#dqy ls tqM+s lHkh deZpkfj;ksa 
,oa vfrfFk;ksa gsrq fo'kky Hkkstuky; dh O;oLFkk gSA 

laxhre; QOokjs % xfeZ;ksa dh mel ls cpus ,oa euksjatuiw.kZ 
Luku ds fy, vkd"kZd laxhre; QOokjsa xq#dqy esa gSA

ia- vehpUn laxhr dsUnz % Nk=ksa dks euksjatu ,oa laxhr f'k{k.k 
gsrq HkDr vehpUn laxhr dsUæ esa laxhr dh f'k{kk&O;oLFkk gSA 

;ksx ,oa izkÏfrd fpfdRlky; % xq#dqy esa ;ksx ,oa 
izkÏfrd fpfdRlky; gS tks xEHkhj jksxksa ds mipkj ds lkFk 
fpfdRlk lEcU/kh ̂ fMIyksek bu ;ksx ,aM lkbal* dkslZ Hkh djkrk 
gSA 

/kUoUrfj fpfdRlky; % Nk=ksa ds 'kkjhfjd LokLF; ,oa 
[ksydwn esa vkus okyh gYdh pksV&eksp vkfn ds fy, 
vk;qosZfnd fpfdRlky; esa dq'ky oS|ksa dh O;oLFkk gSA 

osn izpkj foHkkx % Hkkjrh; laLÏfr ,oa osnksa ds izpkj gsrq 
xq#dqy esa osn izpkj foHkkx dk xBu fd;k x;kA ftlds rgr 
yxHkx Ms<+ ntZu izpkjd fnu&jkr fofHkUu {ks=kas esa ?kwe&?kwe dj 
yksxksa dks osnok.kh vkSj vk;Z flðkUrksa ds izfr tkx:d dj jgs gSaA 
ogha ;ksx f'k{kdksa ds ek/;e ls fo|ky; o dkWystksa esa ;ksx ,oa 
pfj= fuekZ.k vfHk;ku pyk;k tk jgk gSA 

buds vfrfjDr thjks ctV izkÏfrd Ïf"k QkeZ] Lokeh 

JðkuUn vk;qosZfnd QkesZlh] vkd"kZd ikS/k'kkyk (ulZjh) 
Hkh gSA vk;Z Hktuksins'kd izf'k{k.k dsUnz] ftlesa vk;Z 

Hktuksins'kd rS;kj fd;s tkrs gSaA ogha ̂ xq#dqy&n'kZu* ekfld 
i= ds ek/;e ls oSfnd /keZ ,oa laLÏfr dk izpkj&izlkj fd;k 
tk jgk gSA 

xq#dqy dq#{ks= % laf{kIr ifjp;
Xkq#dqy dq#{ks= ¼ gfj;k.kk ½Xkq#dqy dq#{ks= ¼ gfj;k.kk ½Xkq#dqy dq#{ks= ¼ gfj;k.kk ½Xkq#dqy n’kZu & vizSy 2018Xkq#dqy n’kZu & vizSy 2018Xkq#dqy n’kZu & vizSy 2018
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	April 18
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24

	Title (3)
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4


