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ri dk Lo:i
ri dk vFkZ gS& ihM+k lguk] ?kksj dM+h lk/kuk djuk] eu dk la;e j[kuk vkfnA egf’kZ 
n;kuUn ds vuqlkj ̂ ^ftl izdkj lksus dks vfXu esa Mkydj bldk ey nwj fd;k tkrk gS mlh 
izdkj ln~xq.kksa vkSj mÙke vkpj.kksa ls vius ân;] eu vkSj vkRek ds eSy dks nwj fd;k tkuk 
ri gSA xhrk esa rhu izdkj ds ri crk, x, gSa& “kkjhfjd] tks “kjhj ls fd;k tk;sA okfpd] tks 
ok.kh ls fd;k tk;s vkSj ekufld] tks eu ls fd;k tk;sA nsorkvksa] xq#vksa vkSj fo}kuksa dh iwtk 
vFkkZr~ ;Fkk ;ksX; lsok vkSj lqJw’kk djuk] czãp;Z vkSj vfgalk “kkjhfjd ri gaSA czãp;Z dk vFkZ 
gS% “kjhj ds chtHkwr Hkkx rÙo dh j{kk djuk vkSj czã esa fopjuk ;k vius dks lnk ijekRek dh 
xksn esa eglwl djukA fdlh dks eu] ok.kh vkSj “kjhj ls gkfu u igqapkuk vfgalk gSA fgalk vkSj  
vfgalk dsoy “kkjhfjd gh ugha vfirq okfpd vkSj ekufld Hkh gksrh gSaA ok.kh ds ri ls 
vfHkizk; gS% ,slh ok.kh cksyuk ftlls fdlh dks gkfu u igqapsA lR;] fiz; vkSj fgrdkjd ok.kh 
dk iz;ksx djuk pkfg,A ok.kh ds ri ds lkFk gh Lok/;k; dh ckr Hkh dgh xbZ gSA osn] 
mifu’kn vkfn ln~xzUFkksa dk fuR; ikB djuk vkSj vius }kjk fd;s tk jgs fuR; deksaZ ij Hkh 
fopkj djuk Lok/;k; gSA eu dks izlUu j[kuk] lkSE;rk] ekSu] vkRela;e vkSj fpÙk dh 
“kq)Hkkouk ;g lc eu dk ri gSA xq.koÙkk ds vk/kkj ij ri rhu izdkj ds gksrs gSa& lkfÙod 
ri tks ije J)k ls fd;k tkrk gS ftles Qy ds Hkksx dh vkdka{kk ugha gksrh gS vkSj lcds fgr 
ds fy, fd;k tkrk gSA jktl ri& viuk lRdkj pkjksa vksj c<+kus dh bPNk ls fd;k tkus 
okyk ri jktl ri dgykrk gSA rkel ri& iapkfXu;ksa ds chp “kjhj dks d’V nsuk] “kjhj ds 
fdlh vax dks o’kkZsa fuf’Ø; djds j[kuk vkfn deksaZ ftuls djus okyksa vkSj ns[kus okyksa nksuksa 
dks d’V gks vkSj fdlh dk Hkh dksbZ fgr u gks rkel ri dgykrs gSaA bl Ádkj gekjs vusd 
“kkL=ksa esa ri dh efgek dk c[kku djrs gq, euq’; dks ri ds }kjk vius thou dks fodflr 
djrs gq, mPp fLFkfr ÁkIr djus ds lk/ku feyrs gSaA ge tc “kkL=ksa dk Lok/;k; ugha djrs gSa 
;k Hkze esa iM+dj foijhr lk/kuksa dk Á;ksx djus yxrs gSa rks fn”kkHkzfer gksdj vuqfpr ekxksZa dks 
gh ri le> cSBrs gSaA ;g gekjh cgqr cM+h Hkwy gksrh gSA gesa fo}ku~ xq#vksa vkSj lRlkfgR; ds 
Lok/;k; ls igys ri ds okLrfod Lo:i dks le>uk pkfg,A ,slk djus ds ckn ge tks ri ds 
lk/ku viuk;saxs muls gesa okLrfod Kku vkSj ekxZ ÁkIr gks ldsxkA euqLe`fr esa dgk x;k gS& 
^^fo|kriksH;ke~ HkwrkRek cqf) Kkusu “kq)fr** vFkkZr~ fo|k vkSj ri ls euq"; dh vkRek vkSj Kku 
ls cqf) “kq) gksrh gS vkSj gesa okLrfod Kku ÁkIr gksrk gSA blfy, ri ds lkFk fo|k vkSj Kku 
dk gksuk Hkh vR;ar vko”;d gSA “kkL=ksa ds vuqlkj ri ls eu dk eSy nwj gksrk gS vkSj iki dk 
uk”k gksrk gSA blfy, gesa vius dks Åij mBkus ds fy, riLoh cuuk pkfg,A

lEikndh;

MkWŒ —".k dkUr oSfnd 'kkL=h
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¼vXus½ gs vxz.kh rstLoh ijekReu~! ¼u%½ gekjh ¼beka½ bl ¼”kjf.ka½ ¿ozryksi:IkÀ fgalk dks 
¼ehe`'k%½ {kek djksA ¼bea½ bl ¼v/okua½ ¿HkzkUrÀ ekxZ ds voyEcu dks Hkh ¿{kek djksÀ] ¼;a½ ftl ij 
¿geÀ ¼nwjkr~½ nwjh rd ¼vxke½ py pqds gSaA ¿rqeÀ ¼lksE;kuka½ lkSE; tuksa ds ¼vkfi%½ cU/kq] ¼firk½ 
firk ¿vkSjÀ ¼izefr%½ “kqHkfpUrd ¿gksÀ] eR;kZuka eR;ksZa dks ¼Hkwfe%½ ?kqekusokys ¿vkSjÀ ¼_f"kÑr~½ _f"k 
cuk nsusokys ¼vfl½ gksA 

vius thou esa ge vU; fgalk,a djrs gksa ;k u djrs gksa] ij ozr&yksi:Ik vkRefgalk rks 
fujUrj djrs jgrs gSaA dHkh ge lR;&Hkk"k.k dk ozr ysrs gSa] dHkh fuR; lU/;k&oUnu vkSj 
vfXugks= djus dk ozr ysrs gSa] dHkh fu;fer O;k;ke vkSj izkr% Hkze.k dk ozr ysrs gSa] dHkh 
czg~ep;Z&ikyu dk ozr ysrs gSa] dHkh osn ds Lok/;k; dk ozr ysrs gSa] ij 'kh?kz gh bu ozrksa 
dks rksM+ Hkh nsrs gSaA gs ijekReu~! rqe vfXu gks] vxz.kh gksdj lcdk ekxZ&n”kZu djus okys gksA 
gekjk Hkh ekxZ&n”kZu djksA rqe ozrifr gks] gesa Hkh ozrksa ij n`<+ jgus dh 'kfDr iznku djksA 
tks ozr&Hkax:Ik fgalk ge vc rd djrs jgs gSa] mlds fy, gesa {kek djksA 

ozr&ykis  ds vfrfjDr nlw jk vijk/k geus ;g fd;k gS fd ge vc rd HkzkUr jkg ij pyrs 
jg]s  vkSj ml HkVdh jkg ij pyr&s pyrs cgqr njw  fudy vk;As  vc ;g n[s kdj gekjk flj pdjk 
jgk gS fd ftruk xyr jkLrk ge ikj dj pqds gS]a  mlls okfil ykSVus ds fy, geas vuojr fdruk 
egku~ iz;kl djuk iMxs+ kA gs izdk'ke; vfXunso! rqEgha izdk'k nsdj gesa ml dqekxZ ls 
okfil ykSVkvksA rqels nwj gksdj tks ge HkzkUr iFk ij py iM+s] mlds fy, Hkh rqe gesa 
{kek djksA 

rqels {kek&;kpuk ge bl dkj.k ugha dj jgs fd ge n.M ls cpuk pkgrs gSaA ge tkurs gSa 
fd nq"deksZa dk n.M u nsuk :Ik {kek rqe dHkh ugha djrs gksA vr% rqEgkjs n.M dk ge Lokxr djrs 
gSaA ozr&yksi vkSj mUekxZxkferk dk nq"ifj.kke ge Ik;kZIr Hkksx pqds gSa vkSj vc Hkh ;fn dqN Hkksx 
“ks"k gS rks mlds fy, Hkh ge rS;kj gSaA ij {kek&;kpuk ge Hkfo"; esa mDr vijk/kksa ls cpus 
ds fy, dj jgs gSaA {kek ogh ekaxrk gS tks vius vijk/k dks Lohdkj djrk gS vkSj ml 
vijk/k ls Hkfo"; esa cps jgus dh ftlds eu esa mRdV pkg gksrh gSA mlh eukso`fRr ds 
lkFk ge rqEgkjs lEeq[k mifLFkr gksdj {kekizkFkhZ gks jgs gSaA 

gs izHkks! rqe lkSE;tuksa ds cU/kq] firk vkSj fgrfpUrd gksA rqEgkjh d`ik ls ge Hkh 
lkSE; cu tk,aA rqe ̂Hkwfe* vkSj ̂_f"kd`r~* gksA tSls dqEHkdkj feV~Vh dks pkd ij ?kqekdj 
mRreksRre ik=ksa ds :Ik esa ifj.kr dj nsrk gS] oSls gh rqe vius fnO; pdz ij ?kqekdj 
lkekU; eR;Z dks Hkh _f"k cuk nsrs gksA gs nso! rqe ge ij Hkh viuh d`ik cjlkvks] ge 
eR;ksZa dks Hkh _f"k cuk nksA 

osnke`r

_Xosn 1@31@16 

vks…e~ rr~ lr~ ijczg~e.ks ue%AA

vks…e~

_f"k% fgj.;Lrwi% vkfaxjl%A nsork vfXu%A NUn% f="Vqi~A

bekeXus 'kjf.ka ehe`'kks u%] bee/okua ;exke nwjkr~A 
vkfi% firk izefr% lksE;kuka] Hk`fejL;`f'kd`u~ eR;kZuke~AA

vkpk;Z Mk- jkeukFk osnkyadkj 
¼osn&eatjh xzUFk ls lkHkkj½
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vU; dk;ksZa ds fy, le; u jgsA x``gLFk ds ikap 
egÙoiw.kZ dÙkZO; ekus x, gSaA ;s dÙkZO; iap 
egk;K ds uke ls tkus tkrs gSaA izR;sd x``gLFk 
dks czã ;K] nso ;K] fir` ;K] vfrfFk ;K 
vkSj cfyoS”o&nso ;K vo”; djus pkfg,¡A                

vc ge fopkj djrs gSa fd x`̀gLFk thou 
,d ;kxs  lk/kuk D;kas gSA ;kxs  dk vFkZ gS& 
feykuk ;k tkMs u+ kA euq’; vius vki eas ,d 
Ádkj ls vi.w kZ gkrs k gS vkSj bl vi.w kZrk dks 
feVkus ds fy, fdlh nlw jh “kfDr ls vius dks 
tkMs d+ j viuh vi.w kZrk dks njw  djrs gq, vf/kd 
“kfDr lpa ; djrk gSA ;kxs  dk mí”s ; Hkh ,d 
Ádkj ls ;gh gSA vuds  Ádkj ds ;kxs kas eas 
x`̀gLFk ;kxs  Hkh ,d ;kxs  i)fr gSA Ákphu dky 
eas vf/kdk”a k _f’k x`̀gLFk gkrs s FkAs  of”k’B ds lkS 
iq= FkAs  vf= dh iRuh vuqlqb;k vkSj xkSre dh 
iRuh vfgY;k FkhA egf’kZ ;kKoYD; dh xkxhZ 
vkSj eS=;s h uke dh nks ifRu;ka FkhAa  x`̀gLFk 
thou eas jgrs gq, gh mUgkuas s u dos y ri djrs 
gq, vkRekUs ufr dh] vfirq fuok.kZ dh ÁkfIr dh 
FkhA ;kxs hjkt —‘.k dks ge lc Hkyh Hkkfa r 
tkurs gS]a  ftUgkus as mÙke dkfs V dh lra ku dh 
ÁkfIr ds fy, vuds  o’kkZsa rd czãp;Z dk ikyu 
djrs gq, ri fd;k FkkA egf’kZ euq ds vuqlkj 
iq#’k viuh iRuh vkSj lra ku ls feydj gh ,d 
i.w kZ euq’; curk gSA dbZ ykxs kas dh ;g lkps  gS 
fd xg̀LFkkJe eas jgdj O;fDr vk/;kfRed 
izxfr ugha dj ldrk gSA vkRekUs ufr djuk 
vUr%dj.k dks ifo= djrs gq, foods  ÁkIr 
djuk gS] ftldk cká lla kj ls vf/kd lEcU/k 
ugha gS] vfirq ;g vkUrfjd mUufr gSA ftl 
Ádkj czãpkjh] okuÁLFkh vkSj lUa ;klh lk/kuk 
ds ek/;e ls vius y{; dks ik ldrs gS]a  mlh 

vk;Z thou dh 
vk/kkjf”kyk pkj vkJe 
gSaA czãp;Z] okuÁLFk vkSj 
laU;kl ;s rhu vkJe 
vius vfLrRo dh j{kk ds 
fy, fdlh u fdlh Ádkj 
ls x`gLFk vkJe ij fuHkZZj 

jgrs gSa] blfy, ;g leLr vkJeksa dk vk/kkj 
dgykrk gSA fookg ds ckn L=h vkSj iq#’k 
x``gLFk thou esa Áos”k dj ,d u;k ?kj cukrs 
gSaA uSfrd thou ds tks laLdkj yksxksa esa 
CkkY;koLFkk esa iM+rs gSa mudk fodkl x`gLFk 
thou esa gksrk gSA bl  vkJe esa Áos”k djrs gh 
nkf;Roksa dk Øe vkjEHk gks tkrk gSA bl thou 
esa Áos”k djus ij ifr&iRuh u dsoy R;kx dh 
vknr Mkyrs gSa vfirq ,d nwljs dk /;ku 
j[kuk Hkh lh[krs gSaA igys rks dsoy iq#’k dk 
dÙkZO; Fkk fd og iwjs ifjokj ds Hkj.k&iks’k.k 
ds fy, iq#’kkFkZ djrs gq, thou;kiu djsA 
vkt vk/kqfudrk ls Hkjs bl ;qx esa bl nkf;Ro 
dks ifr o iRuh nksuksa leku :i ls feydj 
fuHkkrs gSaA izk;% ;g lquk tkrk gS fd 
ekrk&firk larku dk ikyu&iks’k.k blfy, 
djrs gSa fd os cM+k gksdj mudh lsok djsaxs] 
ijUrq ;g lksp lgh ugha gSA larku dk ikyu 
djuk ekrk&firk dk nkf;Ro gSA blfy, bl 
nkf;Ro dks fuLokFkZ Hkkouk ds lkFk fuHkkuk gh 
Js;Ldj gSA x``gLFk thou dh lQyrk ds fy, 
/kuktZu vR;ar vko”;d gSA blfy, izR;sd 
x``gLFkh dk dÙkZO; gS fd og vf/kd ls vf/kd 
iq#’kkFkZ djrs gq, /kuktZu djs] ijUrq blesa 
bruk vf/kd fyIr u gks tk, fd mlds ikl 

leLr vkJeksa dk vk/kkj gS x̀gLFk thou
&MkWŒ Ñ".kdkar oSfnd 'kkL=h
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thou p;kZ ÁkIr dh tk ldrh gSA x`gLFk ;ksx 
lk/kd ds ekxZ esa fur ubZ dfBukb;ka vkrh 
jgrh gSaA ;fn dksbZ ,slh ?kVuk gks tkrh gS tks 
vkn”kksZa ds Áfrdwy gks rks vius LoHkko ij 
fot; ikrs gq,] ,slh ?kVuk nksckjk u gksus ik,] 
,slk ladYi djuk pkfg,A

xg̀LFk ifjokj ea s jgrs g,q  gh L=h o i#q "k 
Lok/;k; ds }kjk mikluk ds ekxZ dh vkjs  
vxlz j gks ldrs gAaS  “kriFkdkj us Lok/;k; ds 
ykHkka s dk o.kuZ  djrs g,q  ,d e=a  ¼11-5-7-1½ ea s
dgk gS fd blls O;fDr ^^;Dq reuk Hkofr** 
vFkkrZ ~ lekfgr eu okyk ;k fLFkjfpÙk gks tkrk 
gAS  Lok/;k; dk nlw jk ykHk gS fd og] 
^^vijk/khuks Hkofr** vFkkrZ ~ Lok/;k;”khy O;fDr 
fdlh dh ijk/khurk Lohdkj ugha djrk gAS  og 
bfUn;z ka s ds :i] jl] xU/k vkfn fo’k;ka s ds o”k ea s
ugha jgrk gAS  rhljk ykHk g&S ^^vgjgjFkkuZ ~ 
lk/k;r*s * vFkkrZ ~ og fnuk&as fnu vFkka Zs dh flf) 
djrk gAS  ;gka “kriFkdkj dk vFkZ ls vk”k; 
“kCn ds ihNs tks xgu vFkZ g]S  mldh flf) dj 
yus k gAS  pkFS kk ykHk g&S ^^l[q ka Lofifr** vFkkrZ ~ 
Lok/;k;”khy O;fDr puS  dh uhna  lkrs k gAS  
ikpa oka ykHk g&S  ^^ije fpfdRld vkReuks 
Hkofr** vFkkrZ ~ og viuh vkRek dk fpfdRld 
gks tkrk g]S  og vius ekufld jkxs kfn fodkjka s
dh Lo;a fpfdRlk dj ldrk gAS  NBk ykHk g&S  
^^bfUn;z l;a e% Hkofr** vFkkrZ ~ Lok/;k;”khy 
O;fDr bfUn;z  l;a eh gks tkrk gAS  lkroka ykHk 
g&S  ^^,djkerk Hkofr** vFkkrZ ~ og dos y ,d 
rÙo ijekRek ls [kys rk gAS  lkla kfjd lHkh [kys ka s
ls foe[q k gkds j dos y ijekRek ea s gh vkuUn 
yrs k gAS  vkBoka ykHk g&S  ^^ÁKkof̀)HkoZ fr** 
vFkkrZ ~ Lok/;k;”khy O;fDr if.Mr cu tkrk gAS  
uoka ykHk g&S  ^^ckz ã.;e*~ * vFkkrZ ~ mlea s
cãz e.;rk vk tkrh gAS  cãz e.;rk ds vkus ls 
mlea s lHkh Ákf.k;ka s ds fgr dh dkeuk] 

Ádkj ls xg̀LFk Hkh lk/kuk ds ekxZ ij 
vkRekUs ufr djrs gq, vius y{; dks ÁkIr dj 
ldrk gSA ije”s oj dh lk/kuk eas euq’; ds 
thou dk y{; ije”s oj dks ikuk ;k ek{s k ÁkIr 
djuk gSA xg̀LFk lpa kyu ds lEcU/k eas nks 
nf̀’Vdk.s k n[s ks tkrs gSAa  ÁFke eas O;fDr] EkSa vkSj 
ejs k ds vgda kj eas fyIr gkds j LokFkZ dh Hkkouk 
ls o”khHkrw  jgrk gS] nlw js eas vkReR;kx] los k] 
Áes  vkSj ijekFkZ dh Hkkouk ls thou fuokZg 
fd;k tkrk gSA igyk nf̀’Vdk.s k c/a ku] iru 
vkSj iki dh vkjs  ys tkrk gSA nlw jk nf̀’Vdk.s k 
eqfDr] mRFkku] iq.; vkSj ek{s k ekxZ dh vkjs  ys 
tkus okyk gkrs k gSA vr% xg̀LFk thou eas jgrs 
gh O;fDr ;fn viuk lgh ekxZ pqurk gS] rks og 
,d Ádkj ls ;kxss  dh lk/kuk djuk gh 
dgyk,xkA

?kj ds ÁR;sd lnL; dks ln~xq.kh] 
lnkpkjh vkSj /keZijk;.k cudj thou ;kiu 
djuk pkfg,A /keZiwoZd /ku dh ÁkfIr djrs gq, 
gh thou fuokZg djuk mlds thou dk mís”; 
gksuk pkfg,A tks euq’; ?kj esa jgrs gq, gh ,d 
;ksxh dh Hkkafr thou O;rhr djuk pkgrk gS] 
mldks lnk gh ;g fopkj eu esa cuk, j[kuk 
pkfg, fd og ,d ;ksxh gS vkSj mldk thou 
lk/kuke; gSA nwljs D;k djrs gSa vkSj D;k 
lksprs gSa] bldh mls rfud Hkh ijokg ugha 
djuh pkfg,A mls viuh vkuUne;h lk/kuk 
dks fujUrj tkjh j[kuk gS] ;g ladYi lnk eu 
esa n`<+ cuk, j[kuk pkfg,A ,sls lk/kd dks lksus 
ls iwoZ fnu Hkj ds dk;ksZa ij fopkj djrs gq, 
vkRekoyksdu djuk pkfg,A tSls& vkt esjs 
O;ogkj esa D;k Hkwysa gqbZa\ D;k eSaus LokFkZ ls 
Ásfjr gksdj dksbZ dk;Z fd;k\ D;k lHkh dk;Z 
,d vPNs x`gLFk dh Hkkafr fd, x,\ ;fn bu 
Á”uksa ds mÙkj esa dksbZ vkifÙktud ckrsa ikbZ 
xbZa rks vxys fnu mu ij lq/kkj djuk pkfg,A 
bl Ádkj vkpj.k djrs gq, ,d fnu vkn”kZ 

ekpZ 2020
5

ioeku



fo’k;d vusd ea= gSaA bl Ádkj oSfnd&/keZ  
ÁHkq HkfDr ds mins”kksa ls ifjiw.kZ gSA tSlk fd 
ys[k ds vkjEHk esa mikluk dk vFkZ Li’V fd;k 
x;k Fkk] mikluk dk “kCnkFkZ gS& lehi cSBuk] 
laxfr esa cSBukA blds }kjk ge ijes”oj ds 
lehi] mudh laxfr esa cSBrs gSaA vke lk/kd 
dh n`f’V ls ns[kk tk, rks tks laxfr dk ykHk gS] 
ogh ykHk mikluk dk gS ijUrq egf’kZ us leLr 
oSfnd lkfgR; dk eaFku dj euq’;ksa ds fy,  
vko”;d :Ik ls dj.kh; tks iapegk;K crk, 
gSa] muesa czã;K ftls la/;k Hkh dgk tkrk gS] 
mikluk gsrq egÙoiw.kZ LFkku j[krk gSA 
ijekRek ds xq.kksa dk fpUru djrs gq, mlesa 
/;ku yxk dj lekf/k dh voLFkk rd igqapuk 
gh mikluk dk okLrfod Á;kstu gSA

mikluk dSls djsa&

egf’kZ }kjk _XosnkfnHkk’;Hkwfedk esa 
mikluk i)fr fuEu Ádkj crkbZ xbZ gS& ̂^vc 
ftl jhfr ls mikluk djuh pkfg,] lks vkxs 
fy[krs gSa& tc&tc euq’; yksx bZ”oj dh 
mikluk djuk pkgsa] rc&rc bPNk ds vuqdwy 
,dkUr LFkku esa cSBdj] vius eu dks “kq) vkSj 
vkRek dks fLFkj djsa rFkk lc bfUæ; vkSj eu 
dks lfPpnkuUnkfn y{k.k okys vUr;kZeh 
vFkkZr~ lc esa O;kid vkSj U;k;dkjh ijekRek 
dh vksj vPNh Ádkj ls yxkdj] lE;d 
fpUru djds] mlesa vius vkRek dks fu;qDr 
djsaA fQj mlh dh Lrqfr] ÁkFkZuk vkSj mikluk 
dks ckjackj djds vius vkRek dks Hkyh Hkkafr 
mlesa yxk nsaA* blds ckn egf’kZ us iratfy 
eqfu ds ;ksx”kkL= vkSj mu lw=ksa ij osnO;kl 
eqfu ds Hkk’; ds Áek.kksa dk mYys[k fd;k gS tks 
laf{kIr :Ik ls fuEu Ádkj gSa&

¼ƒ½ fpÙk dh o`fÙk;ksa dks lc cqjkb;ksa ls gVk 
ds “kqHk xq.kksa esa fLFkj djds eks{k dks ÁkIr 

lonZ %q [kkuHq kfw r] loa ns u”khyrk] ijkis dkfjrk] 
LokFkRZ ;kx] ijerifLork vkfn x.q k Lor% vk 
fojktrs gAaS  nloka ykHk g&S  ^^Áfr:ip;keZ *~ * 
vFkkrZ ~ Lok/;k;”khy O;fDr og ni.Z k gS ftlea s
gj lnx~ .q k dh Áfr—fr ;k Nk;k n[s k ldrs gAaS  
X;kjgoka ykHk g&S  ^^;”k%** vFkkrZ ~ Lok/;k;”khy 
O;fDr dks ;”k dh ÁkfIr gkrs h gAS  ckjgoka ykHk 
g&S  ^^ykds ifDr** vFkkrZ ~ mldk ykds &ifjikd 
gks tkrk gS ;k mls ykds  flf) ÁkIr gks tkrh gAS  
rjs goka ykHk g&S  ^^vpk&Z cfq )** vFkkrZ ~ 
Lok/;k;”khy O;fDr dh vpuZ k gkrs h gAS  mlds 
ÁHkko ls tux.k ea s fou;] J)k] uerz k vkfn 
x.q k vk tkrs ga S vkjS  lHkh J)kiow dZ  mldk 
vknj djrs gAaS  pknS goka ykHk g&S  ̂ ^nku”khyrk** 
vFkkrZ ~ mls nku vkjS  nf{k.kk dh ÁkfIr gkrs h gAS  
iUngz oka YkkHk g&S  ^^vT;;s r;k**  vFkkrZ ~ 
Lok/;k;”khy ls O;fDr vT;;s  gks tkrk gAS  
lkys goka ykHk g&S  ^^ vo/;rk** vFkkrZ ~ og lHkh 
ds fy, vo/; gks tkrk gAS  lkys gok¡ ykHk ;g 
g&S  ^^vfr g oS iuq eRZ` ;a q ePq ;rAs  xPNfr cãz .k% 
lkRerkeA~ ** vFkkrZ ~ Lok/;k;”khy O;fDr iuq eRZ` ;q 
ls eDq r gks tkrk gAS  og ije”s oj ds leku 
ijkUrdky rd tUe&eR̀;q cU/ku ls NVw  tkrk 
gAS  bl Ádkj ,d ckj ds Á;Ru ls ;fn mls 
ckz ã.kRo ÁkIr gks x;k rks mldk ckz ã.kRo ejrk 
ugha gS vkjS  iuq tUZ e ÁkIr djus ij og] ogha ls 
dk;Z vkjEHk dj nrs k gS D;kfas d og Lok/;k; ls 
cãz  dh lkRerk dks ÁkIr dj yrs k gS vFkkrZ ~ ons  
dks vkRelkr dj yrs k g]S  cãz  ¼vkuUn½ dks 
vkRelkr dj yrs k gAS  blds fy, mikluk 
vR;ra ko”;d lk/ku gAS  ;gka ij mikluk dk 
D;k Á;ktss u g]S  ;g tkuuk Hkh vko”;d gAS

mikluk dk lgh Á;kstu&
vc ge ;g fopkj djrs gSa fd ijes”oj 

dh HkfDr vkSj mikluk D;ksa djuh pkfg,A osn 
esa ÁHkq ds lEcU/k esa Lrqfr] ÁkFkZuk vkSj mikluk 
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czã;K ;k la/;k fuR; lka; vkSj Ákr% 
lHkh Js’B tuksa }kjk fd;k tkuk vko”;d gSA 
blesa Hkh dsoy ea= ikB vkSj vFkZ ij fopkj 
rd gh lhfer u jguk pkfg, vfirq egf’kZ 
n;kuUn ljLorh }kjk crk, x, mDr ;ksx 
ekxZ ij pyuk Hkh vR;Ur vko”;d gSA dqN 
le; ekSu jg dj vkRek vkSj ijekRek ds xq.kksa 
dk fpUru djrs gq, /;ku yxk dj ;fn lEHko 
gks lds rks lekf/k voLFkk rd igqapus dk 
Á;kl djuk pkfg,A lk/kuk ds bl ekxZ ij 
pyus ds fy, x`gLFk dks ?kj ls ckgj vU;= 
tkus dh vko”;drk ughsa gS] vfirq ?kj ds 
okrkoj.k dks gh “kq) o ifo= cukrs gq, 
mijksDr leLr ÁfØ;kvksa dks iw.kZ fd;k tk 
ldrk gSA ;g Hkh mYys[kuh; gS fd lkekU; 
lk/kdksa ds fy, fcuk fdlh xq# dk lkfUu/; 
ÁkIr fd, mikluk ds bu dfBu ekxksZa ij 
pyus esa dfBukb;ka vk ldrh gSaA blds fy, 
le;&le; ij vk;Zlekt }kjk lapkfyr dbZ 
laLFkkuksa vkSj fgUnw /keZ dh vU; laLFkkvksa ds 
}kjk Hkh lk/kdksa ds ekxZn”kZu gsrq f”kfoj yxk 
dj Áf”k{k.k fn;k tkrk gSA lk/kd bu LFkyksa 
ij lIrkg ;k mlls vf/kd le; rd jgdj 
mikluk dk lgh rjhdk viuk ldrs gSaA 
mijksDr foospu ls Li’V gS fd x`gLFk vkJe 
esa gh ge ,d ;ksxh dh Hkkafr thou fcrkrs gq, 
eks{kekxZ ij vk:<+ gks ldrs gSaA

djus dks ^;ksx* dgrs gSaA vkSj ^fo;ksx* 
mldks dgrs gSa fd ijes”oj vkSj mldh 
vkKk ls fo#) cqjkb;ksa esa Qal ds mlls 
nwj gks tkukA

¼„½ tSls ty ds Áokg dks ,d vksj ls n`<+ 
cka/k ls jksd nsrs gSa] rc og ftl vksj 
uhpk gksrk gS] ml vksj py ds dgha fLFkj 
gks tkrk gS] blh Ádkj eu dh o`fÙk Hkh 
tc ckgj ls #drh gS] rc ijes”oj esa 
fLFkj gks tkrh gSA fpÙk dh o`fÙk dks 
jksdus dk ,d ;g Á;kstu gSA

¼…½ mikld ;ksxh vkSj lalkjh euq’; tc 
O;ogkj esa Áo`Ùk gksrs gSa] rc ;ksxh dh o`fÙk 
rks lnk g’kZ”kksdjfgr] vkuUn ls 
Ádkf”kr gksdj mRlkg vkSj vkuUn;qDr 
jgrh gS vkSj lalkj ds euq’; dh o`fÙk 
lnk g’kZ”kksd:Ik nq%[klkxj esa Mwch jgrh 
gSA mikld ;ksxh dh rks Kku:Ik Ádk”k 
esa lnk c<+rh jgrh gS vkSj lalkjh euq’; 
dh o`fÙk lnk vU/kdkj esa Qalrh tkrh gSA

¼†½ lHkh euq’;ksa esa ikap Ádkj dh o`fÙk;ka 
fDy’V vkSj vfDy’V Hksn ls gksrh gSaA ;s 
o`fÙk;ka gSa& Áek.k] foi¸;Z;] fodYi] funzk 
vkSj Le`frA bu o`fÙk;kas dks vH;kl vkSj 
oSjkX; vFkkZr~ lc cqjs dkeksa vkSj nks’kksa ls 
vyx jgdj gh bUgsa jksd dj mikluk 
;ksx esa Áo`Ùk gqvk tk ldrk gSA 

us=ksi;ksxh funksZ"k vkS"kf/k
MkW- jk/ks';ke :¡xVk

uhe isM+ ij yxk gqvk e/kq de&ls&de nks o"kZ iqjkuk vk/kh NVk¡d ¼;fn “kq) dey e/kq fey 
lds rks vfr mÙke½ ,d “kh”kh esa ys ysa] mlesa “osr iquuZok dk jl nl cw¡n Mky nsa vkSj tLrs dh lhad 
ls feyk nsaA nok rS;kj gSA bl nok dks izkr% rFkk jkf= dks lksus ds le; nksuksa vk¡[kksa esa gkFk dh v¡xqyh 
ls vatu djsa rFkk fuR;&izfr mi;ksx djus dk fu;e cuk ysaA us=&T;ksfr c<+sxh] p”ek yxkus dh 
vko”;drk ugha iM+sxh vkSj us=ksa dh lqUnjrk c<+sxhA vusd yksxksa dks ykHk gqvk gSA
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lgk; gesa izkIr gksrk gSA ,slh fLFkfr esa 
gekjs Åij vkus okyh vusd foink;sa tks 
lU/;k vkfn 'kqHk dk;Z u djus ij vk 
ldrh gSa] vkrh ugha gSaA bZ'oj mudks vkus 
gh ugha nsrkA bZ”oj dh lU/;k djus ls gekjh 
vkRek o eu esa bZ”oj ls vusd izsj.kk;sa izkIr 
gksrh gSaA bu izsj.kkvksa dks tkuus o le>us ls 
gesa cgqr ykHk gksrk gSA ge xk;=h eU= ds ikB 
o ti esa bZ”oj ls cqf) dks Js"B izsj.kk;sa djus 
dk vuqjks/k djrs gSaA bldk ifj.kke ;g gksrk 
gS fd bZ”oj gesa izsj.kk nsdj gekjk ekxZn”kZu 
djrs gSa tks gekjs o gekjs ifjokj ds fy;s 
fgrdj o mi;ksxh gksrk gSA 

gekjs ftrus Hkh ioZ o mRlo gksrs 
gSa mu lcesa ge bZ'oj dh Lrqfr] izkFkZuk o 
mikluk lfgr vfXugks= ;K dk vuq"Bku 
vo'; djrs gSaA bl volj ij dqN HkfDr 
xhr xkus vkSj vKku nwj djus okys 
osnKku ls ;qDr fdlh xzUFk dk Lok/;k; 
djus dk Hkh fo/kku gksrk gSA ge vius 
fo}kuksa ls okrkZyki dj muls muds 
vuqHkoksa ls Hkh ykHk mBkrs gSaA mRlo esa 
ukp o vHknz xkuksa dk dksbZ LFkku ugha 
gksuk pkfg;sA uSfrdrk ,oa thou dks 
lUekxZxkeh cukus ds fy;s ,slk djuk 
vko';d gksrk gSA ge tks ns[krs o lqurs gSa 
mudk gekjs eu o g`n; lfgr vkRek ij 
laLdkj gksrk gSA mlh ls gekjk vPNk o cqjk 
fuekZ.k gksrk gSA tks O;fDr vPNs dke de vkSj 
cqjs dke vf/kd djrs gSa mldk dkj.k mudk 
laxfr&nks"k ,oa KkuktZu esa /;ku u nsuk gksrk 
gSA laxfr ds xq.k o nks"k nksuksa gh euq"; ds 

oSfnd /keZ ,d lEiw.kZ 
mRd`"V thou “kSyh gSA blesas 
ioksZa dks eukus ij fdlh 
izdkj dh jksd ugha gSA ioZ 
izlUurk ,oa mYykl dk ,d 
volj gksrk gSA blds fy;s 

gekjs dqN izkphu euhf"k;ksa us o"kZ dh dqN 
frfFk;ka fu/kkZfjr dh gqbZ gSa ftu ij bu ioksZa dks 
euk;k tkrk gSA bldk ;g ykHk Hkh gksrk gS fd 
,sls voljksa ij ge /keZ] laLd`fr rFkk LoLFk 
euksjatd xhr o laxhr dks lqurs gSa ftlls 
gekjs thou esa tks “kadk;sa vFkok dqN fujk”kk 
dh fLFkfr gksrh gS] og nwj gks tkrh gSA oSfnd 
/keZ dk lUns'k gS fd fdlh Hkh ifjfLFkfr 
esa euq"; dks fujk'k ugha gksuk pkfg;sA 
mls gj foijhr ifjfLFkfr dk viuh iwjh 
lkeF;Z ,oa cy ls lkeuk djuk pkfg;sA 
gekjk /keZ vius lHkh vuq;kf;;ksa dks ;g vkns”k 
Hkh djrk gS fd fdlh Hkh izfrdwy ifjfLFkfr;ksa 
esa Qals O;fDr dh gj izdkj dh lgk;rk djuh 
pkfg;s ftlls mldk nq%[k] d"V vkfn nwj gks 
ldsA ;gh dkj.k gS fd gekjk lkjk thou 
O;rhr gks tkrk gS vkSj gesa dHkh dksbZ cM+h 
leL;k vFkok d"V vkrk gh ugha gSA ;fn vkrk 
Hkh gS rks ifjokj] fe=tuksa o iM+ksfl;ksa ds 
lg;ksx ls nwj gks tkrk gSA blds lkFk gh 
oSfnd /keZ o laLd`fr esa dqN fu;e ,sls cuk;s 
x;s gSa ftudk ikyu djus ls euq"; ds Åij 
leL;k;sa o foink;sa vkrh ugha ;k cgqr gh de 
vkrh gSaA ge izfrfnu izkr% o lk;a lU/;k 
djrs gSaA blls gekjk l`f"V ds cukus o 
ikyu djus okyh lRrk ijekRek ls esy o 
fe=rk gksrh gSA loZ'kfDreku bZ'oj dk 

oSfnd /keZ vkSj gksyh dk ioZ
&eueksgu dqekj vk;Z
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vkfn jksxksa ls jksfx;ksa dks fo”ks"k dfBukbZ;ka 
gksrh gSaA ,slk ns[kk x;k gS fd vU; _rqvksa dh 
rqyuk esa “khr _rq esa vf/kd yksx ejrs gSaA 
“khr _rq ds lekIr gksus ij lHkh ds fy;s 
thou;kiu vklku gks tkrk gSA xsgwa lHkh vUuksa 
esa izeq[k vUu gSA vUu gh gekjk Hkkstu gksrk gS 
rFkk “kjhj dks “kfDr izkIr djkus dk lk/ku 
gksrk gSA gksyh ds le; xsgwa o tkS dh Qly esa 
uokUu ls ;qDr ckfy;ka vk tkrh gSaA vc bl 
vUu dks lw;Z dh xehZ esa iduk gksrk gSA gksyh 
ds volj ij dqN xzh"e izns”kksa esa Qly dh 
dVkbZ vkjEHk gks tkrh gS vkSj dgha dqN fnu 
ckn gksrh gSA bl ioZ dk egRo nksuksa dh 
dkj.kksa ls gSA “khr _rq dh lekIrh] xzh"e _rq 
dk vkxeu o mldk Lokxr rFkk xsgwa o ;o 
dh ubZ Qly dk Lokxr ,oa bl midkj ds 
fy, bZ”oj dk /kU;oknA euq"; thou ij 
fopkj djsa rks euq"; dk “kjhj vUue; gSA 
“kjhj dk iks"k.k vUu ls gksrk gS vkSj xsgwa o ;o 
vUu esa izeq[k vUu gSaA ;g xsgwa vkfn vUu iwjs 
o"kZ Hkj o mlls dqN vf/kd le; rd gekjh 
{kq/kk dh fuo`fRr djus lfgr “kjhj dk iks"k.k Hkh 
djrs gSaA vr% euq"; thou ds vko”;d ,oa 
vifjgk;Z inkFkZ vUu ds Lokxr o bZ”oj dk 
/kU;okn djus ds fy;s gekjs ns”k ds Ñ"kd o 
vU; lHkh yksx Hkh bl ioZ dks eukrs gSaA 

gksyh dk ioZ QkYxqu ekl dh iw.kZekl 
dks euk;k tkrk gSA iw.kZekl _rq ifjorZu dk 
fnu gksrk gSA _rq ifjorZu ij euq"; ds “kjhj 
esa rkiØe dh n`f"V ls dqN ifjorZu gksrk gSA 
“kjhj ml ifjorZu esa lgt :Ik ls <y tk;s 
bl dkj.k gksyh ds fnu o`gn ;Kksa dks djus 
dk fo/kku izkphu dky ls pyk vk jgk gSA ;K 
ls gkfudkjd dhVk.kqvksa dk nq"izHkko nwj gksrk 
gSA o`gn ;K ls ?kj ds Hkhrj dh nwf"kr ok;q Hkh 

thou esa vkrs gSaA vr% gesa vPNs yksxksa dh gh 
laxfr djuh pkfg;sA cqjs yksx og gksrs gSa tks 
vlR; cksyrs gSa rFkk LokFkZ flf) ds fy;s 
mfpr o vuqfpr dk fopkj ugha djrsA bu 
LokFkhZ yksxksa esa ,sls Hkh gksrs gSa tks dbZ izdkj ls 
ns”k o lekt lfgr ekuork dk vfgr djus 
okys dke Hkh djrs gSaA gekjs ns”k esa ,sls yksxksa 
dh foxr dbZ “krkfCn;ksa ls deh ugha gSA vr% 
,sls yksxksa dh laxfr ls cpuk pkfg;sA buds 
foijhr xq.kksa okys lTtu] pfj=oku] lekt o 
ns”k dks egRo nsus okys rFkk mldh mUufr ds 
dke djus okys] nku dh izo`fRr okys] oSfnd 
/keZ o laLd`fr lfgr blds xkSjoe; vkn”kZ 
egkiq#"kksa jke] Ñ".k] n;kuUn vkfn ds thouksa 
ls izsj.kk ysuh pkfg;sA vk;Zlekt ds lRlaxksa esa 
tkus ls Hkh ogka osnksa o “kkL=ksa ds vPNs fopkj 
lquus dks feyrs gSa ftuls gekjs Kku esa o`f) 
gksus lfgr gesa lRdeksZa dks djus dh izsj.kk 
feyrh gSA vr% gesa vius thou dks Åapk 
mBkus] mls lEeku fnykus rFkk thou esa nwljksa 
dk ekxZn”kZu djus lfgr mudks Åij mBus esa 
lgk;rk djus dk ekxZn”kZu Hkh gesa mRlokssa ds 
volj ij dh tkus okys lkewfgd lkekftd 
lHkkvksa vkfn xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls feyrk 
gSA gesa thou dks ykHk igqapkus okys bu dk;ksZa 
dks vo”; gh djuk pkfg;s vkSj ioksZa dks eukrs 
le; tks dk;ZØe vk;ksftr gksa muesa bu ykHkksa 
dks lEeq[k j[kdj dk;ZØe cukus pkfg;saA

gksyh oSfnd /keZ ds pkj izeq[k ioksZa esa ls 
,d eq[; ioZ gSA bl ioZ dk vkxeu “kjn 
_rq ds lekIr gksus rFkk okrkoj.k ,oa _rq 
ifjorZu ds lkFk gksrk gSA blls iwoZ “khr _rq 
esa lHkh izk.kh “khr ls =Lr jgrs gSaA “khr _rq esa 
vusd jksx Hkh gksrs gSaA mRrj Hkkjr ds yksxksa dks 
o`)koLFkk esa rFkk g`n;] ch-ih o dksysLVjky 
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fd;k tkrk Fkk rFkk vc Hkh djrs gSaA ,d nwljs 
ds ?kj tkdj muds gkypky iwNrs vkSj vius 
O;atu mUgsa nsdj muds O;atuksa dk Lokn ysrs 
FksA lkewfgd Hkkst ds vk;kstu Hkh ;=&r= 
gksrs gSa vkSj bl volj ij eaxy xku o laxhr 
vkfn ds vk;kstu Hkh fd;s tkrs FksA vkt bl 
ioZ ds Lo:Ik o vk;kstu i)fr esa dqN fodkj 
vk x;k gSA vk;Zlekt ds lHkh yksx osnkuqxkeh 
gksus ls vU/kfo”oklksa o dqijEijkvksa dks vius 
thou esa LFkku ugha nsrs ijUrq og vius gh 
cU/kqvksa dks u”kk djrs ns[krs gSa tks fd loZFkk 
vuqfpr gksus ds lkFk oSfnd /keZ ,oa laLd`fr esa 
fuUnuh; ,oa R;kT; gSA ;g euq"; dh thou 
dh mUufr esa ck/kd gS vkSj gesa bZ”oj ls nwj dj 
mldh d`ikvksa ls Hkh oafpr djrk gSA blds 
lsou ls euq"; viekfur o yfTtr gksus lfgr 
jksxh ,oa vYik;q Hkh gksrs gSaA 

gekjh laLd`fr fo'o dh Js"B ,oa 
lcds fy, oj.kh; laLd`fr gSA gesa blds 
vkn”kZ :Ik dks gh ns”k] lekt lfgr fo”o ds 
lEeq[k mifLFkr djuk pkfg;sA blh esa gekjk] 
ns”k o fo”o dk dY;k.k fufgr gSA orZeku esa 
gekjk /keZ ,oa laLÑfr lqjf{kr ugha gSA bls 
fons”kh er&erkUrjksa ,oa ukfLrd fopkjksa 
okys yksxksa ls vusd [krjs gSaA ;fn vkyL; 
izekn] /keZ dh vogsyuk o mldh mis{kk ls 
oSfnd /keZ o laLd`fr yqIr gks xbZ rks ge iki 
ds Hkkxh gksaxs vkSj gekjh lUrfr;ka nh?kZ dky 
rd nq%[k HkksxsaxhA mlds ckn irk ugha _f"k 
n;kuUn dh rjg ls oSfnd /keZ dk m)kj 
djus okyk dksbZ _f"k gksxk ;k ugha\ vr% gesa 
drZO; dks igpku dj /keZ j{kk ds lHkh mik; 
djus pkfg;saA QkYxqu iw.kZekl ok gksyh ioZ 
dh lHkh ns”kokfl;ksa dks “kqHkdkeuk;sa ,oa 
c/kkbZA vks…e~ “ke~A 

ckgj fudy tkrh gS vkSj ckgj dh “kq) ok;q 
?kj ds Hkhrj izfo"V gksdj ;K dh vkgqfr;ksa ls 
;qDr gksdj xq.kdkjh ,oa LokLF; ds fy;s 
fgrdkj gksrh gSA ,sls cgqr ls yksx gksrs gSa tks 
;nkdnk gh vfXugks= ;K djrs gSaA mu cU/kqvksa 
o ifjokjksa }kjk gksyh ds fnu ;K djus ls 
fo”ks"k ykHk gksrk gSA fdlku vUu dks vius 
fy;s Hkh iz;ksx djrk gS vkSj mls cktkj esa csp 
dj viuh vU; vko”;drkvksa dh iwfrZ djrk 
gSA bl Qly ls mls yxHkx 6 ekg ds viuh 
vko”;drk dh iwfrZ vkSj vU; dk;ksZa ds fy;s 
/ku izkIr gksrk gSA vr% fdlku dk viuh 
Qly ds Lokxr esa [kqf”k;ka o izlUurk eukuk 
mfpr gh gSA blh dkj.k gksyh ioZ dks eukus 
dh ijEijk izkphu dky ls tkjh gSA 

gksyh dk vkxeu “khr _rq ds olUr 
_rq esa gksrk gSA bl volj ij ;o o xsgwa vkfn 
dh ubZ Qly Hkh rS;kj gks tkrh gSA gekjs 
Ñ"kd o vU; lHkh tu bZ”oj iznRr euq"; dh 
izeq[k vko”;drk Hkkstu dh o"kZ Hkj ds fy, 
izkfIr ij LokHkkfod :Ik ls izlUu o 
vkuUnfoHkksj gksrs gSa vkSj bZ”oj dk /kU;okn 
djus ds fy;s dksbZ fo”ks"k vk;kstu djuk 
pkgrs gSaA mlh ioZ o mRlo dh vfHkO;fDr 
gksyh ioZ ds :Ik esa gksrh gSA izkphu dky esa bl 
volj ij o`gn ;K djds rFkk fo}kuksa ds 
bZ”oj ds euq"; tkfr ij midkjksa ds O;k[;ku 
lqudj yksx bZ”oj dh mikluk esa eXu gks tkrs 
FksA u;s vUu ls vkgqfr;ka nsdj bZ”oj ds izfr 
vkHkkj izdV djrs FksA ge le>rs gSa fd ,slk 
djus esa fdlku dk tks lkfRod Hkko gksrk gS 
mlls vUu mRiknu esa dqN o`f) Hkh gksrh gSA 
lHkh yksx ,d nwljs dks ioZ dh “kqHkdkeuk;sa 
nsrs FksA ?kjksa esa idoku curs FksA bu idokuksa 
dk vius b"V fe=ksa o lHkh iM+ksfl;ksa esa forj.k 
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&Lokeh LorU=kuUn ljLorh

vr% bl Hkwy dk eq>s tks n.M fn;k tk,] eSa 
izlUurk ls Lohdkj d:axkA 

tc LVs”ku ekLVj us mls i<+k rks buls 
dgk fd D;k ukSdjh NksM+us dh vfHkyk"kk gS\ 
bUgksaus mRrj fn;k ughaA rc mlus le>k;k 
vkSj dgk&dqN vkSj fy[kdj ykvksA 

og dkxt ys x;sA rhu fnu Ik”pkr~ iqu% 
ogh mRrj ykdj ns fn;kA LVks”ku ekLVj us 
dgk fd ;g mRrj rks iwoZokyk gh gSA ykykth 
us dgk] lR; ;gh gS] vr% ;gh mRrj Bhd gSA 
>wB dSls fy[kwa\

LV”s ku ekLVj us og mRrj Åij Hkts  
fn;kA Åij ls vkKk feyh xxa kjke dks lko/kku 

vkpkj dh n`f"V ls rFkk vius LoHkko esa 
dV~Vjiu dh n`f"V lfgr vius fu;eksa ij 
vVy jgus ls ykyk xaxkjke th fo”ks"k O;fDr 
FksA muds thou dh dqN ?kVuk,a fy[krk gwaA 
lEHko gS fd dksbZ lTtu buls ykHk izkIr djsA 

?kVuk la[;k 1 % ykyk xaxkjke th lgk;d 
LVs”kuekLVj FksA LVs”ku ekLVj vaxzst FkkA 
ykyk th ftyk xqtjkaokyk ds dkusokyh xzke 
ds fuoklh FksA ml le; dh ;g ?kVuk gS tc 
mudh ekrk dk LoxZokl gks x;k FkkA og 
LVs”ku ekLVj ls iwNdj vius xzke pys x;sA 
nSo;ksx ls mlh fnu ,d jsyos vQlj vk 
x;kA mlus vkSj ckrksa ds lkFk&lkFk ;g Hkh 
iwNk fd ykyk xaxkjke th dgka gSa\ LVs”ku 
ekLVj us ml fnu mudh gktjh yxk nh Fkh] 
blfy;s dgk&;gka gh gSaA dgha b/kj&m/kj 
gksaxsA ckr lekIr gks xbZA xaxkjketh nwljs 
fnu vius xzke ls vk x;sA rc ml vQlj us 
buls iwN fy;k] dy vki ugha feys] dgka x;s 
Fks\ bUgksaus mRrj fn;k] esjh ekrk dk LoxZokl 
gks x;k Fkk] blfy, eSa xzke x;k gqvk Fkk] ;gka 
ugha FkkA mlus dgk] LVs”ku ekLVjth rks dgrs 
Fks fd vki ;gka gh gSaaA bUgksaus mRrj fn;k fd 
mUgksaus esjs cpko ds fy, ,slk dg fn;k FkkA 
okLro esa eSa vius xzke x;k gqvk FkkA 

?kVuk la[;k 2 % ,d ckj ykyk xaxkjke th 
ls ykbu fDy;j nsus dh fo”ks"k Hkwy gks xbZA 
tc mldk irk yxk] rks ykyk th ls oDrO; 
ekaxk x;kA LVs”ku ekLVj us budks mRrj 
fy[kus dks dgkA bUgksaus pkj fnu ihNs 
fy[kdj fn;k eq>ls Hkwy gks xbZ FkhA bl Hkwy 
ds dkj.k nq?kZVuk gks ldrh FkhA ;fn ugha gqbZ 
rks jsy&;kf=;ksa ds lkSHkkX; ds dkj.k ugha gqbZA 

LVs'ku&ekLVj ykyk xaxkjke ds thou dh dq N iszjd ?kVuk;sa

dj nks vkxs ls ,ls h Hkyw  u djAs  LV”s ku ekLVj 
rFkk vU; jys &depZ kjh vk”p;kfZ Uor Fks fd ;g 
D;k gvq kA vijk/k Lohdkj djus ij dos y 
lko/kku gh fd;k x;kA ml vf/kdkjh ls fdlh 
us iNw k fd vki NkVs &s NkVs s vijk/kka s ij vf/kd 
n.M ns nrs s gaS ijUrq ykyk xxa kjke us vijk/k 
fd;k vkjS  bUgkuas s Lohdkj Hkh dj fy;k rc Hkh 
vkius okfuxaZ  ek= nds j NkMs + fn;kA LV”s ku 
ekLVj us mRrj fn;k&e>q s ,ls k O;fDr dHkh 
feyk gh ughAa  mlus vijk/k Lohdkj fd;kA 
mldk dkj.k viuh Hkyw  crkbZ vkjS  mldk 
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xaxkjke us ml vaxzst ls dgk fd ;g 
izrh{kkx`g gS vkSj izFke o nwljs ntsZ ds ;kf=;ksa 
ds fy;s gSA vki bls [kkyh dj nsaA mlus u 
ekukA bUgksaus iqfyl }kjk mldk lkeku ckgj 
j[kokdj ml nEirh dks Bgjk;kA 

mlds Ik”pkr ,d ckj budks lpw uk feyh 
fd b/kj Mkdw vk;s g,q  g]aS  vki lko/kku jgAas  
ml fnu fdyk vcnYq ykijq  ea s dNq  u gvq kA 
,d vkjS  LV”s ku dks Mkdvq ka s us yVw kA rnUrj 
xkft;ka s dk ,d urs k idMk+  x;kA tc mls jys  
ea s ys tk jgs Fk]s  mlus bPNk ixz V dh fd eaS 
fdyk vcnYq ykijq  ds LV”s ku ekLVj dks feyuk 
pkgrk gAaw  ifq ylokyka s us LV”s ku vkus ij 
ykykth dks dgk] os vk x;As  og iBku cMh+  
J)k ls feyk vkjS  dgk] ykykth vki fuf”pUr 
Hkko ls jgAas  tgka vki gkxas s ogka dkbs Z xkth ;k 
Mkdw tks iBku g]aS  vkidks dNq  u dgxs kA ml 
fnu ge vkids ikl vedq  LFkku ij cBS s jgAs  
ifq ylokyka s us iNw k] [kkulkfgc] ykykth ea s D;k 
ckr g\S  mlus dgk ;g nos rk gAS  bUgkuas s ldS .M 
Dykl fVdVokys iBku dks LFkku fnyk;kA ;g 
xjhcka s ds lgk;d gAaS  blfy;s geus fu”p; dj 
fy;k gS fd tgka ;s gkxas s budh j{kk dh tk,xhA 
lc iBku buds nkLs r gAaS  

?kVuk la[;k 5 ¼d½ tc os iBkudksV LVs”ku 
ij Fks] ml le; vk;Zlekt&efUnj cuok;kA 
ml LFkku ds tks Fkkusnkj Fks] os fcuk fVdV jsy 
ij vk;sA ykykth us muls fVdV ds iSls izkIr 
fd;s tc fd os tkurs Fks fd ;g Fkkusnkj gSA 

¼[k½ ,d ckj ,d jsyos&vQlj vaxzst vk;kA 
mlds ikl ,d dqRrk FkkA xaxkjke th us 
iwNk dqRrs dk ikl ;k fVdV nksA mlus 
dgk eSa jsyos esa gh dke djrk gwaA 
ykykth us dgk&eSa tkurk gwa fd vkids 
ikl] ikl gS] fdUrq eSa dqRrs dk fdjk;k 
ekaxrk gwaA vkidk ughaA vUr esa mls 
dqRrs dk fdjk;k nsuk gh iM+kA igys 

n.M yus s ds fy, r;S kj gks x;kA ykxs  vijk/k 
djrs gaS rFkk mls u ekudj iuq % >Bw  ckys rs gAaS  
xxa kjke us lR; dgk] vr% mls dkbs Z fo”k"s k n.M 
u fn;k x;kA Hkyw  lcls gks ldrh g]S  mlls Hkh 
gbq AZ  

?kVuk la[;k 3 % ykyk xaxkjke th dh cnyh 
fdyk vcnqYykiqj ¼fcyksfpLrku½ esa gks xbZA 
ogka ls Qyksa ds Vksdjs ckgj Hksts tkrs FksA 
nLrwjh dk pyu ogka Hkh FkkA Qyksa okys tc 
nLrwjh nsrs Fks rks ;s ysrs ugha FksA izFke rks 
mudks lUnsg gqvk fd ;g vf/kd ysuk pkgrs gSa 
ijUrq tc bUgksaus dgk fd eq>s jsyos ls osru 
feyrk gSA mlh osru ls eq>s ;g dke djuk 
gksrk gSA vki ftls nLrwjh dgrs gSa] og fj”or 
gSA rc os pqi gks x;sA 

,d le; LoxhZ; if.Mr fo”oEHkjukFk 
vkfn ogka x;s rFkk buds ikl BgjsA ,d fnu 
os ,d xzke esa Qy [kkus pys x;sA ckxoku ls 
Qy ysdj [kkrs jgsA ml fcyksp us buls iwNk 
fd vki ;gka dSls vk;s gSa\ bUgksaus mRrj 
fn;k&ykyk xaxkjke th LVs”ku ekLVj ds ikl 
vk;s gq, gSaA tc Qyksa ls isV Hkjdj ;g mls 
Qyksa dk nke nsus yxs rks mlus nke ysus ls 
bUdkj dj fn;k vkSj cyiwoZd dgk] tc 
LVs”ku ekLVj nLrwjh rd Hkh ugha ysrk gS rks eSa 
mlds fe=ksa ls Qyksa dk nke ywa] ;g mfpr ckr 
ugha gSA vki izfrfnu bl ckx ls tks Qy pkgsa 
vkdj [kk;k djsaA vkils dqN nke u fy;k 
tk,xkA vki tSls xaxkjke ds fe= gSa] oSls gh 
gekjs Hkh fe= gSaA 

?kVuk la[;k 4% mlh LVs”ku ij ,d ckj ,d 
vaxzst jsyos vQlj vk;k gqvk Fkk vkSj og 
izrh{kkx`g esa Bgjk gqvk FkkA nSo;ksx ls ml 
le; ,d iq#"k] ,d L=h vFkkZr~ ifr&iRuh tks 
fcyksp Fks LVs”ku ij vk;s vkSj mUgksaus lSds.M 
Dykl dk fVdV fy;kA tc og izrh{kk x`g esa 
x;s rks vaxzst us mUgsa ogka ?kqlus u fn;kA 
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gksus ls eq>s iatkc ls ;gka Hkstk FkkA 
vc rks eSa igys ls Hkh vf/kd 
vk;Zlekth gwaA ij vki lksp ysa] mlus 
d g k & Y e s ,  w e  w a n t  a n  
Aryasamajist for that place. gka] ge 
ml LFkku ds fy, vk;Zlekth gh pkgrs 
gSaA rc og ve`rlj LVs”ku ij cny fn;s 
x;sA buds dke ls izlUu gksdj ve`rlj 
dk eky mrkjus vkSj p<+kus dk Bsdk Hkh 
budks gh fn;k x;k FkkA 

?kVuk la[;k 6 % ,d ckj ykgkSj ds 
vk;Zlekth ftuesa buds lqiq= ykyk 
QdhjpUn th] LoxhZ; ia- HkwekuUnth] ia- 
ijekuUnth vkfn vusd lTtu Fks] ;s lc 
xq#dqy dkaxM+h tk jgs FksA ve`rlj LVs”ku ij 
,d vaxzst jsy vQlj ml fMCcs esa vkSj vkneh 
fcBkus yxkA ogka izFke gh HkhM+ FkhA HkwekuUn 
th us fojks/k fd;kA mlus HkwekuUn th dks 
mrkj fy;kA ykykth dks lwpuk nh xbZ] og 
vk x;sA ;g xkM+h rks pyh xbZ] bUgksaus 
HkwekuUnth dh tekur djokdj ÝafV;j esy 
ls mls Hkst fn;kA og lgkjuiqj vius lkfFk;ksa 
dks tk feysA nksuksa i{kksa us vfHk;ksx fd;kA 
ftl le; ml vQlj dks irk yxk fd 
bl vfHk;ksx esa ykyk xaxkjketh lk{kh 
gksaxs rks og buds ikl vk;k vkSj cksyk fd 
esjh muls lfU/k djok nsa D;ksafd ve`rlj 
esa lc vkidks lR;oDrk tkurs gSaA 
vkidh lk{kh ls ;g nks"kh fl) u gksdj eSa 
gh nks"kh cuwaxkA xaxkjke th us nksuksa es 
lfU/k djok nhA 

ns”kokfl;ksa dks LoxhZ; ykyk xaxkjke th 
ds thou dh ?kVuk,a i<+dj mu ij fopkj 
djuk pkfg,A tSls os Fks] oSls gh n`<+ vk;Z vkSj 
lR;oDrk rFkk drZO;&ikyd cuus dk ;Ru 
djuk pkfg;sA 

Fkkusnkj us f'kdk;r dj nh fd ;g 
vk;Zlekth gSA ykyk yktirjk; th 
dk lkFkh gSA bu lc dkj.kksa ls og 
fcyksfpLrku cny fn;s x;sA   

¼x½ fdyk vcnqYykiqj esa ,d ckj lhfu;j 
lqifj.Vs.M.V dh /keZiRuh viuh 
lgsfy;ksa lfgr vk xbZA bUgksaus fudV 
ekaxkA mlus dgk tkrs le; ns tkÅaxhA 
og lk;adky fcuk fVdV fn;s pyh xbZA 
bUgksaus fjiksVZ dj nhA ml le; Jh 
KkupUn esgrk] Jh x.ks”knkl th fot 
ogka iqfyl esa FksA bUgksaus xaxkjke ls dgk] 
vkidks cnydj ;gka HkstkA ;gka Hkh vki 
oSls gh dke djrs gSaA bUgksaus mRrj 
fn;k&vki fy[kdj fnyk nsa fd buls 
fVdV u fy;k tk;s] eSa u ekuwaxkA ;g 
/ku esjh tsc esa rks tkrk ughaA jsyos dks"k 
esa tkrk gSA 

¼?k½ buds ,d ifjfpr vaxzst us ¼tks 
fdlh dke ij vkxs tk jgk Fkk½ 
budks lekpkj&i= fpfUgr djds 
fn;k tgka vk;Zlekt ds fo#) ys[k 
FkkA bUgksaus mls i<+k vkSj tc og 
ykSVdj vk;k rks vaxzst dks 
vk;Z&if=dk ds dqN vad fpUg 
yxkdj fn;s tks vk;Zlekt dh 
lR;rk izdV djrs FksA budks i<+dj 
og ykykth dk HkDr cu x;kA buds 
vlyh :Ik dks le> x;kA 

¼³½ ,d Lis”ky Vªsu esa jsyos&vQlj m/kj 
x;sA tc fdyk vcnqYyk Vªsu Bgjh rks 
,ts.V lkfgc us iwNk] xaxkjke D;k gky 
gS\ bUgksaus mRrj fn;k Bhd gSA mlus 
dgk] dgka tkuk pkgrs gks\ bUgksaus dgk 
fd da/kkj esa ykbu cuk nks] ogka tkÅaxkA 
mlus dgk ge rqEgsa iatkc Hkstuk pkgrs 
gSaA xaxkjke th cksys fd vk;Zlekth 



ns'k fgr ds dk;ks± ls jfgr dksjk vkË;kfRed thou mfpr ugha
&eueksgu dqekj vk;Z

esa dgh gSA vius Kku o vuqHko ds vk/kkj 
ij ge ;g dg ldrs gSa fd lalkj ds lHkh 
erksa o xzUFkksa esa lR;kFkZizdk'k dk v/;;u 
ok Lok/;k; lcls vf/kd ykHknk;d ,oa 
euq"; thou ds mn~ns'; ls ifjfpr djkus 
okyk gSA bl xzUFk ls euq"; thou ds 
mn~ns'; eks{k dh izkfIr ds lk/kuksa dk 
ekxZn'kZu Hkh gksrk gSA tks O;fDr fu"i{k 
gksdj bl xzUFk dk v/;;u djrk gS og lR; 
dks tkudj o lR; ekxZ dks viuk dj thou 
ds mn~ns”; /keZ] vFkZ] dke o eks{k dks izkIr 
gksrk gSA eks{k izkfIr ij gh euq"; lHkh izdkj ds 
nq%[kksa ls NwVrk gSA eks{k esa yEch vof/k ds fy;s 
tUe o e`R;q ij jksd yx tkrh gSA thokRek 
bZ”oj ds lkfUu/; esa jgdj mlds vkuUn dks 
Hkksxrk gSA lR;kFkZizdk”k ds uoe leqYykl esa 
_f"k n;kuUn us eks{k fo"k; dks foLrkj ls 
le>k;k gSA eks{k dk Kku dsoy vU/k fo”okl 
o feF;k vkLFkk dk fo"k; ugha gS vfirq ;g 
v/;;u] rdZ] ;qfDr o vkIr izek.kksa ls Hkh lR; 
fl) gSA lka[;] ;ksx ,oa osnkUr n”kZu dk 
v/;;u dj Hkh bl fo"k; esa ykHk gksrk gSA bls 
i<+us ds ckn lHkh erksa ds lkfgR; dks i<+k tk 
ldrk gS vkSj lR; vkSj vlR; dk fu.kZ; fd;k 
tk ldrk gSA gekjk ns”k lkSHkkX;”kkyh gS tgka 
bZ”oj dk osnKku lqyHk gS vkSj blds lkFk ;gka 
lR; fo|k ds vusd lR”kkL= mifu"kn] n”kZu] 
fo”kq) euqLe`fr lfgr _f"k n;kuUn ds xzUFk 
lR;kFk Zi zdk”k] _XosnkfnHkk";Hk w fedk] 
laLdkjfof/k ,oa vk;kZfHkfou; vkfn Hkh miyC/k 
gSaA ge ;g le>rs gSa fd tks O;fDr euq"; 
thou ysdj bu xzUFkksa dk v/;;u o euu ugha 
djrk og vHkkxk euq"; gSA “kk;n bl dkj.k 
ls ijekRek mls vxys tUe esa euq"; u cuk;sA 

euq"; bl tM+&psru lalkj esa tUe ysrk 
o e`R;q dks izkIr gksrk gSA mls ;g irk ugha 
gksrk fd mldk tUe D;ksa gqvk o mls D;k 
djuk gS\ mls ;g Hkh irk ugha gksrk fd tUe 
ls iwoZ og Fkk ;k ugha vkSj ;fn Fkk rks og dgka 
Fkk\ ejus ij mldh vkRek ok psru lRrk dk 
vfLrRo cuk jgsxk ;k ugha] bl ckjs esa u og 
tkurk gS vkSj u tkuus dh dksf”k”k gh djrk 
gSA mldks tUe nsus okys ekrk o firk ds lkFk 
Hkh ;gh ckr gksrh gSA og Hkh bu iz”uksa ds mRrj 
ugha tkursA tks O;fDr ftl er o lEiznk; esa 
tUe ysrk gS] mls ml er ds gh laLdkj o 
f”k{kk;sa feyrh gSaA lalkj esa izpfyr lc 
erksa dh f'k{kkvksa esa lekurk ugha gSA ;fn 
lekurk gksrh rks fQj fdlh izdkj dh 
dksbZ leL;k ugha gksrhA vr% lHkh euq";ksa 
dks fopkj dj vius thou ds mn~ns'; ,oa 
mudh iwfrZ ds lk/kuksa dk Kku izkIr djuk 
pkfg;sA blds fy;s Lok/;k; dk vkJ; fy;k 
tk ldrk gSA Lok/;k; esa lHkh izdkj dh 
iqLrdksa ls leL;k gy gksus ds LFkku ij 
my>usa gks ldrh gSaA lHkh er&iUFkksa o 
fo}kuksa dh iqLrdksa esa Hkh er&erkUrjksa ds 
vuq:Ik vfo|k;qDr ,oa Hkze;qDr ckrsa gSaA vr% 
lR; o ;FkkFkZ fo|k ok Kku ds xzUFkksa dk 
Lok/;k; djuk gh mfpr gksrk gSA 

bZ'oj] thokRek o l`f"V fo"k;d lR; 
Kku dks tkuus ds fy;s gekjs vusd iwoZtksa 
us iz;Ru fd;s vkSj muds Kku o vuqHko 
gesa mifu"kn] n'kZu vkfn iqLrdksa esa Hkh 
izkIr gSaA gesa mu xzUFkksa dks i<+dj mudh 
ijh{kk djuh pkfg;s vkSj lR; dks Lohdkj 
rFkk vlR; dk R;kx djuk pkfg;sA ;gh 
ckr _f"k n;kuUn th us Hkh vius xzUFkksa 
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u gksrkA vkt lekt esa tks leL;k;sa gSa mldk 
dkj.k gekjs iwoZtksa dk osnfoijhr O;ogkj 
lfgr lRdeksZa ,oa laxBu dh mis{kk izeq[k :i 
ls fn[kkbZ nsrh gSA ;fn vkt Hkh ge tkfr ds 
lq/kkj ds dk;ksZa esa lfØ; gksa rFkk jke o Ñ".k 
dks ekuus okys lHkh yksx lqlaxfBr gks tk;sa rks 
gekjk ns”k o lekt cp ldrk gSA ,slk ugha 
djsaxs rks oSfnd /keZ ds fojks/kh fo/kehZ gekjs 
HkkbZ;ksa o gesa Ny] cy] yksHk o vU; lHkh mfpr 
o vuqfpr rjhdksa ls vius Loer&iUFk vkfn esa 
izfo"V dj gesa ije xkSjo;qDr osn ls oafpr 
dj nsaxsA blds fy;s gesa egkHkkjr dky ds 
ckn dk lR; bfrgkl vo”; i<+uk pkfg;sA 
,slk djus ls gekjk ekxZn”kZu gksxk vkSj ge 
orZeku dh pqukSfr;ksa ls Hkh ifjfpr gks ldsaxs 
rFkk mldk funku gks ldsxkA 

euq"; dh vkRek xq.kxzkgd gS ,oa deZ 
djus esa leFkZ gksrh gSA euq"; dks viuh 
vkRek dks lHkh izdkj ds xq.kksa dks /kkj.k 
djkus ds lkFk mu lHkh xq.kksa dk mi;ksx 
viuh vkRek dh mUufr lfgr ns'k o 
lekt ds dY;k.k ds fy;s djuk pkfg;sA 
;tqosZn ds pkyhlosa v/;k; esa euq";ksa dks 
fo|k ,oa deZ nksuksa dks ;FkkFkZ :Ik esa 
le>dj iq#"kkFkZ ls ;qDr osnkuqdwy deksZa 
dks djds e`R;q ij fot; izkIr djus rFkk 
fo|k ls ve`r dks izkIr djus dk lUns'k 
fn;k x;k gSA ;fn fo|k ,oa deZ nkus kas dk 
leUo; thou eas ugha gkxs k rks thou v/kjw k gh 
dgk tk;xs kA fcuk ln~dekZsa ok ons kpj.k ds 
euq"; eR̀;q ds ikj ugha tk ldrkA ln~dekZsa eas 
n”s kHkfDr] ekuoek= ds izfr izes  ,oa mudh 
tu&tu dh los k vkfn dk;Z lfEefyr gSAa  
egf"kZ n;kuUn dk thou gekjs fy;s vkn”kZ 
thou gSA blls vf/kd egku vkRek us foxr 
ikpa  gtkj o"kkZsa eas n”s k eas tUe ugha fy;kA _f"k 
n;kuUn ds thou eas Kku o deZ dk vn~Hkqn 

lR;kFkZizdk”k ,oa oSfnd lkfgR; ls nwj euq"; 
lR; dks izkIr gksdj euq"; thou ds y{; o 
mn~ns”;ksa dks dnkfi izkIr ugha gks ldrkA vr% 
gesa oSfnd lkfgR; dk v/;;u dj mldh 
lR;rk dh ijh{kk vo”; djuh pkfg;s vkSj 
lR; dks tkudj mlls ykHk mBkuk pkfg;sA

dksjk HkkSfrd thou ftl izdkj ls lekt 
o ns”k ds fy;s mi;ksxh ugha gksrk gS mlh izdkj 
ls dksjk vk/;kfRed thou Hkh ekuotkfr ds 
fy;s iw.kZr% ykHkizn ugha gksrkA vk/;kfRed 
thou ls LodY;k.k fuf”pr :Ik ls gksrk gSA 
,sls euq"; dks Lothou dk dY;k.k djrs gq, 
lekt o ns”k ds dY;k.k dh Hkkouk j[kuh 
pkfg;s vkSj mldh fpUrk Hkh djuh pkfg;sA 
;fn og ,slk ugha djrk rks og ns”k o lekt 
dh mis{kk dk vkjksih gksrk gSA geus ,sls cgqr 
ls yksx ns[ks gSa tks vk/;kfRed thou vkSj 
vius futh vkRedY;k.k dks gh egRo nsrs vkSj 
lkekftd mUufr rFkk laxBu dh mis{kk djrs 
gSaA ,slk djus ls ml O;fDr dk viuk lekt 
o ifjokj orZeku o Hkfo"; esa [krjksa essa iM+ 
ldrk gSA ,slk gh vrhr esa gekjs ns”k esa gqvk gS 
vkSj blds nq"ifj.kke orZeku ihf<+;ksa dks Hkksxus 
iM+ jgs gSaA ;fn ikap gtkj o"kZ iwoZ egkHkkjr 
;q) ds ckn gekjs iwoZt czkg~e.k] {kf=; o oS”; 
ns”k o lekt ds izfr vius ifjokj ok olq/kSo 
dqVqEcde~ dh Hkkouk j[krs gq, O;fDr&O;fDr 
ds dY;k.k ls Lo;a dks tksM+dj j[krs rks vkt 
tks leL;k;sa o pqukSfr;ka fo/kfeZ;ksa] vius 
lRrkyksyqi usrkvksa vkSj Hkzfer ns”kokfl;ksa ls 
fey jgh gSa og u feyrhA ;fn ns”k esa 
vU/kfo”oklksa ls jfgr lR; fl)kUrksa ij 
vk/kkfjr lkekftd U;k; dh ijEijk;sa gksrh rks 
fQj vkt fo”o esa dsoy oSfnd er dk gh 
vfLrRo gksrkA vkt tks voSfnd er izpfyr 
gSa vkSj buds }kjk vfo|k] vKku] vU/kfo”oklksa 
vkSj feF;k ijEijkvksa dk tks iks"k.k gksrk gS] og 
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thou o dk;ksZa dh mis{kk dj dsoy viuh 
vk/;kfRed mUufr esa gh yxs jgrs gSa 
mudk thou v/kwjk thou gksrk gSA ,sls 
thou ls lekt o ns'k dks ykHk ugha 
gksrkA ge fopkj djsa rks ikrs gSa fd ns'k o 
lekt ds gekjs Åij vusdkusd _.k gSa 
ftUgsa gesa mrkjuk pkfg;sA blds fy;s gesa 
lsok Hkkouk lfgr lkekftd o jktuhfrd 
thou O;rhr djuk pkfg;sA blds lkFk gh 
vk/;kfRed bZ”oj o vkRek dks izR;{k djus dh 
lk/kuk ok mikluk dks djds viuh vkRek dks 
mUur djuk pkfg;sA blls vkRek ds dY;k.k 
lfgr ns”k o lekt ds yksxksa dks Hkh ykHk gksxk 
vkSj blls ge ns”k o lekt ds _.k ls Hkh 
m_.k gks ldsaxsA vks…e~ “ke~A 

leUo; FkkA mUgkuas s ekuo tkfr dks ons  dk 
v/;;u djus rFkk mlds egRo dks tkudj 
mldh f”k{kkvkas dks vius thou eas /kkj.k djus 
dk lUn”s k fn;k gSA bl dk;Z dks djds gh 
euq";rk cp ldrh gSA euq";rk dks lcls cMk+  
[krjk ons kpj.k u djus okykas ls gSA ;g viuh 
HkzkfUr;kas o vKkurk ls ekuo ds vfgr dk 
fdruk Hkh fu"Ñ"V dk;Z dj ldrs gSAa  vr% 
oSfnd /kfeZ;kas dk ;g nkf;Ro gS fd og vius 
Kku o ;kXs ;rk ds vuq:Ik ons  izpkj djas vkSj 
l;w Z ds leku u lgh ijUrq ,d nhid ds 
vuq:Ik gh FkkMs k+  lk vU/kdkj ok vKku njw  dj 
Kku dk izdk”k djAas  ;g lEHko gS fd mudk 
;gh NkVs k lk dk;Z Hkfo"; eas fo”o eas Kku ls 
i.w kZ ons &ØkfUr yk ldxs kA

tks O;fDr lkekftd o jktuhfrd 
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4& /kkrqikB iz;ksxnhfidko`fRr%]i`- 824
5& m. k k fn&fy ax ku q ” k klu ] x. ki kB& 

iz;ksxnhfidko`fRr%] i`- 600
6& ik f. kuh;”k Cnku q” k klue ~ ¼i apikBh 

lifjf”k"V½] i`- 324
7& n;kuUn n`"VkUrfuf/k%] i`- 150
8& ikf.kuh;&f=ikBh lksnkgj.k] i`- 164
9& n;kuUn&iz”uksRrj&laoknfuf/k%
10&ukefuf/k%]i`- 330
11&cqf)fuf/k%] i`- 354
12&osnlkgk¸;fuf/k%] i`- 338
13&lwfDrfuf/k%] i`- 206
14&fo|kfFkZ;ksa ds fy;s vfuok;Z f”k{kk
15&D;k egkHkkjr ;q) jksdk ugha tk ldrk 

Fkk\] i`- 314
16&HkfDr&laRlax&dhrZu] i`- 104
17&/khizsjd% lqefrnkrk es/k;kx%A

bu iqLrdksa esa tks dqN ekSfyd vkSj dqN 
lEikfnr gS] osn&laLd`r izseh tuksa ds fy, vkSj 
iqLrdky;ksa ds fy, cgqr mi;ksxh gS] ftuls 
ykHk fy;k tkuk pkfg,A 

;s jpuk;as Jh lR;kuUn th dh cgq”kkL=Krk 
dh |krs d rks gSa gh] vkus okyh ihf<;+ kas ds fy, 
ekxZn”kZu vkSj izjs .kklzkrs  Hkh gSAa

vk;Ztxr ds 
egku~ ons K fo}ku~ i-a  
lR;kuUn osnokxh”k 
dk fu/ku&lekpkj 
vrho nq%[kn gSA os 87 
o"kZ ds FkAs  os Jh 
xq#dqy] fpRrkSM&+  x<+ 
ds Lukrd vkSj Lokeh 
ozrkuUn ds lq;kXs ; 
fi z; f” k "; Fk s A 

lkxa kis kxa  ons kas ds mPp dkfs V ds fo}ku FkAs  _f"k 
n;kuUn ds ije HkDr vkSj vk;Zlekt ds 
mTtoy jRu FkAs  ljy] izlUufpr] fu”Ny 
LoHkko ds mnkj iq#"k FkAs  os ejs s lqifjfpr fe= Fks 
vkSj ge nkus kas eas ijLij vuds  fo"k;kas eas okrkZyki 
gkrs k jgrk FkkA gY}kuh] uSuhrky ds vk;Zlektkas 
ds mRlokas ij muds Jheq[k ls O;k[;ku lquus dk 
lkSHkkX; jgkA mUgkuas s viuh fy[kh vuds  NkVs h 
cMh+  iqLrdas eq>s HkVas  dh Fkh vkSj viuh dqN 
jpuk;as mUgas eSua s Hkh lknj HkVas  dh FkhAa  vfUre 
fnukas eas os egf"kZ n;kuUn Lèfr Hkou] tk/s kiqj eas 
jg jgs FkAs  ,ls s ons ”kkL=kas ds J"s B fo}ku~ ds pys 
tkus ls vk;Z lekt dh vijw .kh; {kfr gqbZ gSA 
fnoxa r vkRek dks fouez J)kta fy gSA bZ”oj 
mudh vkRek dks “kkfUr iznku djs vkSj 
ifjokjtukas dks bl fo;kxs tU; nq%[k ds fy, 
lkURouk iznku djAs  

ia- lR;kuUn th dh vusd jpukvksa dh 
lwph bl izdkj gS%&

1& n;kuUn osnHkk"; HkkokFkZizdk”k% ¼iwoZ[k.M%] 
i`"B 1090½

2& n;kuUn o snHk k "; Hk kokFk Zi zdk”k % 
¼mRrj[k.M%] i`- 808½

3& v"Vk/;k;hiz;ksxnhfidko`fRr%] i`"B 700

egku osnK ia- lR;kuUn osnokxh'k th dk egkiz;k.k
&MkW- t;nÙk mizsrh 'kkL=h

fnuk¡d 23&12&2019 dks fnoaxr 'kh"kZ oSfnd fo}ku dks J)katfy

vk;tZ xr ds ”kh"kZ ofS nd fo}ku vkpk;Z i-a  lR;kuUn 
ons okxh'k th dk 23 fnlEcj] 2019 dks 86 o"kZ dh vk;q 
ea s ngs kolku gks x;kA mudh eR̀;q vk;tZ xr dh Hkkjh 
{kfr gAS  ofS nd lk/ku vkJe rikos u vkpk;Z i-a  lR;kuUn 
ons okxh”k th dh eR̀;q ij n%q [k O;Dr djrk gS vkjS  
mudks viuh HkkoHkhuh J)kta fy vfirZ  djrk gAS  b”Z oj 
ls ikz FkuZ k gS fd og ifa Mr th dh vkRek dks lnx~ fr djAas  

Jºkatfy
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gh vkidh cqf) dq”kkxz FkhA 
vkidh izkjfEHkd f”k{kk e/; 
izns”k ds uhep ds ,d fo|ky; 
esa gqbZA vkius fefMy vFkkZr~ 
vkBoha dh ijh{kk Mh-,-oh- Ldwy 
vtesj ls mRrh.kZ dh FkhA 
blds ckn vki bUnkSj esa tkdj i<+s vkSj ;gka 
eSfVªd dh ijh{kk izFke Js.kh esa mRrh.kZ dhA 
vkius fo|kyh; f”k{kk eSfVªd rd gh izkIr dh 
FkhA 18 o"kZ dh vk;q esa fnYyh fuoklh deyk 
nsoh th ls vkidk fookg gqvkA vc viuh iRuh 
o ifjokj ds thou fuokZg dk Hkkj vki ij vk 
iM+k FkkA 

fookg ds ckn vki fnYyh vk x;sA ;gka 
vkids “olqj dh lqukj dh nqdku FkhA ;g 
budk ikfjokfjd O;olk; FkkA fnYyh esa 
nsgyoh th us jSyh cznlZ uked ,d vaxzsth QeZ 
esa 15 #i;s ekfld osru ij dk;Z fd;kA ;g Hkh 
crk nsa fd lu~ 1899 esa eSfVªd ikl gksuk 
egRoiw.kZ ekuk tkrk FkkA geus lu~ 1974 esa 
viuk O;olkf;d thou vkjEHk fd;k FkkA mu 
fnuksa Hkkjr ljdkj esa eSfVªd ikl ;ksX;rk okyksa 
dks ,y-Mh-lh- dk in fn;k tkrk FkkA gekjk 
vuqeku gS fd lu~ 1899 esa eSfVªd ikl ;qod 
cgqr de gksrs Fks vkSj bUgsa vklkuh ls ukSdjh 
fey tk;k djrh gksxhA jSyh cznlZ] fnYyh esa 
dk;Z djrs gq, ,d ckj vkidks vodk”k ij 
jguk iM+kA ykSVus ij ekfyd us dkj.k iwNk rks 
vkius mls dkj.k crk;kA QeZ ds Lokeh bZlkbZ 
FksA mUgsa vodk”k ysus ij vkifRr FkhA vr% 
vkius mls nks Vwd mRrj fn;k fd bZlkbZ er ds 
xzUFk ckbfcy ds vuqlkj bZ”oj us l`f"V cukus 

ia- jkepUnz nsgyoh th dk vk;Zlekt ds 
bfrgkl esa xkSjoiw.kZ ;ksxnku gSA mUgksaus oSfnd 
/keZ vkSj blds fl)kUrksa lfgr bLyke vkSj 
bZlkbZ er ds xzUFkksa ij Hkh ,d vf/kdkjh fo}ku 
ds :Ik esa LFkku izkIr fd;k Fkk vkSj budh 
leh{kk cgqr izHkko”kkyh ,oa rF;iw.kZ jhfr ls 
djrs FksA bldk egRo bl dkj.k ls Fkk fd 
mudks bu erksa ds nksuksa i{kksa lR; o vlR; dk 
HkyhHkkafr Kku FkkA dksbZ iknjh o ekSyoh mudks 
Hkzfer ugha dj ldrk FkkA og bu erksa dh 
ekU;rkvksa ij foi{kh fo}kuksa ls “kkL=kFkZ Hkh 
djrs FksA bu erksa dh ekU;rkvksa ij muds 
izopu ns”k Hkj dh vk;Zlektksa esa gqvk djrs FksA 
mudh bl ;ksX;rk vkSj muds fy[ks xzUFkksa us 
mUgsa vk;Zlekt dk ,d mPp ;ksX;rk dk 
eguh; o fo'oluh; fo}ku fl) fd;k FkkA 
vk;Zlekt dh bu erksa ij tks ekU;rk;sa Fkh 
mldh ia- jkepUnz nsgyoh th izek.kksa] ;qfDr o 
rdksZa ls iqf"V fd;k djrs FksA ,sls fo}kuksa dk 
vk;Zlekt esa gksuk vk;Zlekt ds fy;s lkSHkkX; 
,oa xkSjo dh ckr FkhA muds pys tkus ls 
oLrqr% vk;Zlekt dh o /kkfeZd txr ds mu 
yksxksa dh Hkkjh {kfr gqbZ Fkh tks lR; dks egRo 
nsrs gSa] lR; dk vUos"k.k djrs gSa] lR; ds fy;s 
la?k"kZ djrs vkSj lR; dk vius ns'k o lekt esa 
izpkj izlkj gksrk ns[kuk pkgrs gSaA ia- th dk 
tUe fnukad 8&4&1881 rnuqlkj pS= 'kqDy 
uoeh lEor~ 1938 fodzeh dks e/; izns'k ds 
uhep LFkku ij firk eqU'kh NksVsyky rFkk ekrk 
Jherh jkensbZ th ds ;gka jkeuoeh ioZ ij gqvk 
FkkA jkeuoeh ds fnu tUe ysus ds dkj.k 
vkidk uke jkepUnz j[kk x;k FkkA cpiu ls 

ia- jkepUÊ nsgyoh dk vk;Zlekt esa xkSjoiw.kZ ;ksxnku
&eueksgu dqekj vk;Z
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fo}kuka s dh vkykps ukvka s dk mRrj o [k.Mu 
djuk vkjEHk dj fn;kA i-a  jkepUnz ngs yoh th 
ds O;k[;kuka s ls iknfj;ka s ,oa ekyS fo;ka s dh 
etfyl m[kMu+ s yxhA ngs yoh th ds O;k[;ku 
luq us okyka s dh l[a ;k Hkh vf/kd gkus s yxh 
ftlls QOokjk pkdS  ij ;krk;kr ea s ck/kk vkus 
yxhA bl dkj.k ifq yl ds vf/kdkfj;ka s us ifa Mr 
th ds O;k[;kuka s ds fy;s fudVorhZ xk/a kh xkz m.M 
LFkku dks fu/kkfZ jr fd;kA vk;lZ ekt ds fo}kuka s
us fy[kk gS fd lu~ 1910 ls lu~ 1924 rd ds 
yxHkx 14 o"kka Zs rd ngs yoh th us blh LFkku ij 
fcuk fdlh O;o/kku vFkkrZ ~ fu;fer :Ik ls 
O;k[;ku fn;As  ,ls k mnkgj.k gekjs fdlh vU; 
fo}ku ds thou ea s n[s kus dks ugha feyrkA 
yxkrkj 14 o"kZ rd O;k[;ku nus k vius vki ea s
,d fjdkMZ gAS  ;g ;kXs ;rk o miyfC/k 
vk;lZ ekt ds 'kk;n fdlh fo}ku ds thou ea s
ikz Ir ugha gbq AZ  blh vof/k ea s vkidh iRuh ,oa 
,d i=q  dk fu/ku gvq k ijUrq mlls dkbs Z ck/kk 
vkids O;k[;kuka s ds Øe ea s ugha vkbAZ  

i-a  ngs yoh th us ,d vixa  gkfQt th dks 
viuk x#q  cuk;k Fkk vkjS  muls fof/kor djq ku 
dk v/;;u fd;k FkkA djq ku lfgr blZ kbZ er 
dh iLq rdka s dk xgu Kku ikz Ir dj yus s ds ckn 
gh if.Mr th iknfj;ka s rFkk ekyS fo;ka s ls “kkL=kFkZ 
djus ea s ioz R̀r g,q  FkAs  mUga s lHkh “kkL=kFkka Zs ea s
lQyrk o fot; ikz Ir gbq Z FkhA ngs yoh th us 
tks “kkL=kFkZ fd;s og l[a ;k dh nf̀"V ls cgrq  
vf/kd ga S vkjS  blds lkFk gh og jkps d] f”k{kkinz  
,oa Kkuo/kdZ  Hkh gAaS  ngs yoh th ofS nd vk;Z 
fo}ku Fks vkjS  ijw s vk;tZ xr lfgr lHkh erka s ds 
/kkfedZ  fo}kuka s ea s mudh ;kXs ;rk dk Mda k ctrk 
FkkA mPp dkfs V ds fo}ku] b”Z oj vkjS  ons  dks 
lefirZ ] _f"k n;kuUn ds vkn”kZ HkDr ,oa ons  
ipz kj ds fy;s eulk&okpk&de.Z kk lefirZ  

ds ckn lkrosa fnu jfookj dks vkjke fd;k FkkA 
;g ,d izdkj dh NqV~Vh o vodk”k gh rks FkkA 
bl dgk&lquh ds dkj.k vkidks ukSdjh dk 
R;kx djuk iM+k vkSj vkius vius “olqj dh 
nqdku ij Lo.kZdkjh dk dke djuk vkjEHk dj 
fn;kA bl dk;Z dks djrs gq, vkidks dk;Z esa 
lQyrk ds lkFk yksdfiz;rk Hkh izkIr gqbZA tc 
lu~ 1917 esa vkidh vk;q 36 o"kZ Fkh rc vkidh 
/keZiRuh deyknsoh th dk fu/ku gks x;kA 
vki+dk LokLF; ,oa O;fDrRo izHkko'kkyh FkkA 
vkidks fookg ds vusd izLrko izkIr gq, ijUrq 
vki nwljs fookg ds fy;s lger ugha gq,A 
vkius viuh iRuh ds fu/ku ds le; mlds “ko 
ds lEeq[k ;g ladYi fy;k Fkk fd ftl n`f"V 
ls eSaus rqEgsa vFkkZr~ deyknsoh th dks ns[kk gS 
ml n`f"V ls vc fdlh ukjh dks ugha ns[kwaxkA 
iRuh dh e`R;q ds ckn vkius viuk vf/kdka”k 
le; vk;Zlekt ds oSfnd lkfgR; ds v/;;u 
o izpkj dk;ksZa esa O;rhr fd;kA 

bUgha fnuka s blZ kbZ o efq Lye er ds fo}ku 
fnYyh ds QOokjk pkdS  ij lIrkg ea s nks fnu 
viu&s vius er dk ipz kj fd;k djrs FkAs  bl 
ipz kj ea s ofS nd /keZ fdoa k lukru ikjS kf.kd er 
dh vkykps uk jgk djrh Fkh vkjS  Loerka s dk 
x.q kxku gvq k djrk FkkA i-a  jkepUnz ngs yoh th 
,d Jkrs k ds :Ik ea s bu O;k[;kuka s dks luq rs FkAs  
buea s ofS nd /keZ dh vkykps uk dks luq dj mudks 
Xykfu o {kkHs k gkrs k FkkA bl eukfs LFkfr us mUga s
bu erka s ds /kkfedZ  lkfgR; dk v/;;u djus 
vkjS  mudh feF;k vkykps ukvka s dk ifz rokn djus 
dh ijsz .kk dhA mUgkuas s vius v/;;u dks bu erka s
ds lkfgR; ij dfs Unrz  fd;kA ,d vPNs 
iHz kko'kkyh oDrk dh r;S kjh dj vki enS ku ea s
mrjs vkjS  mlh LFkku ij fu;fer vFkkrZ ~ ifz rfnu 
mUgkuas s ofS nd /keZ ds e.Mu rFkk blZ kbZ o efq Lye 
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foosd vk;Z us crk;k gS fd ^^iafMr jkepUæ 
nsgyoh ys[kkoyh** dk izdk'ku 'kh?kz gks jgk gSA

vk;Ztxr ds izfl) fo}ku izk- jktsUnz 
ftKklq th us ^^i- jkepUnz nsgyoh o mudk 
oSfnd n”kZu** ,d 367 i`"Bh; xzUFk dh jpuk 
dh gSA bldk izdk”ku lu~ 2008 esa vk;Z 
izdk”kd ̂fot;dqekj xksfoUnjke gklkuUn] ubZ 
lM+d] fnYyh* ls gqvk FkkA bl xzUFk esa iafMr 
th ds dqN xzUFkksa ̂ nks lukru lRrk;sa*] ̂ dqvkZu 
esa vfr dBksj okD;*] ̂bZ”oj dh lRrk* vkfn dk 
lekos”k Hkh gSA blds lkFk gh bl iqLrd esa 
vusd egRoiw.kZ v/;k; gSaA dqN egRoiw.kZ 
v/;k; 1&if.Mr th ds vfHk;ksx ds le;] 2& 
nsgyoh th ds “kkL=kFkksZa dh dqN >kafd;ka] 3& 
LojkT; laxzke esa if.Mr th] 4& if.Mr th dh 
rkfdZdrk o Qqy>fM+;ka] 5& nsgyoh th ds 
fpUru dk fupksM+] 6& yksd&lsok vkSj bZ”oj 
lsok vkSj 7& if.Mr th ds O;k[;ku vkfn gSaA 
bl xzUFk ds fy;s izk- ftKklq th vkSj izdk”kd 
Jh vt; vk;Z th vk;Ztxr dh vksj ls 
/kU;okn ,oa c/kkbZ ds ik= gSaA yxHkx 20 o"kZ 
iwoZ lkIrkfgd i= ̂vk;Z&lUns”k* us ia- jkepUnz 
nsgyoh th ij ,d HkO; fo”ks"kkad fudkyk FkkA 
mu fnuksa bl i= ds lEiknd Hkh ewypUn xqIr 
th gqvk djrs FksA 

ikz - ftKklq th us viuh mi;DZq r iLq rd ea s
i-a  jkepUnz ngs yoh th ij fgUnh lkfgR; rFkk 
n”s k ds tkus ekus lkfgR;dkj] i=dkj] bfrgkl 
y[s kd] ikz /;kid] vk;oq nZs kpk;Z ikz -s  prjq lus  
“kkL=h th dk ,d ijq kuk lfa {kIr y[s k fn;k gAS  
bldh egRrk ds dkj.k ge mls ;gka lkHkkj 
m)r̀ dj jgs gAaS  og fy[krs ga S ^^vki ¼i-a  jkepUnz 
ngs yoh th½ uhep e/; inz ”s k ds fuoklh ga S ij 
dkbs Z 20 lky ls fnYyh ea s jgrs gAaS  igys vki 
jyS h ckz nj QeZ ea s DydZ Fk]s  ihNs vkius ukdS jh ls 

ngs yoh th dks ijw s n”s k dh vk;lZ ektka s ea s min”s k 
o O;k[;kuka s ds fy;s ons  ipz kjkFkZ vkefa =r fd;k 
tkrk FkkA ;g mudh ;kXs ;rk dk lefq pr 
mi;kxs  Hkh FkkA gnS jkckn efq Lye fj;klr dh 
itz k fgUnw cglq [a ;d FkhA ogka vk;lZ ekt dk 
vPNk iHz kko FkkA ogka ofS nd /keZ ds ipz kj o 
O;k[;kuka s ls pga q vkjs  /keZ fo"k;d tkxf̀r ,oa 
gypy mRiUu gbq AZ  gnS jkckn fj;klr ds 
futke us if.Mr th ds iez k.kka s o lR; ekU;rkvka s
ls ;Dq r O;k[;kuka s ls Mj dj muds fj;klr ea s
O;k[;ku nus s ij ifz rcU/k yxk fn;k FkkA ;gka 
rd dh mudks fj;klr ls fu"dkflr Hkh fd;k 
FkkA 2 Qjojh lu~ 1968 dks 87 o"kZ dh vk;q ea s
mudk fnYyh ea s fu/ku gvq k FkkA 

ia- jkepUnz nsgyoh th us vk;Zlekt ds 
lkfgfR;d Hk.Mkj esa viuh Kku izlwrk ys[kuh 
ls egRoiw.kZ ;ksxnku fd;k ok mlesa o`f) dhA 
mudh izfl) iqLrdksa ds uke gSa 1& nks lukru 
lRrk;sa] 2& lR;kFkZizdk'k ds prqnZ'k leqYykl 
esa m)`r dqvkZu dh vk;rksa dk nsoukxjh esa 
mYFkk vkSj vuqokn ¼lu~ 1945½] 3& bZ'oj 
flf)] 4& bZ'ojksikluk] 5& /keZ vkSj v/keZ] 6& 
bZ'oj esa vfo'okl D;ksa\] 7& fo|kFkhZ vkSj 
lnkpkj] 8& bZ'oj dh iwtk dk oSfnd Lo:i] 
9& bathy ds ijLij fojks/kh opu] 10& 
ikSjkf.kdksa ls “kkL=kFkZ dk fo"k; fuf'pr djrs 
le; /;ku esa j[kus ;ksX; ckrsa] 11& dqvkZu esa 
vU; erkoyfEc;ksa ds fy;s dqN vfr dBksj] 
mRrstd okD;ksa dk laxzg ¼1944½] 12& 
vk;Zlekt dh ekU;rk;sa] 13& vk;Zlekt ds 
eUrO;] 14& dqjku dk vuqokn ¼lwj , cdj 
vkSj lwj , Qkfrgk½] 15& jkepUnz nsgyoh 
ys[kkoyh ¼1968½] 16& bZ'oj us nqfu;k D;ksa 
cukbZ\] 17& iwtk D;k] D;ksa vkSj dSls\rFkk 18& 
osn dk bLyke ij izHkkoA vk;Z fo}ku MkWŒ 
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dk mPpkj.k djrs gq, vVd x;As  mUgkuas s turk 
ls dgk fd ftldks og vk;r Lej.k gks og ml 
vk;r dks ijw k lquk;As  lHkh pqi FkAs  ngs yoh th 
us gkFk [kMk+  fd;kA mUgas vk;r ijw h lqukus dk 
volj fn;k x;kA ngs yoh th us og ijw h vk;r 
“kq) o Li"V mPpkj.k djrs gq, lquk nhA ekSyoh 
th izlUu gq, vkSj ckys s fd eqlyeku vius /keZ 
vkSj iqLrd ds izfr fdrus Lok/;k;”khy o iDds 
gSa bldk Kku bl ?kVuk ls gkrs k gSA bl ij 
ngs yoh th us ekSyoh th dks dgk fd eSa dkbs Z 
eqlyeku ugha vfirq _f"k n;kuUn ds vuq;k;h 
,d vk;Zlekth ifa Mr jkepUnz ngs yoh gAaw  
blls ekSyoh th dks fujk”kk gqbZA 

Mk- Hkokuhyky Hkkjrh; th us i-a  jkepUnz 
ngs yoh th dk thou ifjp; vius xzUFk ̂ vk;Z 
y[s kd dk”s k* eas fn;k gSA mudh ̂vk;Zlekt ds 
“kkL=kFkZ egkjFkh* o dqN vU; iqLrdkas eas Hkh 
ngs yoh th dk mYy[s k o fooj.k feyrk gSAa  
yxHkx 52 o"kZ igys 2 Qjojh] 1968 dks i-a  
jkepUnz ngs yoh th fnYyh eas fnoxa r gq, FkAs  
vkxkeh 2 Qjojh dks mudh ckouoha iq.; frfFk 
gSA bl fnu vk;Zlektkas eas mudh Lèfr eas ;K 
fd;s tkus pkfg,a vkSj muds O;fDrRo o df̀rRo 
ij O;k[;ku gkus s pkfg,Aa  ykxs  muds lkfgR; 
dks i<d+ j muls izjs .kk xzg.k djAas  vk;Z lkfgR; 
ds izdk”kd bl volj if.Mr th ds vuqiyC/k 
xzUFkkas ds izdk”ku dk fu.kZ; yas o mldk 
ykds kiZ.k djAas  ;fn bl :Ik eas ngs yoh th dh 
jkeuoeh ds fnu mudh 139 oha t;Urh euk;h 
tkrh gS rks ;g mudks mfpr J)kta fy gkxs hA 
vk;Zlekt ds izeq[k fo}kukas dks le; le; ij 
Lej.k u djuk ,d izdkj dh dr̀?urk gSA 
vk;Zlekt ds lq/kh vuq;k;h vius drZO;kas dk 
mfpr jhfr ls lEiknu dj]as  ;g muls vi{s kk 
gSA 

?k.̀kk djds mls NkMs + fn;k vkjS  ¼lkus s dh½ ?kMk+ bZ 
dk dke djus yxAs  vki mRd"̀V vk;lZ ekth g]aS  
/khj&s /khjs vkius vk;Z fl)kUrka s dk ipz kj “k#q  
fd;kA ok.kh ea s jl vkjS  efLr"d ea s ifz rHkk FkhA 
vki peds vkjS  [kcw  pedAs  vkt vk;lZ ekt ea s
vkidh VDdj dk dkbs Z ;k)s k ugha gAS  

dqvkZu vkids d.B ij gSA cMs+ cMs+ 
gkfQt ekSyoh vkids e/kqj dqvkZu ikB ij 
yV~Vw gSAa  vki izcy rkfdZd vkSj lHkkthr 
O;fDr gSAa  vk;Z lla kj eas vkidh cMh+  izfr"Bk gSA 
vkidh opu”kSyh uqDrns kj] izlkn xq.k;qDr vkSj 
uqdhyh gSA pqHkrh gS exj nnZ ugha djrhA ykxs  
gla  iMr+ s gSa exj vk[a kkas eas vkla w vk tkrs gSAa  

vkidh rhu iqf=;ka gSaA iq= ,d Hkh ughaA 
vkidh /keZ iRuh dk LoxZokl 8@7 o"kZ gq, gks 
x;kA vkius fQj fookg ugha fd;kA vHkh 
vkidh voLFkk vuqekur% 40 o"kZ dh gksxhA 
vki vf[ky Hkkjro"khZ; es< {kf=; lEesyu 
bUnkSj ds lHkkifr jg pqds gSaA 

vc Hkh vki vius ?kM+kbZ ds dke dh 
etwjh djds isV Hkjrs gSaA cM+s&cM+s ekSyoh 
if.Mr yksx vkidh /kq,a ls Hkjh nqdku esa VkV ds 
Q”kZ ij cSBs jgrs gSaA vkids gkFk dh fpeVh 
dke djrh tkrh gS vkSj tqcku mins”k nsrh 
jgrh gSA vkidh ;g mPp izfrHkk] izfrf"Br 
gSfl;r vkSj lk/kkj.k etwjh dk thou vkt 
lSdM+ksa] yk[kksa] djksM+ksa i<+s iRFkj ckcqvksa ds fy;s 
ns[kus vkSj le>us dh oLrq gSA**

ifa Mr th ds fo"k; eas geus fo}kukas ls ,d 
lLa ej.k lquk FkkA fnYyh ds pkna uh pkSd ij 
,d ekSyoh th dk O;k[;ku gks jgk FkkA ogka 
cgqr cMh+  HkhM+ O;k[;ku lqu jgh FkhA ngs yoh 
th Hkh ,d Jkrs k ds :Ik eas bl O;k[;ku eas 
mifLFkr FkAs  ekSyoh th dqvkZu dh fdlh vk;r 
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oSfnd lk/ku vkJe riksou esa gksus okys f'kfojksa] 

mRloksa rFkk leLr dk;Zÿeksa dk fooj.k
o"kZ&2020 (1 tuojh ls 31 fnlEcj 2020 rd)

eghuk dk;ZØe dk fooj.k vof/k fo}ku dk fooj.k

Qjojh ;ksx ,oa prqosZn ijk;.k ;K 18 Qjojh ls 8 ekpZ Lokeh fprs'ojkuUn ljLorh
,oa ekpZ

uksV % lHkh izfrHkkxh izkr% 3 cts mBus dk vH;kl cuk ysaA vius jftLVsª'ku gsrq Lokeh fo'kq)kuUn th] 
eksc- 7579006599 vFkok eSustj riksou vkJe] eksc- 7310641586 ij lEidZ djsaA

vizSy

      1- /keZ f'k{kk dh ijh{kkvksa dk vk;kstu 12 viSzy mÙkjk[k.M fo|k;Z lHkk }kjk

      2- ;ksx izf”k{k.k f”kfoj¼izFke Lrj½ 22 ls 29 vizSy vkpk;Z vk'kh"k th n'kZukpk;Z

ebZ riksou vkJe dk xzh"eksRlo] 13 ls 17 ebZ

twu  1- ;qofr;ksa gsrq thou fuekZ.k f”kfoj 30 ebZ ls 3 twu vkpk;Z vk'kh"k th n'kZukpk;Z

      2- ;qokvksa gsrq thou fuekZ.k f”kfoj 10 ls 14 twu vkpk;Z vk'kh"k th n'kZukpk;Z

tqykbZ okuizfLFk;ksa ds fy, ;ksx f'kfoj 5 ls 19 tqykbZ Lokeh ve`rkuUn th

vxLr n'kZuksa dk vè;;u 8 ls 30 vxLr Lokeh vk'kqrks"k th

flrEcj n'kZuksa dk vè;;u 15 ls 30 flrEcj vkpk;Z lrsUæ th

vDVwcj xk;=h ;K 7 ls 18 vDVwcj iafMr lwjrjke 'kekZ th

uoEcj 1- ;ksx izf'k{k.k f'kfoj ¼izFke Lrj½ 5 ls 12 uoEcj vkpk;Z vk'kh"k th n'kZukpk;Z

2- oSfnd la/;k izf'k{k.k f'kfoj 22 ls 28 uoEcj vkpk;Z vk'kh"k th n'kZukpk;Z

fnlEcj 1- lka[; n”kZu lkj¼izFke Hkkx½ f”kfoj 1 ls 8 fnlEcj vkpk;Z vk'kh"k th n'kZukpk;Z

2- ;K izf'k{k.k f'kfoj 13 ls 20 fnlEcj vkpk;Z vk'kh"k th n'kZukpk;Z

uksV % mijksDr dk;ZØeksa dh frfFk ,oa fo}kuksa ds ukeksa esa riksou vkJe lkslkbVh ds }kjk ifjorZu fd;k 
tk ldrk gS ftldh lwpuk if=dk ds ekè;e ls iwoZ esa gh izdkf'kr dj nh tk;sxhA



vfHkuo lkfgR; dk l`tu _f"k n;kuUn ds 
fopkjksa ij vk/kkfjr ckyd&ckfydkvksa ds vusd 
xq#dqyksa rFkk vU; f”k{kk&laLFkkvksa ds }kjk 
fd;k tk jgk gSA bl lcdks ns[krs gq,] _f"k 
n;kuUn ds ;ksxnku dks iz”kaflr djus dh 
vis{kk] vks>y dj nsuk dgka rd mfpr gS\ bls 
ys[kd&}; dks fopkj djuk pkfg,A 

lUnfHkZr ys[kd fy[krs gSa] osn dh rhl 
gtkj ,d lkS bdrhl “kk[kk;sa vkSj mi”kk[kk;sa 
FkhaA ;g dFku Bhd ugha gSA D;ksafd ikraty 
O;kdj.k egkHkk"; esa fy[kk gS fd izkphu dky esa 
pkj ewy osnksa ds lfgr ,d gtkj ,d lkS 
bdrhl “kk[kk;sa Fkha u fd rhl gtkj ,d lkS 
bdrhlA vc rks dsoy 12&13 “kk[kk;sa gh 
feyrh gSaA ys[kd }kjk 104 “kk[kkvksa dk feyuk 
vizkekf.kd dFku gSA 

os iuq % fy[krs g]aS  ekuo/keZ ds vk/kkj egku~ 
ons K jkekutq kpk;]Z  ek/kokpk;]Z  “kda jkpk;Z vkfn 
ds infpUgka s ij pyrs g,q  vkt Hkh nf{k.k Hkkjr ea s
gtkjka s dh l[a ;k ea s ons kpk;Z gAaS  i”z u gS D;k Hkkjr 
ds vU; ikz Urka s ea s ons  ds fo}ku~ ugha g\aS  irz hr 
gkrs k gS fd y[s kd dk vfHkikz ; mDr vkpk;ka Zs ds 
eBka s ls g]aS  tcfd ;s vkpk;Z ons kUr n”kuZ  ds gh 
fo”k"s kK g,q  g]aS  u fd ons ka s ds fo”k"s kKA 

y[s kd us mifu"kn~ ds eU= ̂lg ukoorq lg 
uks Hkuq Dr*q  dks Hkkts u ds vkjEHk ea s i<u+ s ij cy 
fn;k gS tcfd mldk Hkkts u ls dkbs Z lca /a k ugh 
gAS  Hktq  ikyukH;pgkj;k%s  /kkrq dk Hkuq Drq #i 
ikyu djus ds vFkZ ea s ykVs ~ i-z i-q  ea s gkrs k gAS  oLrrq % 
;g eU= x#q &f”k"; ds iBu&ikBu fo"k;d g]S  
rHkh rks eU=kUr ea s dgk x;k g]S  ^rts fLo 
uko/khreLr*q  gekjk i<k+  rts Loh gkos As  bfrA

fiNys fnukas nSfud tkxj.k fnukad 
15&10&2019 ds vad esa osn fo"k;d ,d ys[k 
i<+us esa vk;k] ftldk “kh"kZd gS& ^^ekuo dks 
ek/ko cukrs gSa osn*A bl ys[k dks fy[kk gS lqJh 
fLerk usA lkFk gh ̂ oSfnd n”kZu* bl mi”kh"kZd 
ds ys[kd gSa fo”o fgUnw ifj"kn~ dh izcU/k lfefr 
ds laj{kd lEekU; Jh fnus”kpUnz thA iwjs ys[k 
esa _Xosnkfn pkjksa osnksa ds egRo] mi;ksfxrk vkSj 
izpkj dk vfr la{ksi ls mYys[k fd;k x;k gSA 
;g lc rks Bhd gS] ijUrq dqN ckrsa v;FkkFkZ gksus 
ds dkj.k muds ladqfpr ,oa ,di{kh; n`f"Vdks.k 
dh lwpd gSa] ftudk vkxs mYys[k fd;k tk jgk 
gSA lcls cM+k vk”p;Z bl ckr dks ns[kdj gqvk 
fd lEiw.kZ ys[k esa dgha ij Hkh vk/kqfud ;qx ds 
egku~ osnK vkSj osnHkk";dkj rFkk vk;Zlekt ds 
laLFkkid egf"kZ Lokeh n;kuUn ljLorh dk 
ukeksYys[k rd ugha fd;k x;k gSA egf"kZ 
n;kuUn }kjk osnksa dk izpkj&izlkj rFkk foxr 
mUuhloha “krkCnh ls vkt rd muds vuq;k;h 
vk;Z fo}kuksa ds }kjk gksrk vk jgk gS vkSj vkxs Hkh 
gksrk jgsxkA yxrk gS] dqN egkuqHkkoksa dk fdlh 
u fdlh fufeRr ls Lokeh n;kuUn ljLorh th 
vkSj vk;Zlekt ls oSj rks ugha dguk pkfg, 
fdUrq ijgst vo”; gSA ;g izekf.kr rF; gS fd 
vusd izdkj ds lekt&lq/kkjksa] lukru oSfnd 
laLd`fr] laLd`r Hkk"kk dk izpkj vkSj dqjhfr;ksa ds 
fuokj.k ls ysdj Hkkjrh; LokrU«;&laxzke ds 
ewy izsjd vkSj ekr`Hkwfe dh j{kk ds fy, lefiZr 
gksus ds dkj.k _f"k n;kuUn dks uo&tkxj.k ds 
iqjks/kk ds :Ik esa tkuk tkrk gSA blds lkFk gh 
osnksa] osnkaxksa] “kM~&n”kZuksa vkSj izkphu 
_f"k&eqfu;ksa ds }kjk jfpr vusd vk"kZ&xzUFkksa ds 
v/;;u&v/;kiu rFkk “kks/kdk;ksZa ds }kjk 

osnksa ds egRo vkSj izpkj ds izlax esa 
egf"kZ n;kuUn ls ijgst D;ksa\

&MkWŒ t;nRr mizsrh 'kkL=h

lekpkj i= esa izdkf'kr ys[kksa ds vizekf.kd dFkuksa ij fVIi.kh
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fdjk;s dh xkMh+
&egkRek vkuUn Lokeh ljLorh th

gSaA vki ,d fdjk;s dh xkM+h ij lokj gSa] 
ftldk Lokeh lnk fdjk;k ek¡xrk jgrk gSA 
;fn FkksM+h nsj ds fy, gok&izk.kok;q u feys rks 
vUnj ls vkokt vkrh gS&fudyks ckgjA

;fn pkSchl ?k.Vs rd ikuh u feys rks 
vkokt vkrh gS&fudyks ckgjA ;fn pkj&ikap 
fnu Hkkstu u feys rks vkokt vkrh gS&fudyks 
ckgjA ,slh fdjk;s dh xkM+h esa cSBdj ftldk 
Lokeh ,d&,d feuV esa fdjk;k ek¡xrk gS] 
vki ml xkM+h dks viuh dSls dg ldrs gSa\ ;s 
fdjk;s dh xkM+h ftls vki viuk le>s cSBs gSa] 
vkidk “kjhj gSA y{;&LFkku] izHkq&izkfIr rd 
igq¡pus ds fy, xkM+h dh vko”;drk gS] ijUrq 
;g vko”;d ugha fd vki bldks viuh gh 
xkM+h le> ysa vkSj bldh ltkoV esa gh le; 
u"V dj nsaA bl “kjhj:ih xkM+h dks fdjk;k 
nsuk rks vko”;d gS] ijUrq ;g vko”;d ugha 
fd vki bl fdjk;s dh xkM+h dks viuk le> 
vkSj ekudj ctk, y{;&LFkku ij igq¡pus ds 
bl xkM+h ds j[k&j[kko] ltkoV vkSj Hkwf"kr 
djus esa gh leLr vk;q u"V dj nsa vkSj y{; 
dh vksj ,d ix Hkh u pysaA xkM+h ds ?kksM+ksa dks 
f[kykus&fiykus esa vf/kd le; u"V djuk 
ew[kZrk gSA

gs fdjk;s dh xkM+h ij lokj yksxksa! bl 
lw{e ckr dks le>ks vkSj ns[kks fd D;k rqEgkjk 
;g dÙkZO; gS fd rqe xkM+h dh ltkoV esa lkjk 
le; u"V dj nks vFkok rqEgkjk ;g dÙkZO; gS 
fd bls lk/kkj.k fdjk;k nsdj bls “kh?kzrk ds 
lkFk y{;&LFkku dh vksj pyus ds fy, gk¡dks 
vkSj ftruh “kh?kz gks lds] bls ogk¡ ys&pyksA

 fdjk;s dh xkM+h ,d nqxZe taxy ls tk 
jgh gSA mlesa ,d lokj cSBk gSA xkM+h esa ls 
ckj&ckj vkokt vkrh gS&^^fdjk;k nks] fdjk;k 
nksA** lokj tYnh&tYnh fdjk;s dh ek¡x ls 
vR;Ur nq%[kh gks x;k gSA xkM+h nks ix pyrh gS 
rks iqu% fdjk;k nsus dk vkns”k gksrk gSA ekxZ 
cM+k ohgM+ gSA fcuk xkM+h ds y{;&LFkku ij 
igq¡puk dfBu gh ugha] izR;qr vlEHko&lk gS] 
ijUrq lokj vc rks vR;Ur nq%[kh gks pqdk gSA 
xkM+hoku lokj dk igys gh cgqr dqN [kpZ 
djk pqdk gSA dHkh xkM+h ij jax&jksxu djk 
nksA xkM+h Bgjus ds fy, ,d mÙke LFkku cuok 
nksA ?kksM+ks ds fy, ukuk izdkj dk mÙke ?kkl] 
cf<+;k nkuk vkSj ,slh gh vU; vko”;d oLrq,¡ 
bdV~Bh dj nksA ?kksM+ksa ds fy, cf<+;k >wy] 
xkM+h dh ltkoV ds fy, vU; lkjk lkeku 
rFkk lkjk lkt vkfn ys&nksA

bl Ø;&foØ; esa lokj dks y{;& 
LFkku dh vksj tkrs gq, dHkh&dHkh 
LFkku&LFkku ij Bgjuk iM+rk Fkk vkSj le; 
u"V gks tkrk FkkA bruh ckrksa ds Ik”pkr~ Hkh 
fdjk;s dh ek¡x lnk gksrh jgrh FkhA b/kj mls 
y{;&LFkku ij “kh?kz igq¡puk FkkA m/kj 
xkM+hoku rax dj jgk Fkk fd xkM+h dk igyk 
jksxu [kjkc gks pqdk gS] vc nksckjk djk fy;k 
tk,A dgus dk rkRi;Z ;g gS fd blh izdkj 
lokj dks rax fd;k tk jgk gS vkSj mls 
y{;&LFkku ij igq¡pus esa O;FkZ nsjh yxkbZ tk 
jgh gSA

ikBd! ;g lokj dkSu gS\ ;s lokj vki 
gh gSaA vk”p;Z esa u iM+saA lpeqp vki gh lokj 
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pUnu ds dks;ys u cukvks
&egkRek vkuUn Lokeh ljLorh th

jgk gS vkSj ydM+gkjk ikl [kM+k gSA nwj ls 
jktk dks vkrs ns[kdj ydM+gkjk mlds Lokxr 
ds fy, vkxs c<+kA jktk us vkrs gh dgk& 
^^HkkbZ! ;g rwus D;k fd;k\** ydM+gkjk cksyk& 
^^vkidh —ik ls bruk le; vkjke ls dV 
x;kA vkius ;g m|ku nsdj esjk cM+k dY;k.k 
fd;kA dks;yk cuk&cukdj csprk jgk gw¡A vc 
rks dqN gh o`{k jg x;s gSaA ;fn dksbZ vkSj 
m|ku fey tk, rks “ks"k thou Hkh O;rhr gks 
tk,A**

jktk eqLdjk;k vkSj dgk&^^vPNk] eSa ;gk¡ 
[kM+k gksrk gw¡A rqe dks;yk ugha] izR;qr bl 
ydM+h dks ys&tkdj cktkj esa csp vkvksA** 
ydM+gkjs us nks xt¼yxHkx ikSus nks ehVj½ dh 
ydM+h mBkbZ vkSj cktkj esa ys&x;kA yksx 
pUnu ns[kdj nkSM+s vkSj vUrr% mls rhl #i;s 
fey x;sA

ydM+gkjk ewY; ysdj jksrk gqvk jktk ds 
ikl vk;k vkSj tksj&tksj ls jksrk gqvk viuh 
HkkX;ghurk Lohdkj djus yxkA

bl dFkk esa pUnu dk ckx euq"; dk 
“kjhj gSA bldk ,d&,d “okl pUnu dk o`{k 
gSA tc bZ”oj:ih jktk us fdlh deZ vFkok 
bZ”ojHkfä ls izlUu gksdj euq"; dks “kjhj:ih 
ckx nsrk gS rks euq"; ds lq[k&lkSHkkX; rFkk 
/kuk<~; gksus dk le; vkrk gS] ijUrq d"V! 
egkd"V!! ew[kZ euq"; bls fo"k;Hkksx dh vfXu 
esa tyk&tykdj dks;yk dj nsrk gSA ge lc 
Hkh ,slk gh dj jgs gSa] ijUrq vHkh pUnu ds o`{k 
“ks"k gSaA vkvks] buls ykHk mBk,¡A   

lqulku taxy esa ,d ydM+gkjs ls ikuh 
dk yksVk ihdj izlUu gqvk jktk dgus 
yxk&^^gs ikuh fiykusokys! fdlh fnu esjh 
jkt/kkuh esa vo”; vkuk] eSa rqEgsa iqjLdkj 
nw¡xkA** ydM+gkjs us dgk&cgqr vPNkA

bl ?kVuk dks ?kVs i;kZIr le; O;rhr gks 
x;kA vUrr% ydM+gkjk ,d fnu pyrk& 
fQjrk jkt/kkuh esa tk igq¡pk vkSj jktk ds ikl 
tkdj dgus yxk&^^eSa ogh ydM+gkjk gw¡] 
ftlus vkidks ikuh fiyk;k FkkA** jktk us mls 
ns[kk vkSj vR;Ur izlUurk ls vius ikl 
fcBkdj lkspus yxk fd ^^bl fu/kZu dk nq%[k 
dSls nwj d:¡\** vUrr% mlus lksp&fopkj ds 
i”pkr~ pUnu dk ,d fo”kky m|ku&ckx 
mldks lkSai fn;kA ydM+gkjk Hkh eu esa izlUu 
gks x;kA pyks vPNk gqvkA bl ckx ds o`{kksa ds 
dks;ys [kwc gksaxsA thou dV tk,xkA

;g lkps dj ydMg+ kjk ifz rfnu pUnu 
dkV&dkVdj dk;s ys cukus yxk vkjS  mUga s
cps dj viuk iVs  ikyus yxkA FkkMs s + le; ea s gh 
pUnu dk lUq nj m|ku&cxhpk ,d ohjku LFky 
cu x;k] ftlea s LFkku&LFkku ij dk;s yka s ds <js  
yxs FkAs  blea s vc dos y dNq  gh o{̀k jg x;s Fk]s  
tks ydMg+ kjs ds fy, Nk;k dk dke nrs s FkAs

jktk dks ,d fnu ;w¡ gh fopkj vk;kA 
pyks] rfud ydM+gkjs dk gky ns[k vk,¡A 
pUnu ds m|ku dk Hkze.k Hkh gks tk,xkA ;g 
lkspdj jktk pUnu ds m|ku dh vksj tk 
fudykA mlus nwj ls m|ku ls /kqvk¡ mBrs 
ns[kkA fudV vkus ij Kkr gqvk fd pUnu ty 
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ekuo&p{kq
&oS|jRu izrki flag

vuqHko djrs gSaA bl n;uh; n”kk dks ns[kdj 
eSaus vius thou esa vusd vuqHko us=j{kk ds 
fy;s fd;s gSaA ;g vuqHko cgqr lqxe vkSj 
ljy gSA vk”kk gS lalkj dk dY;k.k pkgus 
okys foK ikBd budk forj.k dj /keZykHk 
ysaxsA

vk;oZ |S d “kkL= us loiZ Fz ke vk¡[k dh 
j{kk ds fy;s O;k;ke crk;k gAS  bl O;k;ke dh 
rhu fof/k;k¡ i/z kku gAaS  mlea s iFz ke fnu ea s rhu 
ckj e[q k ea s “khry ty Hkjdj vk¡[k ea s “khry 
ty ds NhVa s yxkuk gAS  bl vH;kl ds }kjk 
vuHq ko ls ;g fl) gvq k gS fd e¡qg ea s “khry 
ty dk x.M'w k Hkjdj vk¡[k cna  djds gkFk ds 
pYq yw ea s ikuh yds j vk¡[k ij tkjs  ls NhVa s nAas  
,ls s NhVa s de&l&s de rhl ckj ,d&,d 
vk¡[k ij nus s pkfg, vkjS  vf/kd&l&s vf/kd 
,d&,d lkS rd c<k+ uk pkfg;As  NhVa s nus s ds 
ckn vk¡[ka s /kkds j diMs + ls ikNas  ya s vkjS  mlds 
ckn ina gz  feuV rd fy[ku&s i<u+ s ;k vfXu 
ds ikl tkus dk dke u djAs  vPNk rks ;g 
gkxs k fd vk¡[ka s cna dj Hkxoku~ dk /;ku dja s
ftlls vk¡[kka s dks bl O;k;ke ds ckn foJke 
fey tk;A ,ls k f=dky djus ls vk¡[kka s ea s
fdlh idz kj dk fodkj inS k ugha gkrs k vkjS  
vk¡[ka s fueyZ  rFkk LoPN jgrh gAaS  bl fof/k dks 
Lej.k j[kus ds fy, vkpk;ka Zs us fuEufyf[kr 
“ykds  cuk fn;k g&S

'khrkEcqiwfjreq[k% izfroklja ;ks
okj=;s·fi u;uf}r;a tysuA

flapR;lkS l eqnesfr dnkfi ukf{k
jksxO;Fkkfo/kqjrka Hktrs euq";%AA

euq"; dks Hkxoku~ us us= ,d ,slh pht 
nh gS fd ftldh j{kk ls og lalkj ds fofo/k 
izdkj ds lkSUn;Z dk fujh{k.k dj bZ”oj dh 
lÙkk dk vuqHko dj ldrk gS vkSj lalkj ds 
oSHko dk mi;ksx dj vkuUn vuqHko dj 
ldrk gSA

;ksfxtu fofo/k izdkj ds ;ksxkH;kl ds 
}kjk yykV ds e/; esa n`f"V dks fLFkj djds 
rst% iqate; vkReizdk”k dk voyksdu djrs 
gSaA

oSKkfud lw{en”khZ iq:"kksa us vusd ;U=ksa 
dh lgk;rk ls ,d bap ds nl gtkjosa lw{e 
Hkkx dks Hkh p{kq&bfUnz;}kjk izR;{k dj vusd 
ØkfUrdkjh vfo"dkjksa dks djds ;qx ifjorZu 
dj fn;k gS vkSj dj jgs gSaA ,sls us=ksa dh ge 
vogsyuk djsa] blls vf/kd fpUruh; D;k gks 
ldrk gS\

gekjk ns”k mPp okrkoj.k dk gSA ;gk¡ 
dh rhoz lw;Zjf”e;k¡ vk¡[kksa dks vf/kd gkfu 
igq¡pkus okyh gSA blhfy;s gekjs ns”k esa frfej 
vkU/; ¼Cataract½ eksfr;kfcan vkfn vusd 
us=jksx cgqrk;r ls ik;s tkrs gSaA blhfy;s 
izkphu vk;ZoS|ksa us us=j{kk ds fy;s vusd 
izdkj ds vatuksa dk vfo"dkj fd;k FkkA fdarq 
[ksn gS fd vkt bl uo lH;rk ds ;qx esa 
budk izpkj fnuksfnu U;wukfrU;wu gksrk pyk 
tk jgk gS vkSj us=d yxkus dk fjokt 
fnuksfnu c<+ jgk gSA cspkjs NksVs&NksVs ckyd 
Hkh us=d¼p”es½ ds fcuk ns[k ugha ldrs vkSj 
thou ds vkjEHk dky esa gh vkU/k;Ro dk 
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1- ,d NVkad “kq) e/kq¼dk”ehjh½ ysdj 
mlesa rhu ek”kk cjkl diwj feykdj 
[kjy esa ?kksVdj dk¡p ds <dus dh 
“kh”kh esa Mkydj j[ksa vkSj izfrfnu izkr% 
vkSj lk;adky vatu djds tc rd 
vk¡[k ls ikuh fudyrk jgs] vk¡[k can 
djds cSBs jgsa] ckn esa “khry ty ls 
vk¡[k dks /kks Mkysa vkSj nl feuV rd 
fy[kus&i<+us dk dke u djsaA

2- ftudks e/kq feyus esa dfBukbZ ;k lansg 
gks os uhps fy[kk gqvk nzo cuk ysa vkSj 
mldks Mªkij ;k :bZ ls vk¡[k esa 
ik¡p&ik¡p cw¡n Vidk ysa vkSj vk¡[k dks 
ik¡p feuV rd can j[kdj ysVs jgsa vkSj 
ckn esa vk¡[k dks /kksdj viuk dke djsaA 
ftu cPpksa ;k vU; O;fä;ksa dh vk¡[kksa 
esa dhpM+ vkrk gks] muds fy;s bl nzo 
dk jkr dks lksrs le; vkSj lqcg mBrs 
gh mi;ksx vR;ar fgrdj gSA bl nzo 
dks eSaus yk[kksa jksfx;ksa ij iz;ksx fd;k gS 
vkSj izfro"kZ gtkjksa jksxh bldk ykHk 
gekjs vLirkyksa esa mBkrs gSaA iqfYy dk 
nzo ds uke ls ;g forfjr gksrk gSA 
bldh fuekZ.k fof/k fuEufyf[kr gS&

mÙke xyq kc ty&nl NVk¡d¼,d 
ckrs y½] lQns  fQVdjh&,d rkys k] lQns  l/as kk 
ued&,d rkys k] chdkujs h feJh&,d rkys kA

bu lcdks ihldj xqykc ty esa Hkyh& 
Hkk¡fr ?kksy nsa vkSj Nkudj dk¡p ds Mk¡V okyh 
cksry esa mi;ksx ds fy;s j[k nsaA blesa dHkh& 
dHkh gok yxus ls tkys ls iM+ tkrs gSaA ml 
le; bldks fQjls ,d lkQ diM+s esa Nku 
ysuk pkfg,A bl rjg ckj&ckj Nkudj j[k 
ysus ls ;g o"kksZa rd dke nsrk gSA

nwljk O;k;ke =kVd dk gSA ;g fof/k 
ljy gS vkSj izR;sd O;fä dks ikap ls nl 
feuV rd djuh pkfg;sA ,d lQsn dkxt 
dks ,d QqV pkSjl xÙks ij fpidkdj Bhd 
mlds e/; esa dkty ls ,d xgjk dkyk 
fcUnq vk/kk bap ifjf/k dk yxk nsaA bl xÙks 
dks vius lkeus nks QqV dh nwjh ij j[kdj 
fl)klu] iùklu ;k lgt vklu esa cSBdj 
eu dks ,dkxz djds b"Vnso dk ti djrs gq, 
bl fcUnq dks nksuksa vk¡[kksa ls ns[ksa vkSj iyd 
fcydqy u fxjus nsaA vk¡[kksa esa ikuh vkus ij 
vFkok Fkdus ij vk¡[ksa can dj ysaA nks&rhu 
feuV can j[kus ds ckn fQj bldk vH;kl 
djsaA ,slk nks&rhu ckj djds nl feuV esa 
lkjk vH;kl lekIr dj nsaA bl O;k;ke dks 
djus ls eksfr;kfcan dk jksx ugha gksrk vkSj 
vk¡[kksa dh jks”kuh lqn`<+ jgrh gSA

;ksxh yksx bl =kVd dh cM+h iz”kalk 
djrs gSaA tks ikBd bldk vH;kl djuk pkgsa 
os ^^gB;ksxiznhfidk** vkfn ;ksxxzUFkksa dk 
fo”ks"k:i ls v/;;u djsaA

Rkhljk O;k;ke irax mM+kus dk gS] 
ftruh irax Å¡ph p<+sxh vkSj mldks ck;k¡& 
nk;k¡ Å¡pk&uhpk ckj&ckj ?kqekus esa vk¡[kksa 
dk vPNk O;k;ke gks tk,xk] ;g O;k;ke 
ianzg feuV ls rhl feuV rd djuk Ik;kZIr 
gSA vktdy tks Ikk”pkÙ; us=fpfdRld 
FkfEeax¼Thumbing½ ;k lfuax¼Sunning½ 
vkfn O;k;ke crkrs gSa] mudh vis{kk irax 
mM+kus dk O;k;ke funksZ"k] ljy vkSj 
euksfouksnh gksrk gSA tks O;fä ;s rhuksa izdkj 
ds O;k;ke u dj ldsa] muds fy;s uhps fy[kh 
vkS"kf/k;ksa dk iz;ksx us=n`f"V dks cyoku~ djus 
ds fy;s fgrdj gS&
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4- ftudks eksfr;kfcan vkSj vk¡[k esa Qwy 
vkfn dk d"V gks] mudks uhps fy[kk 
gqvk ;ksx ykHkdkjd gksxkA iquuZok 
vktdy loZ= feyrh gSA bldks 
tM+lesr m[kkM+dj /kksdj fly ij 
ckjhd ihldj diM+s ls fupksM+dj ,d 
NVk¡d jl fudky ysa vkSj ml jl esa 
rhu ek”kk cjkl diwj vkSj Ms<+ ek”kk 
fiijfeaV feykdj ,d lIrkg rd j[k 
nsaA ckn esa QykySu ls Nkudj dk¡p ds 
MkWV dh “kh”kh esa Hkjdj j[k ysa vkSj 
lksrs le; lykbZ ls bldk vatu djsasA

    dbZ ,d O;fDr;ksa dks vk¡[k dh chekjh 
isV ds dkj.k gksrh gSA mudks fdlh foK 
fpfdRld ls jksx dk fu.kZ; djkdj lIrke`r 
ykSg] f=Qyk ;k egkf=Qyk| ?k`r dk lsou 
djuk ykHknk;d gSA

     u=s kas dks lnk rh{.k HkkLdj rFkk l{w e 
vkSj Hk;da j phtkas dks n[s kus ls cpkuk pkfg;As  
u=s  gh euq"; ds fy;s loZ lq[k gSAa  ̂ ^ehp x;ha 
vk¡[kas rks /ku fdl dke dkA** flues k n[s kus ls 
Hkh vk¡[kkas dks cgqr gkfu gkrs h gSA

ftudh vk¡[ks mB vk;sa ;k ftudh 
vk¡[kksa esa jksgs gks x;s gksa] mudh vk¡[k esa bl 
vdZ dks Mkydj vkSj Åij blh vdZ esa :bZ 
dk Qksgk fHkxksdj ck¡/k nsus ls tYnh ykHk 
gksrk gSA ;g nzo izR;sd x`gLFk dks vius ?kj 
esa cukdj j[kuk pkfg,A

3- ftudh vk¡[kksa esa eksfr;kfcan gksus dk 
Hk; gks ;k vk¡[kksa dh jks”kuh cgqr de gks 
xbZ gks] os bl fuEufyf[kr vkS"kf/k dk 
fuekZ.k dj fujUrj mi;ksx djds ykHk 
mBk;saA vkS"kf/k cukus dh fof/k bl 
izdkj gS&

'kq) ljlksa dk rsy&,d NVk¡d] uhe dh 
dksiysa¼gjh½&,d rksykA

uhe dh dksiyksa dks ihldj vkSj 
fVfd;k cukdj rsy esa j[kdj ,d 
<Ddunkj “kh”kh es can djds [kqyh Nr ij 
ianzg fnu rd jgus nsaA blesa lw;Z vkSj pUnz 
ds izHkko ls fo”ks"k xq.k mRiUu gksrk gSA ckn esa 
bldks Nkudj vkSj fQj blesa rhu ek”kk 
cjkl diwj Mky nsa rFkk bldk vatu lykbZ 
ls izfrfnu lksrs le; djsaA

cPpksa dks myfV;k°&,d jkeck.k vkS"kf/k
izk;% ‡&ˆ o"kZ rd ds cPpksa ¼fo”ks"kdj tks yacs vlsZ rd ek¡ ds nw/k ij gh jgrs gSa½&dks 

fdlh Hkh le; vuojr:i ls mfYV;k¡ gksrh gSaA T;ksa gh cPpk nw/k ihrk gS ;k dqN Hkh 
[kkrk&ihrk gS] myV nsrk gSA ,slh fLFkfr esa ,d dq”ky x`fg.kh ds fy, ;g jkeck.k vkS"kf/k cgqr 
mi;ksxh fl) gksrh gSA cktkj esa deyxV~Vk uke ls ,d vkS"kf/k dBksj xksyh&lh feyrh gSA 
mls LoPN iRFkj ;k pdys ij f?kl yhft;s vkSj ,d pEep esa mls mrkj yhft;sA cl] cPps dks 
myVh gksus ds nl&ianzg feuV ckn ns nhft;sA de&ls&de rhu ckj fnu esa nhft;sA ijgst 
dksbZ ughaA

xjeh dh _rq esa BaMs ikuh ds lkFk vkSj lnhZ esa dqudqus ty ds lkFk nh tkuh pkfg,A
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i”z kla k dk dkj.k gAS  vk;lZ ekt 
ls Hkh og tMq s + g,q  gaS vkjS  
vk;Zlekt /kkekokyk rFkk 
vk;lZ ekt y{e.k&pkdS  ds 
lkIrkfgd lRlxa ka s lfgr og 
ftys ds ikz ;% lHkh lektka s o vk;Z lLa Fkkvka s ds 
mRloka s ea s lfEefyr gkrs s gAaS  mudk lfa {kIr 
ifjp; ge bl y[s k ea s iLz rrq  dj jgs gAaS

Jh vkfnR; izrki flag dk tUe QStkckn] 
mRrj izns”k ds “kgj vaxwjhckn esa ,d {kf=; 
ifjokj esa 5 vxLr] 1939 dks ekrk Jherh ikVu 
jkt vkSj firk Jh fpUrke.kh flag th ds ;gka 
gqvk FkkA vkids firk Jh fpUrkef.k th ;gka 
vk;Zlekt }kjk lapkfyr feMy Ldwy esa iz/kku 
v/;kid FksA vki rhu HkkbZ;ksa esa lcls NksVs gSaA 
vaxwjhckn “kgj ds gh jktdj.k oSfnd ikB”kkyk 
ls vkius lu~ 1956 esa d{kk 10 mRrh.kZ dh rFkk 
blds ckn lu~ 1958 esa blh LFkku ds eksrhyky 
b.Vj dkyst ls b.Vj dh ijh{kk mRrh.kZ dh FkhA 
vkids firk us vkidks chŒ,Œ esa izos”k ysus dks 
dgk ijUrq vkius ukSdjh djuk ilUn fd;k vkSj 
lu~ 1958 esa QStkckn esa gh fo|qr foHkkx esa 
vkidh fu;qfDr gks xbZA ;gka vki pkj o"kZ 
dk;Zjr jgsA lu~ 1962 esa vki flapkbZ foHkkx] 
mRrj izns”k esa dfu"B fyfid ds in ij fu;qDr 
gq,A flapkbZ foHkkx esa dk;Z djrs gq, vkids 
QStkckn ¼4 o"kZ½] y[kuÅ ¼3 eghus½] cgjkbp ¼3 
eghus½] QStkckn ¼1 o"kZ½] dkykx<+ ¼4 o"kZ½] 
y[kuÅ ¼4&5 eghus½ rFkk nsgjknwu vkfn LFkkuksa 

ngs jknuw  ea s _f"k n;kuUn dk nks ckj 
vkxeu gvq k vkjS  muds ;gka ons  ipz kj o 
O;k[;kuka s ls /kkfedZ  okrkoj.k ea s lR;klR; 
fo"k;d ppkZ vkjEHk gbq Z FkhA ;gka _f"k n;kuUn 
us lHkh erka s ds ykxs ka s ls HkVas  dj mUga s ofS nd er 
dh J"s Brk ls ifjfpr djkus dk i;z kl fd;k FkkA 
muds iHz kko ls tUe ls efq Lye ,d lTtu 
ekgs Een mej us ifjokj lfgr “kfq ) djkdj 
vy[k/kkjh uke /kkj.k fd;k FkkA ngs jknuw  ea s
/kkekokyk cktkj ea s ,d nkniw Fa kh lk/kvq ka s dk 
vkJe Fkk ftldk uke Fkk egkuUn vkJeA bl 
eB ds Lokeh egkuUn th us Lokeh n;kuUn th 
dk gfj}kj ea s lRlxa  ikz Ir dj ofS nd /keZ dks 
viuk;k Fkk vkjS  vius vkJe dks vk;lZ ekt dk 
efUnj o xfrfof/k;ka s dk dUs nz cuk;k FkkA rc ls 
;gka vk;lZ ekt dk;jZ r gS vkjS  ngs jknuw  uxj ea s
,d ntuZ  ls vf/kd vU; vk;lZ ekta s Hkh dk;jZ r 
gAaS  80 o"kh;Z  Jh vkfnR; irz ki flga  _f"kHkDr ,oa 
vk;lZ ekth gAaS  mudh iez [q k miyfC/k ;g gS fd 
og lu~ 1988 ls _f"k n;kuUn tUe Hkfw e Vda kjk 
ea s ifz ro"kZ tk jgs gAaS  dNq  o"kZ dbZ dkj.kka s ls ugha 
Hkh tk ldAs  bl o"kZ Hkh og 11 Qjojh] 2020 dks 
iLz Fkku dj jgs gaS vkjS  gnS jkckn vkjS  vkjS xa kckn 
ds dNq  LFkkuka s dk Hkez .k dj ogka ls }kjdk 
igpaq xas As  }kjdk ls 18 Qjojh] 2020 dks og 
Vda kjk igpq xas As  Vda kjk ea s og _f"k tUekRs lo ,oa 
ck/s kkRs lo ioZ ea s mifLFkr jgxas As  ngs jknuw  ea s gea s
,ls s fdlh O;fDr dk Kku ugha gS tks Vda kjk 
bruh vf/kd ckj x;k gkAs  mudk ;gh x.q k mudh 

Ωf"kHkDr vk;Zlekth Jh vkfnR; izrki flag 
&eueksgu dqekj vk;Z

_f"kHkDr vk;Zlekt&vuq;k;h ,d izkS<+ O;fDrRo dk ifjp;
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ls vf/kd ckj x;s gSaA Jh vkfnR; izrki th 
mn;iqj dks lcls vPNk “kgj crkrs gSaA og 
dgrs gSa fd ;g “kgj rhu fn”kkvksa esa >hyksa ls 
f?kjk gqvk gSA egkjk.kk izrki dk tUe&LFkku 
gksus ls Hkh bldk egRo gSA 

vk;Zlekt ds fo"k; esa vki dgrs gSa fd 
euq"; dh cqf) dk tSlk mRre fodkl 
vk;Zlekt esa tkus ls gksrk gS oSlk fdlh 
er&erkUrj ds yksxksa dk ugha gksrkA vk;Zlekt 
esa fo}kuksa ds mins”k o lR;kFkZizdk”k vkfn xzUFkksa 
ds Lok/;k; ls gesa /kkfeZd o lkekftd fo"k;ksa 
dks muds ;FkkFkZ:Ik esa le>us dh “kfDr feyrh 
gSA og dgrs gSa fd vk;Zlekt ls brj fdlh 
/kkfeZd o lkekftd laLFkk esa bZ”oj }kjk l`f"V ds 
vkfn esa fn;k x;k Kku i<+us dh izsj.kk ugha dh 
tkrhA fdlh laLFkk dks osnksa dk ;FkkFkZ Kku Hkh 
ugha gSA blh dkj.k ls lHkh laLFkk;sa /keZ ugha 
lEiznk; gSaA vk;Zlekt gesa osnKku ls ifjfpr 
djkrk gS o mldk v/;;u djus dh izsj.kk o 
mldk ljy fgUnh Hkk"; Hkh miyC/k djkrk gSA 
Jh vkfnR; izrki th fu;fer :Ik ls vk;Zlekt 
ds lRlaxksa o mRloksa esa tkrs gSaA og nsgjknwu 
ftys dh lHkh lektksa ds mRlo xq#dqyksa o 
riksou vkfn ds mRloksa lfgr o`gn~&;Kksa ds 
vk;kstukas esa Hkh mifLFkr gksrs gSaA mudk ,d xq.k 
iSny pyuk gSA og lkbfdy o fdlh vU; 
okgu dk iz;ksx ugha djrs gSaA o"kksZa ls og izR;sd 
lIrkg vius ?kj ls yxHkx 2-5 fdeh- nwjh iSny 
r; dj gels feyus vkrs gSa vkSj iSny gh ykSVrs 
gSaA vc Hkh og 10 fdeh- o blls vf/kd iSny 
pyrs o py ldrs gSaA ge _f"kHkDr ,oa 
vk;Zlekt ds fu"Bkoku lnL; Jh vkfnR; 
izrki flag th dks “kqHkdkeuk;sa nsrs gSa vkSj muds 
LoLFk ,oa nh?kZthou dh dkeuk djrs gSaA

ij LFkkukUrj.k gq,A ekg twu] lu~ 1971 ls 
fujUrj nsgjknwu esa lsokjr jgs vkSj ;gha ls 
vkius flapkbZ foHkkx ds eq[; vfHk;Urk] ;equk 
ifj;kstuk ds dk;kZy; ls lsokfuo`fRr izkIr dhA 

vkidk cpiu dk Ldwy vk;Zlekt efUnj 
esa gh FkkA ;nk&dnk vki cpiu esa firk ds lkFk 
lekt ds lRlaxksa esa Hkh tkrs FksA lu~ 1959 esa 
chl o"kZ dh vk;q esa vkidk fookg fudVorhZ 
LFkku ij gh vk;q- dykorh flag th ls gqvk FkkA 
lu~ 1971 esa nsgjknwu vkus ij vki ;gka dh 
vk;Zlekt /kkekokyk ds lnL; cus vkSj 
vDVwcj] 1984 rd jgsA vkius nsgjknwu esa 
xksfoUnx<+ esa viuk nks eaftyk fuokl LFkku 
cuk;kA vk;Zlekt y{e.k&pkSd vkids fuokl 
ls yxHkx 1 fdeh- dh nwjh ij gh gSA vr% vki 
ogka ds lnL; cu x;sA orZeku esa Hkh vki ogha 
ds lnL; gSa vkSj bl lekt esa vusd ckj 
vf/kdkjh Hkh jgs gSaA 

Jh vkfnR; izrki flag th us vius thou 
esa vusd ckj ns”k Hkze.k ds fy;s yEch yEch 
;k=k;sa dh gSaA dU;kdqekjh vkuk&tkuk buds 
fy;s lkekU; ckr gSA ,d gh ckj esa og vk/kk 
ntZu o blls vf/kd izeq[k LFkkuksa dk Hkze.k dj 
vkrs gSaA vius lkFk vki vius fe=ksa o muds 
ifjokjksa dk lewg cukdj ys tkrs gSaA muds }kjk 
ns”k ds ftu LFkkuksa dk Hkze.k fd;k x;k gSa muesa 
ls izeq[k LFkku gSa dU;kdqekjh] jkes”oje~] 
gSnjkckn] ratkoqj] enqjS] f=osUnze] caxykSj] ÅaVh] 
eSlwj] eqEcbZ] xksvk] lkseukFk efUnj] }kjdk] 
Hkqous”oj] dksydRrk] xaxklkxj] tks/kiqj] 
chdkusj] t;iqj] esM+rk&flVh] vtesj] mn;iqj] 
fpRrkSM+] ekm.V&vkcw] fnyokM+k] [ktqjkgks] 
vtUrk&vyksjk] cnjhukFk] dsnkjukFk] pdjkrk 
vkfnA ,sls vusd LFkku gSa tgka vki vk/kk nZtu 



oSfnd lk/ku vkJe riksou dks nku nsus okys nkunkrkvksa dh lwph fnukad 15 vDVwcj 2019 ls 30 tuojh 2020 rd

1 Jh jktsUnz NkcM+k] jksgrd 1100

2 Jh enu eksgu vk;Z] nsgjknwu 1100

3 Jh jktsUnz NkcM+k] jksgrd 5100

4 —".kk lsBh th] gfj;k.kk 1100

5 Jh ,uŒ,lŒ vkgywokfy;k] nsgjknwu 1500

6 Jh lR;nso flag] eFkqjk 1000

7 Jh j?kqohj flag vk;Z] fiy[kqvk 1100

8 Jh nhipUnz fot;dqekj th] dhjriqj 11000

9 Jh yfyr eksgu ik.Ms; th] nsgjknwu 1000

10 Jh uhjt xksfx;k th] jksfg.kh 2100

11 Jherh eatw flag] vk;Z lekt lqŒuxj 5000

12 Jh n'kZu dqekj dqdjstk] ubZ fnYyh 20000

13 vk;Z lekt elwjh 1100

14 Jh izse izdk'k 'kekZ] nsgjknwu 2000

15 Jh o:.k vk;Z] nsgjknwu 1100

16 Jherh foeyk xqIrk th] ubZ fnYyh 2000

17 Jherh 'kkfUr xqIrk th] fnYyh 2000

18 fjpk th] fnYyh 2100

19 Jherh lqjsUnz vjksM+k th] nsgjknwu 5000

20 lq'khyk HkkfV;k th] ikuhir 1100

21 Jh j?kqukFk vk;Z th] nsgjknwu 2100

22 MkŒ t;nÙk mizsrh th] vYeksM+k 5000

23 Jh jksfgr th] jk;iqj 3500

24 Jh MhŒihŒ t;loky] dksydkrk 6000

25 jRuk t;loky th] vgenkckn 5000

26 Jh v'kksd jkor th] nsgjknwu 4000

27 Jherh ,lŒ pM~<+k] fnYyh 5000

28 Jherh ,lŒ pM~<+k] fnYyh 5000

29 Jherh ,lŒ pM~<+k] fnYyh 10000

30 vkpk;Z vk'kh"k th] riksou 5000

31 vkpk;Z vk'kh"k th] riksou 5000

32 Jh Jqrkar th] nssgjknwu 1100

33 vuw"kk eg th] dukZVd 2000

34 t;Jh eg th] dukZVd 2000

35 MkŒ lk{kh Max th] yqf/k;kuk 2000

36 Jh rstiky lSuh th] vyoj 1500

37 vkpk;Z t;izdk'k th] gfj}kj 1000

38 Jh xkSre flag th] chdkusj 3500

39 Jh jke ikaM+s th] chdkusj 1100

40 MkŒ lat; xxZ th] chdkusj 3500

41 MkŒ eukst xqIrk th] chdkusj 1500

42 Jh osneqfu ,oa izHkk th] gfj}kj 5100

43 Jh t;iky flag th] lgkjuiqj 1000

44 MkŒ v'kksd th] lgkjuiqj 2000

45 Jh rqylhnkl ,oa lq'khyk th] fglkj 2100

46 Jherh fdju th] xksok 1100

47 Jh tCcj flag vk;Z th] lgkjuiqj 2100

48 Jh /keZohj th] lgkjuiqj 1500

49 ekrk ujsUnz vk;Z cCcj th] riksou 1200

50 Jh dsŒ iky th] riksou 1000

51 Jherh —".kk Bkdqj th] fnYyh 11000

52 Jherh bZ'ojh nsoh VwVstk th] lksuhir 5100

53 Jh MhŒihŒ t;loky] dksydkrk 21000

54 Jh efgUnzk th ,oa —".kk th 2500

55 Jh uUn fd'kksj vjksM+k th] 1100

56 Jh lR;iky vk;Z th] nsgjknwu 7000

Ø-l- uke /kujkf'k Ø-l- uke /kujkf'k
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57 Jh jes'k VkaxM+h th] nsgjknwu 2000

58 Jh vuqt dqekj] lgkjuiqj 1000

59 Jh larks"k f}osnh] nsgjknwu 1800

60 vkjrh [kV~Vj th] fnYyh 5000

61 T;ksfr th] ikSaVk lkfgc 2000

62 Jh jkgqy th] nsgjknwu 1500

63 jk[kh Max th] yqf/k;kuk 2000

64 ljyk Max th] ikSaVk lkfgc 1000

65 lk{kh Max th] yqf/k;kuk 2000

66 nhid vxzoky th] vkxjk 1100

67 Jh dsŒ iky th] riksou 2000

68 Jherh /keZ nsoh th] ubZ fnYyh 1000

69 Jh uUn fd'kksj vjksM+k th] fnYyh 1100

70 Jh nsosUnz xka/kh th] ukS,M+k 10000

71 Jherh lqjsUnz vjksM+k th] nsgjknwu 5000

72 Jh egsUnz flag th] fnYyh 5100

73 Jh ukxsUnz vk;Z th] fcgkj 4000

74 Jh j?kquUnu lkg th] fcgkj 1000

75 Jh dey nso vk;Z] fcgkj 2500

78 Jh dfu"d vk;Z] lksuhir 1500

79 Jh vkuUn eqfu] usiky 1100

80 Jh ukjk;.k flag th] jktLFkku 1000

81 Jh fd'ku yky th] fnYyh 1000

82 Jh ujsUnz th] Qjhnkckn 3100

83 Jh ';ke flag] lgkjuiqj 1200

84 gal jkt osn izdk'k nÙkk VªLV] nsŒnwu 10000

85 Jh Lusg [kV~Vj th] nsgjknwu 2100

86 Jh j?kqohj vk;Z] rsykaxuk 1000

87 vk;q"kh th] yqf/k;kuk 1100

88 Jh rqylhnkl th] fglkj 1300

89 Jh dq.kky [ksM+k] tykU/kj 1100

90 Jh eukst xqIrk] chdkusj 2500

91 eatw th] fnYyh 1000

92 Jh dsoy —".k th] nsgjknwu 5000

93 Jh lwjt izdk'k pkoyk] cSaxykSj 2100

94 Jh lwjt izdk'k pkoyk] cSaxykSj 21000

95 Jh larks"k eqatky th] ubZ fnYyh 100000

96 Jh lwjt izdk'k pkoyk] cSaxykSj 10000

97 Jh jktho dqekj th] nsgjknwu 2100

98 lhrk jke ftany Qkm.Ms'ku] fnYyh 15000

99 Jh izse izdk'k 'kekZ] nsgjknwu 1000

100 Jh vafdr [k=h th] nsgjknwu 3100

101 Jherh lqjsUnz vjksM+k th] nsgjknwu 5000

102 Jh v'kksd flag] nsgjknwu 2100

103 Jh dqYnhi flag th] nsgjknwu 1000

104 Jh jke pUnz xxZ th] yqf/k;kuk 5000

105 Jh bUnzthr eYgks=k th] nsgjknwu 12000

106 LoŒ Jh nso izdk'k ikgok th] 
ubZ fnYyh 31000

107 lqjs[kk pkSiM+k th] ubZ fnYyh 2500

108 fiz;adk flag th] fnYyh 1100

109 Jh vf'ouh cCcj th] fnYyh 2500

Ø-l- uke /kujkf'k Ø-l- uke /kujkf'k

oSfnd lk/ku vkJe riksou nsgjknwu lHkh nkunkrkvksa dk /kU;okn djrk gSA

oSfnd lk/ku vkJe riksou dks nku nsus okys nkunkrkvksa dh lwph fnukad 15 vDVwcj 2019 ls 30 tuojh 2020 rd
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