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bZ'oj ds lHkh euq";ksa o izkf.k;ksa ij vusd midkj gSaA
euq"; ds ikl cqfº gS ftlls og bZ'oj ds midkjksa dks tkurk
gSA tc Hkh dksbZ euq"; fdlh ij midkj djrk gS rks miœr
euq"; midkj djus okys dk œrK gksdj mldk /kU;okn
djrk gSA miœr gksus o /kU;okn djus ls vgadkj esa deh
vkrh gS vkSj lTtu iq#"k ,slk djds vgadkj ls eqDr Hkh gksrs
gSaA gesa Hkh vf/kd ls vf/kd le; rd bZ'oj dk /;ku djrs
gq, mldk xq.kxku o Lrqfr lfgr /kU;okn djuk pkfg;sA

blds fy;s

dh jpuk dh gSA ;g la/;k euq"; o x`gfLFk;ksa ds
fy;s fd;s tkus okys iap&egkiq.; dk;ks± esa izFke LFkku ij
gSA lU/;k dk vFkZ gksrk gS bZ'oj dk HkyhHkkafr /;ku djukA
tc ge /;ku djrs gSa rks bZ'oj ds xq.k] deZ o LoHkko rFkk
Lo:i dks vius /;ku o Hkkoukvksa esa ykrs gSa vkSj mldh
Lrqfr djrs gq, mlls izkFkZuk djrs gSaA

egf"kZ n;kuUn us bZ'oj dk /;ku djus gsrq lU/;k dh tks
fof/k fy[kh gS og lalkj esa izpfyr lHkh iwtk o mikluk
iºfr;ksa ls Js"B o loksZRre gSA lU/;k esa lcls igys

dk fo/kku fd;k x;k gS ftlesa ge viuh nk;sa gkFk
dh vtafy esa ty ysdj mldk rhu ckj iku djrs gSaA blesa

eU= cksydj dgk tkrk gS fd

blds ckn ty ls

dk fo/kku fd;k x;k gS ftldk iz;kstu ;g gS

egf"kZ n;kuUn th us mikluk dh fof/k

^lU/;k*

vkpeu

lcdk izdk'kd vkSj lcdks
vkuUn nsusokyk loZO;kid bZ'oj euksokafNr vkuUn
vFkkZr~ lq[k le`fº ds fy;s vkSj iw.kkZuUn vFkkZr~ eks{k
dh izkfIr ds fy;s gekjk dY;k.k djsaA ijes'oj ge ij
lc vksj ls loZnk lq[k dh o"kkZ djsaA
bfUÊ; Li'kZ

fd gekjh lHkh bfUÊ;k° o 'kjhj fujksx] LoLFk ,oa cyoku jgs]
ftlls ge bZ'oj dh mikluk rFkk vU; lkalkfjd dk;Z dj
ldsaA 'kjhj o blds lHkh vax izR;axksa dh ifo=rk lEikfnr
djus ds fy;s blds ckn ektZu eU=ksa dk fo/kku gSA euq"; dks
izk.kk;ke ls eu dks o'k esa djus dh lkeF;Z izkIr gksrh gSA
izk.kk;ke ls 'kjhj Hkh O;kf/k;ksa ls jfgr gksrk gSA vr% eu dks
o'k esa djds mls bZ'oj ds /;ku esa yxkus ds fy;s izk.kk;ke
ds eU= o opu cksys tkrs gSaA ΩXosn ds rhu eU=ksa dks cksy
dj bZ'oj dh deZ&Qy O;oLFkk dk /;ku dj ge iki u
djus dh izfrKk djrs gSaA iqu% vkpeu eU= cksy dj rhu
vkpeu djus dk fo/kku fd;k x;k gSA

vc eulk ifjÿek djrs gq, ge bZ'oj dks 6 fn'kkvksa esa
fo|eku vuqHko dj mldks ueu djrs gSaA lHkh euq";ksa o
izkf.k;ksa ds izfr viuh }s"k Hkkouk dk R;kx djrs gSa vkSj nwljs
izk.kh gels tks }s"k djrs gSa mls bZ'oj dh U;k; O;oLFkk esa

izLrqr dj nsrs gSaA

eulk ifjÿek ds eU=ksa dk ikB djus o vius eu ls
lHkh izkf.k;ksa ds izfr vius }s"k NksM+ dj ge miLFkku eU=ksa
dk mPpkj.k djrs gSa o eU= ds vFkks± ds vuq:i viuh
Hkkouk;sa cukrs gSaA xk;=h eU= lfgr miLFkku ds ikap eU=

gSaA dk vFkZ gS ^ge vU/kdkj ls nwj] izdk'kLo:i]
izy; ds i'pkr~ Hkh fo|eku jgus okys] fnO; xq.kksa ls ;qDr]
pjkpj ds vkRek] loksZRœ"V] bZ'oj dks loZ= ns[krs gq, o
mldh loZO;kidrk dk vuqHko djrs gq, bZ'oj ds loZJs"B

osnksa ds Kku dks izkIr gksosaA* dk vFkZ gS ^fu'p; gh

lU/;k esa gesa bZ'oj ls /keZ] vFkZ] dke o
eks{k dh ;kpuk djuh gSA blds fy;s ;g vko';d gS fd
ge lHkh izkf.k;ksa ds izfr iw.kZ:is.k }s"k ls eqDr gksaA

igys eU=

nwljs eU=

bZ'oj ds lehiLFk gksdj mldh Lrqfr vkfn djuk lU/;k gS
&eueksgu dqekj vk;Z (lkHkkj% vk;Z txr~&26 tuojh 2019)

ekpZ 2019



bZ'oj mRœ"V gS] og pkj osnksa dk nkrk gS] KkuLo:i bZ'oj
dks gesa fn[kkus ds fy;s lalkj ds lHkh inkFkZ mldh irkdk o
>.Mh ds leku gSa vFkkZr~ vfXu] ok;q] ty] unh] ioZr] ou]
vUu vkfn gesa bu inkFkks± ds jpf;rk bZ'oj dh izrhrh djk
jgs gSaA bl Hkko dks vkRelkr dj ge lPps vkfLrd cusa] ;g

eU= dk miLFkku ds esa ge bZ'oj dk vuqHko
djrs gq, mldk Lej.k o /;ku djrs gSaA ge dgrs gSa fd
bZ'oj vius HkDrksa dk fofp= cy gSA og vfXu] ok;q vkSj
ty vkfn inkFkks± dk izdk'kd gSA og |qyksd] Hkwfe rFkk
vkdk'k dks /kkj.k fd;s gq, gSA ogh vUr;kZeh bZ'oj pjkpj

txr~ dk mRifRrdrkZ o Lokeh gSA dgrk gS fd
bZ'oj loZÊ"Vk] mikldksa dk fgrdkjh rFkk ije ifo= gSA
og bl l`f"V ds cuus ls igys ls fo|eku gS vkSj vuUr dky
rd jgsxkA ml egku bZ'oj dh œik ls ge lkS o"kks± rd
viuh vk°[kksa dks jksxjfgr o LoLFk j[krs gq, ns[ksa] lkS o"kZ
rd thfor jgsa] gekjs dkuksa dh Jo.k 'kfDr lkS o"kZ rd cuh
jgs] gekjh ftg~ok o ok.kh Hkh lkS o"kks± rd iw.kZ LoLFk jgs vkSj
ge ok.kh ds lHkh O;ogkj Hkyh izdkj ls dj ldsaA ge lkS
o"kks± rd iw.kZr% LorU= jgsa rFkk fdlh nwljs ij vkfJr u gksaA
loZO;kid vkSj lokZUr;kZeh ijes'oj dh œik ls ge lkS o"kks±
ds ckn Hkh iw.kZ LoLFk o LorU= jgsaA

blds ckn dk mPpkj.k dj ge eU= ds vFkZ
ij fopkj djrs gSaA xk;=h eU= dk vFkZ gS fd vksÖe~ ukeh
bZ'oj gekjs izk.kksa dk Hkh izk.k gS] og nq%[k fouk'kd vkSj
lq[kLo:i gSA ml ldy txr ds mRifRrdrkZ bZ'oj ds
xzg.k djus ;ksX; fo'kqº rst o xq.kksa dks ge /kkj.k djsaA og
ijes'oj gekjh cqfº;ksa dks lUekxZ esa pyus o vkpj.k dh
izsj.kk djsaA xk;=h eU= ds ckn leiZ.k dk eU= cksyk tkrk gS
ftldk vFkZ gS ^gs n;kfu/ks bZ'oj! vkidh œik ls ti o
mikluk vkfn deks± dks djds ge /keZ] vFkZ] dke o eks{k dh

rhljs eU=

vxyk eU=

xk;=h eU=

flfº dks 'kh?kz izkIr gksosaA* ge vusd deZ djrs gSaA
bu deks± esa ti o mikluk vFkkZr~ lU/;k o ;K vkfn dks
djuk Hkh vko';d gSA ;fn ,slk djsaxs rks ge /kkfeZd cusaxs]
gesa lkfRod vFkZ dh izkfIr gksxh] gekjh lHkh dkeuk;sa o
bPNk;sa ifo= gksaxh o iw.kZ gksaxh rFkk blds lkFk gh e`R;q gksus
ij gesa eks{k dh izkfIr gksxhA blh mÌs'; ds fy;s ge lU/;k
djrs gSaA blds ckn ge bZ'oj dks ueLdkj djrs gSaA blds
fy;s ueLdkj eU= dk mPpkj.k dj mldh Hkkouk dks vius

eu esa cukdj gekjh lU/;k iw.kZ gks tkrh gSA
ge osn o oSfnd xzUFkksa dk Lok/;k; dj viuk Kku c<+k
ldrs gSa ftlls gekjk Hkkoh thou vKku ls jfgr rFkk Kku ls
lfUufgr gksA

lU/;k dks ge bZ'oj dh Lrqfr] izkFkZuk o mikluk lfgr

/;ku dk ,d vuq"Bku dg ldrs gSaA Lrqfr ds fo"k; esa

us fy[kk gS fd Lrqfr bZ'oj dk xq.k dhrZu] Jo.k
vkSj Kku gksuk gSA bldk Qy bZ'oj ls izhfr vkfn gksrs gSaA

izkFkZuk ds fo"k; esa fy[krs gSa fd vius
lkeF;Z ds mijkUr bZ'oj ds lEcU/k ls tks foKku vkfn izkIr
gksrs gSa] muds fy;s bZ'oj ls ;kpuk djuk vkSj bldk Qy
fujfHkeku gksuk vkfn gksrk gSA mikluk D;k gS\ bl fo"k;d

fd tSls bZ'oj ds xq.k] deZ]
LoHkko ifo= gSa oSls vius Hkh djuk] bZ'oj dks loZO;kid]
vius dks O;kIr tku ds bZ'oj ds lehi ge vkSj gekjs lehi
bZ'oj gS] ,slk fu'p; ;ksxkH;kl ls lk{kkr~ djuk mikluk

dgkrh gSA bldk Qy Kku dh mUufr vkfn gSA

vr%
ge lcdks iwjh fu"Bk o fo'okl ls fuR; izfr lU/;k vo';
djuh pkfg;sA vksÖe~ 'ke~A

nSufUnu

lU/;k ds ckn

Ωf"k

n;kuUn th

Ωf"k n;kuUn th

Ωf"k n;kuUn dk dFku gS

^lU/;k ,d

vksj tgk° bZ'oj ds midkjksa ds izfr /kU;okn djuk gS ogha

blls /keZ] vFkZ] dke o eks{k dh izkfIr Hkh gksrh gSA*
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fp- clUr]

;g tks fy[krk gw° mls cM+s gksdj vkSj cw<+s gksdj Hkh
i<+ukA vius vuqHko dh ckr djrk gw°A lalkj esa euq"; tUe
nqyZHk gSA ;g lp ckr gS vkSj euq"; tUe ikdj ftlus 'kjhj
dk nq#i;ksx fd;k og i'kq gSA rqEgkjs ikl /ku gS] vPNs lk/ku
gSaA mudk lsok ds fy;s mi;ksx fd;k rc rks lk/ku lQy gSA
vU;Fkk os 'kSrku ds vkSt+kj gSaA rqe bruh ckrksa dk /;ku
j[kuk%&

firk dk i=&iq= ds uke
1- /ku dk ekSt&'kkSd esa dHkh mi;ksx u djukA jko.k

us ekSt&'kkSd dh Fkh] tud us lsok dh FkhA /ku lnk jgsxk Hkh

ugha blfy, ftrus fnu ikl esa gS mldk mi;ksx ds fy,
djksA vius ≈ij de ls de [kpZ djksA ckdh nqf[k;ksa dk
nq%[k nwj djus esa O;; djksA

2- gSA bl 'kfDr ds u'ks esa fdlh ds lkFk
vU;k; gks tkuk lEHko gS bldk /;ku j[kksA

3- viuh larku ds fy, ;gh mins'k NksM+dj tkvks ;fn

lsok

/ku 'kfDr



3   vk;Z lekt dSyk'k&xzsVj dSyk'k&1 ekpZ 2019w w

ekpZ 2019 ekl esa lkIrkfgd lRlax
fnukad oDrk fo"k;

24

03

10

17

egf"kZ n;kuUn (tUe fnol ds volj ij dk;Zÿe)

orZeku tkfr O;oLFkk rFkk o.kZ O;oLFkk ij
iz'kklfud izHkkoA

MkW- egkohj ehekald (9811960640)

vkpk;Z ohjsUÊ foÿe (9899908766)

Qjojh ekl esa izkIr nku jkf'k%µ
uke jkf'k uke jkf'k

Jh jktho pkS/kjh 6]200@&
Jh vfuy cgy 5]100@&
Jh vfuy oekZ 5]000@&
Jherh ljkst vcjksy 3]200@&
Jherh lqn'kZu ctkt 3]000@&
MkW- fouksn efyd 2]500@&
Jh jktho HkVukxj 2]100@&
Jherh lhrk /kou 2]000@&

uke jkf'k

pq?k ifjokj 2]000@&
Jherh larks"k lkguh 1]100@&
Jh ;ksxs'k eqatky 1]100@&
Jh ujs'k Bqdjky 1]100@&
Jh ,l-,y- vkuUn 1]100@&
Jherh j{kk iqjh 1]000@&
Jherh lrh'k lgk; 1]000@&
Jh fou; dqekj dfV;ky 1]000@&

Jh vkj-ds- lqekuh 1]000@&
Jherh pUnq lqekuh 1]000@&
Jh xkSjo lqekuh 1]000@&
Jh ds-ds- dkSy ,oa ifjokj 700@&
Jh osn izdk'k pkoyk 600@&
Jherh œ".kk pkoyk 600@&

oSfnd lSUVj ds fy, izkIr nku jkf'k %
v

v

v

Jh ujs'k dksgyh
Jherh #fDe.kh lglzcqºs
Jherh lrh'k lgk;

50]000@&
50]000@&
5]000@&

R;kx iwoZd HkksxMkW- /kesZUÊ 'kkL=h (9999426474)

v

v

Jherh ohuk d';i
Jherh lquhrk dqekj

50]000@&
25]000@&

Jh oklqfur (8383881060) lqe/kqj Hktu

egŸoiw.kZ lwpuk,°&

cPps ,s'k vkjke okys gksaxs rks iki djsaxs vkSj O;kikj dks
pkSiV djsaxsA ,sls ukyk;dksa dks /ku dHkh u nsukA muds gkFk
esa tk;s mlls igys gh xjhcksa esa ck°V nsukA D;ksafd rqe ;g
le>uk fd rqe U;klh gks vkSj ge Hkkb;ksa us O;kikj dks c<+k;k
gS rks ;g le>dj fd rqe yksx /ku dk lnqi;ksx djksxsA

4- lnk ;g [;ky j[kuk fd rqEgkjk ;g /ku turk dh
/kjksgj gSA rqe mls vius LokFkZ ds fy, mi;ksx ugha dj
ldrsA

5- dks dHkh u Hkwyuk] og vPNh cqfº nsrk gSA

6- ij dkcw j[kuk ojuk ;g rqedks Mqck nsaxhA

7- fuR; fu;e gS djukA

8- Hkkstu dks nok le>dj [kkukA tks Lokn ds o'k esa
gksdj [kkrs gSa os tYnh ej tkrs gSa vkSj u dke dj ikrs gSaA

Hkxoku~

bfUÊ;ksa

O;k;ke

&?ku';kenkl fcjyk
(izs"kd % nsojkt vk;Z fe=)

lkHkkj% 'kqfº lekpkj] fnlEcj 2018

31 MkW- mek vk;Z (9968962885) fo|k lQyrk dk ewy vk/kkj gSA

(izkr% 10 cts ls nksi- 1 cts rd)

v ek?k ;K iw.kkZgqfr&vk;Z lekt efgyk lRlax dk ek?k ;K izfr o"kZ dh Hkkafr 14 tuojh 2019 ls vkjEHk fd;k
x;k FkkA ;g lkeosn dk ;K vkpk;Z ohjsUÊ foÿe ds cz„Ro esa fd;k x;kA izfrfnu yxHkx 25&35 efgyk,° ,oa dqN
iq#"k Hkh Jºk iwoZd ;K djrs jgsA lkeosn ds vFkZ ,oa O;k[;k dks lHkh us #ph iwoZd lquk vkSj le>us dk iz;kl
fd;kA ek?k ;K dh iw.kkZgqfr 14 Qjojh 2019 dks lEiUu gqbZA bldh v/;{kk Jherh larks"k eqatky th FkhaA Jh nso vk;Z
th ds lqe/kqj Hktu gq, rFkk MkW- egs'k fo|kyadkj th ds izopu Hkh gq,A Ωf"k yaxj dh O;oLFkk Jherh larks"k eqatky
th ds lkStU; ls dh xbZ FkhA



v

v

ve`r ikWy vk;Z f'k'kq 'kkyk (vk;Z lekt dSyk'k&xzsVj dSyk'k&1) 40ok° okf"kZdksRlo&

ve`r ikWy vk;Z f'k'kq 'kkyk esa fnYyh Q+k;j lfoZl }kjk (izn'kZu@izf'k{k.k)

vkx yxus ij fuEu ckrsa ;kn j[ksa&

ve`r ikWy vk;Z f'k'kq
'kkyk dk 40ok° okf"kZdksRlo 'kfuokj] 16 Qjojh 2019 dks HkO; rjhds ls euk;k x;kA lekjksg dh eq[; vfrfFk Jherh
f'k[kk jk;] v/;{kk&LFkkbZ lfefr] nf{k.k fnYyh uxj fuxe FkhA MkW- mek 'kf'k nqxkZ] fjVk;MZ izksQslj] fnYyh
fo'ofo|ky; dh v/;{krk esa okf"kZdksRlo euk;k x;kA MkW- lat; prqosZnh&mi f'k{kk funsZ'kd] nf{k.k iwohZ fnYyh]
Jh ;ksxs'k eqatky] Jherh yfyrk [kjcUnk vkSj Jherh r`Irk 'kekZ us nhi izTTofyr dj dk;Zÿe dk 'kqHkkjaHk fd;kA

loZizFke iqyokek] tEew&d'ehj esa lh-vkj-ih-,Q- ds 'kghn tokuksa dh Le`fr esa nks feuV dk ekSu j[kdj mUgsa
Jºkatyh nh xbZA blds i'pkr~ cPpksa us bZ'oj Lrqfr izkFkZuk mikluk ds vkBksa eU=ksa dks vuqokn lfgr izLrqr fd;kA
blds vfrfjDr ,dkadh ukVd] uqDdM+ ukVd ^eksckby*] ekrk&firk ds I;kj ls nwj gksrs cPps fo"k; ij ukVd] u`R;&;ksx
izn'kZu vkSj ns'k HkfDr ds xhrksa ij vk/kkfjr u`R; izLrqr fd, x;sA bl dk;Zÿe dks yxHkx 400 O;fDr;ksa us ns[kk vkSj
mldh ljkguk dhA

dk
vk;kstu 22 Qjojh 2019 dks izkr% 10%30 cts fd;k x;kA Jh fou; dqekj&Q+k;j LVs'ku ds bapktZ+ us lapkfyr fd;kA
;g izn'kuZ f'k'kq 'kkyk dh lHkh v/;kfidkvksa] cPpksa o vk;Z lekt ds vf/kdkfj;ksa vkSj dk;ZdrkZvksa ds le{k gqvkA

1- vkx yxus ij cPps vius ekrk@firk dks rqjUr crk;sa vkSj 100@101 ij Q+ksu dj lgk;rk ekaxsaA

2- ;fn /kqvk° gks rks jsaxrs gq, (tSls rSjrs gSa) dejs ls ckgj vk tk;saA

3- Q+k;j ds dbZ y{k.k % fct+yh ls ;k dkj esaA dkj esa lhV ds ihN dk fudkydj dkj dk 'kh'kk rksM+sa
;g cVu ck;sa nk;sa gksrk gS&mls nck;sa vkSj fudkysaA

4- fct+yh@e'khu dh vkx ij jsr dk iz;ksx djsaA

5- xSl yhd ij ihsNs ls dusD'ku dks rqjUr cUn djsaA

6- f'k'kq 'kkyk esa gj 15 ehVj ij gksuk pkfg;sA

7- dks pykus ds fy;s 'kCn ;kn j[ksa&

Demonstration/Training

head rest

head rest

Fire-Extenguisher

Fire-Extenguisher PASS - Pull Aim Squeeze Spray.
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40ok° okf"kZdksRlo & ve`r ikWy vk;Z f'k'kq 'kkyk
('kfuokj] 16 Qjojh 2019)
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pUnu dh [kq'kcq vkSj iq"iksa dh lqxU/k ds lax

fnukad % 21 ekpZ 2019 ¼c`gLifrokj½
iq"iksa rFkk panu }kjk&rRi'pkr~ tyiku

le; % izkr% 8%00 ls 9%30 rd
ioZ ;s ,slk tc jax lkjs f[kyrs gSa]

thou is iljh uhjlrk feVrh gS]

gksrh gS izlUurk lHkh vksj]

u;h meax esa lc lax c<+rs gSaA

dh gkfnZd 'kqHkdkeuk,¡

An ISO 9001:2015 Certified Institution

ch&31@lh] dSyk'k dkWyksuh] ubZ fnYyh&110048 Qksu % 011&46678389] 29240762•

egf"kZ n;kuUn ljLorh th
dk tUeksRlo195 ok°

fnukad % 3 ekpZ 2019] jfookj dks izkr% 10%00 cts ls 1%00 cts rd

dk;ZØe

bZesy% samajarya@yahoo.in • Website : www.aryasamajgk1.org

vk;Z lekt dh ;K'kkyk esa vk;ksftr fd;k tk,xkA ftlesa vki lifjokj ,oa b"V fe=ksa lfgr mRlkg ds lkFk
lfEefyr gksdj ru] eu ,oa /ku ls lg;ksx dj gesa izksRlkfgr djsaxsA

An ISO 9001:2015 Certified Institution

;K % izkr% 10 cts ls 11 rd

fo"k; % egf"kZ n;kuUn

Ωf"k yaxj % nksigj 1%00 cts ls

cz„k % vkpk;Z ohjsUÊ foÿe

Hktu % nksigj 12 cts ls 01 rd

izopu % izkr% 11 cts ls 12 rd

fuosnd
osn izpkj lfefr

% MkW- egkohj ehekaldizoDrk

Hktuhd % Jh vafdr mik/;k;
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vihy%
Ωf"k yaxj ds fy;s vkfFkZd

lg;ksx izkFkZuh; gSA


