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vk∏;kZfHkfou;%
(ÉÉ)

Ωf"k%&vf¬jl% lO;%A nsork&bUÊksnsorkA NUn%&fup`fR="Vqi~A Loj%&/kSor%A
RoeL; ikjs jtlks O;kseu% LoHkwR;kstk vols /k`"kUeu%A
pœ"ks Hkwfea izfrekuekstlksi% Lo% ifjHkwjs";k fnoe~̊

ΩXosn É@áÑ@ÉÑ˚
Roe~A vL;A ikjsA jtl%A fo∑vkseu%A LoHkwfr∑vkstk%A volsA /k`"kr~∑eu%A pœ"ksA Hkwfee~A izfr∑ekue~A
vkstl%A vi%A LoÉfjfr Lo%A ifj∑Hkw%A ,f"kA vkA fnoe~̊
vUo;%&

gs /k`"kUeuks txnh'oj! ;% ifjHkw% LoHkwR;kstkLRoeols lalkjL; jtlks O;kseu% ikjs∑I;sf"k Roa losZ"kkekstl%
ijkÿeL; LoHkwfea pkizfrekuekpœ"ks leUrkr~ œrokufl ra (losZ) o;eqikLegs̊
vk;kZfHkfou;%&

gs ijeS'o;Zou~ ijkReu~! (jtl% O;kseu% ikjs) vkdk'k yksd ds ikj esa rFkk Hkhrj (LoHkwR;kstk/k`"kUeu%)
vius ,s'o;Z o cy ls fojkteku gksds nq"Vkas ds eu dks /k"kZ.k& frjLdkj djrs gq, lc txr~ rFkk fo'ks"k ge yksxksa
ds (vols) lE;d j{k.k ds fy,A (Roe~) vki lko/kku gks jgs gksA blls ge fuHkZ; gksds vkuUn dj jgs gSaA fd¥p
(fnoe~) ijekdk'k (Hkwfee~) Hkwfe rFkk (Lo%) lq[kfo'ks"k e/;LFk yksd bu lcksa dks (vkstl%) vius lkeF;Z ls gh
jp ds ;Fkkor~ /kkj.k dj jgs gksA (ifjHkw% ,f"k) lc ds mGij orZeku vkSj lcdks izkIr gks jgs gksA (vk fnoe~)
|ksrukRed lw;kZfnyksd% (vi%) vUrfj{kyksd vkSj ty bu lcds (izfrekue~) ifjek.kdrkZ vki gh gksA rFkk vki
vifjes; gksA d`ik djds gedks viuk rFkk l`f"V dk foKku nhft,˚
inkFkZ%&

(Roe~) ijes'oj% (vL;) lalkjL; Dys'ksH;% (ikjs) vijHkkxs (jtl%) i`fFkO;kfnyksdkuke~ (O;kseu%)
vkdk'kL;A v= okPNUnfl lokZs fo/k;ks HkofUr bR;Yyksiks u HkofrA (LoHkwR;kstk%) Lodh;k HkwfreS'o;Zekst%
ijkÿeks ok ;L; l% (vols) j{k.kk; (/k`"kUeu%) /k`"kn~/k`";rs eu% loZL;kUr%dj.ka ;su rRlEcqºkS (pœ"ks)
œrokufl (Hkwfee~) lokZ/kkja f{kfre~ (izfrekue~) izfreh;rs ifj.kh;rs izfrfÿ;rs ;su rr~ (vkstl%) ijkÿeL;
(vi%) izk.kku~ (Lo%) lq[keUrfj{ka ok (ifjHkw%) ;% ifjr% loZrks Hkofr l (,f"k) izkIuksf"k (vk) leUrkr~ (fnoe~)
foKkuizdk'ke~̊
laLd`rkfHkfou;%&

gs ijeS'o;Zou~ ijekReu~! vkdk'kyksdL; ikjs rFkkH;kUrjs LoS'o;ZcykH;ka fojktekuks HkwRok nq"Veukafl
frjLdqoZu~ ldytxrLrFkk fo'ks"ks.kkLekda lE;xz{k.kk; Hkoku~ nŸkko/kkuks∑fLrA vusu o;a fuHkZ;k% lUrks∑∑uUne~
vuqHkoke%A fd¥p ijekdk'ka Hkwfea lq[kfo'ks"ka e/;LFkyksd¥pSrkUlokZu~ LolkeF;sZuSo jpf;Rok ;Fkkon~ /kkj;frA
loksZifjoŸkZeku% losZH;'p izkIrks∑fLrA |ksrekuL; lw;kZfnyksdL;kUrfj{kyksdL; tyL; pSrs"kka losZ"kka ifjek.kdŸkkZ
HkokÈksokfLrA rFkk p HkokÈkifjes;ks∑fLrA œi;kLeH;a Lodh;l`"Vs'p foKkua iznh;rke~̊

& f'kodqekj%]  xq#dqyikSU/kk] nsgjknwue~
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lEiknd

dh dye

ls---

oŸkZeku ih<+h ds fy,

laLdkjksa dh mi;ksfxrk
laLdkj dk vFkZ gS fdlh oLrq ds :i dks cny

nsuk] mls ,d u;k :i iznku dj nsukA gekjh oSfnd
laLœfr ds lksyg laLdkj blh izdkj ekuo thou dks
,d u;k ifj"œr :i iznku djrs gSaaA tSls lqukj v'kqº
Lo.kZ dks vkx esa tykdj 'kqº Lo.kZ cukrk gS] cl blh
izdkj bu laLdkj :ih HkV~Vh esa ri dj ln~xq.kksa ls ;q‰
,d lEiw.kZ ekuo dk fuekZ.k gksrk gSA

^^laLdkjks fg xq.kkUrjk/kkueqP;rs**

egf"kZ pjd us dgk & laLdkj igys ls fo|eku
nqxqZ.kksa dks gVkdj mldh txg ln~xq.kksa dk vk/kku dj
nsus dk uke gSA bl izdkj laLdkj dk eq[; mn~ns';
ekuo dk uo fuekZ.k djuk gSA

l`f"V dk vkfn fu;e gS fd tc Hkh fdlh oLrq
dk fuekZ.k izkjEHk gksrk gS mlds lkFk gh mldks lqpk#
:i ls fodflr djus ds fy;s dqN fu;e] dqN flºkUr
izkjEHk gks tkrs gSaa &

mnkgj.k ds rkSj ij ekyh ,d cht yxkrk gS ml
cht ds lkFk gh og fopkj djus yxrk gS fd bl cht
dks feV~Vh pkfg;s\ fdruh [kkn pkfg;s\ fdruk ikuh
pkfg;s\ fdl le; pkfg;s\  fdruh ek=k esa pkfg;s]

bu lc fu;eksa dk ikyu ;fn lqpk# :i ls gksxk rks
dksbZ 'kd ugha og uUgk lk cht ,d fnu iqf"ir o
iYyfor gksdj pkjksa vksj viuh lqxU/k ls lcdk eu
eksg ysxkA

,d dqEgkj gS mlds ikl flQZ xhyh feV~Vh dk
,d xksyk gS] mls oks pkd ij j[krk gS] pkd dks ?kqekrk
gS] dHkh mlls fn;k cukrk gS rks mlh feV~Vh ls dHkh
xeyk] dHkh eVdk] dHkh lqUnj ewfrZA ,d fu;e ls
pydj ,d laLdkfjr <ax ls dk;Z djus ij] ifj.kke
lqUnj vkSj lqfu;ksftr :i esa gekjs lEeq[k vkrs gSaA

ekuo ml ijefirk ijekRek dh Js"Bre œfr
gSA D;k mldk fuekZ.k ;ksa gh fcuk fdlh fu;e] fcuk
fdlh laLdkj ds lEHko gks ldrk gS\ ugha! D;ksafd
fcuk laLdkj ds og c<+ rks ldrk gS] lky nj lky
mldk thou vkxs rks pyrk jgsxk] ysfdu ifj.kke
gksxk] tSls fcuk Kku ds ekyh dk cht jksfir djuk]
fcuk Kku ds dqEgkj dk feV~Vh ls oLrq dk fuekZ.k
djuk] fcuk Kku ds fdlh Hkou dk fuekZ.k djukA
vki lc dYiuk dj ldrs gSa fd bldk ifj.kke dSlk
gksxk\

ml n;kyq izHkq us vius ve`r iq= iqf=;ksa dks ;ksa gh
fcuk iw.kZ Kku ds mRiUu ugha fd;k] mldh mRifŸk ls
igys gh Ωf"k eqfu;ksa ds }kjk Kku dk Hk.Mkj dgs ;k
thou thus dh dyk dgsa ;k thou dk lafo/kku dgsa
esjs ijefirk ijekRek us igys gh i`Foh ij Hkst fn;s
vkSj og Fks pkj osn & buesa ekuo cuus dk lEiw.kZ Kku
Fkk & mlh HkaMkj esa ls Ωf"koj n;kuUn us ekuo dks
ekuo gh ugha Js"Bre ekuo dSls cuk;k tk;s] dSls
Ëkjrh esa cht jksik tk;s] dSls mls laLdkjksa dk mfpr
[kkn ikuh fn;k tk,] dSls mldk I;kj] eerk dh 'khry
Nk;k nh tk,] dSls ml ij izrkM+uk dh /kwi ls mls lgh
fn'kk esa vkxs c<+k;k tk, cl! vkt bUgha laLdkjksa dh
gesa fQj ls vR;Ur vko';drk eglwl gks jgh gS]
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fo'ks"kdj vkt dh orZeku ih<+h dks] tks fd vkt
mfpr laLdkj] O;ogkj] lgh ns[kjs[k u feyus ls] vkxs
rks c<+ jgh gS] ysfdu dgha u dgha xyr fn'kk dh rjQ
HkVd Hkh jgh gSA

FkksM+k xkSj djsa] FkksM+h rqyuk djsa] vkt ls ,d
ih<+h iwoZ dh] rFkk vkt dh ih<+h dh] esjs ekrk&firk
eq>s izkr%dky txkrs Fks] izkFkZuk ds eU= cqyokrs Fks]
izkr% lk;a cM+kas dks oUnu djuk gS fl[kkrs Fks & vkt ds
ekrk&firk Vh-oh- ij dkVwZu yxkdj] lw;ksZn; ds i'pkr~
fQYeh xkuksa dh ≈°ph vkokt esa vius ykMyksa dks
txkrs gSaa ;gk° t:jr ugha vR;Ur vko';d gks x;k gS
fd orZeku ih<+h dks laLdkfjr fd;k tk, & vHkh Hkh
le; gS fd ge vius Ωf"k eqfu;ksa dh crkbZ gqbZ f'k{kk
ij vey djds] vkus okyh ih<+h dks fQj ls oSfnd
laLdkjksa ls laLœr dj mldh lqxU/k ns'k ns'kkUrj esa
QSyk ldsaA

vc ;s le>sa fd laLdkj D;k gS\ vkfn 'kadjkpk;Z
fy[krs gSa ^^laLdkjks nks"kkiu;ua ok xq.kk/kkua ok**
vFkkZr~ bl tUe rFkk iwoZ tUeksa ds nks"kksa dks nwj dj
'kkjhfjd ekufld vkSj vkfRed lHkh xq.kksa dks /kkj.k
djuk gh laLdkj gSA fofo/k le;ksa eas fd;s tkus okys
laLdkjksa ls ifo= o 'kqfp gksdj vius drZO;ksa dh iwfrZ
lqpk# :i ls djrs jgs] vr% Ωf"koj n;kuUn us lHkh
laLdkj le;&le; ij fof/k iwoZd fd;s tkus ij cy
fn;kA og lksyg laLdkj bl izdkj gSa &

xHkkZ/kku] iqalou] lheUrksUu;u] tkr deZ]
ukedj.k] fu"ÿe.k] vUuizk'ku] pwM+kdeZ (eq.Mu)]
d.kZ Hksn] miu;u] osnkjEHk] lekorZu] fookg] okuizLFk
laLdkj] laU;kl laLdkj] vUR;sf"V fof/k laLdkjA

la{ksi esa bu laLdkjksa ds fo"k; esa vkids lEeq[k
j[kuk pkgw°xh &

xHkkZ/kku dk vFkZ gS & la;e dks rS;kj dj ml

vkusokyh lUrfr ds fy, Lo;a dks laLdkfjr djuk
lUrku :ih cht ds fy, Hkwfe rS;kj djukA gekjs iwoZt
Lok/;k;] ;K] ozr] iwtk bR;kfn ds }kjk Lo;a dks ifo=
djds fQj mfpr le; ij xHkZ /kkj.k djrs Fks] vkt dh
ih<+h dks rks ;g irk Hkh ugha gksxk fd ;s Hkh dksbZ laLdkj
gSA iqalou rFkk lheUrksUu;u laLdkjksa ds }kjk xHkZLFk
f'k'kq dh Js"B ns[kHkky izkjEHk gks tkrh gSA xHkkZoLFkk esa
tSls ekrk ds fopkj] [kkuiku] lRlax gksxk ckyd ogh
laLdkj ysdj mRiUu gksA gekjh vkËkqfud ih<+h blls
loZFkk vufHkK gSA vkt xHkkZoLFkk esa ukjh ekj/kkM+ o
v'yhy fQYe ns[krh gSa] LokLF; ds uke ij miU;kl
o xUns lkfgR; i<+rh gS] mlh dk ifj.kke gS fd vkt
LFkku&LFkku ij cykRdkj&vR;kpkj] ekrk&firk ds lkFk
nqO;Zogkj vkfn 'keZlkj ?kVuk,a gksrh gSaA

tkrdeZ laLdkj }kjk firk ;k ifjokj dk dksbZ
cqtqZx uotkr f'k'kq ds dku esa vksÖe~ cksyrk gS vkSj
igyk 'kCn f'k'kq dks lqukbZ nsrk gS ijefirk ijekRek dk
uke vkse~A blds ihNs oSKkfud dkj.k ;gh gS fd gs esjs
uUgs ckyd! vkt rqeus bl /kjrh ij tUe fy;k gS]
vkt ls rqEgkjs thou dk vk/kkj ;g vkse~ gksxk] lc
dqN Hkwy tkus ij Hkh bl vkse~ uke dks lnk ‚n; esa
j[kukA fdruh lqUnj Hkkoukvksa ls vksrizksr gS ;g laLdkj
& D;k ge Hkwy x, bUgsaA vkt ds HkkSfrd ;qx esa budh
egŸkk vkSj Hkh c<+ xbZ gSA

ukedj.k & bl laLdkj dk vFkZ gS fd cPps dks
Js"B] lqUnj vFkZ okyk uke nsuk D;ksafd uke dk Hkh
cPps ds thou ij vlj iM+rk gSA Ωf"k n;kuUn fy[krs
gSa fd cPps dk uke lkFkZd gksuk pfkg;s D;ksafd ;g uke
lkjh vk;qi;ZUr mldh igpku gksxkA

vUuizk'ku & vUuizk'ku laLdkj }kjk & ;g
le>k;k tk, fd dc f[kykuk gS\ D;k fiykuk gS\
fdruk f[kykuk gS\ vkt gekjh ih<+h dk ;fn lcls
xyr gS rks [kkuiku gh gS & ckyd dks ?kh] nw/k] ngh]
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'kgn] Hkkr vkfn ikSf"Vd inkFkZ fn;s tk, rkfd iq"V
'kjhj] LoLFk efLr"d dk fuekZ.k gks ldsA

miu;u laLdkj & bl lalkj dks rks vkt dh
ih<+h Hkwy gh xbZ gS] tc fd ;g gekjs vk;ZRo dk fpUg
gSA fcuk ;Kksiohr ds O;fDr 'kqnz gksrk FkkA ge bfrgkl
mBkdj ns[ksa rks gekjs iwoZtksa] jke] œ".k Ωf"k eqfu;ksa ds
xys esa ;Kksiohr lq'kskfHkr gSA ;Kkiohr laLdkj ds
volj ij ckyd dsk vfXuozr & lnSo ≈ij mBus o
mUufr djus] ok;qozr & izxfr iFk ij c<+rs jgus] lw;Zozr
& rstLoh o izdk'koku~ gksus] pUnzozr & lksE; LoHkko
;qDr gksus ds ladYi djk;s tkrs FksA

mls rhu /kkxksa dk egRo le>k;k tkrk FkkA nso]
Ωf"k vkSj fir`Ω.k ls mΩZ.k gksus dh izfrKk djrk gSA
vkt vfËkdka'k O;fDr bl laLdkj dh mis{kk dj jgs
gSaA thou dk lcls egRoiw.kZ laLdkj fookg laLdkj
Hkh vkt flQZ [kkukiwfrZ cudj jg x;k gSA laLdkj
izkjEHk gksus ls iwoZ gh iqjksfgr th dks dg fn;k tkrk gS
fd iafMr th tYnh ls ,d ?kaVs ds vUnj fookg lEiUu
djk nsukA iafMr th Hkh cl viuh M~;wVh lekIr dj
nsrs gSaA vkt ds ckyd&ckfydk fÿ;k rks djrs gSa ij
mUgsa vFkZ ugha irk fd D;ksa xkSnku fd;k] D;ksa f'kyk ij
dU;k dk iSj j[kk] D;ksa [khyksa dh vkgqfr nh] D;ksa
lIrinh dh] D;ksa ea= cqyok;s x;s & vksa ee ozrs rs
‚n;a n/kkfe ee fpRreuq fpre~ vLrqA cl ,d e'khu
dh rjg fÿ;k djds lc lekIr gks tkrk gSA

okuizLFk o laU;kl vkJe laLdkjksa dh mi;ksfxrk
vkt vf/kd eglwl gks jgh gS] D;ksafd ekrk&firk thou
ds vafre {k.kksa rd HkkSfrd inkFkksZsa rFkk lUrkuksa dk eksg
ugha NksM+ ikrs gSa vklfDr esa Mwcs jgrs gSa] tcfd gekjh
oSfnd laLœfr dgrh gS x`gLFk lEcU/kh nkf;Ro ls fuo`Ÿk
gksdj thou dk 'ks"k le; Lok/;k; o lk/kuk gsrq O;rhr
djuk gh okuizLFkkJe gSA laU;kl vkJe ds fy, Ωf"k
n;kuUn fy[krs gSa & ^^laU;kl laLdkj mldks dgrs gSa
tks eksgkfn vkoj.k] i{kikr NksM+ dj fjDr gksdj lc

i`Foh esa ijksidkjkFkZ fopjsa** ysfdu vkt dk ekuo
thou dh vfUre lkal rd /kuksiktZu] eksg ek;k esa
Qalk jgrk gS vkSj ;gh dgha&dgha ikfjokfjd dyg dk
dkj.k cu tkrs gSaA

bl izdkj vUr le; rd vklfDr esa Qals jgus
okys O;fDr;ksa dh e`R;q vR;Ur nq%[knk;h gks tkrh gS &
og e`R;q dk vkfyaxu Ωf"k;ksa dh rjg galrs eqLdjkrs &
^^izHkq rsjh bPNk iw.kZ gks** dg dj larks"k ls izk.k ugha
R;kx ldrsA

vUR;sf"V ds iwoZ ds Éá laLdkj vkt dh ih<+h dks
iw.kZ :is.k djk;s tk;s rks vafre laLdkj Hkh iw.kZ larks"k ds
lkFk gksA ;fn vFkhZ ij tkus ls iwoZ thou dk vFkZ le>
fy;k tk, rks thuk lkFkZd gks tk,A

vkt lalkj esa ekuo nsg/kkjh izk.kh gh v'kkafr dk
dkj.k cus gq, gS] blls cM+k nqHkkZX; vkSj D;k gks ldrk
gS\ bZaV iRFkjksa dks ,df=r dj dksbZ ;s dgs fd ge izxfr
dj jgs gSa] rks gekjh l`f"V esa os okLrfodrk ls cgqr nwj
gSaA fdruk cM+k vk'p;Z gS Hkou fo'kky cu jgs gSa vkSj
‚n; ladh.kZ gks jgs gSaaA ekxZ vPNs cuk;s tkrs gSa ij pyus
okys iFkHkz"V gks jgs gSaA fo|qr~ dk izdk'k t;ksa T;ksa c<+
jgk gS R;ksa R;ksa vKku va/kdkj QSyrk tk jgk gS vkf[kj ;s
fLFkfr D;ksa gS\ D;ksafd vkt dk ekuo mŸke laLdkjksa ls
;qDr ugha gSA vr% orZeku ;qx esa loZizFke vkSj loksZifj
gS fd ckyd dks tUe ds lkFk gh laLdkjksa ls laLdkfjr
fd;k tk,A ;fn izR;sd ekrk&firk bl rjg /;ku ns rks
lalkj esa iqu% lq[k 'kkafr dk lkezkT; LFkkfir gks ldrk
gSA

Hkfo"; esa jk"V™ dh ckxM+ksj ftlds gkFkksa esa vkbZ gS]
mUgsa vkt ls gh laLdkjoku~ cukuk gksxk & D;ksafd ;gh
ckyd ckfydk,° cM+s gksdj vkpk;Z] vË;kid] mins'kd
lsukifr] lSfud] izgjh] O;kikjh] m|ksxifr] œ"kd] jktusrk
cusaxsaA ;fn ;g laLdkjksa ls laLdkfjr gksaxs rks ekuork ij
cM+k midkj gksxk ojuk laLdkj foghu ,oa dqlaLdkfj;ksa
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ds dkjukes vkt loZ= fn[kkbZ ns jgs gSaA

bfrgkl lk{kh gS bl /kjk/kke ij lqlaLdkjksa ls
oafpr vFkok dqlaLdkjh ekuo ru/kkjh izk.kh gh v'kkfUr
ds dkj.k cus gSaA mŸke laLdkjksa ds vHkko dk ifj.kke
orZeku esa ge izR;{k ns[k jgs gSaA vkt vf/kdka'k ifjokj
vkSj jk"V™] v'kkafr ls xzflr gks jgs gSaA gekjk fo'okl gS
fd tc rd ewy dh Hkwy dks ugha lq/kkjk tk;sxk rc
rd visf{kr lQyrk izkIr djuk loZFkk vlEHko gSA
Ωf"koj n;kuUn dk laLdkj iºfr dk LoIu ekuo dk
gh #ikUrj.k ugha Fkk] vfirq ekuo ds #ikUrj.k ds }kjk
gj nks n'kd ds ckn ;qx dks gh cny nsuk FkkA vkt tks
cPps tUe ysrs gSaA chl cjl ckn os ;qok gks tkus okys
gSaA iqjkuh ih<+h dk  LFkku ogh ysaxs] blfy, tSls muds
laLdkj gksaxs oSlk gh ;qx gksxkA ftl izdkj ds ;qodksa
dk vkt ge fuekZ.k dj jgs gSa] Ñå lky ckn os lekt

ds drkZ /krkZ gksaxsA vxj laLdkj iºfr ds jgL; dks
le>dj gj ekrk&firk iz.k dj ys fd os ,sls laLdkjksa
dk vk/kku djsaxs ftlls os muls mRœ"V dksfV ds gksaxs
rks gj chl iPphl lky ds ckn ,d ubZ ih<+h dk] ,d
u, ;qx dk vkxeu gksxkA

euq"; dks fcYdqy fny nsus] mlesa iw.kZ ifjorZu
dj nsus dk tks iz;kl oSfnd laLœfr esa fd;k x;k Fkk
muesa nks pkj ugha iwjs lksyg laLdkj gSaA vr% orZeku
dh ikfjokfjd] lkekftd o jk"V™h; fLFkfr;ksa dks ns[krs
gq, ;fn ge fQj ls jkejkT; o oSfnd laLœfr dh
LFkkiuk djuk pkgrs gSa rks orZeku ih<+h dks laLdkjksa ls
laLœr djuk gh iM+sxk] blds vykok dksbZ vU; fodYi
u Fkk] u gksxkA  &f'konso vk;Z]

xq#dqy ikSU/kk] nsgjknwu
eks-&ääÉåååáåãà

Jheí;kuUn oSfnd xq#dqy U;kl (ifj"kn~) }kjk

Lukrd@Lukfrdk iathdj.kLukrd@Lukfrdk iathdj.kLukrd@Lukfrdk iathdj.kLukrd@Lukfrdk iathdj.kLukrd@Lukfrdk iathdj.k
(xq#dqyksa ls v/hr leLr Nk=k@Nk=kkvksa ds fufeÙk)

Jheí;kuUn oSfnd xq#dqy U;kl (ifj"kn~) }kjk leLr xq#dqyksa ls v/hr Nk=k@Nk=kkvksa]

Lukrd@Lukfrdkvksa (ozrLukrd] fo|kLukrd] fo|kozrLukrd) dk fooj.k ,df=kr fd;k tk

jgk gS] ftlls Hkfo"; esa vk;ksftr dh tkus okyh xfrfof/;ksa dks vki rd ljyrk ls çsf"kr

fd;k tk ldsA vr% vki lHkh ls fuosnu gS fd vfoyEc izi=k iw.kZ djsa rFkk vius fe=kksa dks

Hkh bl izi=k dks iw.kZ djus ds fy, izfjr djsaA izi=k dk fyad 9411106104 (vkpk;Z

MkW- èkuat;) rFkk 8810005096 (f'konso vk;Z) ls izkIr dj ldrs gSaA

vkidks lwfpr djrs gq, vR;Ur g"kZ gks jgk gS fd Hkkjr ds leLr xq#dqyksa dks ,d iksVZy

ij ns[kus ds fy, Jhen~n;kuUn oSfnd xq#dqy U;kl (ifj"kn~) }kjk osclkbZV dk fuekZ.k

izxfriFk ij gSA & Lokeh iz.kokuUn ljLorh] vè;{k (oSfnd xq#dqy U;kl)



vk"kZ&T;ksfr%&(ikS"k&ek?keklkS&Ñåââ@tuojh&ÑåÑÉ) 7

q izks- jkeizlkn osnky¡kj---?

nku fn;s /ku uk ?kVs
(nku iz'kalk lwDr)

ÿe'k% ---
ΩXosn % e.My&Éå] lwDr&ÉÉâ] eU=&Ñ
Ωf"k%&fHk{kq%A nsork&/kukUUknkuiz'kalkA
; vk/kzk; pdekuk; ihRoks∑ÈkokURlu~

jfQrk;ksitXeq"ksA fLFkja eu% œ.kqrs lsors iqjksrks
fpRl efMZrkja u foUnrs˚Ñ˚

vUo;% & ;% vUuoku~ lu~ vk?kzk;] fiRo% pdekuk;]
jfQrk;] mitXeq"ks eu% fLFkja d`.kqrsA mr m iqjk fpr~
lsorsA l efMZrkja u foUnrsA
laå vUo;kFkZ% & tks vÈkksa&[kk| inkFkks± okyk gksrk
gqvk Hkh vk/kz&vÈk dh dkeuk djus okys fgaflr ,oa
vius ikl vk;s gq, O;fDr ds fy;s vius eu dks fLFkj
dBksj dj ysrk gS vkSj mlds lkeus [kkrk jgrk gS] og
vius dks lq[k nsus okys dks ugha ikrkA
vUo;kFkZ% & (;% vÈkoku~ lu~) tks vÈk vkfn [kk|
inkFkks± ls lEiÈk gksrk gqvk Hkh (vk/kzk;) /kkj.k&iks"k.k
djus ds ;ksX; vR;Ur nqcZy&fucZy&fu/kZu ds fy,
(fiRo% pdekuk;) vÈk dh bPNk djus okys
c qH k q f{kr&Hk w[k s  fHk{k qd ds fy,] (jfQrk;)
fgaflr&ihfM+r&O;fFkr&nq%[kh euq"; ds fy,]
(mitXeq"ks) vius ?kj ij cM+h vk'kk ysdj vk;s gq,
vfrfFk ds fy;s] (eu% fLFkja œ.kqrs) vius eu dks
fLFkj&dBksj dj ysrk gS] vFkkZr~ og bu ij Êfor ugha
gksrk] (mr m iqjk fpr~ lsors) izR;qr muds lEeq[k gh
vÈkkfn inkFkks± dk lsou djrk gSA muds lkeus gh [kkrk
jgrk gS (l% efMZrkja u foUnrs) og dBksj ‚n; iq#"k
vkus okys le; esa dHkh vius dks lq[k igq°pkus okys dks
ugha ikrkA
HkkokFkZ &  ftlds ikl [kkus&ihus ds fy;s i;kZIr gS]

fQj Hkh nhu&nq%[kh dks ns[kdj ok dsoy ek= vÈk dh
dkeuk djus okys lPps fHk{kqd fdlh O;fDr ;k fdlh
jksx ds lrk, gq, vkSj ?kj ij cM+h vk'kk ysdj vk;s
gq, vfrfFk dks ns[kdj ilhtrk ugha vkSj mldh
Hkw[k&I;kl 'kkUr ugha djrk] mYVk vius fny dks n`<+dj
mlds lkeus gh [kkrk&ihrk jgrk gS] og Hkfo"; esa
vius dks lq[k&'kkfUr iznku djus okys dks ugha ikrkA
O;k[;k & osn dgrk gS fd ftlds ikl vÈk gS] [kkus
dks nkus gSa] ihus dks ikuh gS] iguus&vks<+us dks vPNs&vPNs
diM+s&yŸks gSaA rkRi;Z ;g gS fd mlds ikl fdlh
izdkj dk vHkko ugha gSA fdlh rjg dh dksbZ deh ugha
gSA fQj Hkh ge ns[krs gSa fd mlds lEeq[k ;fn dksbZ
^vk/kz* [kM+k gS& ;fn dksbZ fu/kZu&fucZy&detksj O;fDr
[kM+k gS] tks lpeqp n;k dk ik= gS& /kkj.k iks"k.k djus
ds ;ksX; gS] fQj Hkh mldks [kkus&ihus dks dqN nsrk
ugha] iguus&vks<+us dks dqN nsrk ughaA tcfd mldk
;g dŸkZO; gS fd tks Hkh dqN mlls ml le; cu iM+s]
ogh dqN mls nsus dk iz;kl djsaA rkfd mldk dqN fgr
gks ldsA

,d ckj jsyxkM+h esa ,d nEirh (ifr&iRuh)
;k=k dj jgs FksA LVs'ku vk;kA xkM+h [kM+h gqbZ mUgksaus
viuk Hkkstu fudkyk] vkSj nksuksa feydj [kkus yxsA
brus esa f[kM+dh ds ckgj fdlh fHk[kkjh us gkFk ilkj
fn;k vkSj cksy&ckcw Hkw[ks dks FkksM+h&lh jksVh lCth ns
nksA bl ij og O;fDr cM+k gh [kht x;k vkSj ,dne
cksyk fd ̂ ,d rks jksVh [kkus cSBks rks ;s fHk[kkjh dEc[kr
u tkus dgk° ls flj ij vku [kM+s gksrs gSa vkSj >V gkFk
QSyk cSBrs gSaA geus cM+h xyrh dh tks LVs'ku ij
Hkkstu izkjEHk dj fn;kA xkM+h LVs'ku ls py nsrh] rks
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rHkh gesa Hkkstu vkjEHk djuk pkfg, FkkA lkeus okyh
lhV ij ,d lTtu cSBs gq, FksA mUgha dks lEcksf/kr
djds os dgus yxsA ^ns[kks HkkbZ lkgc! ge bUgsa nsa Hkh
rks D;k nsa\ vc vki gh crkb;s] gekjs ikl vkB jksfV;k°
gSaA pkj dh Hkw[k rks esjh gS vkSj pkj dh Hkw[k esjh iRuh
dhA vc ge bUgsa nsa Hkh rks D;k nsa\* bl ij os lTtu
cksys& ^cqjk ekusa rks eSa ,d ckr dgw°\* os cksys& HkkbZ
lkgc! eSa cqjk D;ksa ekuw°xk] vki t:j dfg;sA

os lTtu cksys& ^ns[kks! vki blfy;s ijs'kku
gks jgs gks fd vkids ikl vkB jksfV;k° gSaA pkj dh Hkw[k
vki dh gS vkSj pkj dh vknj.kh; cfgu th dhA fQj
Hkyk vki bls vc D;k ns ldrs gSa\ ijUrq eSa rqEgsa
crkrk gw° fd ;fn vki nsuk pkgsa rks ,d xzkl esa ls Hkh ns
ldrs gSa vkSj u nsuk pkgsa rks vkB ds ctk; Éà jksfV;ksa
ds gksus ij Hkh vki bUgsa dqN ugha ns ldrsA fdlh
laLd`r ds dfo us ,sls gh O;fDr dks lEcksf/kr djrs
gq, dgk gS fd&

xzklknfi rn/k± p dLekÈkks nh;rs vfFkZ"kqA
bPNkuqdwyks fg foHkoks dnk dL; Hkfo";fr˚

;fn rsjs ikl ,d xzkl Hkh gS rks rw mlesa ls gh
vk/kk xzkl Hkw[ks dks D;ksa ugha ns nsrkA D;ksafd ;fn rw ;g
lksps fd ^esjs ikl bruk gksxk rks rHkh eSa nw°xk* rks
bPNkuq:i /ku&oSHko vkt rd Hkyk fdlds ikl gqvk
gSA u dHkh mruk gksxk vkSj u dHkh rw nsxkA

bl izdkj dfo us ;gk° ,d xzkl okys dks Hkh
nsuk fl[kk;k gSA fQj rqe nksuksa ds ikl rks vkB jksfV;k°
gSaA vr% vki u rks bl eaxrs dks dkslks vkSj u gh LVs'ku
ij gh [kkuk izkjEHk djus ij Lo;a dks dkslksA tks Hkh
FkksM+k&cgqr gks lds] bldks iznku djksA fQj cM+s izse ls
rqe Hkkstu djksA ,slk djus ij fQj rqEgsa Hkkstu djus esa
Hkh cgqr lq[k feysxkA Jhd`".k th ds 'kCnksa esa fQj rqe
Hkkstu ugha oju~ ve`r dk lsou dj jgs gksxsA

;g lqudj og lTtu cM+k gh izlÈk gqvk vkSj
tc mlus vk/kz dks ml nhu&nqcZy dks dqN [kkus dks ns

fn;kA ml lTtu dh Hkh mlus rc cM+k gh /kU;okn
fd;k vkSj dgk fd ̂ HkkbZ lkgc! vkt vkius ges thou
esa thus dh ,d vkSj u;h dyk fl[kkyk;h gSA blds
fy;s ‚n; ls ge vkids vkHkkjh gSaA*

lks osn us dgk fd ,ssls O;fDr ds fy;s vius
ls tks Hkh tks dqN cus mls ns nsuk pkfg,A ;g ugha fd
og gkFk QSyk, [kM+k jgs vkSj gkFk ilkjs ns[krk jgs rFkk
ge ‚n; dks dBksj cuk;s j[ksaA vkSj fuyZTt&cs'keZ
gksdj o <hB cudj mlds lEeq[k [kkrs jgsaA

(fiRo% pdekuk;) osn vkxs dgrk gS tks
dsoy vÈk dh dkeuk djrk gS] tks flQZ Hkkstu pkgrk
gS] ftldh tBjkfXu lqyx jgh gS] vFkkZr~ tks cqHkqf{kr
gS& tks Hkw[kk gS& dsoy vÈk gh pkgrk gSA rks ,sls
O;fDr ds mnj esa izTofyr vfXu dks ns[kdj rqe mlesa
vkgqfr MkyksA ;g ,d cM+k Hkkjh ;K gSA tSls ;K esa
vkgqfr Mkyus ls lkjk okrkoj.k lqxfU/kr gksrk gSA ,sls
blds mnj esa vkgqfr nsus ls blds ‚n; ls fudyus
okyh eaxydkeuk;sa&blds ‚n; ls fudyus okyh nqvk,a
rqEgsa ≈ij mBk;saxh] vkxs c<+k;saxhA fdlh laLd`r dfo
us dgk gS fd ^xkSjoa izkI;rs nkukÈk rq foŸkL; lap;kr~A
euq"; /ku ds nku ls xkSjo dks izkIr gksrk gS u fd mlds
laxzg lsA* bl rjg ftldks vkius Hkkstu iznku fd;k
gSA Hkfo"; eas og u tkus vius Kku ds }kjk vius
izopuksa }kjk fdrus gh O;fDr;ksa dks jkg&jkLrs ij yk
ldrk gS\ fdrus gh Hkwys&HkVdksa dk iFk izn'kZu dj
ldrk gS] fdrus gh tuksa ds Kkuus=ksa dks [kksy ldrk
gSA vkSj vxj ;g vf/kd dqN Hkh ugha dj ik;sxk rks
Lo;a i<+&fy[kdj lgh jkg dk jkgxhj ifFkd cu
tk;sxkA brus ij Hkh ml mnj eas rsjh vÈk dh nh gqbZ
vkgqfr O;FkZ ugha tk;sxhA oju~ og lkFkZd gks tk;sxhA

(jfQrk;) osn vkxs dgrk gS tks ^jfQr* gS
fgaflr gS ihfM+r gS O;fFkr gS fdlh O;fDr o jksxkfn ls
lrk;k gqvk gS vkSj bl dkj.k vHkkoxzLr gS] rks ,sls
nq%[kh izk.kh dks vÈkoku gksdj Hkh] vÈk vkfn [kk|

sdv
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inkFkks± ls lqlEiÈk gksdj Hkh tks ugha r`Ir djrk gS]
f[kyk&fiykdj ugha lUrq"V djrk gS rks fQj ;g
vÈkoku~&/kuoku~ vkfn gqvk Hkh rks D;k gqvkA ,sls
d"VkiÈk O;fDr dks ns[kdj Hkh ftldk fny ugha nq[krk]
ftldk ‚n; ugha fi?kyrk] ftldk fny ugha Êfor
gksrk vkSj og mldh ihM+k dks ugha gjrk] mldh
Hkw[k&I;klk vkfn d"V dks ugha nwj djrk] oju~ lc
dqN gksrs gq, Hkh tks mlds izfr vius eu dks dBksj
cuk;s j[krk gS vkSj mlds lkeus gh vius /ku&oSHko
dks Hkksxrk jgrk gSA rks ,sls O;fDr dks ;g le> ysuk
pkfg, fd vkus okys le; esa dHkh ml ij nqHkkZX;o'k
,slh fLFkfr vkbZ rks ml ij Hkh n;kyq&œikyq gksdj
dksbZ mldh enn ugha djsxkA og Hkh rc viuh ihM+k
dks O;Fkk dks d"V dks nq%[k nnZ dks Lo;a vdsyk gh
Hkksxrk jgsxkA

blh rjg (mitXeq"ks) tks vius ?kj&}kj ij
;g vk'kk ysdj igq°pk gks fd ^;gk° esjh Hkw[k&I;kl
feV tk;sxh] ;gk° esjh vk'kk iw.kZ gks tk;sxh] vFkkZr~ ;gk°
ls eq>s fujk'k gksdj ugha ykSVuk iM+sxkA rks ,sls ?kj ij
cM+h mEehnksa ls vk;s gq, ml vH;kxr dks ns[kdj Hkh
tks vÈkoku~ tks vÈk&/ku vkfn dk Lokeh mldks
f[kykus&fiykus dks rS;kj ugha gksrk] mldh tBjkfXu esa
vkgqfr Mkydj mldks r`Ir djus dks lÈkº ugha gksrk]
rks ,sls O;fDr dks Hkh f/kDdkj gS rFkk mlds /ku&oSHko
dks HkhA ,slk O;fDr ;fn ,sls vH;kxr dks ns[kdj Hkh
eu dBksj djds vdsys gh [kkrk gS rks fQj Hkyk ,sls
O;fDr ij dHkh ,slh fLFkfr vk tk;s rks mldks rks fQj
dksbZ ekuo rks D;k Hkxoku~ Hkh ugha iwNsxkA tc og
fdlh dks ns[kdj ugha ilhtrk&ugha fi?kyrk] rks fQj

Hkyk ml ij dkSu ilhtsxk&dkSu n;k fn[kk;sxk vkSj
mldks lq[kh djsxkA mldks rks fQj pkgus ij Hkh dksbZ
lq[k igq°pkus okyk ugha feysxk] <wa<us ij Hkh dksbZ r`Ir
djus okyk utj ugha vk;sxkA

blh osn eU= ds vk/kkj ij gh vU; 'kkL=ksa esa
mi;qZDr pkjksa dks ukekUrj ls vÈk vkfn [kk| inkFkks± ls
r`Ir djus dk ik= crk;k gS vkSj lkFk gh ;g Hkh crk;k
gS fd tks ,slk djrk gS ^u rsu iq#"k% le%* ml tSlk
dksbZ iq#"k ugha gSA 'yksd bl izdkj gS&

œ'kk; œrfo|k; o`fŸk{kh.kk; lhnrsA
vigU;kr~ {kq/kka ;Lrq u rsu iq#"k% le%˚

vFkkZr~ tks euq"; d`'k gSa] detksj gSa] mlds
fy;s fo}ku~ vH;kxr ds fy,] ftldh o`fŸk jksth&jksVh
fNu xbZ gks] ,sls nfjÊ ds fy;s vkSj tks nq%[kh gks]
O;fFkr gks] ihfM+r gks] ,sls euq"; ds fy;s tks viuh
Hkw[k dks ekj ys] vFkkZr~ Lo;a [kk;s fcuk tks ,slksa dks
f[kyk ns vkSj f[kyk&fiykdj mUgsa r`Ir dj ns] rks
mlds leku dksbZ Js"B iq#"k ugha gSA

mi;qZDr eU= esa rks ;gk° rd dgk x;k gS fd
tks mi;qZDr prqfoZ/k O;fDr;ksa dks ns[kdj Hkh vius eu
dks dBksj djds] vFkkZr~ mUgsa fn;s fcuk mUgsa f[kyk;s
fcuk Lo;a [kkrk gS] og dHkh le; vkus ij vius dks
r`Ir djus okys vius dks lq[kh djus okys dks ugha
ik;sxkA vr% thou ds yEcs le; dks ns[krs gq, euq";
dks le; iM+us ij nwljksa dks nsrs jguk pkfg;s& nwljksa
dh enn djrs jguk pkfg,A

& HkwriwoZ midqyifr]
xq#dqy dkaxM+h fo'ofo|ky;] gfj}kj

vki vkius ys[k] dgkuh] dfork] laLej.k] xzUFk&leh{kk o lq>ko gesa
bZ-esy & arsh.jyoti@yahoo.in dj ldrs gSaA

^tks euq"; vfXugks=k vkfn ;Kksa dks izfrfnu djrs gSa] os leLr lalkj ds lq[kksa dks c<+krs gSa] ;g tkuuk pkfg,A*
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q MkW- j?kqohj osnky¡kj---?

oSfnd lkse

osnksa esa lkse dk i;kZIr o.kZu gSA ½Xosn ds uoe

e.My dk ioeku lwDr rks izfl¼ gh gS ftlesa lkse
ds fofHkUu xq.kksa dk o.kZu fd;k x;k gSA oSfnd lkse
ds dbZ vFkZ gSaA ijes'oj] pUnzek] lkseyrk vkUrfjd
vkuUn vkfn buesa izeq[k gSaA lkse ,d mÙke 'kfDroèkZd
is; inkFkZ FkkA ½- ÿ@ü@ý] ö@ý@÷ esa lkse ds lkFk
ve`r laKk Hkh iz;qDr gqbZ gSA vike lkse ve`rk
vHkwe ½- ø@þø@ý ;g osn dk lqizfl¼ okD; gSA
vFkkZr~ lkseiku ls ve`rRo izkIr gksrk gSA 'kriFk esa
bls Li"V fd;k x;k gS fd nh?kkZ;q"; gh euq";ksa dk
ve`rRo gS] ftldh izkfIr lkseiku ls gksrh gSAû

ve`r dk i;kZ;okph ih;w"k 'kCn Hkh lkse ds fy,
iz;qDr gqvk gSAü lkse dks e/qiku Hkh dgk x;k gSAý

lkse dks jsrks/k Hkh dgk x;k gSAþ bldk vFkZ
oh;Zo/Zd vFkok xHkZ j[kus okyk gks ldrk gSA
lkseiku ls mRlkg rFkk 'kfDro/Zu gksrk gSAÿ  lkse esa
jksxuk'k dh fo'ks"k 'kfDr gSA jksfx;ksa ds fy, ;g
lk{kkr~ vkS"k/h gh gSAö lkse euq";ksa ds 'kjhjksa dk
ikyd gksrs gq, euq";ksa ds izR;sd vax esa gSA÷

lkseiku ls ikiksa dk {k; rFkk lR; dh o`f¼ gksrh gS
rFkk euq"; dh ok.kh rstkse;h gks tkrh gSAø bl gsrq
lkse dh ,d laKk okpLifr Hkh gSAù

bUnz ds lkFk lkse dk lEcU/ gSA bUnz ds
leku lkse Hkh vts; ;ks¼k gSAûú ;g ihus esa Js"B
uhj rFkk vR;Ur Hkhfrnk;d gSAûû bldk loZnk t;
gh gksrk gSA lkse dks ekStor% dgk x;k gS vFkkZr~
;g ewatokys ioZr ij mRiUu gksrk gSA lkse dk ty
ls Hkh lEcU/ gSA ;g ty izokg ds vxz LFkku ij

izokfgr gksrk gSAûü lkse dks fu"kpky Hkh dgk x;k
gSAûý ;g rhu LFkkuksa dks O;kIr djrk gSA bldk vFkZ
gS fd cqf¼] eu rFkk bfUnz;ksa esa O;kIr gksdj lkse
mUgsa 'kq¼ rFkk 'kfDr'kkyh cukrk gSA

;g lkse izkphu dky ls gh vk;ks± dk fiz;
is; jgk gSA ik'pkR;ksa rFkk muds vuq;k;h Hkkjrh;
fo}kuksa us Hkh blds okLrfod Lo:i dks u le>
dj bls e| dk i;kZ;okph ekudj fy[k fn;k fd
vk;Z yksx 'kjkc fi;k djrs FksA Vedic Age vkfn
iqLrdksa esa ,sls gh fopkj izdV fd;s x;s gSaA ;|fi
budk izR;k[;ku Hkh fd;k tk pqdk gSA lqjk rFkk
lkse nksuksa inkFkZ i`Fkd~&i`Fkd~ gSaA vFkoZosn esa ekal
Hk{k.k rFkk |wr ds lkFk cqjh vknr ds :i esa
lqjkiku dks Hkh j[kk x;k gSAûþ osnksa esa lqjk dks nqeZn
mRiUu djds yM+kbZ >xM+k djus okyh dgk x;k
gSAûÿ ½Xosn ds lkFk v{klwDr esa ikiizo`fÙk ds
dkj.kksa esa tq, vkfn ds lkFk lqjk dh Hkh x.kuk dh
x;h gSAûö

lkse rFkk lqjk esa Li"Vr% bruh foijhrrk
gksrs gq, Hkh ik'pkR; fo}kuksa us irk ugha fdl
dkj.k ls lkse dks 'kjkc gh le>dj izkphu vk;ks±
ij e|iku dk nks"k e<+ fn;kA bruk gh ugha] vfirq
lqjk rFkk lkse dks i`Fkd~&i`Fkd~ ekuus okys dfri;
Hkkjrh; fo}ku~ Hkh osnksa esa lqjkiku dk izfriknu
djrs gSaA tSlkfd MkW- cztfcgkjh pkScs fy[krs gSa&
^oSfnd dky esa vk;ks± esa lqjkiku Hkh izpfyr FkkA
lqjk dk fuekZ.k djrs okys lqjkdkj dgykrs FksA
½Xosn û@ûùû@ûú esa tgk¡ lqjk rS;kj dh tkrh Fkh]
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ml x`g dk mYys[k fd;k x;k gSA lqjk dks rS;kj dj
n`fr uked ik=k esa j[kk tkrk FkkA*û÷ izks- pkScs dks ;g
HkzkfUr osn esa n`fr rFkk lqjkdkj inksa dks ns[kdj gq;h
gS] tks rF;ksa ds loZFkk foijhr gSA ;s nksuksa in ½-
û@ûùû@ûú esa bl izdkj iz;qDr gSa&

lw;sZ fo"kekltkfe n`fr lqjkorks x`gsA
bl lwDr dk nsork vxLR;ks eS=kko#f.k gSA vx% ikia
jksxa ok LR;k;fr fguLrhfr vxLR;%A vFkkZr~ iki
;k ikitU; jksxksa dks nwj djus okyk gSA fpfdRld gh
vxLR; gSA bl lwDr esa lw;Z fdj.kksa ds }kjk rFkk
tU; izdkj ls jksx fuokj.k ds mik; dgs x;s gSaa
mi;qZDr iafDr dk lh/k lk vFkZ gSa eSa lw;Z esa fo"k dks
NksM+rk gw¡A Li"V gS fd lw;Z fdj.kksa esa fo"kuk'kd
'kfDr gSA vxyk in n`fra lqjkorks x`gs gSA iz'u gS
fd ;gk¡ 'kjkc cukus okys O;fDr rFkk 'kjkc j[kus ds
ik=k dk o.kZu dSls vk x;k\ jksx fuokj.k ds izlÄõ
esa ;g loZFkk izdj.kfo#¼ gSA ;gk¡ lqjk dk vFkZ lkse
rks fd;k tk ldrk gS D;ksafd lkse esa jksxfuokjd
'kfDr gSA lqjk rks jksxksR;kfnuh gSA blh izdkj n`fr dk
vFkZ lqjkik=k djus esa Hkh dksbZ vkSfpR; ugha gSA

blh izdkj izks- pkScs us ;tqosZn 30@11 ds
vk/kj ij dgk gS fd lqjk dk fuekZ.k djus okys
lqjkdkj dgs tkrs FksA bl eU=k e s a ^dhykyk;
lqjkdkje~* in ifBr gSA blds vk/kj ij Jh izks-
pkScs us mDr /kj.kk cukyh fdUrq dhyky dk vFkZ
djus esa os Hkwy dj x;sA vki fy[krs gSa&is; ds :i
esa dhyky (vFkoZ- þ@ûû@ûú) vkSj ifjlzqr dk Hkh
mYys[k feyrk gSAûø dhyky is; inkFkZ gS gh ugha
dhyky vUuokpd gSAûù vFkoZosn dk mDr eU=k bl
izdkj gSA
Jes.kkuM~oku~ dhykya dhuk'k'pkfHk xPNr% vFkoZ-
þ@ûû@ûú bldk lh/k lk vFkZ gS fd ifjJe ds }kjk

fdlku rFkk cSy vUu dks izkIr djrs gSa vFkkZr~ vUu
mitkrs gSaA ;tq- ýú@ûû ds ^dhykyk; lqjkdkje~*
dk vFkZ Lokeh n;kuUn us fu?k.Vq ds vk/kj ij
vUuk; lkse fu"iknde~ fd;k gSA

bl izdkj dhyky dks is; inkFkZ crykuk
rFkk lqjkdkj vkfn 'kCn ns[kdj izkphu vk;ks± ij
lqjkiku dk nks"k yxkuk ;qfDr ;qDr ugha gSA
lUnHkZlwph %&
û- ,r}s ekuq"kk.kkee`rRoa ;n~ nh?kkZ;q";a ukeA 'kr-
ü- ½Xosn ý@þø@ü
ý- ½Xosn ù@ù÷@ûþ
þ- ½Xosn ù@øö@ýú÷
ÿ- ½Xosn ù@ûúö@ø
ö- ½Xosn ø@öø@ü
÷- ½Xosn ö@þ÷@ý
ø- ½Xosn ù@÷@ý] ù@öü@üÿ&üö
ù- ½Xosn 9@59@9
ûú- ½Xosn û@ùû@üû
ûû- ½Xosn ù@öö@ûö&û÷
ûü- ½Xosn ù@øö@ûü
ûý- ½Xosn ø@øý@ÿ
ûþ- ;Fkk ekala ;Fkk lqjk;Fkk{kk vf/nsousA vFkoZ-

ö@÷ú@û
ûÿ- âRlqihoklks ;qè;Urs nqeZnklks u lq"k;ke~A ½Xosn

ø@ü@ûü
ûö- oSfnd okÄõe; dk c`gn~ bfrgkl] izFke Hkkx] i`-

ÿøú
û÷- u l Lo n{kks o#.k |qfr% lk lqjk eU;qfoZHkhndksA

½- ÷@øö@÷
ûø- cnzh i`- ÿüû
ûù- dhyky bR;Uuuke~ (fu|- ü@÷)

& iwoZ izksiQslj]
jketl dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;]

ubZ fnYyh
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q vkpk;Z mn;u ^ehekald*---?

egkHkk"; dk T;ksfr"k fo"k;d ,d izl¬

™“u |™“u |™“u |™“u |™“u | úÁumuå uƒ∫uYo E…bÁÜÆÁÆy Ã©úÓm| ÃÊÃÁ∫ Nz̨  u¬L

LN˛ EúÓƒ| LƒÊ E™Ó¡Æ rÁåuåuá “{ @ ™Áåƒ ™uÀo…N˛ Nz̨  ˚Á∫Á
EÁuƒ…Nw̨ o uƒ˘ÁEÁzÊ ™ı ET¿TlÆ “{ @ LzÃy E…bÁÜÆÁÆy Nz̨  Hú∫
™“u | úo`\u¬ åz ™“Á•ÁÁ…Æ u¬QÁ, \Áz uN˛ √ÆÁN˛∫m∆ÁÀfi Nz̨
u¬L uƒ∆Á¬ EÁN˛∫ T¿ãs “{ @ FÃNz̨  EÜÆÆå Ãz TÓ‰jo™ uƒ ÆÁı
N˛Áz Ã™^åz ƒ Ã™^Áåz N˛Á ÃÁ™·Æ| LƒÊ uN˛Ãy ßy uƒ Æ ú∫
oN|̨ úÓm| osÁ ÆÏuMo§Ú uƒƒzYå N˛∫åz N˛Á ÃÁ™·Æ| üÁõo “ÁzoÁ “{
EÁ{∫ Æ“ T¿ãs∫nå §ÏuÚ N˛Áz ÃÓfl™o™ §åÁåz N˛Á EåÏú™ ÃÁáå
ßy “{ @ FÃ™ı √ÆÁN˛∫m∆ÁÀfi N˛Á ÃÓfl™o™ uƒƒzYå oÁz uN˛ÆÁ “y
TÆÁ “{, ƒ“ GÃN˛Á üáÁå uƒ Æ ßy “{, ú∫ GÃNz̨  ÃÁs ™ı
t∆|å∆ÁÀfi Nz̨  o‹ƒ, √ÆÁN˛∫mzo∫ u∆qÁut ƒztÁWïÁı LƒÊ GúƒztÁı
N˛y ™“‹ƒúÓm| ÃÁ™T¿y N˛y ßy N˛ÁzF| N˛™y å“Î “{ @ Æ“ÁÊ Nz̨ ƒ¬
ƒztÁWï [ÆÁzuo  Ãz Ã©§Ú LN˛ üÃÊT Ãuƒƒ∫m üÀoÏo uN˛ÆÁ \Á
∫“Á “{ @

E…bÁÜÆÁÆy Nz˛ Ã™ÁÃüN˛∫m ™ı LN˛ ÃÓfi “{'
<<EnÆãoÃÊÆÁzTz Y>> <<EnÆãoÃÊÆÁzTz Y>> <<EnÆãoÃÊÆÁzTz Y>> <<EnÆãoÃÊÆÁzTz Y>> <<EnÆãoÃÊÆÁzTz Y>> (2.1.28)@ FÃN˛Á Es| Æ“ “{ uN˛-
<EnÆãoÃÊÆÁzT EsÁ|oΩ Ã©úÓm|ÃÊÆÁzT Es| N˛Á §Ázá “Áz ∫“Á “Áz oÁz
N˛Á¬ƒÁYy u˚oyÆÁ-uƒßMnÆão ∆£t N˛Á Ã™s| ÃÏ§ão Nz̨  ÃÁs
uƒN˛¡ú Ãz onúÏª Ã™ÁÃ “ÁzoÁ “{>@ \{Ãz uN˛- <™Ï“Óð|ÃÏQ™Ω>,<™Ï“Óð|ÃÏQ™Ω>,<™Ï“Óð|ÃÏQ™Ω>,<™Ï“Óð|ÃÏQ™Ω>,<™Ï“Óð|ÃÏQ™Ω>,
Æ“ÁÂ ™Ï“Óð| EÁ{∫ ÃÏQ tÁz ∆£t u™¬N˛∫ LN˛ ∆£t Nz̨  øú ™ı
úu∫ƒuo|o “ÏL “¯, FÃz “y Ã™ÁÃ N˛“Á \ÁoÁ “{ @ Ã™ÁÃ “Ázåz ú∫
Få tÁz ∆£tÁı Nz̨  Es| Ãz Euou∫Mo LN˛ åÆÁ Es| ßy uåN˛¬oÁ
“{, Æ“y Ã™ÁÃ N˛Á üÆÁz\å “{ @ ƒ“ åÆÁ Es| Æ“ “{ uN˛-
<™Ï“Óð|ß∫ ÃÏQ> EsÁ|oΩ Ã©úÓm| ™Ï“Óð| (48 u™åb) ™ı ÃÏQ √ÆÁõo
∫“Á “{, GÃ™ı LN˛ ßy qm ÃÏQ ∫u“o å“Î “{ @ FÃüN˛Á∫ N˛Á
üÆÏMo ∆£tÁı Ãz Euou∫Mo åÆÁ Es| üN˛b “ÁzåÁ, Æ“ Ã™ÁÃ
N˛Á “y ™Á“Án©Æ “{ @ FÃy åÆz Es| ™ı úÁumuå åz Ã™ÁÃ N˛Á
uƒáÁå uN˛ÆÁ “{ @ FÃyüN˛Á∫ <Ãƒ|∫Áfi∆ÁzßåÁ> <Ãƒ|∫Áfi∆ÁzßåÁ> <Ãƒ|∫Áfi∆ÁzßåÁ> <Ãƒ|∫Áfi∆ÁzßåÁ> <Ãƒ|∫Áfi∆ÁzßåÁ> (Ã©úÓm| ∫Áo
EXZy “{) EÁut ∆£tÁı ™ı Ã™^åÁ YÁu“L @ FÃ ÃÓfi N˛y √ÆÁPÆÁ

N˛∫oz “ÏL ™“ÁßÁ…ÆN˛Á∫ u¬Qoz “¯ uN˛ üNw̨ oÃÓfi (2.1.28) Ãz
úÓƒ| <N˛Á¬Á: <N˛Á¬Á: <N˛Á¬Á: <N˛Á¬Á: <N˛Á¬Á: (Mozå)> > > > > (2.1.27) ÃÓfi EåÁƒ≈ÆN˛ “{, MÆÁıuN˛
GÃÃz uÃÚ “Ázåz ƒÁ¬z <<E“∫uoÃwoÁ ™Ï“ÓðÁ|:, ∫Á‡ÆuoÃwoÁ<<E“∫uoÃwoÁ ™Ï“ÓðÁ|:, ∫Á‡ÆuoÃwoÁ<<E“∫uoÃwoÁ ™Ï“ÓðÁ|:, ∫Á‡ÆuoÃwoÁ<<E“∫uoÃwoÁ ™Ï“ÓðÁ|:, ∫Á‡ÆuoÃwoÁ<<E“∫uoÃwoÁ ™Ï“ÓðÁ|:, ∫Á‡ÆuoÃwoÁ
™Ï“ÓðÁ|:>> ™Ï“ÓðÁ|:>> ™Ï“ÓðÁ|:>> ™Ï“ÓðÁ|:>> ™Ï“ÓðÁ|:>> EÁut ∆£t <EnÆãoÃÊÆÁzTz Y> <EnÆãoÃÊÆÁzTz Y> <EnÆãoÃÊÆÁzTz Y> <EnÆãoÃÊÆÁzTz Y> <EnÆãoÃÊÆÁzTz Y> FÃ üNw̨ oÃÓfi Ãz “y
uÃÚ “Áz \ÁÆıTz @ FÃN˛Á Ã™ÁáÁå tzoz “ÏL u¬Qoz “¯ uN˛'  Æ“
EÁ∆ÊN˛Á GuYo å“Î “{, MÆÁıuN˛ üNw̨ o ÃÓfi EnÆãoÃÊÆÁzT Es| ™ı
“y Ã™ÁÃ N˛∫oÁ “{, \“ÁÂ EnÆãoÃÊÆÁzT Es| uƒ˘™Áå å “Áz,
ƒ“ÁÂ ßy Ã™ÁÃ uÃÚ “Áz, GÃNz̨  u¬L úÓƒ|ÃÓfi <N˛Á¬Á:> EnÆão
EÁƒ≈ÆN˛ “{ @ \{Ãz uN˛'  <E“T|oÁ:> <E“T|oÁ:> <E“T|oÁ:> <E“T|oÁ:> <E“T|oÁ:> (utå ™ı ¬yå ™Ï“Óð|),
<∫ÁufiToÁ:> <∫ÁufiToÁ:> <∫ÁufiToÁ:> <∫ÁufiToÁ:> <∫ÁufiToÁ:> (∫Áo ™ı ¬yå ™Ï“Óð|) GtÁ“∫mÁı ™ı tzQÁ \ÁoÁ “{ @
MÆÁıuN˛ Z“ ™Ï“Óð| Tuo∆y¬ “{Ê, ƒz N˛ßy (Gð∫ÁÆm Nz̨ ) utå ™ı
“Ázoz “¯ EÁ{∫ N˛ßy (tuqmÁÆå N˛y) ∫Áo ™ı “Ázoz “¯-
<< l™Ï“ÓðÁ|≈Y∫ÁY∫Á:@  oz N˛tÁuYtΩ E“T|XZuão, N˛tÁuYtΩ<< l™Ï“ÓðÁ|≈Y∫ÁY∫Á:@  oz N˛tÁuYtΩ E“T|XZuão, N˛tÁuYtΩ<< l™Ï“ÓðÁ|≈Y∫ÁY∫Á:@  oz N˛tÁuYtΩ E“T|XZuão, N˛tÁuYtΩ<< l™Ï“ÓðÁ|≈Y∫ÁY∫Á:@  oz N˛tÁuYtΩ E“T|XZuão, N˛tÁuYtΩ<< l™Ï“ÓðÁ|≈Y∫ÁY∫Á:@  oz N˛tÁuYtΩ E“T|XZuão, N˛tÁuYtΩ
∫Áufi™Ω>> ∫Áufi™Ω>> ∫Áufi™Ω>> ∫Áufi™Ω>> ∫Áufi™Ω>> (™0ßÁ0 2.1.28)@ EsÁ|oΩ Få Z“ ™Ï“ÓðÁż N˛Á utå-
∫Áo      Nz˛ ÃÁs ÃtÁ EnÆãoÃÊÆÁzT å“Î ∫“oÁ @ ƒ“ÁÊ ßy Ã™ÁÃ
uÃÚ “Áz, FÃNz˛ u¬L <N˛Á¬Á:> <N˛Á¬Á:> <N˛Á¬Á:> <N˛Á¬Á:> <N˛Á¬Á:> ÃÓfi ÃüÆÁz\å §åÁÆÁ TÆÁ “{ @
ú∫ N˛Á{å Ãz Z“ ™Ï“Óð| T™åÁT™å∆y¬ “¯? ƒz N˛Á{å Ãz utå ™ı
ƒ N˛Á{åÃy ∫Áo ™ı EÁoz-\Áoz “¯? LzÃÁ MÆÁı “ÁzoÁ “{? N{˛ÃÁ
“ÁzoÁ “{? FÃN˛Á Àú…byN˛∫m Æ“ÁÊ å“Î u™¬oÁ @ \§ oN˛ Få
uƒ ÆÁı N˛Áz Ã™^Á å“Î \ÁÆzTÁ, o§ oN˛ ™“ÁßÁ…Æ Nz˛ Ã™ÁáÁå
LƒÊ GtÁ“∫mÁı N˛Áz úÓm|oÆÁ Ã™^úÁåÁ EÃ©ßƒ “{ @ FÃN˛Á úÓ∫y
üuN¿˛ÆÁ Nz˛ ÃÁs Àú…byN˛∫m “™ı [ÆÁzuo  Nz˛ T¿ãsÁı ™ı u™¬oÁ
“{, FÃz Æ“ÁÂ u\rÁÃÏEÁzÊ Nz˛ u¬L üÀoÏo uN˛ÆÁ \Á ∫“Á “{'

“™ Ã§ utå-∫Áo N˛Áz Vboz-§‰joz “ÏL ünÆqo: tzQoz
“¯ uN˛ ÃÁÆå ™N˛∫ ÃÊN¿˛Áuão (22 utÃ©§∫) N˛Áz Ã§Ãz ZÁzbÁ
utå “ÁzoÁ “{11111 EÁ{∫ ∫Áo Ã§Ãz §‰gy “Ázoy “{, GÃNz˛
(=Gð∫ÁÆmÁ∫©ß Nz̨ ) ú≈YÁoΩ utå-üuoutå N¿˛™∆: utå N˛Á
™Áå §‰joÁ \ÁoÁ “{ LƒÊ ∫Áo ZÁzby “Ázoy \Áoy “{ @ FÃüN˛Á∫
Z“ ™ÁÃ Nz˛ Gú∫Áão ÃÁÆå N˛N|˛ ÃÊN¿˛Áuão (21 \Óå) N˛Áz Ã§Ãz
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§‰gÁ utå “ÁzoÁ “{ EÁ{∫ ∫Áo Ã§Ãz ZÁzby “Ázoy “{ @ utåƒwuÚ N˛Á
ÃÊNz˛o “™ı J Sƒzt ™ı ßy u™¬oÁ “{- <<ÃÁz™ ∫Á\åΩ ü m EÁÆÓÂu <<ÃÁz™ ∫Á\åΩ ü m EÁÆÓÂu <<ÃÁz™ ∫Á\åΩ ü m EÁÆÓÂu <<ÃÁz™ ∫Á\åΩ ü m EÁÆÓÂu <<ÃÁz™ ∫Á\åΩ ü m EÁÆÓÂu 
oÁ∫y∫“Áåyƒ ÃÓÆÁz| ƒÁÃ∫Áum>>oÁ∫y∫“Áåyƒ ÃÓÆÁz| ƒÁÃ∫Áum>>oÁ∫y∫“Áåyƒ ÃÓÆÁz| ƒÁÃ∫Áum>>oÁ∫y∫“Áåyƒ ÃÓÆÁz| ƒÁÃ∫Áum>>oÁ∫y∫“Áåyƒ ÃÓÆÁz| ƒÁÃ∫Áum>>(J 0 8.48.7) “z ÃÁz™ ∫Á\åΩ !
ú∫™Án™åΩ ! (å: EÁÆÓÊu  üoÁ∫y:) “™Á∫y EÁÆÏ N˛Áz ƒ{Ãz “y
§‰jÁF|Æz (ÃÓÆ|: ƒÁÃ∫Áum E“Áuå Fƒ) \{Ãz ÃÓÆ| ƒÃÁåzƒÁ¬z ƒ
\ToΩ N˛Áz EÁXZÁuto N˛∫åz ƒÁ¬z utåÁı N˛Áz §‰jÁoÁ “{ @ utå-∫Áo
Nz˛ ƒwuÚ-ŸÁÃÁı N˛Á Àú…b G¡¬zQ ƒztÁÊT[ÆÁzuo  (ÆÁ\Ï  LƒÊ
EÁY| [ÆÁzuo ) ™ı u™¬oÁ “{-

V™|ƒwuÚ∫úÁÊ üÀs: qúÁŸÁÃ GtSToÁ{ @V™|ƒwuÚ∫úÁÊ üÀs: qúÁŸÁÃ GtSToÁ{ @V™|ƒwuÚ∫úÁÊ üÀs: qúÁŸÁÃ GtSToÁ{ @V™|ƒwuÚ∫úÁÊ üÀs: qúÁŸÁÃ GtSToÁ{ @V™|ƒwuÚ∫úÁÊ üÀs: qúÁŸÁÃ GtSToÁ{ @
tuqmzoÁ{ uƒúÆÁ|Ã:  l™Ï“Ó‹Æ|Æåzå oÏ @@tuqmzoÁ{ uƒúÆÁ|Ã:  l™Ï“Ó‹Æ|Æåzå oÏ @@tuqmzoÁ{ uƒúÆÁ|Ã:  l™Ï“Ó‹Æ|Æåzå oÏ @@tuqmzoÁ{ uƒúÆÁ|Ã:  l™Ï“Ó‹Æ|Æåzå oÏ @@tuqmzoÁ{ uƒúÆÁ|Ã:  l™Ï“Ó‹Æ|Æåzå oÏ @@

- ÆÁ\Ï 0 8, EÁY|0 7
ÃÓÆ| Gð∫ÁÆm ™ı üƒz∆ N˛∫åz ú∫ utå N˛Á ™Áå

üÀsß∫ N˛Á N˛Á¬22222 §‰joÁ EÁ{∫ GoåÁ “y N˛Á¬ (LN˛ üÀs) ∫Áo
N˛Á ™Áå Vb \ÁoÁ “{ @ EÁ{∫ ÃÓÆ| Nz˛ tuqmÁÆå ™ı üƒz∆ N˛∫åz
ú∫ uƒú∫yo EsÁ|oΩ utå N˛Á ŸÁÃ osÁ ∫Áo N˛y ƒwuÚ “Ázoy “{ @
FÃüN˛Á∫ utå-∫ÁoÁı N˛Á Æ“ ƒwuÚN˛Á¬ EÆå Nz˛ Eão oN˛
EsÁ|oΩ Z“ ™ÁÃ ™ı Z“ ™Ï“Óð| N˛Á “Áz \ÁoÁ “{ @ Æ“ÁÊ üÀs Ãz
™Ï“Óð| oN˛ Nz˛ N˛Á¬QlgÁı N˛Áz \ÁååÁ “ÁzTÁ @ ƒ“ FÃ üN˛Á∫ “{-

QÁÆz|N˛Á  Ázg∆uß¸Ázm{≈YoÏ∫ÁjN˛Áz ßƒztΩ ¸Ázm: @QÁÆz|N˛Á  Ázg∆uß¸Ázm{≈YoÏ∫ÁjN˛Áz ßƒztΩ ¸Ázm: @QÁÆz|N˛Á  Ázg∆uß¸Ázm{≈YoÏ∫ÁjN˛Áz ßƒztΩ ¸Ázm: @QÁÆz|N˛Á  Ázg∆uß¸Ázm{≈YoÏ∫ÁjN˛Áz ßƒztΩ ¸Ázm: @QÁÆz|N˛Á  Ázg∆uß¸Ázm{≈YoÏ∫ÁjN˛Áz ßƒztΩ ¸Ázm: @
üÀs{≈YoÏuß|∫ÁjN˛ LN˛: üÀs≈YoÏ: NÏ˛gƒ: @@üÀs{≈YoÏuß|∫ÁjN˛ LN˛: üÀs≈YoÏ: NÏ˛gƒ: @@üÀs{≈YoÏuß|∫ÁjN˛ LN˛: üÀs≈YoÏ: NÏ˛gƒ: @@üÀs{≈YoÏuß|∫ÁjN˛ LN˛: üÀs≈YoÏ: NÏ˛gƒ: @@üÀs{≈YoÏuß|∫ÁjN˛ LN˛: üÀs≈YoÏ: NÏ˛gƒ: @@

- úÁbyTumoÃÁ∫:-6
16 ¸Ázm N˛y 1 QÁ∫y, 4 EÁjN˛ N˛Á 1 ¸Ázm,

4 üÀs N˛Á 1 EÁ‰jN˛ EÁ{∫ 4 NÏ˛gƒ N˛Á 1 üÀs “ÁzoÁ “{ @ FÃz
“y ßÁÀN˛∫ÁYÁÆ| åz EãÆüN˛Á∫ Ãz √ÆMo uN˛ÆÁ “{-
¸ÁzmÀoÏ QÁÆÁ|: Q¬Ï  Ázg∆ÁÊ∆: ÀÆÁtÁjN˛Áz ¸ÁzmYoÏs|ßÁT:@¸ÁzmÀoÏ QÁÆÁ|: Q¬Ï  Ázg∆ÁÊ∆: ÀÆÁtÁjN˛Áz ¸ÁzmYoÏs|ßÁT:@¸ÁzmÀoÏ QÁÆÁ|: Q¬Ï  Ázg∆ÁÊ∆: ÀÆÁtÁjN˛Áz ¸ÁzmYoÏs|ßÁT:@¸ÁzmÀoÏ QÁÆÁ|: Q¬Ï  Ázg∆ÁÊ∆: ÀÆÁtÁjN˛Áz ¸ÁzmYoÏs|ßÁT:@¸ÁzmÀoÏ QÁÆÁ|: Q¬Ï  Ázg∆ÁÊ∆: ÀÆÁtÁjN˛Áz ¸ÁzmYoÏs|ßÁT:@
üÀs≈YoÏsÁ˙∆ F“ÁjN˛ÀÆ üÀsÁuWΩV¿∫Á˘{: NÏ˛gƒ: üut…b: @@üÀs≈YoÏsÁ˙∆ F“ÁjN˛ÀÆ üÀsÁuWΩV¿∫Á˘{: NÏ˛gƒ: üut…b: @@üÀs≈YoÏsÁ˙∆ F“ÁjN˛ÀÆ üÀsÁuWΩV¿∫Á˘{: NÏ˛gƒ: üut…b: @@üÀs≈YoÏsÁ˙∆ F“ÁjN˛ÀÆ üÀsÁuWΩV¿∫Á˘{: NÏ˛gƒ: üut…b: @@üÀs≈YoÏsÁ˙∆ F“ÁjN˛ÀÆ üÀsÁuWΩV¿∫Á˘{: NÏ˛gƒ: üut…b: @@

- ¬y¬Áƒoy-8
1
16 QÁ∫y =1¸Ázm, 14 ¸Ázm = 1 EÁ‰jN˛, 14 EÁ‰jN˛ = 1

üÀs, 1
4 üÀs= 1 NĮ̈ gƒ @

ú¬Áuå ú`YÁ∆túÁÊ áwoÁuå otÁjN˛™Ω  ú¬Áuå ú`YÁ∆túÁÊ áwoÁuå otÁjN˛™Ω  ú¬Áuå ú`YÁ∆túÁÊ áwoÁuå otÁjN˛™Ω  ú¬Áuå ú`YÁ∆túÁÊ áwoÁuå otÁjN˛™Ω  ú¬Áuå ú`YÁ∆túÁÊ áwoÁuå otÁjN˛™Ω  (ÆÁ\Ï 
ƒztÁWï[ÆÁzuo -24)

FÃNz̨  EåÏÃÁ∫ 50 ú¬ N˛Á 1 EÁ‰jN˛ “ÁzoÁ “{ @33333

GMo úu∫™ÁmÁı N˛y ú∫Àú∫ oÏ¬åÁ N˛Á uå…N˛ | FÃüN˛Á∫
“{-

1 EÁ‰jN˛  = 14 ¸Ázm => 4 EÁ‰jN˛˛  = 1 ¸Ázm  = 200 ú¬  =
16 üÀs  = 64 NĮ̈ gƒ @
1
4 EÁ‰jN˛  = 1 üÀs => 4 üÀs  = 1 EÁjN˛  = 50 ú¬  = 16
NĮ̈ gƒ@
1 üÀs  = 50 ú¬

4   = 121
2 ú¬  = 4 NĮ̈ gƒ  = 461 V‰gy44444

1
4 üÀs  = 1 NĮ̈ gƒ  => 4 NĮ̈ gƒ  = 1 üÀs  = 121

2 ú¬@
1 NĮ̈ gƒ  = 1üÀs4  = 121

2 ÷ 4  = 31
8 ú¬

3 NĮ̈ gƒ  = 3&31
8  ú¬  = 93

8  ú¬
                                                                                                                                       .........¸Ázm™o: ü™zÆ™Ω @.........¸Ázm™o: ü™zÆ™Ω @.........¸Ázm™o: ü™zÆ™Ω @.........¸Ázm™o: ü™zÆ™Ω @.........¸Ázm™o: ü™zÆ™Ω @
ufiußuƒ|“yåÊ NÏ˛gƒ{ÀoÏ N˛ÁÆ˙ oãåÁugN˛ÁÆÁÀoÏ ßƒzoΩ ü™Ám™Ω @@ufiußuƒ|“yåÊ NÏ˛gƒ{ÀoÏ N˛ÁÆ˙ oãåÁugN˛ÁÆÁÀoÏ ßƒzoΩ ü™Ám™Ω @@ufiußuƒ|“yåÊ NÏ˛gƒ{ÀoÏ N˛ÁÆ˙ oãåÁugN˛ÁÆÁÀoÏ ßƒzoΩ ü™Ám™Ω @@ufiußuƒ|“yåÊ NÏ˛gƒ{ÀoÏ N˛ÁÆ˙ oãåÁugN˛ÁÆÁÀoÏ ßƒzoΩ ü™Ám™Ω @@ufiußuƒ|“yåÊ NÏ˛gƒ{ÀoÏ N˛ÁÆ˙ oãåÁugN˛ÁÆÁÀoÏ ßƒzoΩ ü™Ám™Ω @@

- ÆÁ\Ï ƒztÁWï[ÆÁzuo  -24
EsÁ|oΩ 1 åÁugN˛Á  = 1 ¸Ázm- 3 NĮ̈ gƒ (64 NĮ̈ gƒ - 3 NĮ̈ gƒ)
                 = 200 ú¬ - 93

8 ú¬ (61 NĮ̈ gƒ)
1 åÁugN˛Á (Vby, VubN˛Á)  = 1905

8 ú¬  = 61 NĮ̈ gƒ
1 üÀs ™ı 121

2 ú¬ “Ázoz “¯, FÃz ú“¬z “y N˛“ YÏNz̨
“¯, Fã“ı åÁugN˛Á Nz̨  ú¬Áı ™ı ßÁT tzåz Ãz åÁugN˛Á Nz̨  üÀs rÁo
“ÁıTz-

1 åÁugN˛Á  = 1905
8  ú¬ ÷ 121

2  ú¬  = 614 üÀs
LN˛ ™Ï“Óo| ™ı tÁz åÁugN˛ÁLÂ (VubN˛ÁLÂ) “Ázoy “¯, Eo:

1 ™Ï“Óð| =2 åÁugN˛Á=2&61
4 = 61

2 üÀs “¯ @ Àú…b “{ uN˛ LN˛
™Ï“Óð| ™ı 612 üÀs “Ázoz “¯ @ Gð∫ÁÆm Nz̨  EÁ∫©ß utå Ãz ünÆzN˛
utå LN˛ üÀs ( =121

2 ú¬) ß∫ utå N˛y ƒwuÚ “Ázoy “{ @ LN˛
ÃÁ{∫ ™ÁÃ ™ı 30.5 utå “Ázoz “¯ @55555 EsÁ|oΩ LN˛ ™ÁÃ ™ı 30.5
üÀs úu∫u™o utå N˛y ƒwuÚ “ÁzTy @ LN˛ EÆå ™ı EsÁ|oΩ Z“
™ÁÃÁı ™ı 30.5&6= 183 üÀs úu∫u™o utå N˛y ƒwuÚ “ÁzTy @
LN˛ ™Ï“Óð| ™ı 61

2 üÀs “Ázoz “¯, Æ“ uÃÚ “Áz YÏN˛Á “{ @ FÃu¬L
183 üÀsÁı N˛Áz 612 üÀsÁı Ãz ßÁT tzåz ú∫ Z“ ™ÁÃÁı ™ı “Ázåz ƒÁ¬y
utå N˛y ƒwuÚ ™Ï“ÓðÁż ™ı üÁõo “ÁzTy'

183üÀs÷ 61
2 = 6 ™Ï“Óð| (=12 åÁugN˛Á)66666@ EsÁ|oΩ

LN˛ EÆå ™ı 6 ™Ï“Óð| úu∫u™o utå N˛y ƒwuÚ “Ázoy “{ EÁ{∫ 6
™Ï“Óð| úu∫u™o “y ∫Áo N˛Á ŸÁÃ “ÁzoÁ “{ @ ƒ{Ãz “y tuqmÁÆå Nz̨
EÁ∫©ß Ãz ünÆzN˛ utå 1 üÀs (121

2 ú¬) úu∫u™o ∫Áo N˛y ƒwuÚ
“Ázoy “ÏF| tuqmÁÆå Nz̨  Eão oN˛ 6 ™Ï“Óð| úu∫u™o ∫Áo N˛y ƒwuÚ
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“Ázoy “{ LƒÊ utå N˛Á ŸÁÃ “ÁzoÁ “{ @
LN˛ utå (24 Vlbz) ™ı 30 ™Ï“Óð| “Ázoz “¯ EsÁ|oΩ

utå Nz̨  15 LƒÊ ∫Áo Nz̨  15 ™Ï“Óð| “Ázoz “¯ @ Æ“ LN˛ ÃÁ™ÁãÆ
N˛så “{, MÆÁıuN˛ utå-∫Áo Nz̨  Æz 15-15 ™Ï“Óð| ƒ |ß∫ Nz̨  Ãßy
utåÁı ™ı å“Î ∫“oz @ N˛Á{ub¡Æ Es|∆ÁœÁ ™ı ƒum|o “{ uN˛-
<<u˚åÁugN˛Áz ™Ï“Óð|: @ ú`Yt∆™Ï“ÓðÁz| utƒÃÁz ∫Áufi≈Y Y{fiz<<u˚åÁugN˛Áz ™Ï“Óð|: @ ú`Yt∆™Ï“ÓðÁz| utƒÃÁz ∫Áufi≈Y Y{fiz<<u˚åÁugN˛Áz ™Ï“Óð|: @ ú`Yt∆™Ï“ÓðÁz| utƒÃÁz ∫Áufi≈Y Y{fiz<<u˚åÁugN˛Áz ™Ï“Óð|: @ ú`Yt∆™Ï“ÓðÁz| utƒÃÁz ∫Áufi≈Y Y{fiz<<u˚åÁugN˛Áz ™Ï“Óð|: @ ú`Yt∆™Ï“ÓðÁz| utƒÃÁz ∫Áufi≈Y Y{fiz
™ÁÀÆÁ≈ƒÆÏ\z Y ™ÁuÃ ßƒo: @ oo: ú∫Ê ufiuß™Ï|“Óð{∫ãÆo∫:™ÁÀÆÁ≈ƒÆÏ\z Y ™ÁuÃ ßƒo: @ oo: ú∫Ê ufiuß™Ï|“Óð{∫ãÆo∫:™ÁÀÆÁ≈ƒÆÏ\z Y ™ÁuÃ ßƒo: @ oo: ú∫Ê ufiuß™Ï|“Óð{∫ãÆo∫:™ÁÀÆÁ≈ƒÆÏ\z Y ™ÁuÃ ßƒo: @ oo: ú∫Ê ufiuß™Ï|“Óð{∫ãÆo∫:™ÁÀÆÁ≈ƒÆÏ\z Y ™ÁuÃ ßƒo: @ oo: ú∫Ê ufiuß™Ï|“Óð{∫ãÆo∫:
 l™ÁÃÊ ƒá|oz ŸÃoz Y>>  l™ÁÃÊ ƒá|oz ŸÃoz Y>>  l™ÁÃÊ ƒá|oz ŸÃoz Y>>  l™ÁÃÊ ƒá|oz ŸÃoz Y>>  l™ÁÃÊ ƒá|oz ŸÃoz Y>> (N˛Á{.E. 2.36.-20.8)@ Y{fi LƒÊ
EÁu≈ƒå ™ÁÃÁı (Nz̨  EÁ∫©ß) ™ı ∫Áo-utå Ã™Áå “Ázoz “¯ EsÁ|oΩ
15-15 ™Ï“ÓðÁż Nz̨  “Ázoz “¯ @ tuqmÁÆå Nz̨  Eão ™ı ÃÁÆå ™N˛∫
ÃÊN¿̨ Áuão (23 utÃ©§∫) N˛Á˛ utå Ã§Ãz ZÁzbÁ “ÁzoÁ “{, GÃNz̨
ú≈YÁoΩ (Gð∫ÁÆm Nz̨  EÁ∫©ß Ãz) üÀs úu∫™Ám Nz̨  N˛Á¬ N˛y
ƒwuÚ “Ázoy “ÏF| Y{fiÁ∫©ß oN˛ oyå ™Á“ ™ı ∫Áo-utå Ã™Áå “Ázoz
“¯, GÃNz̨  ú≈YÁoΩ oyå ™Á“ EÁ{∫ ƒwuÚ “Ázoy “ÏF| Gð∫ÁÆm Nz̨
Eão (21 \Óå) oN˛ Ã§Ãz §‰gÁ utå “ÁzoÁ “{ @ EsÁ|oΩ utå-
∫ÁoÁı N˛Á 15-15 ™Ï“ÓðÁż N˛Á Ã™Áå úu∫™Ám ƒ | ™ı tÁz “y utå
∫“oÁ “{ @ FÃüN˛Á∫ Gð∫ÁÆm Nz̨  Euão™ utå ™ı 12 ™Ï“Óð|+3
™Ï“Óð| +(tuqmÁÆå N˛y ∫Áo Ã©§ãáy) 3 ™Ï“Óð| = 18 ™Ï“Óð|
“Ázoz “¯, oÁz ∫Áo ™ı (15-3=) 12 ™Ï“Óð| “Ázoz “¯ @ FÃy üN˛Á∫
tuqmÁÆå N˛y Euão™ ∫Áo ™ı (12™Ï.+3 ™Ï.+(Gð∫ÁÆm Nz̨
utå Ã©§ãáy) 3 ™Ï“Óð| = 18 ™Ï“Óð| “Ázoz “¯, oÁz utå ™ı (15-
3=) 12 ™Ï“Óð| “Ázoz “¯ @ Æ“ÁÂ Æ“ ÜÆÁo√Æ uƒ Æ “{ uN˛ utå-
∫ÁoÁı Nz̨  12-12 ™Ï“Óð| oÁz ƒ | ß∫ ™ı uåu≈Yo ∫“oz “¯ EsÁ|oΩ
FåN˛Á ƒ |ß∫ Nz̨  ünÆzN˛ utå Nz̨  ÃÁs EnÆãoÃÊÆÁzT “{ @ ∆z  3-
3 (Z“) ™Ï“Óð| oÁz N¿̨ ™∆: Vboz-§‰joz “ÏL N˛ßy utå ™ı ∫“oz “¯
EÁ{∫ N˛ßy ∫Áo ™ı @ FÃy N˛Á G¡¬zQ N˛∫oz “ÏL ßÁ…ÆN˛Á∫ åz
u¬QÁ “{ uN˛-<< l™Ï“ÓðÁ|≈Y∫ÁY∫Á:, oz N˛tÁuYtΩ E“T|XZuão,<< l™Ï“ÓðÁ|≈Y∫ÁY∫Á:, oz N˛tÁuYtΩ E“T|XZuão,<< l™Ï“ÓðÁ|≈Y∫ÁY∫Á:, oz N˛tÁuYtΩ E“T|XZuão,<< l™Ï“ÓðÁ|≈Y∫ÁY∫Á:, oz N˛tÁuYtΩ E“T|XZuão,<< l™Ï“ÓðÁ|≈Y∫ÁY∫Á:, oz N˛tÁuYtΩ E“T|XZuão,
N˛tÁuYtΩ ∫ÁufiÊ TXZuão>> N˛tÁuYtΩ ∫ÁufiÊ TXZuão>> N˛tÁuYtΩ ∫ÁufiÊ TXZuão>> N˛tÁuYtΩ ∫ÁufiÊ TXZuão>> N˛tÁuYtΩ ∫ÁufiÊ TXZuão>> (™.ßÁ. 2.1.28) @

FÃz EÁáÏuåN˛ N˛Á¬TmåÁ Nz̨  EåÏÃÁ∫ t∆Á|oz “¯- LN˛
™Ï“Óð| ™ı 48 u™åb “Ázoz “¯ @ 6 ™Ï“ÓðÁż ™ı (6&48 u™.=) 288
u™åb “Ázoz “¯ EsÁ|oΩ (288÷60=)4.8 Vlbz (=4 Vlbz 48
u™åb) “Ázoz “¯ @ utå-∫Áo Nz̨  eyN˛ 12-12 Vlbz Ã™Áåøú Ãz
ƒ | ™ı tÁz “y utå ∫“oz “¯ @ Gð∫ÁÆm Nz̨  Euão™ utå N˛Á ™Áå
9VÊ. 36u™. + 2VÊ. 24u™. + 2VÊ. 24u™.= 14 Vlbz 24

u™åb “ÁzoÁ “{ EÁ{∫ ∫Áo N˛Á ™Áå (12VÊ.-2VÊ. 24u™.=) 9
Vlbz 36 u™åb “ÁzoÁ “{ @ FÃyüN˛Á∫ tuqmÁÆå N˛y Euão™ ∫Áo
N˛Á ™Áå 14 Vlbz 24 u™åb LƒÊ utå N˛Á ™Áå 9VÊ. 36u™. N˛Á
“ÁzoÁ “{ @ EsÁ|oΩ ƒ |ß∫ üuoutå N˛Á uåÆo (=EnÆãoÃÊÆÏMo)
N˛Á¬ N˛Á ™Áå 9VÊ. 36u™. “{, ú∫ 4VÊ. 48u™. N˛Á¬ Y∫ÁY∫ “{@
Æ“ N˛Á¬Qlg N˛ßy Gð∫ÁÆm Nz̨  utå ™ı “ÁzoÁ “{, N˛ßy tuqmÁÆå
N˛y ∫Áo ™ı @ Æ“y ™“ÁßÁ…ÆN˛Á∫ ßTƒÁåΩ úo`\u¬ N˛Á EÁ∆Æ
“{@ Æ“ÁÊ Æ“ ßy uƒ∆z oÆÁ ÜÆÁå tzåz ÆÁzSÆ uƒ Æ “{ uN˛- Æ“
ƒwuÚ EÁ{∫ ŸÁÃ N˛Á N˛så úwusƒy Nz̨  Gð∫-tuqm TÁz¬ÁáÁż Nz̨
u¬L “y “{@ MÆÁıuN˛ uƒ ÏƒƒwðÀs (ßÓ™ÜÆ∫zQÁÀs) tz∆Áı ™ı ÃtÁ
Ã™Áå utå-∫Áo “Ázoz “¯ EÁ{∫ ƒÃãouƒ Ïƒ LƒÊ ∆∫tuƒ Ïƒ Nz̨
Ã™Æ EsÁ|oΩ EÆåÁão ƒ EÆåÁ∫©ß Nz̨  utåÁı ™ı Gð∫-tuqm Nz̨
TÁz¬ÁáÁż ™ı ßy Ã™Áå utå-∫Áo “Ázoz “¯@ Gð∫y á¿Ïƒ osÁ tuqmy
á¿ÏƒÁı ú∫ oÁz Z“ ™ÁÃ utå EÁ{∫ Z“ ™ÁÃ ∫Áo “Ázoy “{@
lUnHkZlwph %&
1. ÃÊN¿˛Áuão úƒ| 22 utÃ©§∫ N˛Áz “y ™åÁåÁ [ÆÁzuo ∆ÁÀfi EÁ{∫ QTÁz¬uƒrÁå Ãz
Ã©™o “{, å uN˛ 14-\åƒ∫y @

2. VbyúÁfi ÆÁ VbyÆãfi åÁ™N˛ úÁfiuƒ∆z , u\ÃNz˛ uåÆo uZ¸ Nz˛ ̊ Á∫Á üÀsß∫
\¬ búN˛åz ™ı u\oåÁ Ã™Æ ¬ToÁ “{, GÃ Ã™Æ N˛Áz ßy <üÀs> N˛“Á \ÁoÁ “{@

3. Få úu∫™ÁmÁı N˛Á G¡¬zQ §“Ïfi u™¬oÁ “{ @ ÆsÁ- Y∫N˛0 N˛¡ú0 12.87-

96, ÃÏ»ÏoΩ0 uYuN˛nÃÁ0 31.7,  ∆ÁW|ΩTá∫ÃÊu“oÁ, 1.1.32-33, ™åÏ0 8.132-
136, ÆÁrƒ¡MÆÀ™wuo - 1.362-363 EÁut @

4. V‰gy N˛Á G¡¬zQ EÁTz EÁÆzTÁ, FÃNz˛ tÓÃ∫z åÁ™ “¯- Vby, VubN˛Á, åÁugN˛Á @

5. LN˛ ÃÁ{∫ƒ | ™ı 366 utå ÀƒyNw˛o “¯, oÁz LN˛ ™ÁÃ ™ı (366÷12=) 30.5
utå “ÁzTı@

6. 183÷ 61
2 =183& 2

61 = 366
61 = 6 ™Ï“Óð| @

   1 VubN˛Á=61
4
 
üÀs = 151

4 üÀs
    1 ™Ï“Óo| = 2 VubN˛Á = 61

2
 üÀs = 301

2 üÀs = 48 u™åb

    1 üÀs = 1. 573 u™åb

    1 ™ÁÃ ™ı utå N˛y ƒwuÚ ...30.5 üÀs = 1.573 u™.& 30.5 utå
= 47.9765 u™åb  (= 48 u™åb = LN˛ ™Ï“Óo| )

    6 ™ÁÃ ™ı utå N˛y ƒwuÚ ....= 47.9765&6= 287.859 u™åb

= 288 u™åb (¬TßT) (= 4 Vlbz 48 u™åb = 6 ™Ï“Óo| )

&  xq#dqy fuxeuhM+e~ (osnkxq#dqye~)]
fifMpsM] xatosy] flfºisV

(rsyaxkuk)&áåÑÑâä



vk"kZ&T;ksfr%&(ikS"k&ek?keklkS&Ñåââ@tuojh&ÑåÑÉ) 15

q jkts'kk;Z---?

vk;Zns'k HkDrksa dh mis{kk

fiz; ikBdo`Un!
;|fi ykyk yktir jk; o HkkbZ ijekuUn

dh fxjÝrkjh ds le; vk;Z lekt ds ,d izfrfuf/
oxZ us dqN detksjh (Hkxrflag us bls cqf¼eÙk ekuk
gS) fn[kkbZ vkSj fczfV'k ljdkj dks ;g fy[kdj
fn;k Fkk fd vk;Z lekt /kfeZd vkUnksyu gS] bldk
jktuhfrd vkUnksyu ls dksbZ lEcU/ ugha gS] rFkkfi
Hkxrflag us viuh tsy uksVcqd esa fy[kk gS fd vc
;fn ,d dk;Z ds :i esa lekt foPNsn ds bl nkos
dks eku Hkh fy;k tk, rc Hkh dV~Vj fgUnqvksa ds
fy, ;g ckr xkSj ryc gksuh gh pkfg, fd Hkys
vk;Zlekt esa iatkc dh fgUnw vkcknh ds ÿ izfr'kr
ls vf/d yksx 'kkfey ugha gSa] fiQj Hkh ûùú÷ ls
ysdj vkt ûùýû rd fgUnqvksa dh ,d cM+h vkcknh
jktnzksg vkSj nwljs jktuhfrd vfHk;ksxksa ds rgr
nf.Mr gksrh jgh] og bl vk;Zlekt dk gh lnL;
jgh gSSaA

ij tc ns'k dk LorU=krk&laxzke dk bfrgkl
fy[kk x;k] rks mlesa ls vk;Z lekt dk ;ksxnku
xk;c gks x;kA Lokeh LorU=krkuUn th ds ys[k ls
;g ladsr feyrk gS fd Hkkjr ljdkj us ;g bfrgkl
rS;kj djus ds fy, MkW- lS;n egewn dh vè;{krk esa
tks lfefr cukbZ Fkh] mlds cgqr ls lnL; ,sls Fks
ftudk vaxzsth tekus ls dksbZ lEcU/ ugha FkkA iatkc
dh izkUrh; lfefr esa ia- t;pUn fo|kyadkj dks
fy;k x;k] rks Lokeh LorU=krkuUn th us fy[kk &
ûùýú ds ckn ØkfUr vkUnksyu rFkk ½f"k n;kuUn
ds vuq;kf;;kssa vkSj vk;Zlekft;ksa ds LorU=krk vkUnksyu
ds iz;Ruksa ds bfrgl dh lkexzh tqVkus dk dk;Z
ia- t;pUn th dks lkSaik x;k gSA ia- t;pUn fo|kyadkj
Hkkjr esa bfrgkl ds ekus gq, fo}kuksa esa ls ,d

èkkfeZd fo}kuksa esa ls ,d gSA /kfeZd fl¼kUrksa esa
vk;Z lekt ls mudk erHksn Hkh gks ldrk gS rks Hkh
jktuhfr esa os ½f"k n;kuUn ds vuq;k;h gSaA

eSa izns'kh; lektksa vkSj izR;sd vk;Zlekt ls
fuosnu djrk gw¡ fd os bl dk;Z esa ia- t;pUn dh
lgk;rk djsaA

blds mijkUr Hkh vk;Zohjksa ds cfynku dh
ppkZ bfrgkl esa ugha feyrh gSA esjs fopkj ls blds
;s dkj.k gks ldrs gS & vk;Z lekft;ksa dk fc[kjuk]
dkaxzsl }kjk lÙkk gfFk;kuk vkSj f'k{kk laLFkkuksa ij
dE;wfuLVksa dk dCtkA Lo- MkW- /eZohj th us fy[kk
gS & ^LorU=krk ds i'pkr~ vk;Zlekt dk jktuSfrd
eap u gksus ds dkj.k vk;Z lHkkln vf/drj rks
dkaxzsl ikVhZ ls tqM+s Fks] vr% mlls tqM+ x;sA dqN
lkE;oknh vkSj dqN tula?k ls tqM+ x;sA bu lc
jktuhfrd yksxksa us vius laxBu esa vk;Z lekt dk
dk;Z ugha fd;k] ijUrq vk;Z lekt dks mu laxBuksa ls
tksM+us dk iz;kl fd;kA bl izdkj lekt dk dk;Z
ihNs NwV x;kA* (ijksidkjh] iQjojh&ûö)

tks vk;Zlekth dkaxzsl ds ihNs yxs os lÙkkèkkjh
dkaxzsl ij vk;Z lekt dk izHkko ugha tek ik;sA
ifj.kkeLo:i bfrgkl esa vk;Zlekt dh mis{kk gks
xbZA oSls Hkh usg:ljdkj us rks dkaxzsl ds vè;{k jgs
usrkth lqHkk"kpUnz cksl dk cfynkuh thou o bfrgkl
nksuksa gh vU/sjs esa nck fn;s FksA ljnkj iVsy esa ;|fi
;ksX;rk Fkh rFkkfi os xk¡/h th ds vk'khokZn ls gh
Hkkjr (LorU=k) dh jktuhfr esa egÙoiw.kZ Hkwfedk
fuHkk ik;s Fks] vU;Fkk usg:th rks mudh gj uhfr dk
fojks/ djrs FksA usg: th us vius vf/dkfj;ksa vkSj
eaf=k;ksa dks funsZ'k fn;k Fkk fd os iVsy th ds vafre
laLdkj esa 'kkfey u gksaA (nS-tk-ûù-ü-üú) iVsy th
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dh e`R;q ds ckn rks muds lg;ksfx;ksa dks usg: th
us pqu&pqudj 'kklu vkSj laxBu ds dk;ksZa ls loZFkk
vyx dj fn;k FkkA fiQj ,slh ljdkj ls ;g vk'kk
dSls dh tk ldrh gS fd og vk;Z cfynkfu;ksa ds
cfynku dks bfrgkl esa LFkku nsrhA

Hkkjr ds jk"Vªh; vkUnksyu esa dkaxzsl ds
dk;kZsa dks efgekeafMr djus ds fy, ljdkjh Lrj
ij ,d bfrgkl ys[ku dh ;kstuk cuhA ;g dk;Z
Hkkjr ds izfl¼ bfrgkldkj MkW- vkj- lh- (jes'kpUnz)
etwenkj dks fn;k x;k tks loZFkk mfpr FkkA bfrgkl
ys[ku dh izfØ;k ds chp esa ia- usg: dks tkudkjh
feyh fd blesa lqHkk"kpUnz cksl dks egÙoiw.kZ LFkku
fn;k tk jgk gS] rks MkW- etwenkj ls ;g ;kstuk Nhu
yh xbZ rFkk ;g dk;Z MkW- rkjkpUn dks fn;k x;k tks
bykgkckn fo'ofo|ky; esa izksiQslj jgs Fks rFkk ogk¡
ds Nk=k mUgsa fe;ka rkjkpUn Hkh dgrs FksA ;g Fkk
usg: ljdkj dk vlyh psgjkA (;g vyx ckr gS
fd MkW- etwenkj dh iqLrd ^fgLVªh vkWiQ izQhMe
ewoesaV* MkW- rkjkpUn dh iqLrd ls iwoZ gh rhu
[k.Mksa esa izdkf'kr gks x;hA) fiQj usg: th us MkW-
rkjkpUn th dks jktnwr cuk fn;kA ckn esa Jherh
bfUnjk xka/h us Hkh izks- uw#y glu dks f'k{kk ea=kh
cukdj lkjs rU=k dk okeiUFkhdj.k dj MkykA lHkh
f'k{k.k laLFkk,a dE;qfuLVksa ds dCts esa vk xbZA fiQj
vk;Zlekt ds cfynkfu;kas dk bfrgkl dSls fy[kk
tkrk\ D;ksafd dE;qfuLVksa us rks Hkxrflag ds ofj"B
ØkfUrdkjh lkFkh ia- jkeizlkn fcfLey dk gh bfrgkl
ugha fy[kk] vfirq vafre le; rd Hkxrflag dk
lkFk nsus okys cVqds'oj nÙk (ch-ds-nÙk) dk Hkh
ugha fy[kkA D;ksafd mUgksaus ekDlZokn dks R;kx fn;k
FkkA vkSj Hkxrflag dk izpkj blfy, fd;k fd os
ukfLrd o ysfuuokn ls dqN izHkkfor FksA ;fn
Hkxrflag thfor jgrs vkSj ch-ds-nÙk dh rjg os Hkh
ØkfUrdkjh ifjn`'; ls xk;c dj nsrsA

ik×ptU; ds ^'kghn Hkxrflag* fo'ks"kkad

(üúú÷ bZ-) esa Jh nsosUnz Lo:i us fy[kk gS &
^vktdy lHkh dE;qfuLV xqV vius&vius fglkc
ls Hkxrflag ds nLrkostksa ds ladyu izdkf'kr dj
jgs gSaA tks nLrkost mUgsa vius vuqdwy ugha yxrs]
mUgsa nck fn;k tkrk gSA nLrkostksa dh yqdk&fNih
dk ,d gh mnkgj.k ;gk¡ nsuk i;kZir gksxkA nks
ekDlZokfn;ksa & txeksgu flag vkSj peuyku us
Hkxrflag vkSj muds lkfFk;ksa ds nLrkost dk igyk
laLdj.k ûùø÷ esa izdkf'kr fd;k] mlesa Hkxrflag
ds lkFkh cVqds'oj nÙk }kjk ûùöú esa fyf[kr
^ØkfUrdkjh thou n'kZu* 'kh"kZd ys[k Hkh lfEefyr
fd;k] fdUrq ûùùû esa izdkf'kr nwljs laLdj.k esa
bldks fudky fn;k x;k D;ksa\ D;ksafd og ys[k
mudh vkè;kfRed n`f"V vkSj izsj.kk dks izLrqr djrk
gSA*

fiz; ikBdo`Un! ;fn Hkxrflag thfor gks]
rks D;k vius lkFkh dk ;g vieku lgu dj ikrs\
;g lR; gS fd dkys ikuh dh ;kruk >syus ds ckn
(ûùýø bZ-) cVqds'oj nÙk ekDlZokn dks R;kx dj
vkn'kZ ;ksxh dks ØkfUrdkjh ds led{k ekuus yxs Fks
& ^nksuksa e`R;q ls ugha Mjrs*A dkykarj esa os Lokeh
foosdkuUn ds fpUru ls Hkh izHkkfor gks x;s FksA ij
bldk vFkZ ;g rks ugha fd dsoy ogha ØkfUrdkjh
lEekfur gks tks ekDlZoknh ysfuuoknh vkSj ukfLrd
gksA nqxkZ HkkHkh ^Hkxrflag tks esjs cgqr fudV Fks*
ys[k esa fy[kk gS & ^lp rks ;g gS fd ØkfUrdkjh
le;&le; ij vko';drkuqlkj nqfu;k esa iSnk gksrs
gSa vkSj vius ns'k o lekt dks tks Hkh mudh nsu
(vkgqfr) gksrh gS] nsdj pys tkras gS ;gh mudh
liQyrk gSA bl laxBu dk dksbZ dsfUnz; eB ugha
cuk jg ikrk vkSj tks O;fDr fdlh dkj.k jg tkrs
gS] os fiQj ØkfUrdkjh ugha jg tkrsA ØkfUr {k.kHkaxqj
gS] LFkk;h oLrq ugha*A

vc ,d utj cVqds'ojnÙk ds visf{kr
thou ij Mkyrs gSA dsUnzh; vlsEcyh esa ce iQsaddj
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Hkxrflag ds lkFk dne ls dne feykdj vfMx
gksdj pysA jktuSfrd dSfn;ksa dks lqfo/k fnykus ds
fy, Hkxrflag us tks Hkw[k gMrky dh FkhA mlesa
cVqds'oj nÙk iwjs le; lkFk pysA ØkfUrohj f'kooekZ
ds vuqlkj & ;g Hkw[k gMrky öý fnu pyhA
Hkxrflag vkSj nÙk us rhu eghus ls mQij ikj fd;sA*
^ekWMuZ fjO;w* ds lEiknd jkekuUn pV~Vksikè;k; us
ius lEikndh; esa ̂ bUdykc ftUnkckn* dks vjktdrk
vkSj [kwu&[kjkcs dk izrhd dgk rks üý fnlEcj
ûùüù dks Hkh usrkthlqHkk"k pUnzcksl ds lHkkifrRo
esa gksus okys ̂ iatkc Nk=k ;wfu;u* ds nwljs vf/os'ku
ds uke Hkxr&nÙk us viuh rjiQ ls lUns'k Hkstk FkkA

ckn esa nÙks dks vyx dj fn;k x;kA tc os
lSyHk (enzkl) tsy esa vkthou dkjkokl dh ltk
Hkqxr jgs Fks] rks Hkxrflag jktxq# o lq[knso dks
iQk¡lh ds r[rs ij p<+dj nqfu;k dks ;g fn[kk nw¡xk
fd ØkfUrdkjh vius vkn'kksZa ds fy, fdruh ohjrk
ls cfynku ns ldrs gSaA ----fdUrq rqEgsa vkthou
dkjkokl dk n.M feyk gS---rqEgas thfor jgdj nqfu;k
dks ;g fn[kkuk gS fd ØkfUrdkjh vius vkn'kksZa ds
fy, gj eqlhcr dk eqdkcyk Hkh dj ldrs gSaA

Hkxrflag vkfn rks eqfDr iFk ds ifFkd cu
x;s] ij nÙk dks enzkl ls vMeku (dkykikuh) Hkst
fn;k x;kA ogka ls ûùý÷ esa mUgsa iVuk yk;k x;k
vkSj ûùýø esa caxky] iatkc rFkk mÙkjizns'k esa izos'k
ij izfrcU/ yxkdj fjgk dj fn;k x;kA Hkkjr NksM+ks
vkUnksyu esa Hkkx ysus ij iqu% cUnh cuk fy;k x;k
vkSj pkj o"kZ ckn ûùþÿ bZ-  dks gtkjh ckx tsy
(fcgkj) ls fjgk fd;kA

vktknh ds ckn nÙk th uoEcj ûùþ÷ esa
vatyh nsoh ds lkFk x`gLFkh (ý÷ o"khZ;) cu x;sA
ij vkfFkZd raxh ls cgqr ijs'kku jgsA iVuk esa jgrs
gq, xqtkjs ds fy, nÙk th dks flxjsV dEiuhdk
,tsaV cuuk iMk] VwfjLV xkbM dh ukSdjh djuh
iMhA Jherh vatyhnÙk dks ,d futh Ldwy esa
i<kuk iMkA fcLdqV & Mcy jksVh dk ,d NksVk lk

dkj [kkuk yxk;kA Hkkjh uqdlku mBkdj mls Hkh
cUn djuk iM+kA (budh iq=kh Hkkjrh ckxph iVuk esa
jg jgh gSaA)

lkB ds n'kd esa iVuk esa clksa ds ijfeV
fn;s tkus FksA nÙk us Hkh vkosnu dj fn;kA tc os
(iafDr esa [kMs gq,) iVuk ds dfe'uj ls feys vkSj
viuk uke crkdj dgk fd og ,d Lora=krk
lsukuh gS rks dfe'uj us dgk & eSa dSls eku yw¡]
vkids ikl rks Lora=krk lsukuh okyk lsfVZfiQdsV Hkh
ugha gSA igys ykb;s] rc ekuwaxkA* ;g lqudj nÙk
th dks cgqr viQlksl gqvk fd Hkxrflag vkfn ds
lkFk mls Hkh D;ksa ugha gqbZ de ls de ns'k ;kn rks
djrkA ftl LorU=krk ds fy, ûÿ o"kZ tsy esa
fcrkdj 'kkjhfjd ;kruk ds lkFk chekjh Hkh eksy
yh] ml Lora=krk esa mUgsa Lora=krk lsukuh Hkh ugha
ekuk tkrkA

cl ijfeV okyh ckr irk pyus ij ckn
esa jk"Vªifr MkW- jktsUnz izlkn us ekiQh ekaxhA lEHkor%
mlh ds ifj.kke Lo:i ûùöý bZ- esa fcgkj fo/ku
ifj"kn us nÙk dks viuk lnL; cuk;kA ûùöþ esa
nÙk th chekj iM+sA iVuk ds ljdkjh vLirky esa
mUgsa dksbZ iwNus okyk ugha FkkA bl ij muds fe=k
peuyky vktkn us fy[kk & ̂ D;k nÙk tSls Økafrdkjh
dks Hkkjr esa tUe ysuk pkfg,] ijekRek us brus
egku 'kwjohj dks gekjs ns'k esa tUe nsdj Hkkjh Hkwy
dh gSA [ksn dh ckr gS fd ftl O;fDr us ns'k dks
LorU=k djkus ds fy, izk.kksa dh ckth yxk nh vkSj
tks iQk¡lh ls cky &cky cp x;k] og vkt furkar
n;uh; fLFkfr esa vLirky esa iMk ,fM;k¡] jxM+ jgk
gS vkSj mls dksbZ iwNus okyk ugha gSA*

vktkn ds- x`gea=kh xqytkjh ykyuUnk vkSj
iatkc ds ea=kh Hkhe yky lPpj ls feysA blls lÙkk
ds xfy;kjksa esa gM+dai ep x;kA iatkc ljdkj us
fcgkj ds eq[;ea=kh ds-ch- lgk; dks fy[kk fd ;fn
iVuk esa cVqds'ojnÙk dk bykt ugha gks ldrk rks
mUgsa fnYyh ;k p.Mhx< Hkst fn;k tk,] ge ;g



vk"kZ&T;ksfr%&(ikS"k&ek?keklkS&Ñåââ@tuojh&ÑåÑÉ)18

[kpZ mBkus dks rS;kj gSaA bl ij fcgkj ljdkj gjdr
esa vkbZ] ysfdu rc rd nsj gks pqdh FkhA üü uoEcj
dks nÙk th dks fnYyh yk;k x;kA Hkxrflag dh ekrk
fo|korh bUgsa viuk /eZiq=k ekurh FkhA ckn esa ekrk
th dks vLirky esa cqyk fy;k x;kA iatkc ds
eq[;eU=kh jkefd'ku us tc nÙk th dks dqN nsuk
pkgk] rks nÙk th us dgk & gesa dqN ugha pkfg,A
cl esjh bPNk gS fd esjk nkg laLdkj esjs fe=k
Hkxrflag dh lekf/ ds cxy esa fd;k tk,A üú
tqykbZ ûùöÿ dks ns'k ds egku xkSjo us vfUre
fonkbZ yh A vafre laLdkj ds le; ekrk fo|korh
gqlSuhokyk esa lkFk FkhA ûùöø esa Hkxrflag vkfn ds
lekf/ rhFkZ ds mn~?kkVu ij øö o"khZ;k ekrk us igys
nÙk dh lekf/ ij iwQyksa dk gkj p<k;kA

pUnz'ks[kj vktkn ls igys Hkxrflag vkfn
ds ny dk usr`Ro djrs Fks vej cfynkuh ia- jkeizlkn
fcfLeyA pUnz'ks[kj vktkn fcfLey ds vkfLrd]
ns'kHkfDriw.kZ o vk;Zlekth fopkjksa ls cgqr izHkkfor
FksA dkdksjh dk.M esa fxjÝrkj gksus ij tsy esa cUn
fcfLey dks LokFkhZ lalkj dh vlyh;r dk dVq
vuqHko gqvk] tks mUgkssaus iQk¡lh vkus (ûù fnlEcj
ûùü÷) ls dqN fnu igys fy[kh vkRedFkk esa o.kZu
fd;k gSA lgkuqHkwfr j[kus okys fdlh ckMZj ds gkFkksa
;g iqLrd xqIr :i ls ckgj (laHkor% x.ks'k 'kadj
fo|kFkhZ ds ikl) Hksth xbZA ia- 'kadj fo|kFkhZ ds
izrki izsl ls izdkf'kr gqbZA ,slk Hkh lquus esa vk;k gS
fd bls lcls igys Hktuyky cqdlsyj }kjk vkVZ
iszl flU/ us ^dkdksjh "kM~;U=k* 'kh"kZd ls Nkik Fkk A
fiQj o"kksZa ckn ia- cukjlhnkl prqoZsnh ds iz;kl ls
bl vkRe dFkk dk iqutZUe gqvkA fcfLey th dh
fxjÝrkjh vkSj iQk¡lh ds ckn muds ifjokj dh tks
n;uh; n'kk gqbZ mldk o.kZu mudh ØkfUrdkjh cgu
'kkL=kh nsoh us cM+s ekfeZd 'kCnksa esa fd;k gSA

fcfLey th ds ifjokj us cM+h xjhch esa
thou fcrk;k Fkk] ij iqu% ØkfUr esa dwnus ls igys
fcfLey th us lk>s esa diM+s dk dkj[kkuk yxkdj

fLFkfr lq/kj yh FkhA tsy esa tkus ds ckn fcfLey
th us vius lka>hnkj eqjkjhyky dks fy[kk fd tks
dqN iSlk esjs fgLls dk gks esjs firk dks ns nsukA
ckj&ckj fy[kus ij Hkh mlus ,d iSlk Hkh ugha fn;kA
mYVs vdM+ fn[kkus yxk vkSj firkth ls yM+ iM+A

'kkgtgk¡iqj esa j?kqukFk izlkn uked ,d odhy
ij fcfLey th ekrk & firk dh rjg fo'okl djrs
FksA buds ikl fcfLey th ds vius lc vL=k&'kL=k
(ik¡p) vkSj /u (ik¡p gtkj :-) j[ks gq, FksA
fcfLey th us odhy dks fy[kk fd esjs #i;s esjs
firkth dks vkSj gfFk;kj cgu 'kkL=kh nsoh dks ns nsukA
og Hkh Vkyrk jgk vkSj dqN ugha fn;kA

?kj ij iqfyl dk bruk vkrad Nk;k gqvk
Fkk fd muds ifjokj ls dksbZ ckr rd u djrk FkkA
muds vius fe=k muds ikl vkrs gq, Mjrs FksA ,sls
cqjs le; esa egku ØkfUrdkjh ia- x.ks'k 'kadj fo|kFkhZ
us yxHkx üúúú :- pUnk djds fcfLey vkfn
lkfFk;ksa dk vfHk;ksx yM+us esa lg;ksx fd;kA fcfLey
ds firk th ds fy, ia- tokgjyky us ÿúú :-
fHktok;sA fo|kFkh th us bUgsa ifjokj ds fy, ûÿ :-
ekfld nsrs jgsA tc cgu 'kkL=kh nsoh dks iq=k mRiUu
gqvk] rc fo|kFkhZ th us ,d lkS :i;s lgk;rkFkZ Hksts
vkSj lkFk gh ;g Hkh dgyok Hkstk fd vki ;g u
le>sa fd esjk HkkbZ ugha gS] ge lc vkids HkkbZ gSaA

fcfLey th dh cgq czãnsoh budh iQ¡klh
(e`R;q) ls bruh nq%[kh gks xbZ fd ý&þ ekl ckn gh
bl vlá 'kksd ls fi.M NqMkus ds fy, fo"k [kkdj
ej xbZA FkksMs fnu ckn gh budk NksVk HkkbZ jes'k
chekj iM+ x;kA (laHkor% lq'khypUnz iQk¡lh ls igys
gh py clk FkkA) jes'k dh fpfdRlk èku ds vHkko
esa (MkDVj us nks lkS :- ekaxs Fks) Bhd ls u gks ikbZ
vkSj og Hkh py clkA vc ?kj esa [kkus dks nkus vkSj
iguus dks diMs u FksA ,slh voLFkk esa miokl ds
vfrfjDr vkSj dksbZ pkjk ugha FkkA vUr esa miokl
djrs&djrs firk (Jheqjyhèkj) th Hkh nq%[kksa dh
xBjh ekrk (ewyea=kh nsoh) th ds flj ij j[kdj
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bl lalkj dks NksM+ pysA ekrk th ij foifÙk dk
igkM VwV iM+kA blds ,d eghus ckn cgu 'kkL=kh
nsoh Hkh fo/ok gks xbZA buds ikl ,d iq=k rhu lky
dk FkkA

vius rhu rksys ds lksus ds cVu dks cspdj
ekrk th us nks dksBfM;k¡ cuokbZA muesa ls ,d
dksBMh vkB :i;s ekfld fdjk;s ij ns nhA 'kkL=kh
nsoh us ,d MkDVj ds ;gk ekfld Ng :i;s esa
[kkuk cukus dk dke fd;kA fiQj Hkh ,d le; dHkh
& dHkh [kkuk feyrk FkkA cPpk L;kuk gqvk] rks ekrk
th us lcls iQfj;kn dh fd dksbZ bl cPps dks i<k
nks] dqN dj [k,xkA ij 'kkgtkg¡iqj esa fdlh us
iqdkj ugha lquhA rc rd 'kkL=kh nsoh dk nso iq#"k
HkkbZ ia- x.ks'k 'kadj fo|kFkhZ Hkh 'kghn gks pqdk FkkA
üÿ ekpZ ûùýû dks dkuiqj esa eggch vU/s eqfLyeksa
dh HkhM+ us Nqjs dqYgkNs ekjekjdj mUgs csjgeh ls
ekjk FkkA 'kkL=kh nsoh us tSls & rSls djds csVs dks
ikapoha rd i<k;kA fiQj og etnwjh djus yxkA ij
bl 'kghn ifjokj dks ns'k dk lekt vijk/h dh
rjg ns[k jgk FkkA

ekrk th vUu & oL=k ds vHkko esa tSls&rSls
fnu xqtkj jgh FkhA ,d fnu 'khrdky dk le; FkkA
ekrk th viuh dksBMh esa iQVk lk dksV yisVs gq,
cSBh FkhA brus esa fcfLey th ds ØkfUrdkjh lkFkh
fo".kq 'kekZ tsy ls fjgk gksdj ekrk th ds n'kZuksa ds
fy, vk igqapsA ohj ekrk th dh ;g nqnZ'kk ns[kdj
cgqr gSjku] nq%[kh o ns'k okfl;ksa ij Øksf/r gq,A
mUgs yk[kkas 'kki fn;s vkSj viuk dEcy mrkj dj
ekrk dks m<k fn;kA fiQj cgqr dksf'k'k djds fo".kq
'kekZ us ;w-ih- ljdkj }kjk LFkkfir 'kghn ifjokj
lgk;d iQ.M esa ls ekrk th dh isa'ku (öú:-) ca/
okbZA blls ekrk th ds lkFk 'kkL=kh nsoh ds ifjokj
(yMdk o cgw) dk Hkh xqtkjk gksus yxkA ij ûý
ekpZ ûùÿö dks ekrk th egkiz;k.k dj xbZA isa'ku
cUn gksus ls 'kkL=kh nsoh ds ifjokj dh fiQj nqnZ'kk gks

x;hA vUu&oL=k ds vHkko esa thou nqHkj gks x;kA
budk yM+dk dqlax esa iQ¡ldj ?kj ls Hkkx x;kA
eghus rd mldk dqN irk u pykA ,d fnu nksukas
lkl&cgw lykg dj jgh Fkh fd pyks xaxk th esa Mwc
tk,a] rHkh ia- cukjlhnkl prqoZsnh }kjk Hksts x;s
prqoZsnh vksadkj ukFk ik.Ms us dkslek xkao tkdj ns[kk
fd ;s iQVs diMs igus gqbZ Fkh vkSj ?kj esa yxHkx ÿ
fdyks vUu FkkA ik.Ms th us cgu th dks ÿ :- fn;s
vkSj cukjlhnkl th dks lkjk gky fy[kkA mUgksus
budh lgk;rk ds fy, vihy fudkyhA NksVs cMs+
lcls lg;ksx ysdj cukjlh nkl th us cgu th dh
lgk;rk dh vkSj fy[kk fd vki ladksp u djsa] ;g
iSlk vkidk gh gSA vki diMk cuok yhft,A vUu
Hkh ysdj j[k yhft,A vc vki eqlhcr u mBk,A
cgqr nq%[k vkius lgsA eSa vkidks nq%[k u gksus nq¡xkA
lEHkor% cukjlhnkl th dh vihy i<dj gh xq#dqy
>Ttj ds vkpk;Z Hkxoku nso (Lokeh vksekuUn) th
vizSy ûùÿù esa dkslek (eSuiqjh) x;sA fcfLey th
ds gou dq.M vkfn ,sfrgkfld /jksgj ds :i esa
xq#dqy esa ys vk;sA ,d o"kZ ds fy, cgu th dh
ÿú :- ekfld o`fÙk cka/ nhA xq#dqy ds mRlo ij
Hkh os cgu th dks cqyokdj lEekfur djrs jgsA
ia- cukjlhnkl th us cgqr dksf'k'k djds cgu th
dh isa'ku (þú :-) djokbZ (ûùöú bZ-)

ia- jkeizlkn fcfLey tSls pfj=koku jk"Vª
HkDr ds R;kx o cfynku dks igpkuus es Hkkjrokfl;ksa
us bruh nsj yxk nhA tcfd Jh lq/hj fo|kFkhZ ds
vuqlkj rqdhZ ds jk"Vªifr eqLriQk deky ik'kk us rks
ûùý÷ esa cls u;s ftys (dsU;k ls vk;s foLFkkfirksa
ds fy,) dk uke gh Hkkjr ds bl egku 'kghn ds
uke ij (fcfLey ftyk* j[k fn;k Fkk vkSj bl ftys
ds vUrxZr bldk eq[;ky; fcfLey 'kgj ds uke ls
tkuk tkrk gSA rHkh rks dfo dks dguk iMk&

vPNkbZ;ksa dh ppkZ ftudh tgku esa gSA
mudk fuokl vc Hkh dPps edku esa gSAA

& vkV~Vk] ikuhir (gj;k.kk)
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q eueksgu dqekj---?

^Ωf"k n;kuUn }kjk osnksºkj lfgr
vU/kfo'okl ,oa dqjhfr;ksa dks nwj fd;k Fkk*

çdk'k djus dh vko';drk ogk¡ gksrh gS tgk¡

vU/dkj gksrk gSA tgk¡ çdk'k gksrk gS ogk¡ nhid
tykus ok çdk'k djus dh vko';drk ugha gksrhA
ge egkHkkjr dky ds mÙkjdkyhu lekt ij n`f"V
Mkyrs gSa rks ge ns•rs gSa fd gekjk lekt vusd
vKku o vfo|k;qÙkQ ekU;rkvksa ds çpyu ls xzLr
FkkA ;fn bu vfo|k;qÙkQ vU/fo'oklksa ij n`f"V
Mkyh tk;s rks gesa bldk dkj.k osnKku ds çpkj dk
u gksuk] ewfrZiwtk] iQfyr T;ksfr"k~] e`rd Jk¼ rFkk
vorkj vkfn dh dYiuk o O;ogkj eq[; :i ls
n`f"Vxkspj gksrs gSaA bZ'oj dk okLrfod Lo:i gesa
pkj osnksa o mifu"kn vkfn xzUFkksa ls çkIr gksrk gSA
osnk s a dk Kku Lo;a loZO;kid] loZK rFkk
lfPpnkuUnLo:i bZ'oj ls gh l`f"V ds vkjEHk esa
euq";ksa dks feyk gSA osnksa esa bZ'oj us Lo;a vius
Lo:i dk ifjp; fn;k gSA ;tqoZsn ds pkyhlosa
vè;ku esa ijekRek us Lo;a dks vtUek] dk;k ls
jfgr rFkk ul&ukM+h vkfn ds cUèkuksa ls jfgr crk;k
gSA vr% bZ'oj ds euq"; ds :i esa vorkj ysus o
gksus dk •.Mu Lo;a bZ'ojh; Kku osnksa ls gksrk gSA
ijekRek us bl l`f"V o czãk.M dks cuk;k gSA ,slk
mlus vius lfPpnkuUn] loZK] vukfn] fuR;] fujkdkj]
loZO;kid ,oa lokZUr;kZeh Lo:i ls fd;k gSA D;k
;g dk;Z NksVk dk;Z Fkk\ ;fn ijekRek fujkdkjLo:i
ls l`f"V dh jpuk] ikyu o çy; vkfn dk;Z dj
ldrs gSa rks og fu'p; gh jko.k] dal] nq;kZs/u tSls
lk/kj.k 'kjhjèkkjh thoksa dk çk.kksPNsn Hkh dj gh
ldrs gSaA vkt Hkh çfrfnu og fcuk vorkj fy,
yk•ksa ok djksM+ksa yksxksa o çkf.k;ksa dk çk.kksPNsn djrs

gh gSaA
ns'k ns'kkUrj esa tc dgha ;q¼ vkfn gksrs gSa

rks mlesa ,d le; esa gh lSdM+ksa ok gtkjksa yksx
ejrs gSaA mu lcdk çk.kksPNsn o e`R;q bZ'oj }kjk
mudh vkRek dks muds 'kjhjksa ls i`Fkd djus ij gh
gksrh gSA vr% bZ'oj dk vorkj ysuk osn lfgr rdZ
,oa ;qfÙkQ;ksa ls fl¼ ugha gksrkA bZ'oj fo'o o l`f"V
esa tks Hkh dk;Z dj jgk gS] og lc fcuk fdlh
vorkj dks /kj.k fd;s dj ldrk gSA vr% vorkj
ysus o mldh ewfrZiwtk djus dk fopkj o /kj.kk
lR; ds foijhr ,oa osnfo#¼ gksus ls fo'okl djus
;ksX; ugha gSA ½f"k n;kuUn dks ewfrZiwtk dh fujFkZdrk
dk cks/ viuh vk;q ds pkSngosa o"kZ esa f'kojkf=k ds
volj ij f'kojkf=k dh iwtk djrs gq, gqvk FkkA
ewfrZiwtk loZO;kid o lfPpnkuUn dh iwtk ugha gS]
;g ckr muds lekf/ voLFkk dks çkIr gksus] bZ'oj
dk lk{kkRdkj djus rFkk osnksa dk lokZax:i esa
vè;;u djus ij lR; fl¼ gqbZ FkhA bl dkj.k
lekt dks vKku o vU/fo'oklksa ls gks jgs iru ls
fudky dj euq"; dh ykSfdd ,oa ikjykSfdd
mUufr djus djkus ds fy, mUgksaus ewfrZiwtk o
vorkjokn dk fojks/ fd;kA blds lkFk gh ½f"k
n;kuUn us bZ'oj ds lR;Lo:i dh mikluk dk
èkkj.kk o è;ku dh fof/ ls Lrqfr] çkFkZuk o mikluk
djrs gq, fo/ku fd;k tks fd l`f"V ds vkjEHk ls
u dsoy x`gLFk vkfn lkekU; tu vfirq ½f"k] eqfu
o egf"kZ djrs pys vk jgs FksA vfr çkphu dky esa
½f"k iratfy us bZ'oj dh mikluk ij fopkj dj
osnkuqdwy bZ'oj dh mikluk dk xzUFk ^^;ksx n'kZu¸
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jpk FkkA blh ;ksxn'kZu çnÙk v"Vkax&;ksx dh fof/
ls mikluk djus ls bZ'oj dk lk{kkRdkj ,oa eks{k
dh çkfIr mikld o lk/d euq"; dh vkRek dks
gksrh gSA

½f"k n;kuUn us lR; dk çpkj ekSf•d
mins'kksa o O;k[;kuksa ds }kjk fd;kA blds lkFk gh
mUgksaus vusd fo"k;ksa ij vusd xzUFkksa dh jpuk Hkh
dhA lR;kFkZçdk'k] ½XosnkfnHkk";Hkwfedk rFkk laLdkj
fof/ mudh çeq• jpuk;sa gSaA osnksa dk Hkk"; mudk
lcls egRoiw.kZ ,oa egku~ dk;Z
gSA Lokeh n;kuUn ds osnHkk";
ls osn ds uke ij çpfyr lHkh
feF;k fo'oklksa dk •.Mu gksrk
gS rFkk lR; fo'oklksa dk çdk'k
gksrk gSA Lokeh n;kuUn dk
osnHkk"; bfrgkl esa viwoZ gSA
;g Hkkoh lHkh osnHkk";dkjksa ds
fy;s iFkçn'kZd gSA muds Hkk";
ls gh fo}kuksa dks osnkFkZ 'kSyh
dk Bhd&Bhd Kku gksrk gSA og
vkn'kZ osnHkk";dkj gSaA bl çdkj
ls ½f"k n;kuUn us ns'k ns'kkUrj esa çpfyr vfo|k
o vU/fo'oklksa dks nwj djus dk ç;Ru fd;kA

½f"k n;kuUn us lHkh vU/fo'oklksa dk
vk/kj ewfrZiwtk dks ekuk gSA muds vuqlkj bZ'ojh;
Kku osnksa esa ewfrZiwtk dk fo/ku dgha ugha gS vkSj u
gh ;g bZ'oj dh mikluk ds fy;s rdZ ,oa ;qfÙkQ ls
iw.kZ gSA ewfrZiwtk osn fo#¼ gksus rFkk bldh iqf"V
djus ds fy;s mUgksaus fnukad ûö uoEcj] lu~
ûøöù dks dk'kh ds ü÷ ls vf/d 'kh"kZ if.Mrksa ls
vdsys 'kkL=kkFkZ fd;k FkkA ;g 'kkL=kkFkZ vkt Hkh
ys•c¼ miyC/ gksrk gSA bldks ys•c¼ Hkh lEHkor%
½f"k n;kuUn us Lo;a gh fd;k gSA bls i<+dj

ewfrZiwtk ij gq, 'kkL=kkFkZ esa dk'kh ds if.Mrx.k
fdlh osn eU=k] rdZ ,oa ;qfÙkQ dks vius i{k esa ugha
ns ik;s Fks ftlls bldk djuk osn o Kku foKku
lEer fl¼ gksrkA ½f"k n;kuUn us ;g Hkh lwfpr
fd;k gS fd vêòkjg iqjk.k ½f"k osn O;kl dh
jpuk;sa ugha gSa vfirq budh jpuk ½f"k osnO;kl th
e`R;q ds ckn eè;dky esa dh xbZ gSA ;g iqjk.k]
çkphu iqjk.k xzUFk u gksdj vokZphu xzUFk gSA çkphu
iqjk.k xzUFkksa dk okLrfod uke osn] czkã.k] euqLe`fr

vkfn xzUFkksa ij fl¼ gksrk gS tks
egkHkkjr ;q¼ ls Hkh çkphu gSa
rFkk ftudh jpuk çkphu osn
ds ½f"k;ksa us osnksa ds vFkks± ds
çpkj çlkj ds fy;s dh FkhA

eg f " k Z  n; ku Un u s
lR;kFkZçdk'k dks pkSng leqYyklksa
esa fy•k gS ftlds çFke ûú
leqYyklksa esa oSfnd ekU;rkvksa
o fl¼kUrksa ij çdk'k Mkydj
muds lR; o ekU; gksus dk
e.Mu fd; k x; k g S A

lR;kFkZçdk'k ds mÙkjk/Z ds pkj leqYykl voSfnd
erksa dh leh{kk o •.Mu esa fy•s x;s gSa ftuesa
er&erkUrjksa esa fo|eku vfo|k o vKku ;qÙkQ dFkuksa
o ekU;rkvksa dh lekykspuk dh xbZ gSA bl lekykspuk
ls osnksa dh egÙkk fl¼ gksrh gSA ½XosnkfnHkk";Hkwfedk
½f"k n;kuUn dk pkj osnksa ds Hkk"; dh HkwfedkLo:i
fy•k x;k viwoZ o egRoiw.kZ xzUFk gSA bl xzUFk esa
pkj osnksa esa lc lR; fo|kvksa ds gksus dk fnXn'kZu
djk;k x;k gSA bl xzUFk ls ;g Hkh Kkr gksrk gS fd
osn dsoy ;K vkfn djus djkus ds xzUFk ugha gS tSlk
fd dqN eè;dkyhu vkpk;ks± us le>k FkkA osnksa esa
lc lR; fo|k;sa gksus ls ;g euq";ksa ds vkpkj fopkj
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o /eZ ds xzUFk gSA ½f"k n;kuUn us osnksa ds Kku o
vkpj.k dks gh euq"; dk ije/eZ crk;k gS vkSj
blds fuR; çfr iBu ikBu lfgr çpkj djus dh
çsj.kk dh gSA ½f"k n;kuUn us osnksa ds çpkj çlkj
}kjk ns'k o lekt ls vfo|k nwj djus ds fy, ûú
vçSy lu~ ûø÷ÿ dks vk;Zlekt uke ls ,d laxBu
o vkUnksyu dh LFkkiuk dh FkhA ;g vkUnksyu
vKku nwj djus rFkk Kku o fo|k ds çpkj djus dk
vkUnksyu gSA ½f"k n;kuUn us vius thou esa lHkh
vU/fo'oklksa o feF;k ijEijkvksa dk •.Mu Hkh
fd;k FkkA mUgksaus L=kh o 'kwæksa dks osnkè;;u ,oa
osnçpkj dk vf/dkj fn;kA ewfrZiwtk ds LFkku ij
fujkdkj bZ'oj dh iwtk o è;ku djuk fl•k;kA ½f"k
us nSfud ;K o vfXugks=k dks lcds fy;s dj.kh;
,oa ykSfdd ,oa ikjykSfdd mUufr dk vk/kj crk;k
ok fl¼ fd;kA ½f"k n;kuUn us gh lcls igys ns'k
dh vktknh ds fy;s çsj.kk dh Fkh vkSj ,slk djrs gq,
Lons'kh; jkT; dks lokZsifj mÙke crk;k FkkA

½f"k n;kuUn ds vuq;kf;;ksa us lcls vfèkd
ØkfUrdkjh o fgalk jfgr 'kkfUriw.kZ vkUnksyuksa esa Hkkx
fy;kA ns'k ls vfo|k nwj djus ds fy;s vk;Zlekt us
ns'k esa Mh,oh Ldwy o dkyst lfgr osn osnkax ds
dsUæ xq#dqy LFkkfir fd;sA lekt ls tUeuk tkfrokn
rFkk NqvkNwr dks nwj djus dk vkUnksyu fd;kA cky
fookg dks lekIr djk;k rFkk de vk;q dh foèkokvksa

ds iqufookZg dks Lohdkj fd;kA ½f"k n;kuUn us iw.kZ
;qokoLFkk esa ;qod o ;qofr;ksa ds fookg dk leFkZu
fd;k vkSj blds çek.k Hkh osn o osnkuqdwy xzUFk
euqLe`fr vkfn ls fn;sA ½f"k n;kuUn us tUeuk
tkfrokn dks nwj dj mlds LFkku ij xq.k] deZ o
LoHkko ij vk/kfjd oSfnd o.kZ O;oLFkk dk çpkj
fd;kA ln~x`gLFk lfgr okuçLFk rFkk laU;kl vkJe
dk lR;Lo:i Hkh ns'k o lekt ds lekus j•kA ns'k
dh mUufr esa lokZf/d ;ksxnku ;fn fdlh ,d
O;fÙkQ o laxBu dk gS rks og O;fÙkQ o laxBu ½f"k
n;kuUn o vk;Zlekt gh gSaA ½f"k n;kuUn vkSj
vk;Zlekt ds egRo ls ifjfpr gksus ds fy;s ns'kokfl;ksa
dks ½f"k n;kuUn dk lR;kFkZçdk'k rFkk mudk
thoupfj=k fo'ks"k :i ls i<+us pkfg;sA ½f"k ds
vU; xzUFk i<+us ls Hkh euq"; dh lHkh 'kadk;sa o
HkzkfUr;ka nwj gksrh gSaA ge vuqeku ls dg ldrs gSa fd
;fn ½f"k n;kuUn osnksa dk m¼kj ok osnksa dk çpkj
dj vU/fo'oklksa rFkk dqjhfr;ksa dk •.Mu dj
lekt lq/kj dk dk;Z u djrs rks ns'k dh og mUufr]
tks vkt ge ns• jgs gSa] dnkfi u gksrhA ½f"k
n;kuUn us osnksa ds vk/kj ij u;s lekt o ns'k dk
fuekZ.k djus dh uhao j•h FkhA tc rd ns'k ns'kkUrj
ls vKku o vfo|k iwjh rjg ls nwj ugha gks tkrs]
mudk dk;Z v/wjk gh jgsxkA

&ûùö pqD•wokyk&ü] nsgjknwu

i×pegk;K
egf"kZ n;kUkUn us izR;sd euq"; ds fy, ;K ds ik¡p izdkj crk;s gS] ftUgsa i×pegk;K

ds uke ls tkuk tkrk gSA bu Ik×pegk;Kksa dh x.kuk fuR;deZ esa dh xbZ gSA budk iQy crkrs
gq, egf"kZ fy[krs gSa fd& ̂ KkuizkfIr ls vkRek dh mUufr vkSj vkjksX;rk gksus ls] 'kjhj ds
lq[k ls O;ogkj vkSj ijekFkZ dkÕ;ks± dh flf¼ gksukA mlls /eZ] vFkZ] dke vkSj eks{k ;s
fl¼ gksrs gSaA budks izkIr gksdj euq";ksa dks lq[kh gksuk mfpr gSA*

    & i×pegk;Kfof/
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t;rkn~ "kM~foa'kfrtZuojh
q MkW- iz'kL;fe='kkL=h---?

ifFk ifFk fopjfr nL;qlewg%]
fuf'k fopjfr pkSjk.kka O;wg%]
nq"Vtuk% 'kklu&Hk;&eqDrk%]
turk fo'oklsu fo;qDrk]
fda djksrq Do p ;krq ojkd%]
fda dŸkZO;&foew<% izgjhAA t;rkn~ "kM~foa'kfrtZuojh˚É˚

/kua fouk ufg flË;fr dk;Ze~]
fdefi lkEizra ;fn ee ns'ks]
Do uq xPNs;e~\ da dFk;s;e~]
eTtfr eu% loZFkk Dys'ks]
i'; loZrks nq%[knkf;dk]
mRdkspkuka izHkofr ygjh˚ t;rkn~ "kM~foa'kfrtZuojh˚Ñ˚

n'kZ;fUr feF;k cgqHkfDre~]
o¥pdtuk ;rhuka os'ks]
x`gs efUnjs iwtuLFkys]
JºkHkfDruSZo egs'ks]
iqujfi ;PNfr egkizfr"Bke~]
o`fŸkfj;a loZnk e/kqdjh˚ t;rkn~ "kM~foa'kfrtZuojh˚Ö˚

Do xUrkfl\ dqr vk;kr%\
dk rs tuuh\ dLrs rkr%\
o`Fkk jfruZ'ojs 'kjhjs]
Hkt xksfoUne~ bR;qifn';]
/ku&dk¥pueknk; lk/kqfHk%]
okx~ fux|rs ijku~ fgrdkjh˚ t;rkn~ "kM~foa'kfrtZuojh˚Ü˚
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;ksxn'kZuf'k{k.ke~
q f'konso vk;Z%---?

vorjf.kdk&
l [kYo;a f}fo/% & mik;izR;;ks HkoizR;;'pA

r=kksik;izR;;ks ;ksfxuka HkofrA
inkFkZO;k[;k&

l%¾og v;e~¾;g vlEizKkr lekf/
[kyq%¾fu'p; ls gh f}fo/%¾nks izdkj dh gksrh gSA
mik;izR;;%¾mik;izR;; p¾vkSj HkoizR;;%¾
HkoizR;;A r=k¾ogk¡ mik;izR;;%¾mik;izR;; okyh
vlEizKkr lekf/ ;ksfxuke~¾fonsg ,oa izd`fry;
;ksfx;ksa ls fHkUu ;ksfx;ksa dh Hkofr¾gksrh gSA
O;k[;k&

;g vlEizKkr lekf/ nks izdkj dh gksrh gSa &
û- mik;izR;;] ü- HkoizR;;A buesa ls mik;izR;;
vlEizKkrlekf/ fonsg ,oa izd`fry; ;ksfx;ksa ls
fHkUu ;ksfx;ksa esa gksrh gSA

HkoizR;;ks fonsgizd`fry;kuke~
(;ksxn'kZu-&û@ûù)

inkFkZO;k[;k&
fonsgizd`fry;kuke~¾fonsg vkSj izd`fry;

uked fo}kuksa dks gksus okyh lekf/ Hko%¾'kjhjkfn
lalkj izR;;%¾mldk tks ;FkkFkZ Kku] mlls tks
lekf/ gSA
lw=kkFkZ&

'kjhj rFkk 'kjhj izkfIr ds gsrq fo"k;d Kkuek=k
'ks"k jgrk gSA fonsg rFkk izd`fry;laKd ;ksfx;ksa ds
fy;sA
O;klHkk";&

fonsgkuka nsokuka HkoizR;;%A rs fg LolaLdkj&
ek=kksi;ksxsu fpÙksu dSoY;infeokuqHkoUr% LolaLdkj&
foikda rFkk tkrh;defrokg;fUrA rFkk izd`fry;k%
lkf/dkjs psrfl izd`fryhus dSoY;infeokuqHkofUr]

;koUu iqjkorZrs¿f/dkjo'kkf×pÙkfefrA
O;klHkk"; inkFkZ O;k[;k&

fonsgkuke~¾fonsg uked
nsokuke~¾fo}kuksa dh lekf/ HkoizR;;%¾lalkj ds
Kku ds dkj.k gksrh gS] fg¾D;ksafd rs¾os fonsg
uked fo}ku~ LolaLdkjek=kksi;ksxsu¾vius laLdkj
ek=k ls mi;ksx esa vkus okys fpÙksu¾fpÙk ds }kjk
dSoY;ine~¾dSoY;in ds bo¾leku vuqHkoUr%¾
vuqHko djrs gq, LolaLdkj¾vius laLdkjksa ds
rFkktkrh;de~¾mlh izdkj ds foikde~¾iQyksa dks
vfrokg;fUr¾Hkksxrs gq, lekIr djrs gSa rFkk¾mlh
izdkj izd`fry;k%¾izd`fry; uked fo}ku~ lekf/
dkjs¾fpÙk ds fuo`Ùk u gksus ij gh psrfl¾fpÙk ds
izd`fryhus¾izd`fr esa yhu gksus  ij dSoY;ine~¾
dSoY; ds bo¾leku vuqHkofUr¾vuqHko djrs gSa]
;kor~¾tc rd fpÙke~¾mudk fpÙk vfèkdkjo'kkr~¾
vf/dkjo'k u¾ugha iqujkoÙkZrs¾fiQj ls ugha ykSVrk
bfr¾,slkA
O;klHkk"; O;k[;k&

fonsg uked nsoksa dh ^HkoizR;;*
uked vlEizKkr lekf/ gksrh gSA os vius laLdkjek=k
vof'k"V fpÙk ls dSoY; in tSlk vuqHko djrs gq,
vius laLdkjksa ds vuq:i iQyksa dks Hkksxrs gq,
lekIr djrs gSaA mlh izdkj izd̀fry; vFkkZr~ HkoizR;;
uked vlEizKkr lekf/ okys izd`fryhu ;ksxh Hkh
vd`rd`R; fpÙk ds izd`fr esa yhu gksus ij dSoY;in
tSlk vuqHko djrs jgrs gSa] tc rd fd mudk fpÙk
Hkksx rFkk vioxZ ds fl¼ u djus ds dkj.k fiQj ls
ykSfdd fLFkfr esa ugha vkrkA

  'ks"k vfxze vad esa---






