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AA vks3e~ AA AA vks3e~ AA
dqyhuedqyhua ok ohja iq#"kekfuuEk~A
pfj=keso O;k[;kfr 'kqfpa ok ;fn
ok'kqfpe~ AA
(okYehfd jkek;.k v;ks- dk- & ûúù@þ)

cqf¼;qÙkQks tgkrhg mHks
lqÑrnq"ÑrsA
rLek|ksxk; ;qT;Lo ;ksx%
deZlq dkS'kye~AA
(Hkxon~xhrk&vè;k; ü] 'yksd ÿú)

;a laU;klfefr çkgq;kZsxa ra fof¼ ik.MoA
u álaU;LrlÄ~dYiks ;ksxh
Hkofr d'pu AA
(Hkxon~xhrk&vè;k; ö] 'yksd ü)

;ks ;Fkk orZrs ;fLeu~
rfLeUuso çorZ;Uk~A
uk/eZa leokIuksfr
u pkJs;'p foUnfr AA
(egkHkkjr] m|ksx ioZ & û÷ø@ÿý)

MkW-fnus'k pkScs]  mTtf;uh
eè;çns'kloZdkjL; mPpf'k{kkfoHkkx% rFkk p mTtf;uhLFkL; egf"k Zikf.kfu

laLÑroSfndfo'ofo|ky;% bR;u;ks% la;qÙkQrRoko/kus f}fnolh;k  jkf"Vª;dk;Z'kkyk vk;ksftrk
vklhr~ A Hkkjrh;KkuijEijk laLÑra p (jkf"Vª;f'k{kkuhfr% üúüú) ifjis{;s  dsfUærk;k%
dk;Z'kkyk;k% mn~?kkVua úü tqykbZ üúüþ res  fnukÄ~ds fo'ofo|ky;L;  JhÑ".k;ksx Hkous

çkr% ûú%ýú oknus vHkoRk~A   dk;Z'kkyk;keL;ka HkkxxzÞ.kk; ns'kL; ç[;krk% fo"k;fo'ks"kKfo}kal%
mTtf;U;ke~ vkxrk% vklUA  fo}rfHk% ikBÔØeL; v|ruhdj.ka p Ñre~ A eq[;kfrfFk:is.k

Hkkjrh;KkuijEijk laLÑra p ijLija iwjda oÙkZrs] loZfoèk Kku&
foKku×p laLÑrs fufgre~ vfLr&çks iadt pkUns

'ks"kHkkx%f}rh;siqVs

Hk:vk&lkWY;w'kUl & rRoko/kus ̂ dkWjiksjsV Vªsfuax iQkWj çksiQs'kuy
MsoyiesaV@dksj fLdy* bR;fLefUo"k;s  f=kfnolh;k dk;Z'kkyk lEiUuk

vkbZ-Vh- {ks=ks iratfy% v/quk dfj";fr uwruØkfUre~&Lokeh jkenso%
 (gfj}kjEk~)  iratys% vkbZ-Vh- laLFkku Hk:vk lkWY;w'kUl bR;L; p rRok/kus iratfy fo'ofo|ky;LFks

lHkkxkjs  dk;Z'kkyk;k% lekius  iratfy ;ksxihB laLFkkid% vè;{k% Lokeh jkenso% dfFkroku~ vkbZ-

Vh- {ks=kL; lokZlka leL;kuka  lek/kua ̂ Hk:vk* fufgre~ A  lkEçreso Hk:vk  fo[;kr fuf/fHk% leeso
vkbZ-Vh- {ks=ks  lger% tkr% ;Rk~] vkbZ-Vh- {ks=ks iratfy v/quk uwru Økafra dfj";frA vkpk;Z%
ckyÑ".k% vdFk;r~ ;r~  iratfy% iw.kZfo'ofLeu~ ;ksx& vk;qoZsn & lanHkZs tkukfrA o;a Hk:vk
lkWY;w'kUl  :is.k  vkbZ-Vh-  {ks=ks ikna LFkkfiroUr%A Hk:vk ,rkn`'k% vkbZ-Vh- fuf/% vHkor~ rL; iw.kZ

'ks"kHkkx%r`rh;siqVs

fr#eykbZ@rfeyukMq% (MkW-vta;oqQekjfeJk%)A laekU; /oydhfrZ Lokeh] vkpk;Z  Jh vdyad
'kSf{kd lfefr%] vfjgUrfxfj% ]fr#eyS bR;s"kke~  mifLFkrkS  üû fnolh;k;k% jkf"Vª; çkÑr dk;Z'kkyk;k%

lekiuksRlo% lekpfjr%A  eq[;kfrfFk
#is.k egkefge jfoUæ ukjk;.k jfo%
]jkT;iky%]rfeyukMq%  dfFkroku~ ;n~
oSfnd% tSu /eZ'p HkkjrL; ewy%
çkphure /eZ%A  ds aæh; laLÑr
fo'ofo|ky; ubZ fnYY;k%  dqyifr%
çks Jhfuokl oj•sMh laLÑr] çkÑr  ikfy
bR;srka Hkk"kkf=kos.kha lEcks/;u~ mÙkQoku~
;n~  rfeyukMkofi  laLÑr&çkÑr
vè;;udsaæa 'kks/ dsUæa p  LFkkfira L;kRk~A

egkefgEu% jfoUæ ukjk;.k jos%  dk;Z'kkyklekiu dk;ZØes  vR;ara lkSgknZ iw.kZe~ vkReh;a oSnq";iw.kZa
lkfuè;e~ vLekfHk% çkIre~A bfrgkls n'kZus p rnh;fo}rk fo'ks"kKrk vn~Hkqrk ] Jo.kh;k  vuqdj.kh;k

rfeyukMkS laLÑr&çkÑrkè;;uL;
,dfoa'kfrfnolh;k  dk;Z'kkyk lEiUuk

'ks"kHkkx%r`rh;siqVs
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MkW-fnus'k pkScs] mTtf;uh
mTtf;uhLFkegf"kZikf.kfu laLÑroSfndfo'ofo|ky;%] ,o×k~p dVuhLFk  egf"kZegs'k;ksfxoSfnd

fo'ofo|ky;ks% eè;s  'kSf{kdkuqca/% (mou) l×k~tkr%A  mHkkS fo'ofo|ky;ks% eè;s 11 tqykbZ

2024 res fnukÄ~ds  f'k{kkuqla/kuuokpkjlkaLÑfrda ikjLifjd×p {ks=ks"kq la;qÙkQ:is.k mRÑ"VrkiwoZda
dk;Za drZqa 'kSf{kdkuqcU/% l×tkr%A ikf.kfulaLÑrfo'ofo|ky;L;  dqyxq#.kk çks-fot;dqekj
lhthegksn;su dfFkra ;r~ vusu vuqcU/su  };ks% laLFkku;ks%  Nk=kf'k{kdk% ijLija vkdknfed
xfrfof/uk lg uokpkj%] f'k{kk] 'kks/L; {ks=ks  p fefyRok mRÑ"Vrka of/Z";rsA
egf"kZegs'k;ksxhoSfndfo'ofo|ky;L; dqyxq#% çks- çeksndqekj oekZ mÙkQoku~ ;r~ bna ,evks;w
osnkè;;ua ] laLÑra lEcfU/r{ks=ks"kq ikBÔØe ,o×p  f'k{k.ks ifj"dkjL;  ǹ"V;k Kkue~ vuqla/
kue~ p y{khÑR; dk;Za drZqa ÑrefLr A dqylfposu çks- fnyhilksuho;Zs.k mÙkQa ;r~ vuqca/%
ijLija lg;ksxa lEcU/ku~ p æ.kh dfj";frA Nk=kf'k{kdk.kka  fodkls p egRoiw.kkZa Hkwfedka
fuoZ{;frA  voljssfLeu~ gLrk{kfjra ,evks;w ijLija  gLrkarfjra tkrEk~A lk{kh#is.k
T;ksfrfoZKkufoHkkxkè;{k% MkW- 'kqHke'kekZ vU;s vkpk;kZ% p mifLFkrk% vklUk~A

egf"kZikf.kfulaLÑr&egf"kZegs'k;ksfxfo'ofo|ky;ks%
eè;s vuqcU/% l×tkr%

njHkÄ~xktuins dfoukxktZqutUeHkwekS rjkSuhxzkes lqlEiUua
n'kfnolh;laLÑrlEHkk"k.kf'kfojEk~

MkW-NfcykyU;kSikus%
njHkÄ~xkA fcgkjjkT;kUrxZrs njHkÄ~xktuins dfoukxktZqutUeHkwekS rjkSuhxzkes vofLFkrsu

dkes'ojflagnjHkÄ~xklaLÑrfo'ofo|ky;L;kÄ~xhHkwrsu ukxktZqu&mes'k&laLÑregkfo|ky;su

üúüþreo"kZL; tqykbZeklL; f}rh;fnukÄ~dknkjH;Sdkn'kfnukÄ~da ;kor~ n'kfnolh;a
laLÑrlEHkk"k.kf'kfoja leuqf"BrEk~A laLÑrlEHkk"k.kf'kfojL; vè;{k% egkfo|ky;L; ç/
kukpk;Z% MkW-jkela;ksxjk;%] la;kstd% MkW-NfcykyU;kSikus%] çf'k{k.kçeq•'p MkW-ohjlukruiw.kZsUnqjk;%
vklhRk~A f'kfojdk;ZØeL; lekiul=ks eq[;kfrfFk:is.k njHkÄ~xktuinifj"knè;{kk ekuuh;k
Jherh lhrknsoh] fof'k"VkfrfFk:is.k p njHkÄ~xktuinifj"kn% lnL;% Jheku~ vejukFk'kekZ
mifLFkrkS vkLrkEk~A vu;ks% vfrF;ks% Lokxra fefFkykijEijkuqlkjs.k m".kh"k&mÙkhj;&ekY;ki.kkZfnuk
fofgrEk~A laLÑrlEHkk"k.kf'kfojs MkW-ohjlukruiw.kZsUnqjk;funZs'kus egkfo|ky;L;kU;f'k{kdk% MkW-
foHkwfrukFk>k%] MkW-jathrdqekjBkdqj%] MkW-ljLorhdqekjh] MkW-js.kq>k'p laLÑrlEHkk"k.ka ikfBroUr%A
f'kfojL; lqO;oLFkkiunkf;Roa egkfo|ky;L; f'k{kdS% MkW-lfjrkdqekjh&MkW-fu;frdqekjh&MkW-
uhrs'kdqekjfeJS% dk;kZy;h;dk;Z×p JheqdqUndqekjs.k fuO;Zw<EA laLÑrlEHkk"k.kf'kfojs¿fLeu~
çf'k{k.kkFkZe~ (ùú)uofrla[;dk% egkfo|ky;L; Nk=kk% lkekftdk% p çf'k{kkfFkZu% vklUk~]
;s"kq Jqfrfç;k] dchjnkl%] v×k~tw%] uhrh'k%] vfHkuo%] ehuw%] vkjrh] NksVh] l`f"V%] v×tfy%]
çHkqlguh] lqjs'klguh] ckyÑ".k%] vuq%] iwtk] vjfoUn%] lqferikloku%] y{eh%] iq"ik×k~tfy%]
vkfnR;%] jktdqekj>k%] oh.khikf.k% p bR;kfnfHk% fo|kfFkZfHk% laLÑrlEHkk"k.kf'kfojs çf'k{k.kkuqHkoa
ljylaLÑrHkk"kkekè;esu O;ÙkQhÑrEk~A

o`{kkjksi.ka Hkkjrh;&laLÑrs% vÄ~xe~
djrkjiqje~A ò{kkjksi.ka uwueso dj.kh;a  ijUrq rs"kka cky% bo ykyua ikyua  p fo'ks"k nkf;Roe~A

fcuk ckykukfeo  ikyusu  ò{kL; Hkfo";a  lqjf{kra u lEHkofrA ,r}̀Ùka ò{kkjksi.kle;s xq# fojktkuUn

xq#dqy djrkjiqjL; çkpk;Zs.k MkW mn;u vk;Zs.k çfrikfnre~A  voljsfLeu~ xq#dqyL; eq[; ekxZs

çks-iadtpkUnso;Z%  laLFkkiddqyxq#%] dfodqyxq:dkfynkllaLÑrfo'ofo|ky;% ]jkeVsdEk~]
LooÙkQO;s mÙkQoku~ ;r~ lkaçfrdsdkys çkphuf'k{kkO;oLFkka iqu% ifjofrZr:is.k çLrkSrqa vko';drk
vuqHkw;rsA 'kkL=ks"kq of.kZrka KkulEinka m|ksxçnkf;uha drZqa rFkk ikBÔØek% fuekZrO;k%A ;su
laLÑrPNk=kk% O;olkf;dewY;k/kfjrf'k{kka Kkua p çkIuq;q%A   laLÑrs KkufoKkuL;
vlhferHkk.Mkxkj% vfLr A  vè;{krka dqoZu~ dqyxq#% çks-fot;dqekjlhthegksn;% mÙkQoku~ ;r~
eè;çns'k% Hkkjrh;KkuijEijk;k% lUnHkZs rFkk p uwruf'k{kkuhrs% ifjçs{;s c`gRifjek.ksu dk;Za
dqoZu~ vfLrA  uwruf'k{kkuhrkS vk/qfudKkusu lg 'kkL=kKkuL; egÙoefi  n`';rsA fo'ks"kkfrfFk%
egf"kZlkfUnfiuhjkf"Vª;osnfo|k çfr"BkuL;] lfpo%] çks-fo:ik{ktîóhiky% mÙkQoku~ ;r~ laLÑrs
fufgrL; KkuL; vuqokna ÑRok vU;Hkk"kklq f'k{k.ke~ ,o×p osns"kq fufgrkuka oSKkfudrÙokuke~
vUos"k.ke~ vè;;u×k~p vko';de~  orZrsA laLÑrHkk"kk çkS|ksfxD;k% Ñrs vrho mi;qÙkQk vfLrA
lkjLorkfrfFk% çk s-uhykHkfrokjh dsUæh;laLÑrfo'ofo|ky;L; Hkk sikyifjljL;
f'k{kk'kkL=kfoHkkxçeq•% jkf"Vª;f'k{kkuhfr% üúüú bR;L; lUnHkZs mÙkQoku~ ;r~ fo|ky;f'k{kkr%
Hkkjrh;KkuijEijk;k% KkrKkrfo"k;ku~ uwru:is.k çLrkSrqa dk;Z;kstuk;k% vko';drk oÙkZrsA vr%
laLÑr'kkL=kk.kka ljyhdj.ks] vè;kius p cya nkrO;e~ A dk;Zifj"knlnL;su Jhlq'khy
ckfM;kegksn;sukfi Lofopkjk% çLrqr%A

 dk;Z'kkykla;kstdsu MkW- rqylhnklijkSgkegksn;su çLrkouk] lfposu MkW-vf•ys'kdqekjf}osnh
egksn;su ]vfrfFkifjp;% p Ñr%A dqylfpo% çks- fnyhilksuhegksn;% mÙkQoku~ ;r~ jkf"Vª;f'k{kkuhfr%
üúüú dk;kZfUorqa eè;çns'k% ns'ks vxz.khHkwfedk;ka orZrsA ikf.kfulaLÑrfo'ofo|ky;%
Hkkjrh;KkulEiÙ;k% laj{k.kk; çlkjk; p  çfrc¼% vfLrA  dk;Z'kkyk;ka  çks-fo".kqin~ egkik=k]
uonsgyh] MkW- uksfugky xkSre%] lkxjEk~] MkW- gjsUæHkkxZo%] nfr;k] çeq•:is.k vklUk~A dk;ZØeL;
lapkyua MkW- iwtk mikè;k;egksn;k] ÑrKrklei.kZ×p MkW- misUæ HkkxZoegksn;su ÑrEk~A

Hkkjrh;KkuijEijk laLÑra p ijLija iwjda oÙkZrs---izFkeiqVL; 'ks"kHkkx%
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fdUuw] ] uhe ] vtZqu Nky bR;s"kka
fof'k"Vkuke~ vkS"k/h;iknikuke~
vkjksi.ka ÑrEk~A jksfir ò{kk.kka
laj{k.kL; nkf;Roefi  ofj"B
fo|kfFkZukeso orZrsA rS% ladfYira
;r~ ;kor~ ,rs ò{kk% u of/Z";Urs
rkor~  ,"kka ykyua ikyua p o;a
dfj";ke%A voljsfLeu~  xq#dqyL;
loZs vè;kidk%  'kqHkEk~] galjkt%]
jkts'k%] vkfnR;%] vafdr%] thou%]
ftrsaæ%] deynhi%] larks"k%] lq/
hj%] lqjs'k%] lwjt] vfHk"ksd frokjh
p  mifLFkrk%A ofj"B fo|kfFkZfHk%
LotUefnus ,dL; ò{kkjksi.kL; vfi
ladYi% LohÑr%A
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 djrkjiqje~A lekiudk;ZØes eq[; oÙkQk Jheku ujsaæ dqekj%  ] vè;{k% ohjsaæ dqekj%]
fof'k"VkfrfFk%  è#odqekj  feÙky% ]eq[;kfrfFk% MkW lq/hj 'kekZ] çks- jfo nÙk dkSf'kd%

]vkpk;Z fuxe Lo:i%] vt; dqekj% ]eq[; vè;kid% Vsdpan% ]jfoaæ fxjh ]te'ksn
Hkxoku~ ]latho dqekj'p bR;s"kka xq#dqy çkax.ks iq"ikgkjs.k  Lokxra fofgrEk~A

eq[;kfrfFkuk ujsaæs.k Hkkf"kra ;r~  bZ'oj% mÙke dk;ZsH;% mÙkekuka p;ua djksfr laLÑr
Hkk"kk;k% çpkj% çlkj%p mÙke dk;ZEA o;a lkSHkkX;'kkfyu% A fof'k"VkfrfFkuk  è#o feÙkysu
dfFkra ;n~ Hkk"kk  O;kikjs.k lg ;qT;rs psÙknh;k mUufrHkZofrA  laLÑr Hkk"kk vfi O;kikjs.k
vk;qoZsnsu ljdkfjdk;ZS'p lg ;kstf;rqa 'kD;kA

MkW lq/hj 'kekZ dfFkroku~ ;r~  laLÑr Hkkjrh ,de~ m|kufeo iq"i:ilaLÑrkuqjkfx.kka
ikyua dq#rsA vkpk;Z fuxe Lo:i% vdFk;r~ ;r~ ljy dk;Z loZs dqoZfUr dfBu dk;Za o;a
dq;kZeA  voljsfLeu~ f'kfojL; fo|kfFkZfHk% xhra] Hkk"k.ka] ukVda]/U;okn Kkiua p lkaLÑfrd
dk;ZØe:is.k çLrqrkfuA /U;okn Kkiua dqoZrk egkfo|ky;L; çkpk;Zs.k MkW mn;u vk;Zs.k
dfFkra ;r~ laLÑr Hkkjrh laLÑrL; çpkjk; çlkjk; p  vgfuZ'ka ç;kljrkA b;a HkkxhjFkh:is.k
vLln~ fo|ky;a ;kor~  vkxrk rnFkZa  laLÑr HkkjR;S vkHkkj O;ÙkQhdjksfeA voljsfLeu~
xq#dqyL; vf/"Bkrk lq•nso jktA f'kfoj vè;kid% vHk;% ]jkeyky% ]dj.k%]iou% ],oa
p xq#dqY;kè;kidx.k% fo|kfFkZu'p mifLFkrk%A

xq#dqy&xq#&fojtkuUn&egkfo|ky; djrkjiqjs
laLÑrHkkjR;k% Hkk"kkçcks/uoxZ% lEiUu%

leiZ.kL;So ifj.kke%A rsu dfFkra v/quk Hk:vk lkWY;w'kUl Loh; çkjafHkd voLFkk;ka orZrs ;% fo'kky
oV o`{kL; chtfeo vfLrA v/quk vL; O;kid foLrkj% dj.kh;%A

Hk:vk&lkWY;w'kUl&rRoko/kus---- dk;Z'kkyk;ka Hk:vk lkY;w'kUl  vè;{k% Jh bjsUæ NkcM+k] mikè;{k% dfoaæ flag%] iratfy vk;qoZsn
fy- ds vkbZ-Vh- gSM iou flag% bR;srS% lfgrk% Hk:vk lkWY;w'kUl gfj}kj gSnjkckn uks,Mk  ,dkaf'kdk;k%
250 r% vf/dk% deZpkfj.k% mifLFkrk% vklu~ A vkpk;Zs.k  vLeS fu/;s csLV ijiQkelZ  iq#Ldkj% çnÙk%A

izFkeiqVL; 'ks"kHkkx%

mÙkjk•.Mfo}r~lHkk fnoÄ~xrsH;%
vejgqrkReH;% J¼katfya leiZ;r~
(iapk;rheafnje~] nsgjknwue~ )
 tEew&dk'ehjL; dBqvk ftYyk;ke~ vkradokfnlEçgkjkr~ fnu};kRija lSU; vf/dkfj.k%

?kVukØefo"k;s vlwp;u~ A r=k i×plSfudk% fnoa ç;krk% A r=k Hkkjr ekrq% j{kk;S  çk.kkuka
cfynkua Ñron~H;%  mÙkjk•aML; i×pH;% vej gqrkReH;% lHkk}kjk vè;{kL; fotsaæ
eexkbZao;ZL; J¼katfy dk;ZØe%  iapk;rh efUnjs n'kZu yky prq"iFks nsgjknwus lHkkè;{k

vkpk;Z fotsaæ çlkn eexkbZo;ZL; usr`Ros lEiUu%A r=k voljs¿fLeu~ mikè;{k% vkpk;Z lR; çlkn
lseoky%  egklfpo% vkpk;Z fnus'k HkVV~% laxBu ,oa lkaLÑfrd lfpo% vkpk;Z lqHkk"k peksyh
lg lfpo% vkpk;Z% eqjyh euksgj lseoky%]  çoÙkQk vkpk;Z eqds'k iar%  ys•k fufj{kd% vkpk;Z
mes'k Hkêð% ] lHkk;k% iwokZè;{k% vkpk;Z t;çdk'k xksfn;ky% iwokZsikè;{k% vkpk;Z Hkjr jke frokjh]
iwoZegklfpo% vkpk;Z paæçdk'k eexkabZ%  dk;Zdkfj.kh vkpk;ZlnL;s"kq ij'kqjke mfu;ky% /hjt
eSBk.kh  enueksgu eSBk.kh] 'k'khoYyHk iar%  dkfydk çlkn Fkify;ky%  egsaæ Fkify;ky% dfoaæ
lseoky% eaxys'k eexkabZ%  ] lquhy 'kekZ] vulw;k çlkn eexkabZ% fofiu jrwM+h] jtuh'k Hkêðq bR;kn;%
leqiLFkk; ns'kk; cfynkua Ñron~H;% ohjsH;% vej gqrkReH;% J¼k lqeukafl J¼katfya p
lefiZroUr%A

p çrhrkA
 laekU; Lokfeu% vk'khokZnsu dk;Z'kkyk  lEiUukA vfLeu~ ûý jkT;sH;% þúp;furk%

vè;rkj% Hkkxa x̀ghroUr%  es/k deZf.k vkxrk% çfrHkkfxuksfi  lEekfurk% A vkgR; þú çfrHkkfx"kq
ýÿ vè;sr̀fHk% ijh{kk fyf•rkA ;s"kq gf"kZrk irafx;k] vCcwcsdsj  flíhdh] 'kqHke jksVs p Øe'k%
çFkesu] f}rh;su r̀rh;su p iqjLdkjs.k lEekfurk% A úö vè;r̀H;  lkaRouk iqjLdkj% nÙk%A

 üû fnolh;k;ka çkÑr Hkk"kke~ vk/̀R; vk;ksftrk;ke~ vL;ka jkf"Vª;  dk;Z 'kkyk;ka
çfr;ksfxrk;k% y{;a çfrHkkfxfHk% Hkk"kk Kku lhekua fpÉhÑR;  Hkk"kk KkuL; çksRlkgua fo/k;
rnh;Jhòf¼Jfi dj.kh;k orZrsA

 dk;ZØe la;kstd% çks e/qds'oj HkV% dfFkroku~ ;n~ ,oafo/su vk;kstusu ns'kL;
lkaLÑfrdh  Hkk"kkxr tkx̀fr% vk;kL;frA rsu ,u-bZ-ih-2020  fpUruk; i;kZIr cyefi  yIL;rs
A lg la;kstd% Mk pØ/j esgj%  çkÑr Hkk"kk;k% vU;s fo}kal% çlUurka O;ÙkQhÑroUr%A

rfeyukMkS laLÑr çkÑr vè;;uL;----izFkeiqVL; 'ks"kHkkx%
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lEikndh;e~lEikndh;e~lEikndh;e~lEikndh;e~lEikndh;e~

Hkonh;k
lEikfndk

lEekU;k% lqjHkkjrhleqikldk%!
lknja ueksue%A
ifjJes.k fu"B;k p la?k"kZjrsu lrk thous lfg".kqrk vkI;rsA

;k Kkuo/Zusu lg thous lgu'khyrk] e/qjrk] 'kkafr%] fouezrk]
lek/ku ijd pkfj=;a p mRFkki;fr vku;fr p A  euq";L; ,rs
xq.kk% ra nso rqY;a fuekZfUrA

 ;=k lgt çkfIr% euq";L; eufl vgadkjL; chtkjksi.ka
djksfrA  r=kSo vçR;kf'kr liQyrk euq";L; cq¼kS çpaM vgadkjL;
èota jksi;fr A le;s le;s vla;fer Hkk"kk;ka rnh;k vlfg".kqrk]
foosdghurk] vfHkekfurk] gVokfnrk] ijfuank] bR;srku~ nqxZq.kku~
çn'kZ;frA  vgadkfj.ks euq";k; Lofojks/ eRdq.k%] e'kd%  bo
fu"dkekS çrh;srs A okrkZ;ka çyiue~ vfLrRon'kZuL; dFkua p
LoHkkos rs"kka HkofrA rs u voxPNfUr ;r~  naHk% niZLrq egkiafMr
jko.kL;kfi u vof'k"V% lk/kj.k euq";L; okrkZ rq dk \ vgadkfj.k%
f'kj% v/ks Hkofr bR;L;  fo'ks"ks.k  è;kua ns;Ek~A

 vk'kkls ;n~ o;a loZs ns'kokflu% uwrus okrkoj.ks e/qjka la;ferka
Hkk"kka  ç;q×k~tkuk% ikjLifjdlkSgknZa LFkki;seA

 v| lfg".kqrk le;L; lEcks/ue~ vis{kk p fo|rsA

'ks"kHkkx%iapeiqVs

AA flŒ flÊáÊË AA

ladyu % ,l-oklqnso jko%ladyu % ,l-oklqnso jko%ladyu % ,l-oklqnso jko%ladyu % ,l-oklqnso jko%ladyu % ,l-oklqnso jko%

^;L; rs iw"kUl[;s foiU;o% ØRok
fpRlUrks¿olk cqHkqftzj bfr ØRok cqHkqftzjs A
rkeuq Rok uoh;lha fu;qra jk; bZegs A
vgsGeku m#'kal ljh Hko oktsokts ljh HkoAAA
'O! Lord Pushan, the Nourisher,“the wise,with Your protection and
in friendship with You, gain joy and all ends of life. Be being in accord
with the most laudable wisdom of Yours, we seek infinite wealth and
riches. May the Supreme Lord, praised by all, come to our defence in
every battle with our enemies.'

The Rig Veda 1.138.3

The Rig Veda 1.164.45

lo Z fo fnre so S r|} s n k  vLe kd a  t hou k/ kodk % ]
lo Z foèkdY;k.kdkjdk%] lo Z fo|kfuf/Hk wr k'p lfUrA
lkEçreqiyH;ekuk% loZs¿fi KkufoKkukRedk% fo"k;k% osnknso çLrk%A
rè;esrRçdk'k;u~ Hkxoku~ euqjkg&

^loZKkue;ks fg l%*^loZKkue;ks fg l%*^loZKkue;ks fg l%*^loZKkue;ks fg l%*^loZKkue;ks fg l%* bfr A
,rLeknso dkj.kk}snkukeè;oufegkifjgk;ZRosu vfuok;ZRosu

pksifn"VEk~A rnqÙkQefi euquk&
;ks¿u/hRo f}tks osneU;=k dq#rs JeEk~A;ks¿u/hRo f}tks osneU;=k dq#rs JeEk~A;ks¿u/hRo f}tks osneU;=k dq#rs JeEk~A;ks¿u/hRo f}tks osneU;=k dq#rs JeEk~A;ks¿u/hRo f}tks osneU;=k dq#rs JeEk~A
thoUuso 'kqæRoek'kq xPNfr lkUo;%AAthoUuso 'kqæRoek'kq xPNfr lkUo;%AAthoUuso 'kqæRoek'kq xPNfr lkUo;%AAthoUuso 'kqæRoek'kq xPNfr lkUo;%AAthoUuso 'kqæRoek'kq xPNfr lkUo;%AA
vFkkZ|ks fg f}tks osneu/hR;kU;=k Jea fon/kfr l bg 'kwæks

er%A vr bneqP;rs ;}snkukeè;srkjks es/kfou% fo}kal'usg fuolUrks¿fi
czgkHkwok; ,o dYI;UrsA rnqÙkQEeuquk&

osn'kkLokFkZrÙoKks ;=k dq=kkJes olUk~Aosn'kkLokFkZrÙoKks ;=k dq=kkJes olUk~Aosn'kkLokFkZrÙoKks ;=k dq=kkJes olUk~Aosn'kkLokFkZrÙoKks ;=k dq=kkJes olUk~Aosn'kkLokFkZrÙoKks ;=k dq=kkJes olUk~A
bgSo yksds fr"BUl czãHkw;k; dYirs AAbgSo yksds fr"BUl czãHkw;k; dYirs AAbgSo yksds fr"BUl czãHkw;k; dYirs AAbgSo yksds fr"BUl czãHkw;k; dYirs AAbgSo yksds fr"BUl czãHkw;k; dYirs AA
euwÙkQopusukususna lqO;ÙkQa Hkofr ;}snL;kFkZrÙoKkuL;

egÙoeR;qRÑ"VreefLrA
vFkZrÙoKkuk; pkusdfo/ oSfnd lkfgR;L;kè;;ue~ vfuok;ZefLrA

rnqÙkQ dsufpf}nq"kk&
osns dk×k~puiÙkus ifjy"kn~ osnkUrnqxks± egku~
ehekalk ifj•k foHkkfr iqjr% 'kkCna y"kn~xksiqjEk~A
;ksxks ;kfefutkx:dfup;% lkM~[;a foosdkReda
/e± pksjf;arqa fo'kfUr lqHkxk% uS;kf;dk% j{kdk%AA
mi; Z q Ù k Q ku k a  ' k k L = k k. k keè;;u a fcu k o S fndinku k a

rkfRodkFkZKkuelEHkofefr loZSjI;Ä~xhfØ;r ,"kA
osn bfÙk 'kCnJo.kkǹX;tqLekek/oZl×k~pkdkuka 'kCn& jkf'kHkwrkuka

prl ` . k ke fe l a f gr ku k a  c k s / k s  H ko fr A ;|fi
vkiLrEckfnfHkoSfndSjkpk;SoZsnkuka f}fo/a Lo:ia LohfØ;rs
^eU=kczkã.k;ksoZ snuke/s;e~*^eU=kczkã.k;ksoZ snuke/s;e~*^eU=kczkã.k;ksoZ snuke/s;e~*^eU=kczkã.k;ksoZ snuke/s;e~*^eU=kczkã.k;ksoZ snuke/s;e~* bfrA r=k eU=kczkgk.k;ksyZ{k.ka çLrw;rk
egf"kZ.kk tSfefuuk }kn'ky{k.;ka iwoZehekalk;keqÙkQEk~&

^r=k ç;ksxdkyhukFkZLej.kgsrqr;k eU=kk.kkeqi;ksx^r=k ç;ksxdkyhukFkZLej.kgsrqr;k eU=kk.kkeqi;ksx^r=k ç;ksxdkyhukFkZLej.kgsrqr;k eU=kk.kkeqi;ksx^r=k ç;ksxdkyhukFkZLej.kgsrqr;k eU=kk.kkeqi;ksx^r=k ç;ksxdkyhukFkZLej.kgsrqr;k eU=kk.kkeqi;ksx
bfr o{;rsA fo/k;da okD;a czkã.kEk~* bfrAbfr o{;rsA fo/k;da okD;a czkã.kEk~* bfrAbfr o{;rsA fo/k;da okD;a czkã.kEk~* bfrAbfr o{;rsA fo/k;da okD;a czkã.kEk~* bfrAbfr o{;rsA fo/k;da okD;a czkã.kEk~* bfrA
^czã oS eU=k%*^czã oS eU=k%*^czã oS eU=k%*^czã oS eU=k%*^czã oS eU=k%* bfr czkã.kksÙkQopukn~ czgkosn;ksjSD;a
fl¼;frA v=k czãina deZcks/da ln~ ;KL;Soksn~cks/dfefr

Kk;rsA rLek|Kknhuka lkÄ~xksikÄ~xkfu fof/fo/kukfu ;=kksÙkQkfu rkfu
czkã.kkuhfrA

czgkinO;k[;kukoljs çkphuS½Zf"kfHkjsoeqÙkQEk~&
}s cgk.kh osfnrO;s 'kCnczãij×k~p ;Rk~A}s cgk.kh osfnrO;s 'kCnczãij×k~p ;Rk~A}s cgk.kh osfnrO;s 'kCnczãij×k~p ;Rk~A}s cgk.kh osfnrO;s 'kCnczãij×k~p ;Rk~A}s cgk.kh osfnrO;s 'kCnczãij×k~p ;Rk~A
'kkCns czãf.k fu".kkr% ijczãkf/xPNfr AA'kkCns czãf.k fu".kkr% ijczãkf/xPNfr AA'kkCns czãf.k fu".kkr% ijczãkf/xPNfr AA'kkCns czãf.k fu".kkr% ijczãkf/xPNfr AA'kkCns czãf.k fu".kkr% ijczãkf/xPNfr AA
'kCnczã:is.kk=k 'kCnjf'k/`rk% iUoczkã.kkRedk% osnjk mÙkQk%A

ijczãinsu p loZtxRdkj.k Hkwrkukfnfu/ukO;ÙkQkxkspjk&
uUrkfninSOO;Zofí~;ek.k% ijekRek cqè;rsA rU=ksneqP;rs oPNUnczã:ik
osnk ijczã.kksa ewyLo:ieqio.kZ;fUrA rsusna fl¼ ;}sns"kq ;s eU=kk%
ifBrkElfUr rs"kka rkfÙodk;ZKku}kjk 'kCnczãkf.k fu".kkorkeokIrqa
'kD;rsA ;s tuk% 'kCnczgkf.k fu".kkrk HkofUr rs ijczgkteaf/
xPNUrhfrA

r=kkfi p eU=kczkÞ.kkReds"kq osns"kq ;L; ;KLo:iL; ijekReuks
fox;s [;k[;kuefLr l eu%& çk.k&okxkuUn& foKkue;ks¿LrhR;qÙkQ
mifu"knkfn"kqA rrkFkk ̂ l ok v;ekRek czã foKkue;ks eukse;%^l ok v;ekRek czã foKkue;ks eukse;%^l ok v;ekRek czã foKkue;ks eukse;%^l ok v;ekRek czã foKkue;ks eukse;%^l ok v;ekRek czã foKkue;ks eukse;%
çk.ke;'p{kqeZ;% Jks=ke;% i`fFkohe; vk;kse;ks ok;qe;çk.ke;'p{kqeZ;% Jks=ke;% i`fFkohe; vk;kse;ks ok;qe;çk.ke;'p{kqeZ;% Jks=ke;% i`fFkohe; vk;kse;ks ok;qe;çk.ke;'p{kqeZ;% Jks=ke;% i`fFkohe; vk;kse;ks ok;qe;çk.ke;'p{kqeZ;% Jks=ke;% i`fFkohe; vk;kse;ks ok;qe;
vkdk'ke;Lrstk se;k s¿r stk se;% dkee;k s¿dkee;% Øk s/vkdk'ke;Lrstk se;k s¿r stk se;% dkee;k s¿dkee;% Øk s/vkdk'ke;Lrstk se;k s¿r stk se;% dkee;k s¿dkee;% Øk s/vkdk'ke;Lrstk se;k s¿r stk se;% dkee;k s¿dkee;% Øk s/vkdk'ke;Lrstk se;k s¿r stk se;% dkee;k s¿dkee;% Øk s/
e;ks¿Øks/e;ks /eZe;ks¿/eZe;% loZe;Lr|nsrfnnEe;ks¿nkse;e;ks¿Øks/e;ks /eZe;ks¿/eZe;% loZe;Lr|nsrfnnEe;ks¿nkse;e;ks¿Øks/e;ks /eZe;ks¿/eZe;% loZe;Lr|nsrfnnEe;ks¿nkse;e;ks¿Øks/e;ks /eZe;ks¿/eZe;% loZe;Lr|nsrfnnEe;ks¿nkse;e;ks¿Øks/e;ks /eZe;ks¿/eZe;% loZe;Lr|nsrfnnEe;ks¿nkse;
bfrAbfrAbfrAbfrAbfrA

vususna fl¼;fr ;}sns"kq loZfo/KkufoKkua lqfoLr̀rsu O;k[;krefLr
A rLekUeuwÙkQopufena loZKkue;ks fg l%loZKkue;ks fg l%loZKkue;ks fg l%loZKkue;ks fg l%loZKkue;ks fg l% bfr lk/qjsoA r=k Kkufefr
dFkusukè;kRefo|k;k cks/ks HkofrA ;rLRous dLeknsdfLeUukjksg.ka Kkua
czãfo|sR;qP;rsA rFkSdLeknusdfLeUuorj.ka foKkua ;Kfo|sfrA rLeknqÙkQa
JqrkS& foKkua ;Ka ruqrs bfrA

vususna LiQqVa Hkofr ;n~ czãfo|kfrfjÙkQk% lokZ vfi fo|k
vusdRoxzk/kU;kn~ ;Kfo|k;keFkkZf}Kku ,okUrHkZofUrA foKkuL; dekZf.k
çk;ksfxdLFkykU;is{kUrs] vrks foKkua ;Kfo|sR;qP;rsA vkH;keso
KkufoKkukH;ka ekuoL; ÑrÑÙ;rk lEi|rsA bneso KkufoKku;qxya
eq[;ks /eZ%A r=k Kkua fu%Js;ltudEk~] foKkuURoH;qn;gsrq%A rnqÙkQa
d.kknsu& ;rks¿H;qn;fu%Js;lflf¼Ll /eZ%;rks¿H;qn;fu%Js;lflf¼Ll /eZ%;rks¿H;qn;fu%Js;lflf¼Ll /eZ%;rks¿H;qn;fu%Js;lflf¼Ll /eZ%;rks¿H;qn;fu%Js;lflf¼Ll /eZ% bfrA

mi;ZqÙkQSfoZospuSfjna LiQqVa ;}sns"kq loZfo/KkufoKkuL; i;kZIrlkexzapks
fo|UrsA vLekda iwo Zt S% Ñ".kkftus"k wifo"V S% lR;lU/
kurRij S½Z f" k fHk; Z f Rdf×k ~pnoyk s fdr a rRlo ZeI;k/ q fudS%

uohuSoSKkfudSjuqlfU/rfefrA jgL;L;kL;ksn~?kkVuèXosnL;Sdsu eU=ks.k
Hkofr ;Fkk&

vfXu% iwoZ sfHk½f"kfHkjhM~?;ks uwruS#rA l nsok¡ ,g o{kfrvfXu% iwoZ sfHk½f"kfHkjhM~?;ks uwruS#rA l nsok¡ ,g o{kfrvfXu% iwoZ sfHk½f"kfHkjhM~?;ks uwruS#rA l nsok¡ ,g o{kfrvfXu% iwoZ sfHk½f"kfHkjhM~?;ks uwruS#rA l nsok¡ ,g o{kfrvfXu% iwoZ sfHk½f"kfHkjhM~?;ks uwruS#rA l nsok¡ ,g o{kfr
A AA AA AA AA A

v=k i wo Z s fHk½f"kfHkfjfr dFku su i qjkru So Z f'k"Bkf=k&
d';ikfnfHkeZU=kæ"Vª?fHkfjfr cqè;rsA uwruSfjfr insu pkU;S% Jqrf"kZHkfjfr]
rS'p iqjkruSuwZruS'p Íf"kfHkLlks¿fXujhM~; bfr LiQqV HkofrA
lEçR;uqlU/kau'kCnksPpkj.ksu l ,okFkkZs¿oxE;rsA ;Fkk& vfUofr
inekuUr;ZL; cks/dEk~A lU/kuferh{k.kEk~A mHk;efi fefyRok¿uqlU/
kufefr fl¼;frA vL;kuqlU/ku& inL;kusds i;kZ;k fo|Urs vUos"k.kEk~]
xos"k.kEk~] vUoh{k.kEk~] 'kks/dk;ZfeR;kn;%A v=k ç'u mRi|rs ;nuqlU/
kua dL; Hkofr\ rU=ksneqP;rs ;|L; oLrqu% iwoZ lU/kua Ñra
L;kÙkL;Sosnkuha iqujoyksduk;kuqlU/kua fØ;rsA 'kCnks¿;a oSKkfudHkk"kk;ka
ç;qÙkQ%A rLek}sns"kq oSKkfudfo"k;k.kka foospueLrhfr dFkus u dL;kfi
foçfrifÙkfjfrA

foKkufefr inL;kFkkZs Hkofr fof'k"Va KkuEk~A r=k vejflagsuksÙkQEk~&
eks{k s /htkZueU;=k foKkua f'kYi'kkL=k;k s%Aeks{k s /htkZueU;=k foKkua f'kYi'kkL=k;k s%Aeks{k s /htkZueU;=k foKkua f'kYi'kkL=k;k s%Aeks{k s /htkZueU;=k foKkua f'kYi'kkL=k;k s%Aeks{k s /htkZueU;=k foKkua f'kYi'kkL=k;k s%A bfrA Hkxork
JhÑ".ksukI;qÙkQEk~&

¶Kku a  r s¿g a  lfoKku fen a o{;k E;' k s " kr %¸¶Kku a  r s¿g a  lfoKku fen a o{;k E;' k s " kr %¸¶Kku a  r s¿g a  lfoKku fen a o{;k E;' k s " kr %¸¶Kku a  r s¿g a  lfoKku fen a o{;k E;' k s " kr %¸¶Kku a  r s¿g a  lfoKku fen a o{;k E;' k s " kr %¸ bfrA
vFkk Z fPNYi'kkL=kkfn"k q ;nkfo"dkjkReda Kku a O;k[;kr a
rf}Kkuincksè;fefrA ;Kkfnda f'kYi'kkL=kkUrxZreso LohfØ;rs] ;rLr=k
os|kfnlk/ua f'kYikuqereso HkofrA ;kfKdçfØ;k pkfi iw.kZrks oSKkfudh
Hkofr] r=k ;tekuL;klo`ÙksfoZuk'k%

l}`Ùks#n;'p fØ;rsA rsu l LoxZekIuksfrA ,rLeknso dkj.kkr~
vkRelaLÑfroZS f'kYikfu vkRekuesokL; rRlaLdqoZfUrAvkRelaLÑfroZS f'kYikfu vkRekuesokL; rRlaLdqoZfUrAvkRelaLÑfroZS f'kYikfu vkRekuesokL; rRlaLdqoZfUrAvkRelaLÑfroZS f'kYikfu vkRekuesokL; rRlaLdqoZfUrAvkRelaLÑfroZS f'kYikfu vkRekuesokL; rRlaLdqoZfUrA rFkk

p&
vkRek oS ;K%vkRek oS ;K%vkRek oS ;K%vkRek oS ;K%vkRek oS ;K% bR;qÙkQa Jqfr"kqA
vkRelaLdkj:ia deZ ukoSKkfuda HkforqegZfrA ;r vkReuks

foKku:iRoa Lo;a fl¼Ek~A rL; foKku:iL;kReu% laLdkjks foKkua
fouk dFka 'kD;%\ vrks ;KL; oSKkfudRoeqÙkQ' iwoZEk~A vk/
qfudfoKkukuqlkja ;s"kka oSKkfudfo"k;k.kkeè;;ueq{kq"Va rRloZe=k osns
foLr`rsu O;k[;krefLrA ;Fkk HkkSfrdfoKkuEk~] jlk;ufoKkuEk~]
ouLifrfoKkuEk~] tUrqfoKkuEk~] çkS|ksfxdh& foKkuEk~] Ñf"kfoKkuEk~]
xf.krfoKkuEk~] T;ksfrfoZKkuEk~] o`f"VfoKkuEk~] i;kZoj.kfoKkuEk~]
vUrfj{kfoKkuEk~] HkwxHkZfoKkuEk~] vk;qfoZKkuEk~] lw;ZfoKkuEk~]
vfXufoKkuEk~] •xksyfoKkuEk~] fi.MfoKkuEk~] czãk.MfoKkue~ bR;knhfu
lokZ.;fi foKkukfu oSfnd;KfoKkukUrxZrkfu lfUrA

osns"kq mi;ZqÙkQSjk/qfud foKkufo"k;S'pkI;f/d oSKkfudfo"k;k.kka
o.kZukU;qiyH;Urs rkfu p foKkukU;LekfHk% foLewukfu] lEHkkO;rs
;RdkykUrjs"kq rkU;Lekda lk{kkRÑrkfu L;q%] ije/quk nk|su
oÙkQqe'kD;kfuA

txfr loZs'os=k tMpsrukReda"kq inkFkZs"kq xR;kxrh çorZrsA loZ=k
O;kIrks ákfXu% çk.kks HkwrlgRÑr% LoHkkosu çfr{k.ka fu"dkE;fr]
rsu tkrk {kfr'pkijr vkxrsu lksxsukfXu:irkekIrsu çiwoZr bfr
loZs"kkeso inkFkkZuka thoua ;KklÙkEk~A ctkxfrjfèkdk] xfr'pkY;k
rRiq"Vh HkofrA ;=k rq xfrjf/dk] vkxfr'oa oesu fofPNUurokYik
rUth.kZ HkwRok fou';rhfr Hkkofodkjfooj.ks fu#ÙkQkfn"kq Li"VhÑrEk~A
çfØ;soa çkÑfÙkdks •Ùkq% bekeso çkÑfrdksa çfØ;kekyEC; Ñf=kek
;Kk fofgrk%A ;Kkuka fo"k;s Hkx;rk dkR;k;usu çksÙkQEk~& æO;aæO;aæO;aæO;aæO;a
nsork R;kxnsork R;kxnsork R;kxnsork R;kxnsork R;kx bfrA

vFkkZn~ ;=kkXU;kfnnsorkeqfí'; lksekfnæO;k.kkekgqfrjh;rs r=k ;K%
lEi|rsA çfl¼a lksx;kxs yrk:i% lkWe ,o d.Musu jlrkekik; gq;rsA
b"VÔkfn"kq ;=k lksekgqfÙkuZ Hkofr r=kkfi ;s"kq æO;s"kq ekseL; çk/kU;a rkU;so
xO;?k̀rnqX/knhfu pokZnhfu p â;uksA

bfrA rnqÙkQa c`gTtkckyksifuxfn vXuh"kksekRed×txRk~
v=kksP;rs ;n~ f}fo/k% fg yksds HkofUr inkFkkZ%& ½r:ik%]

lR;:ik'pA of¼ dsUæc¼ u fr"Bfr çRo`reso fodh.kZHkkosu
çljfr] rn~ ½rfeR;qP;rsA ;Fkk ok;qjk"k% lkse bR;sdL;So
rÙoL;sekfLr;ks¿oLFkk%A LFkwykoLFkk vki%] rklka lw{ekoLFkk ok;q%]
rnis{k;kfi lw{erekoLFkk lkse%A lks¿;a lkse% loZ=kkdk'ks¿fHkO;kIr%A
;FkksÙkQa lkseLrqfreU=ks&

Rofeek vks"k/h% lkse fo'okLRoeiks vtuoLRoa xk%ARofeek vks"k/h% lkse fo'okLRoeiks vtuoLRoa xk%ARofeek vks"k/h% lkse fo'okLRoeiks vtuoLRoa xk%ARofeek vks"k/h% lkse fo'okLRoeiks vtuoLRoa xk%ARofeek vks"k/h% lkse fo'okLRoeiks vtuoLRoa xk%A
Roek rrU/ksoZUrfj{ka Roa T;ksfr"kk fo reks ooFkZ AARoek rrU/ksoZUrfj{ka Roa T;ksfr"kk fo reks ooFkZ AARoek rrU/ksoZUrfj{ka Roa T;ksfr"kk fo reks ooFkZ AARoek rrU/ksoZUrfj{ka Roa T;ksfr"kk fo reks ooFkZ AARoek rrU/ksoZUrfj{ka Roa T;ksfr"kk fo reks ooFkZ AA
lks¿;a lkse% loZfLeUuUrfj{ks ½r:is.k fLFkr%A 'kriFkczkgk.ks¿

I;qÙkQEk~&

fo'odY;k.kkFkZa osnL;konkuEk~
fo|kokpLifr% izksú lqUnjukjk;.k>kfo|kokpLifr% izksú lqUnjukjk;.k>kfo|kokpLifr% izksú lqUnjukjk;.k>kfo|kokpLifr% izksú lqUnjukjk;.k>kfo|kokpLifr% izksú lqUnjukjk;.k>k

vkpk;Z% (osnfoHkkx%)vkpk;Z% (osnfoHkkx%)vkpk;Z% (osnfoHkkx%)vkpk;Z% (osnfoHkkx%)vkpk;Z% (osnfoHkkx%)
Jhykyogknqj'kkfL=kjkf"Vª;laLÑrfo'ofo|ky;% ch&4] dqrqclkaLFkkfud{ks=kEk~] uonsgyh&16Jhykyogknqj'kkfL=kjkf"Vª;laLÑrfo'ofo|ky;% ch&4] dqrqclkaLFkkfud{ks=kEk~] uonsgyh&16Jhykyogknqj'kkfL=kjkf"Vª;laLÑrfo'ofo|ky;% ch&4] dqrqclkaLFkkfud{ks=kEk~] uonsgyh&16Jhykyogknqj'kkfL=kjkf"Vª;laLÑrfo'ofo|ky;% ch&4] dqrqclkaLFkkfud{ks=kEk~] uonsgyh&16Jhykyogknqj'kkfL=kjkf"Vª;laLÑrfo'ofo|ky;% ch&4] dqrqclkaLFkkfud{ks=kEk~] uonsgyh&16

^bUæa fe=ka o#.kefXuekgqjFkks
fnO;% l lqi.kkZs x#Reku~ A
,da lf}çk cgq/k onUR;fXua
;ea ekrfj'okuekgq%*
'The Divinity is One. The sages call It by varied names like Indra,Mitra,
Varuna, Agni and well-winged Garutman.

The Rig Veda 1.168.46

^vk uks Hkæk% Øroks ;Urq
fo'orks¿nC/klks vijhrkl mfn~Hkn% A
nsok uks ;Fkk lnfe}`/s vlUuçk;qoks
jf{krkjks  fnosfnosAA*
'Let  auspicious  works, that take us,  unimpeded and unmolested, to
a higher level in life,  come to us from all sides. May the gods, that do
not obstruct our progress but grant protection to us day by day,be
ever with us for our advancement.'

'The Rig Veda 1.89.1

^pRokfj okDifjferk inkfu rkfu fonqczkZã.kk ;s euhf"k.k% A
xqgk =khf.k fufgrk usÄ~x;fUr rqjh;a okpks euq";k onfUr AA*
'Speech  or Vac is measured out in four forms and at four
levels:Para, Pashyanthi, Madhyama and Vaikhari. The first three
of them remain hidden and inaudible within us.The wisest
alone know all the four while common men know only the last
one, Vaikhari.“Para lies at the deepest level and is verily the
unmanifest Supreme Being in the form of Sabda Brahman. It is
pure consciousness.“Pashyanti is the latent, unspoken
thought that springs from the Unmanifest and is visualized,
within self,by seers. It is the internal intent of speech. And
when this transforms itself into an intellectual process in the
form of thoughts in mind, it is called Madhyama. In this inter-
mediate stage, words give shape to thoughts arrayed in se-
quence. It isa pre-vocal, internal speech or voice of silence.
Vaikhari is the articulated speech-the verbal expression of
thoughts. It is the spoken word.
This is one of the most mystic mantras of the Rig Veda and is
interpreted variously.“The above is a simple explanation for a
common man.“Speech is indeed indivisble and the above gra-
dations are not water-tight. The Vedic philosophy here is foun-
dational while the Western approach to phonetics seems lim-
ited.
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vUukn ,okfXujHkonUua lkseks¿Uukn'p ok bna loZeUu×pvUukn ,okfXujHkonUua lkseks¿Uukn'p ok bna loZeUu×pvUukn ,okfXujHkonUua lkseks¿Uukn'p ok bna loZeUu×pvUukn ,okfXujHkonUua lkseks¿Uukn'p ok bna loZeUu×pvUukn ,okfXujHkonUua lkseks¿Uukn'p ok bna loZeUu×p bfrA
vfXuLrq dsUæk/kjs.k fr"Brhfr l lR;%A vfXujia fodlu'khy%

dsUækn~ cfgjfHkrks fodlUufiO;kIuksfrA lkseLrq lÄ~dksp'khyks¿fHkr%
lÄdqpu vXuh irfr] la;eso lkseL; vXukokgqfr%A vuoSok
gqfrçfØ;;k itLo Lo:ia lqLi"Va HkofrA ;K ,o fg euq";k.kka
eq[;ks /eZ%A l ,o txrkeqRikndks j{kUd'psR;k;Z'kkL=ks"kq ins ins
xhrEk~A v;a ;K ,oa euq";k.kka nsokuk×p ikjLiLlEcU/LFkkid%A
rnqÙkQa Hkxork Hkxon~?xhrk;kEk~&

nsoku~ Hkko;rkusu rs nsok Hkko;Urq o%Ansoku~ Hkko;rkusu rs nsok Hkko;Urq o%Ansoku~ Hkko;rkusu rs nsok Hkko;Urq o%Ansoku~ Hkko;rkusu rs nsok Hkko;Urq o%Ansoku~ Hkko;rkusu rs nsok Hkko;Urq o%A
ijLijEHkko;Ur% Js;% ijeokIL;FkAAijLijEHkko;Ur% Js;% ijeokIL;FkAAijLijEHkko;Ur% Js;% ijeokIL;FkAAijLijEHkko;Ur% Js;% ijeokIL;FkAAijLijEHkko;Ur% Js;% ijeokIL;FkAA
pKsu euq";k nsoku~ HkkonfUr] Hkkfork% iwftrk'p nsok

euq";kuqidqoZUrhfr nsokuka euq";k.kk×p ikjLifjd lEcU/ks
oSfndçfØ;k;ka O;k[;kr%A

HkkoL; Lo:ieqio.kZ;rk fu#ÙkQL; çfl¼su Vhdkdkjs.k >ksik¼Zu
eqdqUnegksn;susneqÙkQEk~

Hkkoks Hkkouk lSoksRiknuk lSo p fØ;kAHkkoks Hkkouk lSoksRiknuk lSo p fØ;kAHkkoks Hkkouk lSoksRiknuk lSo p fØ;kAHkkoks Hkkouk lSoksRiknuk lSo p fØ;kAHkkoks Hkkouk lSoksRiknuk lSo p fØ;kA
vFkkZn~ HkkoL; ;ks fodkjXl fØ;k;k ,o fodkjLrLekn~ Hkkofodkj

mfÙk dFkusu fØ;kfodkjL;So cks/ks HkofrA fØ;k p •yq
de Z O; kpj:ik ] lUp O;ki k j % cg q fo/ mÙ k Q % A r su
fØ;k;k'pkI;usd:irk fl¼pR;soA eokI;s"kk fØ;k fo/k& ;Kks ;Kks ;Kks ;Kks ;Kks
nkua ri'psfrA nkua ri'psfrA nkua ri'psfrA nkua ri'psfrA nkua ri'psfrA frl'psek% fØ;k% euksokO=kk.ks"kq lfUufgrk% lUr%
osn:irkesukdy;fUrA r|FkksÙkQa Jqrh&

=k½pa okpa çigks euks ctq% çiks lkeçk.ka çi.k=k½pa okpa çigks euks ctq% çiks lkeçk.ka çi.k=k½pa okpa çigks euks ctq% çiks lkeçk.ka çi.k=k½pa okpa çigks euks ctq% çiks lkeçk.ka çi.k=k½pa okpa çigks euks ctq% çiks lkeçk.ka çi.ks bfrA
vfLeu~ eUookD; ½Xosnks ok;qis.k] ;tqoZsnks euks:is.k lkeosn'p

çk.k:is.k Lrqr%A dFkuL;kL; rkRi;ZfenefLr ;RçR;sds"kka oLrwuka
=khf.k e.Mykfu HkofUrA fi.M:iesd e.MyEk~] ;n`fxR;qP;rsA
rLekr~ fi.MkPp rnh;k% çk.kk fu"ØE; cfg'pjfUrA ;fLeu~ LoYis
egfr ok çk.ks ;korh 'kfÙkQ% rkon~ nwjeso jk çpjfrA ikfFkZos"kq
inkFkZs"ofXujso çk.k%A pkoefXuçk.kks f}fo/% fpR;% fprsfuèks';pA
pk;efXuçk.kks f}fo/% fpR;% fprsfu/s;'pA fpR;k% çk.kk eR;kZ%]
fprsfu/s;kLRoe`rk%A r=k fpR;k% çk.kk% Lop;usu oLrqLo:ia

fu"ikn;fUr] ræ{k.k ,o p O;ki`rkLr=kSo fr"BfUrA fprsfu/s;kLrq
cfgjfi çpjfUrA ,"kka çk.kkuka ;nfUrea e.Mya rRlkee.MyfeR;qP;rsA
;korh ;L; ½XHkofr rnuqdwyeso rL; lkesfr leRokr~ lke'kCn%
ç;qT;r bfr rnfHkçk;%A

½pekjH; lkei;ZUra çR;sdfLeu~ fcUnkS 'kr'kks e.Mykfu
lfUr] rs"kq p ;Rçk.k:iefXurÙoa O;kIra rnso ;tqfjR;qP;rsA
rnsrRlw;Ze.Myef/ÑR; Jqfrjkg&

;nsrUe.Mya rifr rUegnqDFka rk ½p% l ½pka yksdks¿Fk;nsrUe.Mya rifr rUegnqDFka rk ½p% l ½pka yksdks¿Fk;nsrUe.Mya rifr rUegnqDFka rk ½p% l ½pka yksdks¿Fk;nsrUe.Mya rifr rUegnqDFka rk ½p% l ½pka yksdks¿Fk;nsrUe.Mya rifr rUegnqDFka rk ½p% l ½pka yksdks¿Fk
;nsrnfpZnhZI;rs rUegkozra rkfu lkekfu l lkEuka yksdks¿Fk ;;nsrnfpZnhZI;rs rUegkozra rkfu lkekfu l lkEuka yksdks¿Fk ;;nsrnfpZnhZI;rs rUegkozra rkfu lkekfu l lkEuka yksdks¿Fk ;;nsrnfpZnhZI;rs rUegkozra rkfu lkekfu l lkEuka yksdks¿Fk ;;nsrnfpZnhZI;rs rUegkozra rkfu lkekfu l lkEuka yksdks¿Fk ;
,rfLeu~ e.Mys iq#"k% lks¿fXuLrkfu ;twaf"k l ;tq"kka yksd%,rfLeu~ e.Mys iq#"k% lks¿fXuLrkfu ;twaf"k l ;tq"kka yksd%,rfLeu~ e.Mys iq#"k% lks¿fXuLrkfu ;twaf"k l ;tq"kka yksd%,rfLeu~ e.Mys iq#"k% lks¿fXuLrkfu ;twaf"k l ;tq"kka yksd%,rfLeu~ e.Mys iq#"k% lks¿fXuLrkfu ;twaf"k l ;tq"kka yksd%
lS"kk =kÕ;so fo|k rifrA lS"kk =kÕ;so fo|k rifrA lS"kk =kÕ;so fo|k rifrA lS"kk =kÕ;so fo|k rifrA lS"kk =kÕ;so fo|k rifrA bfrA

vFk ;nso fdf×k~pǹX;tqLlkelkè;efXuç;qÙkQa deZtkra l ;K%A
vusu dFkususna lqO;ÙkQa Hkofr ;f}'odY;k.kkFk Z a osnL;
egÙoi w . k Z eon kuefLrA ;r k s  o s n s H; ,o leLr ku k a
;K&;kxkfnfØ;kdykikuka Kkua lEHkofrA ;KsuSo loZs nsok%] i'koks
euq";k'p loZfo/a dY;k.kekIuqoUrhR;=k ukfLr dkfpf}çfrifÙk%A
mÙkQefi&

;Ksu nsok thofUr ;Ksu firjLrFkk A;Ksu nsok thofUr ;Ksu firjLrFkk A;Ksu nsok thofUr ;Ksu firjLrFkk A;Ksu nsok thofUr ;Ksu firjLrFkk A;Ksu nsok thofUr ;Ksu firjLrFkk A
nsok/huk% çtk% lokZ ;Kk/huk'p nsork%AAnsok/huk% çtk% lokZ ;Kk/huk'p nsork%AAnsok/huk% çtk% lokZ ;Kk/huk'p nsork%AAnsok/huk% çtk% lokZ ;Kk/huk'p nsork%AAnsok/huk% çtk% lokZ ;Kk/huk'p nsork%AA
;Kks fg Hkxoku~ fo".kq;Z=k loZa çfrf"BrEk~A;Kks fg Hkxoku~ fo".kq;Z=k loZa çfrf"BrEk~A;Kks fg Hkxoku~ fo".kq;Z=k loZa çfrf"BrEk~A;Kks fg Hkxoku~ fo".kq;Z=k loZa çfrf"BrEk~A;Kks fg Hkxoku~ fo".kq;Z=k loZa çfrf"BrEk~A
;KkFkZ a i'ko% l`"Vk nsokLRokS"k/;LrFkkAA;KkFkZ a i'ko% l`"Vk nsokLRokS"k/;LrFkkAA;KkFkZ a i'ko% l`"Vk nsokLRokS"k/;LrFkkAA;KkFkZ a i'ko% l`"Vk nsokLRokS"k/;LrFkkAA;KkFkZ a i'ko% l`"Vk nsokLRokS"k/;LrFkkAA
;KkFkZ a iq#"kk% l`"Vk% Lo;eso Lo;EHkqokA;KkFkZ a iq#"kk% l`"Vk% Lo;eso Lo;EHkqokA;KkFkZ a iq#"kk% l`"Vk% Lo;eso Lo;EHkqokA;KkFkZ a iq#"kk% l`"Vk% Lo;eso Lo;EHkqokA;KkFkZ a iq#"kk% l`"Vk% Lo;eso Lo;EHkqokA
;K'p HkwR;S loZL; rLek|Kijks Hkosr~ AA;K'p HkwR;S loZL; rLek|Kijks Hkosr~ AA;K'p HkwR;S loZL; rLek|Kijks Hkosr~ AA;K'p HkwR;S loZL; rLek|Kijks Hkosr~ AA;K'p HkwR;S loZL; rLek|Kijks Hkosr~ AA
;Kf'k"Vkf'ku% lUrks eqP;Urs loZfdfYc"kS% A;Kf'k"Vkf'ku% lUrks eqP;Urs loZfdfYc"kS% A;Kf'k"Vkf'ku% lUrks eqP;Urs loZfdfYc"kS% A;Kf'k"Vkf'ku% lUrks eqP;Urs loZfdfYc"kS% A;Kf'k"Vkf'ku% lUrks eqP;Urs loZfdfYc"kS% A
/ua ;|K'khykuka nsoLoa ra fonqcZ q/k%AA/ua ;|K'khykuka nsoLoa ra fonqcZ q/k%AA/ua ;|K'khykuka nsoLoa ra fonqcZ q/k%AA/ua ;|K'khykuka nsoLoa ra fonqcZ q/k%AA/ua ;|K'khykuka nsoLoa ra fonqcZ q/k%AA
;Ksu lE;d~ iq#"kLrq ukds;Ksu lE;d~ iq#"kLrq ukds;Ksu lE;d~ iq#"kLrq ukds;Ksu lE;d~ iq#"kLrq ukds;Ksu lE;d~ iq#"kLrq ukds
lEiwT;ekufL=kn'kSeZgkRekAlEiwT;ekufL=kn'kSeZgkRekAlEiwT;ekufL=kn'kSeZgkRekAlEiwT;ekufL=kn'kSeZgkRekAlEiwT;ekufL=kn'kSeZgkRekA
çkIuksfr lkS[;kfu egkuqHkko%çkIuksfr lkS[;kfu egkuqHkko%çkIuksfr lkS[;kfu egkuqHkko%çkIuksfr lkS[;kfu egkuqHkko%çkIuksfr lkS[;kfu egkuqHkko%
rLekRç;Rusu ;tsr ;KS% AArLekRç;Rusu ;tsr ;KS% AArLekRç;Rusu ;tsr ;KS% AArLekRç;Rusu ;tsr ;KS% AArLekRç;Rusu ;tsr ;KS% AA
vrks¿usu foospususna LiQqVa Hkofr ;}sns"kq ;Kkuka o.kZua çkèkkU;su

orZrsA ;K'pk=k foKku:is.k Lrqr%] rLekn ;KfoKkukRloZefi
jgL;e;a rÙoa foKkrEHkoR;=k ukfLr dkfpf}çfrifÙk%A ;KfoKkucks/

dRokn~ osnkuka loZs"kq 'kkL=ks"kq çkeq[;a orZrsA ;rLrq ;Kks oSfndlaLÑrs%
ç/kueÄ~xefLrA ;KsuSo leLrL;kfi lalkjL; dY;k.ka lEHkofrA
;Ks"kq yksddY;k.kL; Hkkouk fo'ks"k:is.k fufgrk HkofrA rnqÙkQeSrjs;s.k&
;Kks¿fi rL;S turk;S dYirsA bfrA

vLekda /ekZpk;kZ% euq";sH; ;Ky{k.kla;qÙkQkuso èkekZu~ çkspq%A
çkphuk ½"k;ks eg"kZ;'p 'kkL=kkuqlkjeso Lothoua ;Ke;edqoZUA rs
;KSjso6 Loh;a txr'p dY;k.ka pØq%A vr% flè;fr ;|Ks"oiwokZ
dkfpPNfÙkQfoZ|rsA ;Ksu ;s ;fRdefi ykSfddeykSfdda ok lq•a
ok×NfUr rfUu'p;su çkIuqofUrA rnqÙkQa dBksifu"kfn&

^;ks ;fnPNfr rL; rRk~*^;ks ;fnPNfr rL; rRk~*^;ks ;fnPNfr rL; rRk~*^;ks ;fnPNfr rL; rRk~*^;ks ;fnPNfr rL; rRk~* bfrA
vr bna Li"Va ;nlkjs •YofLeu~ lalkjs u fdefi rkn`'ka

oLRofLr ;Uu ;Ksu çkIrqa 'kD;srA ;Ksu u dsoyeSfgda
èku&èkkU;&lUrR;kfnlq•eso çkI;rs] çR;qr ikjykSfdda eks{kkfnlk/
uHkwrlq•efi çkIrqa 'kD;r ,oA ;S;ZKS% yksd yksdkUrjk.kka
egÙoiw.k.kkZU;¼rkfu p eks{kkfnlk/ukfu çkI;Urs rs"kka JkSr;Kkuka
loZ=k çpkjs.k HkforO;Ek~] ;sukLekda Hkkjro"kZ iqu% ^;Kh;ns'k%*
bR;usu xkSjokLinsu 'kCnsu foHkwf"kra L;kRk~A osnksÙkQkuka ;Kkuka
lE;xuq"BkusuSo ekuothoua lq•e;a HkforqegZfr] ukU;FkkA ½XosnL;sna
dFkua ;qfÙkQ;qÙkQefLr ;Rk~

j{kfr czãsna Hkkjra tuEk~Aj{kfr czãsna Hkkjra tuEk~Aj{kfr czãsna Hkkjra tuEk~Aj{kfr czãsna Hkkjra tuEk~Aj{kfr czãsna Hkkjra tuEk~A
v=k czãinsu osneU=kL; cks/ks HkofrA rnqÙkQa 'kriFkJqrkS czã oS

eU=k%A vFkkZn~ osneU=kL; Kkua Hkkjrh;a tua j{kfrA
v=k iqu% ç'u% fØ;rs ;n~ Hkkjrkfnrjns'ks"kq ;s tuk% olfUr rku~

d% j{krhfr\ r=kksP;rs ;n~ Hkkjr'kCnks¿=k u dsoyeL; Hkkjrns'kL;So
okpd%] vfirq fo'ookpdks¿fLrA ;rks osns ;=k Dofpnfi ,rkǹ'kk%
'kCnk% ç;qÙkQk% lfUr rs"kkesdns'kh;a lÄ~dqfprkFkkZs u fo/krO;ks¿firq
O;kid ,okFkZ% Lohdj.kh;%A rsusn fl¼a ;n~ Hkkjr'kCnLrq A ojo#i
iki fo'os Hkkjr•.Mukeds HkwHkkxs ,oS"kk osnikBijEijk laLÑfrokZ
thofr rLek}snksÙkQHkkjr'kCnkr~ lk{kkRlEcU/ks¿usu Hkkjrns'ksu lg
HkofrA vr ,o Hkkjrns'k% iwoZ fo'oxq#insu çfrf"Br vklhR]
v|kI;LR;so ijks{k:is.ksR;yefrfoLrjs.kA

AA t; JheUukjk;.k AA

Hkkjrh;lkfgR;L; egkuk;d% dkfynkl% & çks- fxjh'ojfeJ%
jkeVsd% (MkW-  js.kqdk cksdkjs ) dfodqyxq: dkfynkl laLÑr

fo'ofo|ky;s  egkdfo dkfynkl fnole~ vk/`R; v|  ,d%
fo'ks"k dk;ZØe%  vk;ksftr%A r=k vè;{krka ek- dqyxq# çks- gjsjke

f=kikBh  fujogr~ A eq[;kfrfFk:is.k  çks- fxjh'oj feJ%] iwoZdqyifr%]
egkRek xk af/&vUrkjkf"V ª; fganh fo'ofo|ky;%] o/k Z]
lkjLorkfrfFk:is.k çks- egkohj vxzoky%] iratfy fo'ofo|ky;&

g f j} k j L; e k -  d qyi fr % ]  d s U æ h; l a LÑr
fo'ofo|ky;ç;kxjktifjljL; funs'kd% çks- yfyr dqekj f=kikBh
p mifLFkrk%A dqylfpo% çks- Ñ".kdqekj ikaMs;%] laLÑr Hkk"kk&lkfgR;
foHkkxkè;{k çks- dfork gksys] jkeVsd ifjljL; funs'kd% çks-
gjsÑ".k vxLrh] dkfynkl fnol leUo;d% çks- ijkx tks'kh eaps
mifLFkrk%A

  dk;ZØeL; vkjaHk%  nhiçToyusu tkr%A fo|kfFkZu%
ljLorhoUnukeA vdqoZu~ A çks- fxjh'oj feJ% dkfynkl fnolL;
ijaijk;k% bfrgklL; p fo"k;s Lofopkjku~ çkLrkSr~ fd;k l dkfynkl
fnolL; voljs vk;ksftrs"kq dk;ZØes"kq ,da y?kqpyfPp=ke~ vfi
çLrqrEk~A

  ekuuh;% dqyifr lkjLorkfrfFk% çks- egkohj vxzoky% LoHkk"k.ks
dfFkroku~ ;n~ Hkkjrh; oSfnd laLÑfr%] ijaijk%] thou ewY;kfu p
egkdfo dkfynkl  lkfgR;s æ"Vqa yH;Urs l egkdfo dkfynklL;
lkfgR;a thous n'kZus p  rnh; fopkjku~ çdVhdjksfr A rsu loZs
fo"k;k% çklkfndh lkSUn;Ze;h Hkk"kk;ka çdVhÑrk%A vga dkeuka
djksfe ;r~ rk dfodqyxq# dkfynklL; HkwekS v;a fo'ofo|ky;%
mÙkjksÙkj çxfra dq;kZRk~A

 ekuuh;- çks-yfyrdqekj f=kikBh  dfFkroku~ dkfynkls yksd Kku;ks%
leUo;% fo|rsA l% vkxesu fuxesu p n'kZusu çHkkfor% vklhRk~A

  ekuuh;- dqyifr çks- fxjh'oj feJ% LoHkk"k.ks çfl¼ fganh
dfo ukxktZquL; dkfynkl dforka ikfBroku~ ldkfynkl Hkkjrh;
laLÑrs% okgd% dkfynkl lkoZHkkSfed% vfLrA l% Hkkjrh; lkfgR;L;
egkuk;d%A rsu Lo Hkk"k.ks egkdfo dkfynklL; vykSfdd çfrHkk;k%
fofHkUu çsj.kk% çLrqrk%A dkfynklL; lkfgR;a thouL; lokZu~ vfi
xq.kku~ Li`'kfrA

 vè;{kh; Hkk"k.ks ek- dqyifr çks- gjsjke f=kikBh dfFkroku~
;r~  egkdfo dkfynkl% Hkkjrh;kuka xkSjo%A dkfynkl% vLer~
çsj.kklzksr% A  ;Fkk 'kCns vFkZs p leHkko laca/% rFkk dkfynklsu
f'koikoZR;ks% ,drk  O;k[;krkA   egkdfo dkfynkl fnolL;
voljs fo'ofo|ky;su dfodqyxq# dkfynklL; lkfgR;s
fo'ofo|ky;L; ;ksxnkue~ vk/̀R;  dkfynklfo'ks"kkadL;  çdk'kua
tkre~A  fo'ofo|ky;L; =kSekfld oSnH;kZ% 25 re% vadks¿fi
çdkf'kr% };ksjfi laiknua tulaidZ vf/dkjh MkW- js.kqdk cksdkjs
vdjksr~ A dk;ZØeL; lapkyua MkW- jkds'k jks'ku ,oa p /U;okn
leiZ.ka leUo;d% çks- ijkx tks'kh ÑrokUk~A

fo'odY;k.kkFkZa----prqFkZiqVL; 'ks"kHkkx%
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çks- cuekyh fc'oky%

dkSf'kdh (dkslhunh) laLro%!

 &Mk W - vjfoUndqekjfrokjh &Mk W - vjfoUndqekjfrokjh &Mk W - vjfoUndqekjfrokjh &Mk W - vjfoUndqekjfrokjh &Mk W - vjfoUndqekjfrokjh

;s 'kEHkks% f'kods'kik'kyqfyrkeUnkfduhiq=kdk%
;s fLuX/k'piyk% dohUæân;kuqUekn;fUr  Lo;e~A
çhrkLlfUr lnk foykllnus ;s 'kkjnk;k% 'kqHks
rs fl×pUrq  lnSo 'kkfUrlfyya dkO;kixklhdjk% AAûAA
;s xhokZ.klq/kjlS% lqe/qjS% larks"k;Urks eu%
;s es  fpÙkoua fopkjfoHkoS% laektZ;Urks  uoS%A
;s"kka  fLuX/e/qP;qrStZyd.kS% latkxzrk psruk
rs fl×pUrq lnSo 'kkfUrlfyya dkO;kixklhdjk% AAüAA
;s fLuX/k jlfuHkZjk ½frgjk% laosnukokgdk%
Lç"Vqa ;kufrfoÞoyk% dfoojk HkkoksTToyk% dksfonk%A
;s"kka fLuX/tya nnkfr ijeka 'kkfUra euksufUnuha
rs fl×pUrq  lnSo 'kkfUrlfyya dkO;kixklhdjk%AAýAA
;s fpRok dforkfoykle/qikUrs"kka âfn çR;ga
chta p  çfrHkkçna uouoa   lajksi;Urks eqnkA
;s"kka fLuX/tyS% iQyfUr gfjrk% dkO;æqek Hkwrys
rs fl×pUrq  lnSo 'kkfUrlfyya dkO;kixklhdjk%AAþAA
nsokukefi ;k unh fç;rjk xÄ~xSoiq.;çnk
fo[;krk dfork>jh f{kfrrys l×thouh uwrukA
;L;k% çhfrjlk;ua lq•dja lax`árs lhdjS%
rs fl×pUrq  lnSo 'kkfUrlfyya dkO;kixklhdjk%AAÿAA

dkO;kixklhdjk% &MkW- çhfr vkj- iqtkjk&Mk W- çhfr vkj- iqtkjk&Mk W- çhfr vkj- iqtkjk&Mk W- çhfr vkj- iqtkjk&Mk W- çhfr vkj- iqtkjk
lgk;dkpk;kZ] laLÑrfoHkkx%

Mh-lh-,e- dyk&okf.kT;egkfo|ky;%
ohjexke&vgenkckn& xqtjkr

us=kksRlofnus  nsokLlEçkI; uo;kSouEA
ekr`Lol`x`ga xUrqa lfUr leqRlqdk%  iqu%AA
nSoha yhykeiwokZUrka yksds"kq fojyka f=k"kqA
nsok ykykf;rk æ"Vqa ;k=kk&=k;&lefUorkEk~AA
Luku;k=kk&lekjEHkk ?kks"k;k=kk&lqeè;ekA
ckgqMkUrk f=k;k=kS"kk jFk;k=kk egh;rsAA
vk"kk<L; f}rh;k;ka 'kqDyi{ks 'kqHkssgfuA
igf.Mfof/uk nsok eqnk ;kfUr jFkku~ çfrAA
Ñ".k&ihre;s fnO;s x#Ms f'k•jk:<sA
uUnh?kks"ks txUukFk% Ñ".kgLrh fojktrsAA
uhy&jÙkQ&e;s HkO;s rkM&o`{k&lefÄ~drsA
rkyèotjFkk:<ks cyHkæLrnxzt%AA
Ñ".k&jÙkQ&e;ssU;fLea'pktZqus lkjFkhÑrsA
lqHkæk jktrs eè;s niZnyulafKrsA21A
Lo;a xtifr;Z=k lsokdk;Zs fu;ksftr%A
Lo.kZlEektZuha uhRok LoPNhdrZqa jFkka'p rkUk~AA
?k.VkenZy&uknSLrs lqHkÙkQS% ifjosf"Vrk%AA
;kfUr nsok% jFkk:<k% xqf.MpkefUnja çfrAA
jFkLFka jFk;k=kk;ka jfFkua ;'p i';frA
iw;ZUrs jFkosxsu rL; euksjFkkLlesAA
jFks fLFkRok txUukFk% LoL; jFka u i';frA
jFkekd"kZrks HkÙkQku~ lkuUneoyksdfrAA
jFka fouk txUukFk% inesda u xPNfrA
HkÙkQLdU/ku~ lek#á jFkekjksgfr eqnkAA
jFkekjksg;R;knkS Hkzkrja Hkfxuha iqu%A
rrks yhyke;ks yhyka ÑRoksifo'kfr Lo;Ek~AA

uUnh?kks"ks txUukFk%
Ñ".kgLrh fojktrs

lUekxZa n'kZf;Rok es dY;k.ka lkf/ra lnkA
fo|;k f'k{k;k ;su rLeS Jhxqjos ue%AA01AA
fda lsO;a fdelsO;a fda xzkáa R;kT;×p fda e;kA
fuR;a lEcksf/ra ;su rLeS Jhxqjos ue%AA02AA
nRok iq=klea Lusga eáa f'k";k; loZnkA
f'koa lf×k~pfUrra ;su rLeS Jhxqjos ue%AA03AA
iksf"krks fo|;k fuR;a Lukfirks Kku/kj;kA
lnkga jf{krks ;su rLeS Jhxqjos ue%AA04AA
thoua ewY;ghua es Lo.kZoUewY;oRÑrEk~A
lw;ZpUælea ;su rLeS Jhxqjos ue%AA05AA
lalkjks jf{krks ;su ikfyr'p y;hÑr%A
rYyhyk Kkfirk ;su rLeS Jhxqjos ue%AA06AA
vk;krkssfLe dqr% dq=k iqu% ;kL;kE;ga èkzwoEk~A
fda y{;a Kkfira ;su rLeS Jhxqjos ue%AA07AA
ijkfo|kijkfo|k xqáfo|kI;gks ânkA
nÙkk eáa lnk ;su rLeS Jhxqjos ue%AA08AA
Lof'k";cqf¼o/Zda lqekxZlR;n'kZda
lqjE;f'k{k.kç.kkfydkfodkldkjdEk~A
fo/kr`:i'kk'ora txRç.kE;HkkLdja
uekfe ln~xq#a fç;a uekfe iwT;f'k{kdEk~AA

rLeS Jhxqjos ue%

MkW-'kf'kdkUrfrokjh
^'kf'k/j%*

uxjkoyksdue~

MkWú fuj×tu feJ%

n`"Va e;k| uxja fpjfpfUrra ;r~
æ"Vqa HkofUr fodyk olrkS olUr%A
rku~ n'kZ;kfe incU/udSrosu æ"Vqa
rFkkfi fde~ rs¿=k HkofUr lTtk% AA1AA

ukLrhg iYyop;Lrq egh#gk.kka
xhrèofuuZ xxus fofo/k.Mtkuke~ A
dwis dya u r#.khdjdad.kkuka
d.kZs JqfrZufg xoka xy?kf.Vdkuke~ A A2AA

lUR;=k HkO;Hkoukfu /us'ojk.kka
foLiQksVdèofucya uookgukukEk~A
ekxZs lnSo dygks nqfjrk'k;kuka
xsgs rFkkJq?kuo"kZ.kekrqjk.kke~ AA3AA

ukLR;=k fe=k?kVua e/qjk{kjs.k
çhfruZ pk=k dqyxkSjofp=k.ksu A
dkUrkyykVfryds ufg dkUrHkkX;a
iq=k% dnkfi ogrhg u fir`nkL;e~ A A4AA

v=kke`rL; onus xjyL; oklks
Hkzkr`RocU/ufe"kkf¼ fjiksfoZykl%A
dkUrsrjs.k jfrjkxorh fg dkUrk
i';fUr o`¼firja Lox`gs u iq=kk% AA5AA

ukLrhg cU/qtuokDdygço`Ùks&
jUrs euksoz.kfojks"k.krRijRoe~ !
v=kkfLr ekSufof/uSo leLr?kkra
ÑRok oz.ks yo.kokfjfu"ksdo`fÙk% A A6AA

ukLrhg ekr`eq•pqEcueqX/ckyks
uks ok nfjætuikydHkwfeiky% A
vLrhg dqDdqjfopqEcueqX/ckyk
loZs'ojhg foeyk r#.kh p gkykA A7A1

ukLrhg ckyjfon'kZuiq"Vn`f"V&
uukZs ok pdksjfgrÑPNf'kikno`f"V% A
v=kkfLr 'kh.kZiyyk'kuiq"Vi=kh
nhukftZrkgj.k/eZ/jLriLoh A A8AA

ukLrhg fueZyjlLuiuL; HkkX;a
uks ok çiQqYydqlqekuueqX/gkL;e~ A
vLrhg pkS"k/jlxzg.kço`fÙk&
fuZekZY;xU/p;us jlukfoo`fÙk% AA10AA

fogkjs usikykr~ lfyyerqya gk¿u;fl es
rVLFkku~ fu?uUrh æqrfeg tyS% jko;fl okA
vgks! jkSæa :ia tufu! yHkls dkSf'kfd! dFka
Loiq=kk.kka okla gjfr dqfirk uSo tuuhAA û
onfUr Roka lR;a foeypfjrk% 'kksdlfjra
ogUrh pksUeÙkk x.k;fl dFka uks foyir%A
tuku~ lokZu~ {kqC/s! çy;jpuka gk l`tfl fda
Loiq=kk.kka okla gjfr dqfirk uSo tuuh  AA ü
½"kh.kka cq¼kuka Hkqfo ftuerkuka olqerh
fogkjks fo[;krks eqfufnfo"knkekJe bfrA
bna tkukuk Roa n;l bo uks dkSf'kfd! ufn!
Loiq=kk.kka okla gjfr dqfirk uSo tuuhAA ý
lehiLFkku~ yksdku~ dFkeofl uks ekrj/quk
fueXuku~ gk¿uUrku~ tufu! p i'kwu~ gUr euqtkUk~A
fou"Va 'kL;a ok ro lfyy/kjklq cgq'k%
Loiq=kk.kka okla gjfr dqfirk uSo tuuh AA þ
dqVhja yksdkuka u;fl i#"ks! nwjeggk!
tuku~ nwuku~ n`"V~ok çy;jpuka  lal`tfl fdEk~\
rok;a fdÄ~Øks/ks ngfr u fogkja xr/ua
Loiq=kk.kka okla gjfr dqfirk uSo tuuhAA ÿ
rok;a pkØks'kks jp;fr fouk'ka fnf'k fnf'k
ija n'kZa n'kZa æofr ân;a rs u le;sA
fogkja ikásoa eqfupj.kiwra tufu! es
Loiq=kk.kka okla gjfr dqfirk uSo tuuhAA ö
?kuLrs lkgkÕ;a dq#r bo i';fUr euqtk
fujhgk cU/s ok iqfyujfprs gUr f'kfojsA
fouk HkksT;a jkf=ka fnufeo u;Urho fourk%
Loiq=kk.kka okla gjfr dqfirk uSo tuuh AA ÷
tukuka lagkja dq#"k bo f/d~ Roka xrn;ka
unhuka ukEuk Roa euqtdqygU=kh ee erEk~A
fogkja pkiUua foxrfoHkoa j{k fodya
Loiq=kk.kka okla gjfr dqfirk uSo tuuhAA ø

fuæk uoks<ksiek!
çkreZq×pfr uSo eka çfrfnua "kM~oknus dkI;lkS
drZqa nÙk b;a u dk;Zn'kda eè;kÉdkykRijEA
fda dq;kZa fuxnUrq gs dfoojk%! jk=kkS 'kuSjkxrk
'kh?kza fo"Vjekxra Li`'kfr eka fuæk uoks<ksiek!! û
lLusga Hkqt;ksfuZ/k; yyuk JkUra çlqIra dfoa
xkua laLÑren~Hkqra lqe/qja xk;UR;gks dkfeuhA
eU;s pqEcfr laLi`'kUR;fojra fuO;kZtesokuua
rw".kha fo"Vjekxra gjfr eka fuæk uoks<ksiekAA ü
uks tkus ijeksidkjefu'ka dLekfn;a dqoZrh
tsrqa df×k~pngks lnk ç;rrs HkkoSeZqnk lkfÙodS%A
'kwU;a oklx`ga enh;efpja n`"V~ok ânksifLFkrk
iwrk fo"Vjekxra uefr eka fuæk uoks<ksiekAA ý
ikna laogrs dnkfpnHk;a laLiQksV;UR;Ä~xqyh%
l|ks gUr djs.k /wrZe'kda laokj;Urh 'kuS%A
ok;qa pkfi djksfr fueZyerh jksekf×k~prk lsfodk
fe=ka fo"Vjekxra Hktfr eka fuæk uoks<ksiekAA þ
#"Vk nwjegks djksfr lglk es ys•uh ys•ukR
i;ZÄ~ds dqfirk dohUæjfpra dkO;a euksj×k~tdEA
ds'kku~ es cgq/k Li`'kUR;forFka lUn'kZ;Urh n'kka
LoIus fo"Vjekxra xnfr eka fuæk uoks<ksiekAA ÿ
lalkjks jfpr% JqrLrq fof/uk LokFkZS% ija eU;rs
loZ% LokFkZe;ks tu% ijfe;a fuLLokFkZ:ik fç;kA
lkuUna 'k;us fuiR; 'keuh lokZinka ekn`'kka
uE;k fo"Vjekxra pjfr eka fuæk uoks<ksiekAA ö
vJkUrk relko`rkfi foeyk ek;k euksKk 'kqHkk
LokÄ~ds çkf.kdqya fu/k; eqfnrk 'ksrs¿Fkok lsorsA
lokZu~ Hkko;rs u lk Hkqfo tua tkuUrq  gs lTtuk%!
/U;k fo"Vjekxra J;fr eka fuæk uoks<ksiekAA ÷
vk;krk ee ykspus eqgqfj;a eU;s¿Ä~xqfyLi'kZuS%
n`f"Va okj;rhg lkxzgegks ân~HkkouksYys•ukr~ A
,"kk  dkfi euksjek lqje.kh lEeksg;UR;qÙkek
oU|k fo"Vjekxra onfr eka fuæk uoks<ksiekAA ø

v|Ros tynkxeks fogjrs Hkw;ks¿EHklk la;qrks
o`"VÔk rsu ljksojk'p lfjr% lEIykfork esfnuhA
eksnUrs Ñ"kdkLrnh;ofurk''kL;çjksgkngks
rUoku'p lqjE;rka çfrfn'ka lk pk"kk<eklks¿/quk AA 1
o"kZrkZS uHkfl çdkefufoMka dknfEcuha ';keyka
n`"V~okFk çeqna  HktfUr Ñ"kdk o`"VÔkxeçR;;kr~ A
;s dsfpÙkq ous"kq lfUr f'kf•uks â";fUr u`R;fUr ok
lEçR;kfnola reLrq lqrjka O;kIuksfr lokZ fn'k% AA2
,rfLe×k~'kqfpekl;qÙkQle;s RoEHkkseqpka xftZr×k~
JqRoS"kk ifjosiekuofurkf'y"; fç;a lafLFkrk A
ikra oh{; p fo|qr% fdy les HkhR;fUork% çkf.ku%
çk;% loZtuk fogk; fuf•ya
xsgfJrkLlRoje~ AA3
çkroZ`f"VjHkwngks¿| Ñ"kdk% dsnkjHkkxa  xrk
/kU;kjksifof/% dFkf×pnfi ok uwua RolkS tk;rk
esrRdk;Zf/;k  p  rs Jetq"k% loZa lgUrs eqnkA
eè;kÉs dfBukrikfr'k;r% çLosnxk=kk  vfi AA 4
/U;s;a /j.kh ;n=k efgyk xzkE;k% fd'kks;ZLrFkk
/kU;kjksijrk% lesR; ldyk xk;fUr xhra lq•Ek~A
o`{kPNk;ef/J;fUr l?kua DykUrk'p HkwLokfeu%
fdURosrk% Je'khyeksnonuk uk;Z% ç.kE;k% lnk AA 5

o"kZrZqfoHkk

MkW- flagkluik.Ms;%
              nsofj;k

(1)

(2)



7laLd`r&laokn%laLd`r&laokn%laLd`r&laokn%laLd`r&laokn%laLd`r&laokn%     (ikf{kd%) nsgyh(ikf{kd%) nsgyh(ikf{kd%) nsgyh(ikf{kd%) nsgyh(ikf{kd%) nsgyh 16 tqykbZ% 2024 & 31tqykbZ% 2024 i;ZUre~

nqxsZ! ekr'pf.M! dkfy! gs J¼s! Hkorkfjf.k!
vEc! 'kÙksQ! egknsfo! cya cqf¼a iznsfg esAAûAA

lalkjs tuus nq%[ka e`rkS nq%[ka rFkk iqu%A
vkuUnks oRlys! nsfo! ro iknkEcqt};sAAüAA

ek;ka eksga ifjR;T; fr"Bkfe ro lEeq[ksA
vkuUna nsfg es ekrcZzãkuUnLo:fif.k!AAýAA

e;k tUekfu yC/kfu czãoa'ks ;nk rnkA
'kkfUr% izkIrk e;k nsfo! ro iknkEcqt};sAAþAA

e;k tUekfu yC/kfu {k=koa'ks ;nk rnkA
'kfÙkQ% izkIrk e;k nsfo! ro iknkEcqt};sAAÿAA

lEcU/% {kf.kdks nsfo! ekf;osQ! txnfEcosQ!A
lalkjs¿fLeu~ p fu%lkjs rLekUekeq¼jkfEcosQ!AAöAA

nSoh Hkkxorh J¼k J¼k ;k fo|rs âfnA
lk tUekrjiq.;kuka iQyeso ijkfEcosQ!AA÷AA

jfrjs"kk e;k izkIrk pj.ks ro pf.MosQ!A
lk yksdkUrjiq.;kuka iQyeso egs'ofj!AAøAA

loZeÄõyekÄõY;s! iq.;s! J¼s! f'kos! Lo/s!A
:ia nÙka ;'kks nÙka t;ks nÙkks f}"kks grk%AAùAA

f'konwfr! egkdkfy! dkyjkf=k! ueks¿Lrq rsA
p×pya es euks nsfo pj.ks oS fu;qT;rke~AAûúAA

ikniÁs lq[ka nsfo! 'kkfUrLrs pj.ks lnkA
vkdj% loZfo|kuka ikns ro lq'kksHkrsAAûûAA

'kkfUr% dkfUreZgknsfo! LoxksZ eks{kks egh;rsA
lxZfLFkfrfouk'kkuka n'kZua pj.ks roAAûüAA

egkek;s! egknsfo! fo|knkf=k! ueks¿Lrq rsA
vkuUna nsfg es ekrtZxnkuUn:fif.k!AAûýAA

vkuUnks czã gs ekrosZnkUrsuksP;rs lnkA
rekuUna rekuUna rekuUna iznsfg esAAûþAA

f=kus=ks! gs egknqxsZ! 'kf'k/js! ijkfEcosQ!
rekuUna rekuUna rekuUna fo/sfg esAAûÿAA

flagLdU/fLFkrs! nsfo! dkR;k;fu! ueks¿Lrq rsA
rekuUna rekuUna rekuUna iznsfg esAAûöAA

fdjhfVfu! egkotzs! áfEcosQ! u;uksTToys!
dnkuUna dnkuUna dnkuUna iznkL;fl\AAû÷AA

galklulek;qÙksQ! ljLofr! ueks¿Lrq rsA
dnkuUna dnkuUna dnkuUna fo/kL;fl\AAûøAA

pkeq.Ms! gs egkfo|s! f'kjksekY;foHkwf"krs!
rekuUna rekuUna rekuUna iznsfg esAAûùAA

pkeq.Ms! gs egkdkfy! grnSR;egkcys!A
dnkuUna dnkuUna dnkuUna iznkL;fl\AAüúAA

egkotzs! egkjk=ks! ?kksj:is! lukrfu!A
fo'ok/kjs! egk/kjs! ukjk;f.k! ueks¿Lrq rsAAüûAA

oRlys! nsfo! pkeq.Ms! egko`"kHkokfgfu!A
HkÙkQL;kfrZgjs! nsfo! nqxsZ! nsfo! ueks¿Lrq rsAAüüAA

LoxZns! eks{kns! nsfo! ifj.kkeiznkf;fu!A
,sfUnz! nsfo! egkek;s! loZHkwrs! ueks¿Lrq rsAAüýAA

'kfÙkQHkwrs! rq pkeq.Ms! /u/kU;iznkf;fu!A
bUnz'kÙksQ! egkfo|s! egkjkos! ueks¿Lrq rsAAüþAA

otzgLrs! xnkgLrs! lgÏu;uksTToys!
gs deyklus! nsfo! ukjk;f.k! ueks¿Lrq rsAAüÿAA

nqxsZ¿u?ks! rq pkeq.Ms! fo'o:ifuokflfu!A
rekuUna rekuUna rekuUna iznsfg esAAüöAA

'kqHks¿'kqHks! egkjkSnzs! nSR;niZfoukf'kfu!A
rekuUna rekuUna rekuUna iznsfg esAAü÷AA

pkeq.Mk'krde~
losZ'koqQekjfeJ%

jks"kkÙoa jksxns nsfo! rks"kkn~ jksxfoukf'kfu!A
dnkuUna dnkuUna dnkuUna iznkL;fl\AAüøAA

'kSyiqf=k! egknsfo! ykspu=k;Hkwf"krs!A
dnkuUna dnkuUna dnkuUna iznkL;fl\AAüùAA

'osrkEcjs! egkfo|s! czãkf.k! ijes'ofj!A
gal;qÙkQfoekuLFks! fo|knsfo! ueks¿Lrq rsAAýúAA

foUè;s'ofj! egkek;s! Tokyknsfo! ueks¿Lrq rsA
vi.ksZ¿usdo.ksZ! p pUnz?k.Vs! ueks¿Lrq rsAAýûAA

czãpkfjf.k! gs nsfo! dkR;k;fu! ueks¿Lrq rsA
loZ'kfÙkQ/js! nsfo! lR;k[;s! gs ueks¿Lrq rsAAýüAA

jksxgfU=k! ikigfU=k! áLe}Sfjfoukf'kfu!A
loZikigjs! nsfo! lkfèo! nsfo! ueks¿Lrq rsAAýýAA

loZLo:is! pkeq.Ms! ouekY;/js¿u?ks!A
'osrkEcjs! egknsfo! Hkoizhrs! ueks¿Lrq rsAAýþAA

pozQ'kwy/js! nsfo! izfryksefuokflfu!A
loZDys'kgjs! nsfo! HkokU;S rs ueks¿Lrq rsAAýÿAA

Hkoekspfu! gs ekrjk;sZ! nqxsZ! ueks¿Lrq rsA
rekuUna rekuUna rekuUna iznsfg esAAýöAA

djekyk/js! nsfo! galklus! ueks¿Lrq rsA
jÙkQchto/s! nsfo! t;s! nsfo! ueks¿Lrq rsAAý÷AA

#.Mekyk/js! nsfo! eq.Mekys! ueks¿Lrq rsA
ihrkEcj/js! nsfo! jÙkQkEcjs! ueks¿Lrq rsAAýøAA

de.Myq/js! nsfo! ikuik=k/js! f'kos!A
rekuUna rekuUna rekuUna iznsfg esAAýùAA

rIrdk×puo.kkZHks! rIrdk×puHkw"k.ks!A
rekuUna rekuUna rekuUna iznsfg esAAþúAA

fo'kkyykspus! dkfy! egkekfj! ueks¿Lrq rsA
rekuUna rekuUna rekuUna iznsfg esAAþûAA

egkek;s! egkdkfy! egkekfj! {kq/s! r`"ks!A
rekuUna rekuUna rekuUna iznsfg esAAþüAA

funzs! r`".ks! egkoh;sZ! dkyjkf=k! ueks¿Lrq rsA
nqjR;;s! egk:is! n{k;Kfoukf'kfu!AAþýAA

v{kekyklek;qÙksQ! oh.kkiqLrd/kfjf.k!A
dkS'kkEHk%{kfjosQ! nsfo! fnO;'kfÙkaQ iznsfg esAAþþAA

Hkkjfr! gs egkdkfy! fnO;:ia iznsfg esA
TokykekykfÄïrs! fnO;s! p.Meq.Mfoukf'kfu!AAþÿAA

loZL;k|s! egkyf{e! /ua /kU;a iznsfg esA
ǹ';kǹ';Lo:is! p nqxsZ! nsfo! ueks¿Lrq rsAAþöAA

ukxfyÄõ/js! nsfo! fPNÂeLrs! ueks¿Lrq rsA
fnO;us=k/js! nsfo! ák|s! nsfo! ueks¿Lrq rsAAþ÷AA

'kwy/kfjf.k! gs nqxsZ! f=kus=ks! cyns! f'kos!A
p.M?k.Vs! egknsfo! fiukd/`rgLrosQ!AAþøAA

fp=ks! nsfo! egknqxsZ! fpÙk:is! rifLofu!A
LoxkZioxZns! nsfo! /wezykspu?kkfrfu!AAþùAA

vgadkjeukscqf¼fpÙko`fÙkfodkflfu!A
fujk/kjs! fujkdkjs! 'kqHk:is! ueks¿Lrq rsAAÿúAA

iw.ksZ¿uUrs! egknqxsZ! lR;kuUnLo:fif.k!A
lnkuUna lnkuUna lnkuUna iznsfg esAAÿûAA

Hkkfofu! nsfo! pkeq.Ms! HkO;kHkO;s! lnkxrs!A
rekuUna rekuUna rekuUna iznsfg esAAÿüAA

dkO;knsfo! egkdkfy! egknqxsZ! ueks¿Lrq rsA
rekuUna rekuUna rekuUna iznsfg esAAÿýAA

ef.kjRu/js! nsfo! fpUrs! nsfo! ueks¿Lrq rsA
dnkuUna dnkuUna dnkuUna iznkL;fl\AAÿþAA

'kkEHkfo! nsfo! pkeq.Ms! nsoekruZeks¿Lrq rsA
dnkuUna dnkuUna dnkuUna iznkL;fl\AAÿÿAA

loZfo|s! egkfo|s! pkeq.Ms! Hkorkfjf.k!
dnkuUna dnkuUna dnkuUna fo/kL;fl\AAÿöAA

nqxsZ'ofj! egknqxsZ! nSR;niZfoukf'kfu!A
dnkuUna dnkuUna dnkuUna iznkL;fl\AAÿ÷AA

gses! gseofr! nsfo! foUè;kpyfuokflfu!A
dnkuUna dnkuUna dnkuUna fo/kL;fl\AAÿøAA

iêðkEcjijh/kus! pkeq.Ms! ?kksj:fif.k!A
ves;foozQes! ekr%! dkyjkf=k! ueks¿Lrq rsAAÿùAA

lnk fo".kqfiz;s! nsfo! áozwQjs! ozwQjukf'kfu!A
ounqxsZ! egknqxsZ! okja okja ueks¿Lrq rsAAöúAA

foUè;s'ofj! lnkuUns! greq.Ms! egs'ofj!A
ekrfÄõfu! egkuUns! erÄõeqfuiwftrs!AAöûAA

Lokgs! Lo/s! egkLokgs! egkLo/s! ijkfEcosQ!A
dnkuUna dnkuUna dnkuUna fo/kL;fl\AAöüAA

czãLo:is! czãKs! egs'ofj! ueks¿Lrq rsA
yf{e! yTts! egkiÁs! ueLrs¿Lrq iqu% iqu%AAöýAA

vfXuTokys! egkTokys! izsrck/kfoukf'kfu!A
'kqHkkuUna 'kqHkkuUna 'kqHkkuUna iznsfg esAAöþAA

cgqys! cgqyizhrs! loZokguokgus!A
lq[kkuUna lq[kkuUna lq[kkuUna iznsfg esAAöÿAA

vk;qnsZ! izk.kns! nsfo! 'kfÙkQns! HkxofRiz;s!A
eqfÙkQns! HkqfÙkQns! ekr%! lalkjks¼kjdkfjf.k!AAööAA

fo".kqek;s! ijkek;s! efg"kklqjefnZfu!A
loZ'kkL=kfiz;s! lR;s! nkugLrs! ueks¿Lrq rsAAö÷AA

vizkS<s! pSo izkS<s! p o`¼ekruZeks¿Lrq rsA
dnkuUna dnkuUna dnkuUna iznkL;fl\AAöøAA

/eZns! dkens! 'kqHkzs! áFkZns! eks{kns! fiz;s!A
dnkuUna dnkuUna dnkuUna iznkL;fl\AAöùAA

efg"kkUrdfj! nsfo! /u/kU;izof¼Zfu!A
uonqxsZ! egknqxsZ! czãKkua iznsfg esAA÷úAA

dkydkys! egkdkfy! dkyosQ! cqf¼ns! lnkA
½f¼ns! flf¼ns! ekroZjns¿Hk;nkf;fu!AA÷ûAA

p.Meq.Mfoukf'kfu! nqxZnkuo?kkfrfu!A
efg"kklqjfoèoals! loZ'kfÙkQLo:fif.k!AA÷üAA

nqxsZ! nsfo! ueks¿Lrq rs o`Q".kLoluZeks¿LrqrsA
dnkuUna dnkuUna dnkuUna iznkL;flAA÷ýAA

egkoh;sZ! egkT;ksfrfnZO;'kfÙkQLo:fif.k!A
egkEc! nsfo! pkeq.Ms! dnkuUna iznkL;fl\AA÷þAA

?kksjs¿u?ks! egkjkos! nq"Vrk.Moukf'kfu!A
eqfÙkQizns! egkxkSfj! lk{kk¼eZLo:fif.k!AA÷ÿAA

lokZJ;s¿f[kys! ekr%! lk{kkr~ 'kfÙkQLo:fif.k!A
rekuUna rekuUna rekuUna iznsfg esAA÷öAA

'k…pozQ/js! nsfo! f=kf'k[ks! ijekfReosQ!A
dkens! flf¼ns! nsfo! loZoSHkonkf;fu!AA÷÷AA
nqxZukf'kfu! pkeq.Ms! ujtUeiznkf;fu!A
'kkdEHkfj! egkek;s! dye×thjjf×tfu!AA÷øAA

egkjkSnzs! egk?kkrs! loZck/kfoukf'kfu!A
xxuLFks! egknsfo! oSoqQ.Bfofuokflfu!AA÷ùAA

pkeq.Ms! gs egkjkSnzs! HkqfÙkQeqfÙkQiznkf;fu!A
fnO;'kÙksQ! egk'kÙksQ! Dys'kck/kfoukf'kfu!AAøúAA

egknqxsZ! egkdkfy! fgekfnzfofuokflfu!A
egkuUna egkuUna egkuUna iznsfg esAAøûAA

txUekreZgkekr%! lkSE;s! 'kksHks! egkeqf[k!A
dnkuUna dnkuUna dnkuUna iznkL;fl\AAøüAA

dkykrhrs! egkdkys! ukuk'kkL=kdjs! jes!
dnkuUna dnkuUna dnkuUna iznkL;fl\AAøýAA

veys¿xkspjs! nsfo! iq.;iw.ksZ! Hk;kigs!A
egkfoyklns! nsfo! xÄõkrVfuokflfu!AAøþAA

ewyk/kjfLFkrs! nsfo! HksnkHksnizdkf'kfu!A
dyk/kjs! egk/kjs! ij/kefuokflfu!AAøÿAA

jÙkQchtgjs! nsfo! xyekykfoHkwf"krs!A
HkoHkkfefu! pkeq.Ms! txUekruZeks¿Lrq rsAAøöAA

p.Meq.Mgjs! nsfo! deZck/kfoukf'kfu!A
n'kfo|s¿eys! nsfo! Lokgka Lokgka djksE;ge~AAø÷AA

e/qoSQVHkfoèoals! jk/s! lhrs! egkfiz;s!
Lokgs! Lokgs! egkLokgs! Lokgka Lokgka djksE;ge~AAøøAA

jÙkQkEcjs! egkjÙksQ! 'kwy'kfÙkQlefUors!A
lkSE;s! jkSnzs! egkjkos! losZ'kLRoka HktkE;ge~AAøùAA

[kM~x'kwy/js! nsfo! owQ"ek.Ms! /unkf;fu!A
pf.MosQ! nsfo! pkeq.Ms! uSuknsfo! ueks¿Lrq rsAAùúAA

fo'oeksfgfu! pkeq.Ms! ik'kkÄï˜'k/js¿u?ks!A
czãLrqrs! egkfo|s! nhiT;ksfr%izdkf'kfu!AAùûAA

fo'o:is! egk:is! dkydkyLo:fif.k!A
âRiq.Mjhdeè;LFks! izkr%lw;ZleizHks!AAùüAA

Hkock/kgjs! nsfo! dkyh[kksgfuokflfu!A
egkdkfy! egkyf{e! egkfo|s! ueks¿Lrq rsAAùýAA

fo;nhdkjla;qÙksQ! ohfrgks=klefUors!A
okÄ~e;s! eksgek;s! pA ijkuUns! ueks¿Lrq rs!AAùþAA

txnEc! egknqxsZ! rki=k;foukf'kfu!A
lnkuUns! egkuUns! uUns! nsfo! ueks¿Lrq rsAAùÿAA

lkSHkkX;kjksX;ns! nsfo! ikirkifoukf'kfu!A
rekuUna rekuUna rekuUna iznsfg esAAùöAA

,s'o;ksZRifÙkns! nsfo! e`R;qns! fLFkfrdkfjf.k!A
iq=kns! tUens! nsfo! iq=k'kksdfoukf'kfu!AAù÷AA

lokZFkZlkf/osQ! nsfo! 'kfÙkQHkwrs! lukrfu!A
dnkuUna dnkuUna dnkuUna iznkL;fl\AAùøAA

'kj.;s! =;EcosQ! nqxsZ! HkÙkQkuka ân;s fLFkrs!A
dnkuUna dnkuUna dnkuUna iznkL;fl\AAùùAA

f'koyksdfLFkrs! nsfo! czãyksdfuokflfu!A
'ks"k'kÕ;kfLFkrs! ekr%! lnkuUna iznsfg esAAûúúAA

pkeq.Mk'kroaQ nsfo e;k izksDra egs'ofj!A
;s iBfUr ujk HkDR;k rs"kka p.Mh izlhnfrAAûúûAA

rRlfnfr oRlxks=kksRiUusu ikoZrhf=kHkqouukFkiq=ks.k
losZ'koqQekjfeJs.k fojfpra pkeq.Mk'kroaQ lEiw.kZe~A
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LoRokf/dkfj.;k] eqfnzd;k] izdkf'kd;k lEikfnd;k p e×tw'keZegksn;;k LoRokf/dkfj.;k] eqfnzd;k] izdkf'kd;k lEikfnd;k p e×tw'keZegksn;;k LoRokf/dkfj.;k] eqfnzd;k] izdkf'kd;k lEikfnd;k p e×tw'keZegksn;;k LoRokf/dkfj.;k] eqfnzd;k] izdkf'kd;k lEikfnd;k p e×tw'keZegksn;;k LoRokf/dkfj.;k] eqfnzd;k] izdkf'kd;k lEikfnd;k p e×tw'keZegksn;;k y{;fçaVlZ]521@8 ch] Hkwrya ] fofrdk la- & 14] vkn'kZeksgYyk] ekStiqjuxje~ ] nsgyh&53y{;fçaVlZ]521@8 ch] Hkwrya ] fofrdk la- & 14] vkn'kZeksgYyk] ekStiqjuxje~ ] nsgyh&53y{;fçaVlZ]521@8 ch] Hkwrya ] fofrdk la- & 14] vkn'kZeksgYyk] ekStiqjuxje~ ] nsgyh&53y{;fçaVlZ]521@8 ch] Hkwrya ] fofrdk la- & 14] vkn'kZeksgYyk] ekStiqjuxje~ ] nsgyh&53y{;fçaVlZ]521@8 ch] Hkwrya ] fofrdk la- & 14] vkn'kZeksgYyk] ekStiqjuxje~ ] nsgyh&53r% eqnzkif;Rok ,&2@32] othjkcknekxZ% Hktuiqjk] nsgyh&53 bR;r% izdkf'kre~Ar% eqnzkif;Rok ,&2@32] othjkcknekxZ% Hktuiqjk] nsgyh&53 bR;r% izdkf'kre~Ar% eqnzkif;Rok ,&2@32] othjkcknekxZ% Hktuiqjk] nsgyh&53 bR;r% izdkf'kre~Ar% eqnzkif;Rok ,&2@32] othjkcknekxZ% Hktuiqjk] nsgyh&53 bR;r% izdkf'kre~Ar% eqnzkif;Rok ,&2@32] othjkcknekxZ% Hktuiqjk] nsgyh&53 bR;r% izdkf'kre~A

vLekda iz sj.kkÏk sr%& Lo-i aújkefd'kk sj'kek Z ] vLekda iz sj.kkÏk sr%& Lo-i aújkefd'kk sj'kek Z ] vLekda iz sj.kkÏk sr%& Lo-i aújkefd'kk sj'kek Z ] vLekda iz sj.kkÏk sr%& Lo-i aújkefd'kk sj'kek Z ] vLekda iz sj.kkÏk sr%& Lo-i aújkefd'kk sj'kek Z ] Lo-iÁJh Mk W - je kdk Ur' k q DY k %Lo-iÁJh Mk W - je kdk Ur' k q DY k %Lo-iÁJh Mk W - je kdk Ur' k q DY k %Lo-iÁJh Mk W - je kdk Ur' k q DY k %Lo-iÁJh Mk W - je kdk Ur' k q DY k %
ijke'k Zdk%&ijke'k Zdk%&ijke'k Zdk%&ijke'k Zdk%&ijke'k Zdk%&Mk W -cynsokuUnlkxj%] Mk W -cynsokuUnlkxj%] Mk W -cynsokuUnlkxj%] Mk W -cynsokuUnlkxj%] Mk W -cynsokuUnlkxj%] Mk W -vjfoUndqekjfrokjh ] Mk W - j k/ s';kevoLFkh ] i z k s -(Mk W -)vftro q Qekjt Su%Mk W -vjfoUndqekjfrokjh ] Mk W - j k/ s';kevoLFkh ] i z k s -(Mk W -)vftro q Qekjt Su%Mk W -vjfoUndqekjfrokjh ] Mk W - j k/ s';kevoLFkh ] i z k s -(Mk W -)vftro q Qekjt Su%Mk W -vjfoUndqekjfrokjh ] Mk W - j k/ s';kevoLFkh ] i z k s -(Mk W -)vftro q Qekjt Su%Mk W -vjfoUndqekjfrokjh ] Mk W - j k/ s';kevoLFkh ] i z k s -(Mk W -)vftro q Qekjt Su%
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egkdfodkfynklL; Ñr;% lkfgR;txr%
vewY;ks fuf/% & MkW-;ksxs'ojh fiQjksft;k

MkW-fnus'k pkScs]mTtf;uh
mTtf;uhLFkegf"kZikf.kfu laLÑroSfndfo'ofo|ky;s dkfynklLèfrfnolegksRloL; vUrxZra vk"kk<L;

çFkefnol% vk"kk<'kqDyçfrink;ka lkfgR;foHkkxL; rRoko/kus dkfynkllkfgR;L; fp=kkÄ~due~ bfr
fo"k;s fof'k"VO;k[;kuL; vk;kstua vHkwRk~A lkj'orkfrfFk% eq[;oÙkQzh p MkW- ;ksxs'ojh fiQjksft;k]
mifunsf'kdk dkfynkllaLÑrkdkneh] mTtf;uh  LolEcks/us mÙkQorh ;r~ egkdfo% dkfynkl% lEiw.kZs

fo'os yksdfç;% vfLrA egkdos% ÑrhH;% Kk;rs ;r~ lkfgR;a dkO;a  lÄ~xhrùR;fp=kdyk;ka vfi rL;
egrh #fp% vklhr~ ] ns'kL; HkkSxksfydLFkkuL; fo"k;s p Kkue~ vklhr~ A fgeky;L; fp=kkÄ~dusu
egkdfouk rL; ifjp;% nÙk%A  vdkneh rL; dkO;s"kq of.kZrk;k% fp=kdyk&ijEijk;k% çpkjkFkZa
fofHkUu çdkjde~ vk;kstua djksfrA ûù÷ø LFkkiuk o"kZnkjH; vdkneh 'kkL=kh;lkfgR;L;] 'kkL=kh;ukVÔL;]
dkfynkllkfgR;L; p fo"k;s vuqlU/kua]  çdk'kua] ÑRok ;ksxnkua nnkfrA

 vè;{k% dqyxq#% çks-  fot;dqekjlhth mÙkQoku~ ;r~ fo'odfodkfynklL; dkO;s"kq loZs jlk%
fefJrk% lfUrA  dkfynkl% lEiw.kZ% dfo%] dfo"kq Js"B% dfo% p vfLr A  vk"kk<+ 'kqDyçfrink;ka
egkdfo% dkfynklL;
dkO; s " k q mfYyf•rkuk a
çfl¼kuka 'yksdkuka ikBa
ÑRok J¼katfy% leiZ;rsA
dk;ZØes dqylfpo% çks-
fnyhi lksuhegksn;% mifLFkr%
vklhRk~A  LokxrHkk"k.ka ifjp;a
p  lkfgR;foHk kxL;
foHk kx kè;{k su Mk W -
rqylhnklijk Sgkegk sn;su
vdjksRk~A

fof'k"VlaLÑrfoHkkxL;
foH k k x k è;{ k k  M k W -
iwtkmikè;k;% egkdos%
çfl¼kfu 'yksdkfu  lqe/
qjs.k d.Bsu çLrqrorhA
ÑrKrka p fuosfnrorhA
O;k[;kus MkW- 'kqHke 'kekZ]
Mk W- misUæHkkxZo%] Mk W-
vfuyeqosy%]loZs çkè;kidk%
Nk=kk% p mifLFkrk% vklUk~A

nnkfr ds'ksH;% iks"k.ka]
vuqdwyua] LokLF;a p

Jhek/ons'kik.MslefHkuUnulekjksgks ek/oefgexzUFkyksdkiZ.k×p
&½f"kjktikBd%
ûþ-÷-üúüþ bZ- res fnukÄ~ds Hkkjrh;le;kuqlkjs.k lk;a ÷%úúr% jk=kkS ù%úú i;ZUre~

vUrtkZyekè;esu nsook.kh&ifj"kn~] fnYyh&oSfnd&x.k;ks% la;qÙkQrÙoko/kus vkpk;Zek/
ons'kik.Mso;kZ.kka lefHkuUnulekjksg% ^ek/oefgek* (vkpk;Zek/ons'kik.MslefHkuUnuxzUFk%)
bR;L; xzUFkL; p yksdkiZ.kksRlo% leuqf"Br%A

Jhn.Mikf.kuk vkpk;Z s.k Ñrsu eÄ~xykpj.k su çkjC/s¿fLeu~ lekjk sg s Mk W
JhlqcksèkdqekjfeJHkkxorhegksn;su (vleçns'kh;oSfndx.kçfrfuf/uk) Lokxrxhra xhrEk~A ,rnuq
n sook.k hifj" knè;{k s. k JhenfHkuo'k qDy su Lokxr& Hk k " k. k a çLr qrE k ~ A rnu q
ekèkoefgexzUFklEiknuifjdYiukiwoZda nsook.kh&ifj"kUegklfposu ½f"kjktikBdsuksÙkQa
;nkpk;ZjekdkUr'kqDyo;kZ.kkfe;a dkeuk¿¿lhn~ ;n~ vkpk;kZ.kka ek/ons'kik.Mso;kZ.kka lefHkuUnuxzUFk%
çkdk';a ;krq rsusnefi çR;ikfn ;nL; xzUFkL; ^ek/oefgek* bfr uke/s;efi
vkpk;ZjekdkUr'k qDyo;Z s.k ÑreklhRA v| ,r|U/yksdkiZ.k& iwoZdekpk;Zek/
ons'kik.Mso;kZ.kkefHkuUnulekjksg% leuq"Bh;rs vrks nsook.khifj"kr~ çlkneuqHkofr bfr
½f"kjktikBdsuksÙkQEk~A ,rnuq JhoRlns'kjkt'keZ.kk lEikndh;Hkk"k.ka çLrqrEk~A lq/hek/oç'kfLrikB'p
Jhn.Mikf.kuk Ñr%A

JhenjfoUndqekjfrokjho;Zs.k ek/oefgexzU/L; lfoLrja laLro% Lrqr%A rsu ek/oefgexzUFkL;
çR;è;k;a leh{k.kiwoZda Jhek/ons'kik.Ms& o;ZÑrkuka dforkukefi lE;xuq'khyua ÑrEk~A

rn~uq oSfndx.k'yksd'kY;fpfdRldsu dfYyMS dqfjfPp fo'oukFku~ Ñ".ku~ bR;usu fo}n~Hkk"k.ka
dqoZrk Jhek/ons'kik.Mso;ZL; 'kkL=kh;eonkua pfpZrEA vesfjdkLFkgkoZMZfo'ofo|ky;kRlekxr;k
MkW- jk/k fCy.Mjeu~ bR;u;k i|eq•su Jhek/ons'kik.Mso;ZLrqfr% ÑrkA MkW- ekf.kdBdkj%
'ee Hkzkrk' bfr fo"k;a lekfJR; ek/ons'kik.Mso;Zfo"k;s U;xknhRk~A

eq[;kfrfFk:is.k leqifLFkrsu Jhykycgknqj'kkfL=kjkf"Vª;laLÑr& fo'ofo|ky;L; fnYyhLFkL;
dqyifruk vkpk;ZJheqjyheuksgjikBdsu ek/oefgexzUFkleh{k.kiwoZda Jhek/ons'kik.Mso;kZ.kka
ç'kLrh Hkkf"kra ç'kfLr i|kfu p JforkfuA

vfHkuUnuçfropua p Jhek/ons'kik.Mso;Zs.k çksÙkQEk~A rsu Loxq:.kka Jhokeu'kkfL=kHkkxorho;kZ.kka
Jhf'kojkenÙkk=ks; tks'kho;kZ.kka JhjkepUæukjk;.k& nk.Msdjo;kZ.kka JhtkWtZdkWMksuko;kZ.kka p
lJ¼eqYys• fo¼rk rku~ çfr ç.kkek×k~tfy% lE;xfiZr%A ek/oefgexzUFklEiknue.Myksa çfr
pkikjeqidkjelkS vfHkO;f×trokUk~A dk;ZØeL; vè;{ks.k Jhif.Mr&fo".kqdkUr'kqDysu U;xkfn
;r~ ekèkons'kik.Ms;o;kZ.kke~ vfHkuUnua laLÑr& Hkk"kk;k% rRlkfgR;L; p vfHkuUnua orZrsA
dk;ZØeL; l×k~pkyua /U;oknKkiua p Jherk ,dukjk;.kikS.Msysu ÑrEk~A


