
“भारत वषर् ही आयᲄ की मलू भिूम ह”ै 
 नवभारत टाइम्स (मुम्बई) मᱶ िसतम्बर २०१४ मᱶ एक खबर छपी “भारत के अतीत के बारे मᱶ िदल्ली युिनविसिट 
इितहास की िकताबᱶ नए िसरे से िलखन ेके एक ᮧोजेक्ट पर काम करेगी । इितहास की िकताबᲂ मᱶ िलखा हुआ ह ैिक करीब 
३५०० साल पहले िवदशेी आयᲄ के कबील ेपहाड़ᲂ को पार कर भारत मᱶ आए ।“ 
 िकन्त ुयिद हम ᮧाचीनतम ्इितहास व अन्य शाᳫᲂ को पढ़े, पुरान ेदस्तावेजᲂ व लेखᲂ को खंगाल ेतो उᲦ िवदशेी 
धारणा गलत सािबत हो जाएगी । यह बात तो सत्य ही ह ैिक आयर् जाित ही भारत दशे की ᮧाचीनतम् मूल जाित थी । 
िकन्त ुअंᮕेजᲂ की गलत नीितयᲂ एवं िशक्षा ᮧणाली के कारण उन्होन ेहमारे इितहास मᱶ अनके िमथ्या जानकािरया ंिलख दी 
तथा उन्होन ेहमᱶ हमारे ही दशे मᱶ िवदशेी बना िदया ।  
 वदे िव᳡ का ᮧाचीनतम ्धािमक ᮕन्थ माना जाता ह,ै िजसकी रचना भारत के ऋिषयᲂ ᳇ारा की गयी । य ेऋिष 
आयᲄ के आिद पूवर्ज माने जात ेह ᱹअतः आयर् ही भारत के पूवर्ज िस᳍ होत ेह ᱹ। वदे मᱶ कहᱭ भी उल्लखे नहᱭ ह ैिक हम िवदशेी 
थे । वेद के बाद दिुनया का ᮧाचीनतम ᮕन्थ मन ुमहाराज ᳇ारा रिचत मनुस्मृित ह ैउसमᱶ िलखा ह ै – “एत᳎शे ᮧसूतस्य 
सकाशाद ्अᮕजन्मनः, स्व ं स्व ंचिरᮢं िशक्षेरन ्पृिथ᳞ां सवर्मानवाः ।“ इसका भावाथर् यह हुआ िक ᮧाचीन काल मᱶ इसी 
आयार्वᱫर् दशे मᱶ उत्प᳖ िव᳇ानᲂ से समस्त िव᳡ के लोग िशक्षा व ज्ञान ᮧा᳙ िकया करत ेथे । आयᲄ के रहन ेवाले इस दशे को 
आयार्वᱫर् कहकर पुकारा जाता था इस ᮧकार आयर् इस भूिम के मूल िनवासी हुए ।  
 बाल्मीक रामायण की रचना काल कई हजार वषर् पूवर् का माना जाता ह ैयह संस्कृत का महाका᳞ भी ह ै। आयᲄ की 
मूल भाषा संस्कृत थी, अतः यह ᮕन्थ आयᲄ का ऐितहािसक ᮕन्थ हुआ । इस दिृ᳥कोण से भी आयᲄ को ही दशे की मौिलक 
नागिरकता ᮧा᳙ होती ह ै। रामायण मᱶ विणत सभी नगर व ᮧान्त भारत के ही ह,ᱹ इतर नहᱭ । रामायण राम न ेकई बार 
ल᭯मण के िलए ‘आयर्’ शब्द का ᮧयोग िकया । स्वातन᯦्य वीर सावरकर न ेअपनी पुस्तक ‘िहन्दतु्व’ मᱶ िलखा ह ै– “महान ्
ᮧतापी राजा राम न े अपनी िवजय पताका िहम िगिर से महासागर तक फहराई तथा उन्हᲂन े समस्त भारत मᱶ अपना 
सवर्भौम राज्य स्थािपत िकया ।“  
 महाभारत काल जो िक ५००० वषर् पुराना माना जाता ह,ै उस महाभारत यु᳍ मᱶ भारत की ही भौगोिलक सीमाᲐ 
का वणर्न आता ह ै। स्वामी दयानन्द सरस्वती जी न ेअपनी पुस्तक ‘सत्याथर् – ᮧकाश’ मᱶ िलखा ह ैिक उस महाभारत काल मᱶ 
चीन, अमेिरका, योरोप, यनूान, इरान आिद दशेᲂ के राजाᲐ न ेयहां आकर राजसूय यज्ञ मᱶ भाग िलया । व ेआग ेिलखत ेह ᱹ
िक स्वायम्भवु राजा से लकेर पाण्डव पयर्न्त भारत मᱶ आयᲄ का ही चᮓवतᱮ राज्य रहा । मैᮢी उपिनष्द मᱶ भी िलखा ह ैिक 
सृि᳥ से लेकर महाभारत पयर्न्त भारत मᱶ आयर्कुल के अनके चᮓवतᱮ राजा हुए । भारत के ᮧथम राजा से लेकर भरत तक ने 
भारत पर राज्य िकया इससे स्प᳥ ह ैिक आयᲄ का भारत पर राज हजारᲂ हजार वषर् पुराना ह ै। राजा भरत आयर्कुल के 
सुᮧिस᳍ राजा हुए, उसी के नाम से हमारे दशे का नाम आयार्वᱫर् से भारत वषर् पड़ा । इनका राज्य काल महाभारत से भी 
अनके वषर् पूवर् का था, तो अᮕेजᲂ की धारणा िक आयर् लोग ३५०० वषर् पूवर् भारत आए, गलत सािबत हो जाती ह ैक्यᲂिक 
महाभारत काल का ही समय आज से ५००० वषर् पूवर् का ह ै।  
 िकसी भी राज्य मᱶ जब वहां के लोग िनवास करत ेह ᱹतो व ेउस राज्य का कोई नाम रखत ेह ᱹ। यिद कोई भारत को 
ᮤिवड़ᲂ का दशे मानता ह ैतो वे बतलाए ंिक उन ᮤिवड़ो न ेभारत का क्या नाम रखा था । इस ᮧ᳤ का उᱫर िकसी के पास 
नहᱭ ह ै । ᮤिवड़ लोग इस दशे का नाम आयार्वतर् अथवा भारतवषर् तो नहᱭ रख सकत े। यिद उन ᮤिवड़ᲂ के दशे का कोई 
अपना नाम नहᱭ, उनका कोई ᮧमािणक इितहास नहᱭ, कोई अपना धमर् ᮕन्थ नहᱭ, कोई सािहत्य नहᱭ, तो िकस आधार पर 
हम भारत को ᮤिवड़ᲂ का दशे मानन ेका दरुाᮕह कर सकत ेह ᱹ।  
 इसी ᮧकार जब कोई मानव जाित अपना मूल दशे छोड़ कर अन्य दशे मᱶ जाकर िवस्थािपत होती ह,ै तो भी वह 
जाित अपने मूल दशे को कभी नहᱭ भलूती, उसे सदा स्मरण करती ह ै। पारसी लोग जो अपन ेदशे फारस को छोड़ कर  



 
भारत मᱶ आकर बस,े आज ८०० वषर् के बाद भी उन्ह ेअपना मूल दशे स्मरण ह ै। िफर आयᲄ को अपने मूल दशे की कोई भी 
स्मृित क्यᲂ नहᱭ और िजस दशे को छोड़ कर आए उस दशे मᱶ उनकी कोई स्मृितया,ं कोई िचन्ह, कोई इितहास अवशषे क्यᲂ 
नहᱭ ? अतः आयᲄ को िवदशेी मानना, िदन को रात मानन ेके समान हᬳ करना ह ै।  
 आयᲄ की भाषा संस्कृत मानी जाती ह ै। इस भाषा का ᮧचलन लाखᲂ वषर् पुराना ह ै। राम के यगु से यह भाषा चली 
आ रही ह ै। राम का युग लाखᲂ वषर् पुराना माना जाता ह ैअतः आयर् भारत मᱶ लाखᲂ वषᲄ से रह रह ेह ᱹ। धीरे धीरे संस्कृत 
भाषा से िहन्दी भाषा का जन्म हुआ िफर उसस ेअनके भारतीय भाषाएं पल्लिवत एवं पुिष्पत हुई । अतः संस्कृत ही समस्त 
भारतीय भाषाᲐ की जननी ह ै । आयᲄ का सबस ेबड़ा धािमक ᮕन्थ वदे भी संस्कृत भाषा मᱶ भारत मᱶ िलखा गया िजसे 
अनके बुि᳍जीिव सृि᳥ के आिद काल से रिचत मानत ेह ᱹ। यिद वदे भारतीय ह,ᱹ संस्कृत भाषा भारतीय ह ैतो इनके मानन े
वाल ेव बोलने वाल ेिवदशेी कैसे हो सकत ेह ᱹ? 
 मोहन जो दडो सभ्यता की खुदाई मᱶ िमली मोहर (सील) भी हमारे ᮧाचीनतम ् धािमक ᮕन्थ ऋग्वेद के ᮧथम 
अध्याय के १६४.२० मन्ᮢ मᱶ विणत वृक्ष पर बठेै दो पिक्षयᲂ के दशृ्य से हूबहू मेल खाती ह ैअतः िस᳍ होता ह ैिक वैिदक 
सभ्यता मोहन जो दडो से पूवर् की सभ्यता ह ै। 
 मनुस्मृित मᱶ आयार्वᱫर् (भारत) की भौगोिलक सीमाᲐ का वणर्न िकया गया ह ै– “उᱫर मᱶ िहमालय तथा दिक्षण मᱶ 
िवध्याचंल पवर्त, पि᳟म मᱶ सरस्वती तथा पूवर् मᱶ ᮩᳬपुᮢ नदी बहती ह,ै उस दशे का नाम आयार्वᱫर् ह ᱹ। “ 
 वीर सावरकर न े‘िहन्दतु्व’ मᱶ स्प᳥ िलखा ह ै– “यह सुिनि᳟त ह ैिक आज के िव᳡ मᱶ ᮧाचीन िम᮰ तथा बवैीलॉन की 
ᮧाचीन सभ्यताएं सुिवख्यात ह ᱹ । जब उनका नाम भी िकसी न ेनहᱭ सुना था तब भी पिवᮢ िसन्धु – सिलल की पावन 
कलकल ध्विन के साथ अिᲨहोᮢ के यज्ञ – धू᮫ की सुगन्ध ᮧवािहत हुआ करती थी और यह महान् िसन्धु नदी तट वदेᲂ के 
पावन घोष से गुंिजत होता था, िजससे आयर् जनᲂ के अन्तःकरण मᱶ आध्याित्मकता की पुनीत ज्योित ᮧज्विलत होती थी ।“ 
 भारतीय ही नही, कई पा᳟ात्य िव᳇ान भी भारत को ही आयᲄ की मूल भूिम मानत ेह ᱹ। १९७५ मᱶ आक्सफोड मे 
छपी पुस्तक ‘द अलᱮ आयर्न’ मᱶ टी बुरो न ेस्प᳥ िकया ह ै– “The Aryan Invasion of india is mentioned is no 
recorded document and it can’t be traced archeologically.” 
 अमेिरका इितहास वेᱫा डा. िमल्टन िसगर कहत ेह ᱹ– “आयर् एवं ᮤिवड़ᲂ के य᳍ु का कोई वजै्ञािनक आधार नजर नहᱭ 
आता ।“ – (द. िहन्द,ु मᮤास) 
 एक और इितहासकार एलिफन्स्टन न े“िहस्ᮝी ऑफ इिन्ड़या” पुस्तक मᱶ िलखा ह ै– “वदे मᱶ, मनुस्मृित मᱶ अथवा अन्य 
िकसी पौरािणक संस्कृत ᮕन्थ मᱶ आयᲄ को भारत के अलावा और िकसी दशे का िनवासी नहᱭ बताया गया ह ै।“ 
 भारत मᱶ अंᮕेजᲂ न ेअपना सा᮫ाज्य सुदड़ृ करन ेहतेु उन्होन ेयहा ंके स्विणम इितहास, महान धािमक ᮕन्थᲂ, सभ्यता 
– संस्कृित व ᮧाचीन िशक्षा प᳍ित को न᳥ ᳥᮪ करन ेका पूरा ᮧयास िकया । इस कायर् मᱶ मैक्डानल्डॉ, मैक्समूलर तथा 
मैकॉले जैसे िव᳇ानᲂ न ेअपनी अह ंभूिमका िनभाई । उन्हᲂन ेयहां के गौरवशाली इितहास को बदलन ेका भरसक ᮧयास 
िकया और व ेइस कुकृत्य मᱶ सफल भी हुए ।  
 िकन्त ुकहावत ह ैिक सुबह का भलूा यिद शाम को घर वापस आ जाए तो भी वह भलूा नही कहलाता आज आजादी 
के ६६ वषᲄ के बाद भी यिद हमारी सरकार इस नके कायर् को करन ेका कृत्संकल्प करती ह ैतो भी वह बधाई की पाᮢ ह ै।  
इससे हमारा खोया हुआ स्विणम इितहास पूणर्िजिवत होगा और हमारा सोया हुआ स्वािभमान पुनः जागतृ होगा । 
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