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vks…e~ 

fopkj o fpUru 

^bZ”oj o mldh mikluk i)fr;ka & ,d ok vusd\* 
 

&eueksgu dqekj vk;Z] nsgjknwuA 
 

 ge lalkj esa ns[k jgs gSa fd vusd er&erkUrj gSaA lHkh ds vius&vius b’V nso gSaA dksbZ mls bZ”oj ds 

:Ik esa ekurk gS] dksbZ dgrk gS fd og xkM gS vkSj dqN us mldk uke [kqnk j[kk gqvk gSA ftl izdkj 

fHkUu&fHkUu Hkk’kkvksa esa ,d gh LkaKk & ekrk ds fy, eka] vEek] ekrk] enj] eEeh ;k 

vEeh vkfn uke gSa mlh izdkj ls ;g bZ”oj ds vU;&vU; Hkk’kkvksa o mikluk i)fr;ksa 

esa bZ”oj ds uke gSaA D;k ;g bZ”oj] God o [kqnk vyx&vyx lRrk;sa gSa\ dqN ,sls 

er Hkh gSa tks bZ”oj ds vfLrRo dks Lohdkj gh ugha djrs rFkk vius er ds laLFkkidksa 

dks gh egku vkRek ekurs gSa ftudh fLFkfr izdkjkUrj ls bZ”oj d s gh leku o bZ”oj 

dh LFkkukiUu gSA tgka rd lHkh erksa dk iz”u gS] geus vuqHko fd;k gS fd lHkh erksa 

ds lkekU; vuq;k;h viuh cqf) dk de gh iz;ksx djrs gSaA mUgsa tks Hkh er ds izordksZa 

o mlds usrkvksa }kjk dgk ;k crk;k tkrk gS ;k tks mUgsa ijEijk ls izkIr gks jgk gS] 

ml ij vka[ksa cUn dj fo”okl dj ysrs gSaA mudh og vknr] dk;Z o O;ogkj muds 

vius thou ds fy, gkfudj gh fl) gksrh gS ,oa blds lkFk ;g ns”k o lekt ds fy, Hkh vfgr dj fl) 

gksrh gSA ;gka ;fn fopkj djsa rks ;g Kkr gksrk gS fd bZ”oj us lHkh euq’;ksa dks cqf) rRo yxHkx leku :Ik ls 

fn;k gSA bl cqf) rRo dk iz;ksx o mi;ksx cgqr de yksx gh djuk tkurs gSaA vktdy cgqr ls yksx ,sls gSa 

tks fo|k dk v/;;u /kuksiktZu ds fy, djrs gSaA muds thou dk ,d gh mn~ns”; gS fd vf/kd ls vf/kd /ku 

dk miktZu djuk vkSj mlls vius o vius ifjokj ds fy, lq[k o lqfo/kk dh oLrqvksa dks miyC/k djuk rFkk 

mu lcdk th Hkj dj mi;ksx djukA ;g ekufldrk o lksp gesa cgqr gh ?kkrd vuqHko gksrh gSA ,dek= /ku 

dh gh izkfIr esa euq’; vius thou ds mn~ns”; dks Hkwydj mlls bruh nwj pyk tkrk fd tgka ls og dHkh 

ykSVrk ugha gS vkSj mldk ;g thou ,d izdkj ls u’V izk;% gks tkrk gSA  
 

 ge ;g ekurs gSa fd /ku dh thou esa vR;Ur vko”;drk gS ijUrq ftl izdkj ls gj pht dh lhek 

gksrh gS mlh izdkj ls /ku dh Hkh ,d lhek gSA ml lhek ls vf/kd /ku] /ku u gksdj gekjs iru o uk”k dk 

dkj.k cu ldrk gS o curk gSA bl /ku dks vFkZ ugha vfirq vuFkZ dgk tkrk gSA ftl izdkj ls Hkw[k ls 

vf/kd Hkkstu djus ij mldk ikpu ds ;U=ksa ij dqizHkko iM+rk gS mlh izdkj ls vko”;drk ls dgha vf/kd 

/ku dk miktZu o lap;] thou o mlds mn~ns”; dh izkfIr ij dqizHkko Mkyrk gSA gekjs _f’k&eqfu&;ksxh 

lk{kkRd̀r/kekZ gksrs Fks ftUgsa vius Kku o foosd ls fdlh Hkh fdz;k ds ifj.kke dk iwjk Kku gksrk FkkA mUgksaus 

,d lw= fn;k fd tks O;fDr /ku o dke dh ,’k.kk ls ;qDr gS] mls /keZ dk Kku ugha gksrkA /keZ dk 

lEcU/k gekjs nSfud drZO;ksa ,oa vkpkj] fopkj o O;ogkj ls gksrk gSA nSfud drZO; D;k gSa ;g vkt ds Kkuh o 

fo}kuksa rd dks irk ugha gSA bu nSfud drZO;ksa esa izkr% mBdj “kkjhfjd “kqf) djds bZ”oj ds xq.kksa o Lo:Ik 

dk /;ku dj fut Hkk’kk ,oa osn eU=ksa ls vFkZ lfgr loZO;kikd o fujkdkj bZ”oj izkFkZuk dh tkrh gSA mldk 

/kU;okn fd;k tkrk gS ftl izdkj ls ge vius lkalkfjd thou esa fdlh ls d̀rK gksus ij mldk /kU;okn 

djrs gSaA bZ”oj us Hkh gesa ;g lalkj cuk dj fn;k gSA gesa ekrk&firk&vkpk;Z&HkkbZ&cfgu&laca/kh&fe=&HkkSfrd 

lEifRr&gekjk “kjhj&LokLF; vkfn u tkus D;k&D;k fn;k gSA bl dkj.k og ge lc ds /kU;okn dk ik= gSA 

bUgha lc ckrksa ij fopkj o fpUru djuk] bZ”oj ds xq.kksa o midkjksa dk fpUru o /;ku djuk gh bZ”oj dh 

mikluk dgykrh gSA blls euq’; dks vusd ykHk gksrs gSaA blls fujkfHkekurk dk xq.k izkIr gksrk gSA 

fujkfHkekurk ls euq’; vusd ikiksa ls cp tkrk gSA nwljk drZO; ;K o vfXugks= dk djuk gSA rhljk drZO; 

ekrk&firk vkfn ds izfr vius drZO;ksa dk ikyu gS ftlls ekrk&firk iw.kZ lUrq’V gksaA bls ekrk&firk dh iwtk 

Hkh dg ldrs gSaA blds ckn vfrfFk ;K dk LFkku vkrk gS ftlesa fo}kuksa o vkpk;ksZa dk iwtu vFkkZr~ mudk 

lEeku o mudh vko”;drk dh oLrq,a mUgsa nsdj mudks lUrq’V djuk gksrk gSaA vfUre eq[; nSfud drZO; 

cfyoS”onso ;K gS ftlesa euq’;srj lHkh izkf.k;ksa eq[;r% Ik”kqvksa o dhV&iraxksa dks Hkkstu djkuk gksrk gSA  
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 ge ckr dj jgs Fks fd vusdkusd erksa esa vius vius xq: o vius&vius Hkxoku gSaA lcdh iwtk 

i)fr;ka vyx&vyx gSaA D;k okLro esa bZ”oj Hkh vyx&vyx gSa o ,d gS\ ;fn ,d gS rks fQj lc feydj 

mlds ,d lR; Lo:Ik dk fu/kkZj.k djds leku :Ik ls ,d gh rjg ls iwtk ;k mikluk D;ksa ugha djrs\ 

bldk mRrj <w<auk gh bl ys[k dk mn~ns”; gSA bZ”oj dsoy ,d gh gS] igys bl ij fopkj djrs gSaA lalkj esa 

bZ”oj oLrqr% ,d gh gSA ,d ls vf/kd ;fn bZ”oj gksrs rks u rks ;g lalkj cu ldrk Fkk vkSj u gh py 

ldrk gSA ge ,d mnkgj.k ds fy, ,d cM+s la;qDr ifjokj ij fopkj dj ldrs gSaA ;fn ifjokj dk ,d 

eq[;k u gks] lekt dk ,d izfrfuf/k u gks] izkUr dk ,d eq[; ea=h u gks vkSj ns”k dk ,d iz/kku u gksdj 

vusd iz/kku ea=h gksa rks D;k ns”k dHkh py ldrk gS\ dnkfi ughaA vkt gekjs ns”k esa ftrus jktuSfrd ny gSa] 

;fn lHkh nyksa ds ;k ,d ls vf/kd nyksa ds nks&pkj ;k N% iz/kku ea=h cuk nsa rks ns”k dh tks gkyr gksxh ogh 

,d ls vf/kd bZ”oj ds gksus ij bl lalkj ;k czg~ek.M dh gksus dk vuqeku vklkuh ls dj ldrs gSaA ge 

ikSjkf.kd Hkxokuksa dks ns[krs gSa fd iqjk.kksa dh dFkkvksa esa muesa ijLij ,drk u gksdj dbZ;ksa esa bl ckr dk 

fookn gks tkrk gS fd dkSu NksVk gS vkSj dkSu cM+k gSA oS’.ko Lo;a dks “kSoksa ls Js’B ekurs gSa vkSj “kSo Lo;a dks 

oS’.koksa ls Js’BA vr% gesa gekjs i z”u dk mRrj fey x;k gS fd lalkj o czg~ek.M dsoy ,d loZO;kid] psru 

lRrk bZ”oj l spy ldrk gS] muds lRrkvksa ls dnkfi ughaA lalkj dk jpf;rk] lapkyd] ikyd o izy;drkZ 

bZ”oj dsoy ,d gh lRrk gS tks iw.kZ /kkfeZd vkSj lc izkf.k;ksa dk lPpk fgrS’kh gS vkSj og ekrk&firk&lPps 

vkpk;Z ds leku lcds dY;k.k dh Hkkouk ls dk;Z djrk gSA  
 

 vc mikluk i)fr;ksa dh ppkZ djrs gSaA mikluk dk vFkZ gksrk gS ikl cSBukA tSls fo|ky; esa ,d 

d{kk esa fo|kFkhZ vxy&cxy esa cSBrs gSaA tgka xq: lkeus cSB ;k [kM+k gksdj mins”k ns jgk gksrk gS rks og 

xq:&f”k’; ,d nwljs dh mikluk dj jgs gksrs gSaA bZ”oj loZO;kid gksus ls lcds ikl igys ls gh mifLFkr o 

ekStwn gSA mls feyus ;k izkIr djus ds fy, dgha vkuk&tkuk ugha gSA gekjk eu o /;ku lkalkfjd oLrqvksa esa 

yxk jgrk gS ftldk vFkZ gS fd ge mu&mu lkalkfjd oLrqvksa dh mikluk dj jgs gksrs gSaA ;fn ge lHkh 

lkalkfjd fo’k;ksa ls viuk eu o /;ku gVkdj bZ”oj ds xq.kksa o mlds Lo:Ik esa fLFkj dj ysrs gSa rks 

;g bZ”oj dh mikluk gksrh gSA blds vykok bZ”oj dh fdlh izdkj ls mikluk gks ugha ldrh gSA ;ksx 

n”kZu esa egf’kZ iratfy th us Hkh bZ”oj dh mikluk dk ;gh rjhdk o fof/k crkbZ gSA /;ku vFkkZr~ bZ”oj ds 

Lo:Ik ok mlds xq.kksa dk fopkj o fpUru /;ku djykrk gS tks yxkrkj djrs jgus ls lekf/k izkIr djkrk gSA 

lekf/k esa bZ”oj ds okLrfod Lo:Ik o izk;% lHkh eq[; xq.kksa dk lk{kkr~ o fuHkzkZUr Kku gksrk gSA UkkU;% iUFkk 

fo|rs v;uk;%] vU; nwljk dksbZ ekxZ ;k mikluk i)fr bl y{; dks izkIr djk gh ugh ldrhA ;gh euq’; 

thou dk vkSj fdlh thokRek dk ije y{; ;k mn~ns”; gSA vr% bZ”oj dh iwtk] mikluk] Lrqfr o izkFkZuk 

vkfn lHkh dh fof/k dsoy ;gh gS vkSj blh izdkj ls mikluk djuh pkfg;s o dh tk ldrh gSA ckg~;kpkj 

vkfn tks lHkh erksa esa fn[kkbZ nsrk gS og iw.kZ mikluk u gksdj vk/kh&v/kwjh o vkaf”kd mikluk gh dg ldrs 

gSa ftlls ifj.kke Hkh vk/ks o v/kwjs gh izkIr gksrs gSaA vr% lHkh euq’;ksa dks pkgs a og fdlh Hkh er] /keZ] lEiznk; 

;k etgc ds gh D;ksa u gksa] lR;kFkZ izdk”k] vk;kZfHkfou; ,oa osnkfn lR; “kkL=ksa dk v/;;u] Lok/;k;] fopkj o 

fpUru djuk pkfg;sA ;gh bZ”oj dh lgh mikluk i)fr gS vkSj blh ls bZ”oj dh izkfIr vFkkZr~ lk{kkRdkj 

gksxkA bZ”oj dsoy ,d gh gS vkSj ukuk Hkk’kkvksa esa mlds ukuk o fHkUu izdkj ds uke ;Fkk] bZ”oj] jke] d`’.k] 

[kqnk o xkSM vkfn “kCn mlh ds fy, iz;ksx fd;s tkrs gSaA bZ”oj dk eq[; uke dsoy ,d gS vkSj og gS 

^^vks…e~** ftlesa bZ”oj ds lc xq.kksa dk lekos”k gSA bl vks…e~ uke dh rqyuk esa bZ”oj dk vU; dksbZ uke blds 

leku] blls vf/kd o iz;kstu dks izkIr ugha dj ldrkA ^^vks…e~** dk vFkZ iwoZd /;ku o fpUru djus ls Hkh 

mikluk gksrh gS vkSj blls le;kUrj ij eu dh “kkfUr lfgr vusdkusd ykHk gksrs gSaA jksxksa dk “keu o 

LokLF; ykHk Hkh gksrk gSA blh ds lkFk ge bl ppkZ dks fojke nsrs gSaA ikBdksa dh fu’i{k izfrfdz;kvksa dk lnSo 

Lokxr gSA  
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