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eueksgu dqekj vk;Z
)n;kuUn lUns”k vk;Ztxr dh izeq[k if=dk jgh gS o vkt Hkh gSA vk;Ztxr ds “kh’kZLFk fo}ku ia- jktohj “kkL=h th }kjk bl if=dk dk lEiknu djus ls fo}roxZ esa bldk LFkku vU;re jgk gSA “kkL=h th ds lEiknu dky esa bl if=dk ds egRoiw.kZ fo”ks’kkad izdkf”kr gksrs FksA vDrwcj 2000 dk vad Hkh ^osnksDr /keZ&ehekalk* fo”ks’kkad izdkf”kr fd;k x;k FkkA bl fo”ks’kkad esa ml le; ds izeq[k fo}kuksa ds ys[k izdkf”kr fd;s x;s gSaA bl fo”ks’kkad esa ia- jktohj “kkL=h th dk ^^/keZ dh vko”;drk* “kh’kZd ls lEikndh; ys[k fn;k x;k gSA bl ys[k esa ia- jktohj “kkL=h th dh ys[kuh ls fu%l`r mins”k ftls mudh vkRek us izsfjr dj gh ys[kc) fd;k Fkk] dk ikB ok Jo.k djrs gSaA 

¼fiz; cU/kqvksa!½ /keZ ls ghu i”kq gksrk gS& /keZ dk ekuo thou esa egRoiw.kZ LFkku gSA laLd`r esa uhfrdkj dgrs gSa&^/kesZ.k ghuk% Ik”kqfHk% lekuk%A*

	vFkkZr~ euq’;ksa vkSj Ik”kqvksa esa vkgkj] funzk] eSFkqu rFkk Hk;Hkhr gksuk] ;s lc leku gksrs gSa ijUrq /kekZpj.k gh euq’; esa fo”ks’k xq.k gS ftlds dkj.k og i”kqvksa ls fo”ks’k gksrk gSA O;fDr dh eu%fLFkfr dk izHkko mlds thou ij izR;{k ns[kus esa vkrk gSA ?kkrd ekufldrk;qDr O;fDr ds lkekftd lEcU/k Hkh LoLFk ugha jgrs vkSj ;g eukso`fRr O;fDr ds O;ogkj esa Li’V ifjyf{kr gksrh gSA mlds leLr dk;ksZa ds ifj.kke rnuqlkj gh ns[ks tk ldrs gSaA egf’kZ n;kuUn ds euksHkkoksa dk v/;;u bl rF; ls Li’V gks tkrk gS fd mUgksaus vius fo’knkrk dks lk{kkr~ lkeus mifLFkr ns[kdj Hkh mlds izfr fgr&cqf) ds fopkjksa dks nwj u gksus fn;k vkSj ?kkrd fopkjksa dks vius lehi Hkh u vkus fn;kA mRre ekufld¼rk okyk½ O;fDr dHkh Hkh lc ds fgr dh ckr dks vius ls i`Fkd ugha gksus nsrkA mlds O;ogkj esa ijLij izhfr ds Hkko vksr&izksr jgrs gSaA mlds LokFkZ esa f”ko dh Hkkouk gksrh gS tks mls izfr{k.k fouk”kd Hkkoksa ls nwj j[krh gSA 

¼2½ ik”kfod o`fRr;ksa dk /keZ fu;Urk gS& ekuo thou esa eu%fLFkfr dks nwf’kr djus okys gSa&dke] dzks/k] yksHk] bZ’;kZ] en vkSj eksgA ;s ‘kM~fjiq ekuo dks iru dh vksj vxzlj djrs gSa vkSj budk neu euq’; /keZ:ih vadq”k ls gh djrk gS rFkk dke vkfn ds o”khHkwr gksuk gh ifrr gksuk gSA bu fo/oalewyd izo`fRr;ksa dks thrus okyk O;fDr gh ftrsfUnz; rFkk “kwjohj dgykrk gS vkSj buds o”khHkwr O;fDr u rks viuk gh Hkyk dj ikrk gS vkSj u lkekftdA jk’Vªh; fgr Hkh mlls lnk nwj jgrs gSaA 

	bu iruksUeq[k izo`fRr;ksa dks jksdus ds fy, ijeko”;d gksrk gS foosd”khy gksuk vkSj foosd dks tkx`r djus ds fy, vPNs iq#’kksa dh laxfr rFkk vPNs xzUFkksa dk Lok/;k; ijeko”;d gSA egkHkkjr esa blh ckr dks nwljs “kCnksa esa dgk gS&^ijksidkj% iq.;k; ikik; ijihMue~*A vFkkZr~ izkf.kek= dk fgr fpUru djuk gh lalkj esa egkiq.; gksrk gS vkSj nwljksa dks ihM+k nsuk gh egkiki gS vkSj ;s iki&iq.; gh /keZ o v/keZ dgkrs gSaA blfy, dgk x;k gS&&vfgalk ijeks /keZ%AA

¼3½ mUufr dk ewy& ;rks·H;qn;fu%Js;lflf)% l /keZ%AA

	oS”ksf’kd n”kZu ds dfo us /keZ dh ifjHkk’kk djrs gq, dgk gS fd ftlds 	vkpj.k ls lkalkfjd mUufr vkSj ikjykSfdd mUufr gksrh gS og /keZ gS vFkkZr~ “kkjhfjd] ckSf)d] ekufld] vkfRed rFkk lkekftd mUufr djuk lkalkfjd mUufr gS vkSj ;g lc euq’; /keZ ds dkj.k djrk gSA loZfo/k mUufr /keZ gS vkSj voufr ok vid’kZ ;k iru ds leLr lk/ku v/keZ gSA vfXu dk fouk”kh xq.k ngu djuk¾ tykuk loZfofnr gS fdUrq tc ogh vfXu l`tukRed :Ik esa gksrh gS rc og lalkj ds fuekZ.k dk gsrq cu tkrh gS vkSj bldk uke oS”okuj iM+ tkrk gSA l`f’VdrkZ ijes”oj us vfXu dk dSlk foy{k.k mi;ksx fd;k gS] lw;Z ds :Ik esaA ;g lw;Z gh thou dk vk/kkj] ÅtkZ dk vtlz Hk.Mkj o thounkrk gS vkSj izdk”k dk gsrq cudj ekxZn”kZd cuk gqvk gS rFkk KkusfUnz;ksa dk Hkh izdk”kd gSA 

	O;fDr ds voufr o fouk”k ds lk/kuksa dks tqVkus esa tks ÅtkZ “kfDr dk viO;; gksrk gS] mlls vkfRed cy vkSj thouh; “kfDr dk Hkh {k; gksrk gSA Hk; vkSj fgald izo`fr c<+us yxrh gS vkSj fuf”pr :i ls foosd esa U;wurk vkrh gSA ml O;fDr esa LokFkZ] fyIlk vkSj feF;k vagdkj Kku&p{kqvksa ds iV [kqyus ugha nsrsA blds nq’ifj.kke rRdky ;k dkykUrj esa ml O;fDr] lekt o jk’Vª dks Hkqxrus iM+rs gSaA blfy, thou esa mUufr ds bPNqd O;fDr dks foosd dk fodkl fujUrj djrs jguk pkfg;sA ;gh ;FkkFkZ esa thou dk iFk gSA 

	¼4½ /keZ e`R;q ls =krk gS&&osn euq’; dks vkns”k nsrk gS&^ek e`R;ks#nxk o”ke~* euq’; dks izfr{k.k lrdZ jgdj vius pkjksa rjQ QSys e`R;q ds Hk;adj ik”kksa ls cpus dk iz;kl djuk pkfg;sA thou dks vkIykfor djus ds fy, e`R;q&ik”kksa dk dkVuk vifjgk;Z gSA ekuo thou dh blh esa ijh{kk gksrh gSA ftlesa bu e`R;q&ik”kksa ls yM+us dk lkeF;Z ;k {kerk dk vHkko gksrk gS] mls ;s ik”k fuxy tkrs gSaA l{ke thou dk ifFkd bu ik”kksa ls deh Hk;Hkhr u gksdj lrr la?k’kZ djrk gSA mifu’kr~ dk _f’k blhfy, ;g izkFkZuk djrk gS&^e`R;ksekZ·e`ra xe;* gs izHkks ! eq>s bu e`R;qik”kksa ls cpkdj vejrk dk ifFkd cukb,A blh jgL; dks Li’V djus ds fy, gh /keZ”kkL=dkj ?kks’k.kk djrk gS& /keZ ,o grks gfUr /keksZ j{kfr jf{kr%A vFkkZr~ tks O;fDr /keZ dh j{kk djrk gS] /keZ mldh j{kk djrk gS vkSj tks /keZ dks u’V djrk gS] /keZ mldks u’V dj nsrk gS vFkkZr~ e~R;qik”kksa ls Hkh /keZ gh j{kk djrk gSA thou esa grk”kk vkSj fdadrZO;ew<+rk /kkfeZd i{k ds fucZy gksus ij gh vkrh gSA thou esa v/keZ dh o`f) gh O;fDr dks fujk”k rFkk nqcZy cuk nsrh gSA vr% /keZ dh o`f) djds O;fDr dks lcy o l”kDr jguk pkfg;s ftlls v/keZ ds dkj.k {kh.krk u vk ldsA /keZ ls ijLij izhfr o lgkuqHkwfr ds Hkkoksa dh o`f) gksrh gS vkSj fe=rk vkfn xq.kksa dh o`f) gksrh gSA 

	¼5½ lq[k dk vk/kkj&vkpk;Z pk.kD; us fy[kk gS&^^lq[kL; ewya /keZ%A /keZL; ewyfefUnz;t;%A** vFkkZr~ lq[k dk ewy /keZ gS vkSj /keZ dk ewy gS&bfUnz;ksa dks la;e esa j[kukA lalkj esa izR;sd euq’; dh bPNk gksrh gS fd eSa lq[kh jgwa vkSj lq[k dh izkfIr /keZ ds fcuk ugha gks ldrhA vr% /keZ dk vkpj.k vo”; gh djuk pkfg;sA fcuk /keZ dks viuk;s dksbZ Hkh euq’; lq[kh ugha gks ldrk gSA 

¼6½ /keZ ijyksd esa Hkh l[kk gS&lalkj dh dksbZ Hkh oLrq lq[k dk gsrq gks ldrh gS ijUrq ej.kksRrj fdlh ds lkFk og ugha tk ldrhA “kkL=dkj dgrs gSa&^/keZ ,dks·uqxPNfr* vFkkZr~ ,d /keZ gh ej.kksRrj euq’; ds lkFk tkrk gSA laLd`r ds uhfrdkj dgrs gSa&&

/kukfu HkwekS] i”ko”p xks’Bs] ukjh x`gs ckU/kok% “e”kkusA 
nsgf”prk;ka ijyksdekxsZ] /kekZuqxks xPNfr tho ,d%AA

vFkkZr~ HkkSfrd leLr /ku Hkwfe esa gh xM++k jg tkrk gS vFkok vktdy cSadksa esa ;k frtksfj;ksa esa gh /kjk jg tkrk gS vkSj xk; vkfn Ik”kq xks”kkyk esa gh cU/ks jg tkrs gSaA iRuh ?kj ds }kj rd gh lkFk tkrh gS vkSj ifjokj ds HkkbZ&cU/kq o fe=tu “e”kku rd gh lkFk nsrs gSaA ,d euq’; dk “kqHkk”kqHk deZ ¼/keZ½ gh ijyksd esa euq’; dk lkFk nsrk gS vFkkZr~ /keZ ds vuqlkj gh euq’; dks ijyksd esa vPNh&cqjh ;ksfu;ksa esa tkuk iM+rk gSA 

¼7½ u fyax /keZdkj.ke~&lalkj esa fofHkUu erokyksa us vius&vius /keZ ds uke ij fofHkUu fpUg cuk j[ks gSaA tSls dksbZ ds”k c<+k jgk gS] dksbZ yEch nk<+h c<+k;s gq, gS] dksbZ ds”k o nk<+h nksuksa c<+k;s gq, gS] dksbZ ikap f”k[kk,a j[ks gS] dksbZ ewaN dVkdj nk<+h c<+k jgk gS vkSj dksbZ pUnu dk fryd yxk jgk gS] dksbZ ekFks dks vusd js[kkvksa ls vafdr fd;s gq, gS vkSj gkFkkfn ij Hkh fpUg cuk;s gq, gS] fdUrq ;s lHkh /keZ ls dqN Hkh lEcU/k ugha j[krs gSaA vr,oa ckg~;fpUgksa dks /keZ ugha ekuk x;k gSA 

¼8½ ;rks /keZLrrks t;%&xhrk ds bl “yksd ls bl ckr dh iqf’V gksrh gS fd /keZ dh lnk fot; gksrh gSA bfrgkl dh ?kVukvksa ls bl ckr dh iqf’V gksrh gSA /keZ dh vFkkZr~ U;k; dh lnk fot; gksrh gSA pkgs v/kehZ fdruk cyoku~ gks mldh gkj vo”; gksrh gSA yksd esa Hkh ;g ns[kk tkrk gS fd v/kehZ dh gkj dk dkj.k v/keZ gh cu tkrk gSA euqLe`fr esa Hkh lR; gh dgk gS& 

v/kesZ.kS/krs rkor~ rrks Hknzkf.k i”;frA 
rrks liRuku~ t;fr lewyLrq fou”;frAA 

vFkkZr~ v/kekZpj.k djus ls O;fDr /ku&lEink c<+us ls c<+rk gqvk fn[kkbZ nsrk gS] rRi”pkr~ Hknz Hkh ns[krk gS vFkkZr~ HkkSfrd lk/kuksa dh le`f) gksus ls cM+s&cM+s egy] dksfB;ka cuk ysrk gS] vius fojksf/k;ksa ij tSls&rSls fot; izkIr dj ysrk gSA fdUrq vUr esa mldk loZuk”k gks tkrk gSA blfy, gesa bl “kk”or lR; ij vo”; n`<+ fo”okl djuk pkfg;s&

/keZ ,o grks gfUr /keksZ j{kfr jf{kr%A
O;ksrLekn~ /keksZ u gUreuksa /keksZ grks·o/khr~AA 

	tks /keZ dks u’V djrk gS] /keZ mldk uk”k dj nsrk gS vkSj tks /keZ dh j{kk djrk gS] /keZ mldh j{kk djrk gSA blfy, v/keZ ls izkIr y{eh dHkh Hkh ?kj esa u vkus nsosaA vU;Fkk ,slk /ku rhljh ih<+h esa vo”; nq’ifj.kke fn[kk nsrk gSA yksd esa ,sls mnkgj.k vf/kdka”k esa fey tkrs gSaA 

¼9½ /keZ dk Kku osn ls feyrk gS& /keZ”kkL=dkj dgrk gS& 

/keZa ftKklekukuka izek.ka ijea Jqfr%AA 

Tkks O;fDr /keZ dks tkuuk pkgrs gSa] mUgsa ;FkkFkZ Kku osn ls izkIr gks ldrk gSA D;ksafd osn Kku bZ”ojh; Kku gS vkSj bZ”oj loZK gksus ls mlds Kku esa HkzkfUr vFkok v/kwjkiu ugha  gSA osn ls fHkUu tks erokyksa ds xzUFk gSa] os cgqr ckn ds gSa vkSj os euq’;d`r gSaA muesa ijLij fojks/kh] l`f’Vdze ls fo#) ¼ckrsa gSa½ rFkk os ekuoh; ?kVukvksa ls vksr&izsr gSaA 

bl izdkj /keZ dk Kku vkSj ml dk vkpj.k euq’; ds fy, ijeko”;d gS] ;g gekjh mUufr o lq[k dk vk/kkj gSA euq’; ds ije y{; iq#’kkFkZ&prq’V; ¼/keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k½ dh flf) esa /keZ ije lgk;d gSA izR;sd foosdh euq’; ds in&in ij /keZ lgk;d cuk gSA blhfy, dgk x;k gS&	

/kkj.kkn~ /keZ bR;kgq/kZeksZ /kkj;rs iztk%AA ¼egkHkkjr½

blh ds lkFk ia- jktohj “kkL=h th dk lEikndh; ys[k ok mins”k lekIr gksrk gSA osnska dh f”k{kkvksa ds vuq:Ik /keZ orZeku o ijtUe esa euq’; dk lcls cM+k fgrdkjh fe= ds leku gksrk gS vkSj v/keZ nksuksa tUeksa esa “k=q dh Hkwfedk fuHkkrk gSA ge vk”kk djrs gSa fd bl ys[k dks ikBd bls ilUn djsaxsA 
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